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SIGLAS

Conc. Ecum. Vat. II, Decreto sobre o apostolado dos leigos Apostolicam actuositatem
(18 Novembro 1965)

Conferéncia Episcopal Portuguesa, Carta Pastoral Para que acreditem e tenham vida
— OrientacOes para a catequese actual (23 Junho 2005).

Cddigo de Direito Canonico

Catecismo da Igreja Catdlica

Jodo Paulo I, Exortacdo Apostdlica Catechesi tradendae (16 Outubro 1979)

Bento XVI, Carta Enciclica Caritas in Veritate, sobre o desenvolvimento humano integral
na caridade e na verdade (29 Junho 2009).

Bento XVI, Carta Enciclica Deus caritas est, sobre o amor cristdo (25 Dezembro
2005).

Sagrada Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral de Catequese (1997)

Sagrada Congregacao para o Clero, Directorium Catechisticum Generale Ad norman
decreti (11 Abril 1971)

Conc. Ecum. Vat. II, Constituicdo dogmatica sobre a divina revelagao Dei Verbum (18
Novembro 1965)

Conc. Ecum. Vat. II, Declaracdo sobre a educagao Gravissimum educationis (28 Outubro
1965)

Paulo VI, Constituicdo Dogmatica Lumen Gentium, 21 de Novembro de 1964.

Jodo Paulo II, Carta Apostdlica Mane nobiscum domine (2004).

Sinodo dos Bispos, Mensagem ao Povo de Deus Cum iam as exitum sobre a catequese
no nosso tempo (28 Outubro 1977), Typis Polyglottis Vaticanis 1977.

Bento XVI, Porta Fidei, Carta Apostdlica, (11 de Outubro de 2011).

Ritual da Iniciagao crista dos adultos, Typis Polyglottis Vaticanis 1972.

Assim, v catequese, como- consequéncio do fidelidade a Deus;

deve manter também uma atencio- corstoante ao- ser humano,
awscudtondo “os suas experiéncias mais profundas” (DGC 78);
deve respeitow o mensagen e o pessoo concreta “por wmaw diligente
adaptacdo” (DGC 112) e, v esforco- constante de inculturacdo-
que respeite v integridade do fé; deve tornar o-Evangelho-
“acontecimento- verdadeiramente
significativo- pawav av pessoor humana” (DGC 97).

(ATV - Orientacdes 6)






APRESENTACAO

Caros amigos Catequistas / Caras amigas Catequistas,

Ha precisamente cinquenta anos, depois de anunciar ao mundo a decisédo profética de
convocar o Concilio Ecuménico Vaticano Il, o Papa Jodo XXIll dizia-nos que a tarefa principal
que confiava ao Concilio era a de “guardar melhor o depdsito precioso da doutrina crista,
para o tornar mais acessivel aos discipulos de Cristo e a todos os homens de boa vontade...
empenhando-se em mostrar serenamente a forca e a beleza da doutrina da fé” (cf. Discurso
de abertura do Concilio Ecuménico Vaticano Il, 11 de outubro de 1962, AAS 54, pag.788-
791).

Passado todo este tempo, e agora convocados pelo Papa Bento XVI para viver de modo
mais atento e intenso o Ano da Fé, sentimos que um longo itinerario de catequese nos
conduziu concretamente na Igreja em Portugal até aos umbrais solidos das Portas da fé.

O Catecismo da Igreja Catdlica, publicado trinta anos depois do inicio do Concilio, o
Diretorio Geral da Catequese, surgido cinco anos depois do Catecismo, e a recente proposta
do Youcat, como texto catequético mais direcionado para os jovens, vieram dar-nos a estrutura
firme onde assentam os contetdos e as metodologias dos percursos catequéticos, no
contexto da diversidade das realidades humanas e culturais e das diferentes idades da vida.

Em Portugal, os Gltimos dez anos centraram-se no ambito catequético num esforco
decidido e corajoso em ordem a estruturar um itinerario de dez anos que abrangesse as
varias etapas da iniciacao crista e que permitisse redefinir objetivos e metodologias adaptadas
a idade das criancas e adolescentes das nossas catequeses e as exigéncias culturais e
pedagogicas do nosso tempo.

Elaboraram-se neste arco longo do tempo, por entre vicissitudes e dificuldades, todos
0s Guias do Catequista e os Textos para todos os anos da Catequese.

A medida da sua elaboracéo por cada uma das equipas constituidas para o efeito, ano a
ano fomos vendo surgir novos Guias e novos Textos. Apresentamos agora o Guia do 6°
Catecismo, o Unico que faltava neste itinerario de dez anos de catequese.



A nossa fé — esta fé que nos gloriamos de professar em Jesus Cristo, nosso Senhor —
firma-se em “Jesus de Nazaré vivo e ressuscitado”. De Jesus de Nazaré, Filho Unico do Pai,
recebemos o Espirito Santo e devemos a Igreja.

E na Igreja, nascida da Pascoa e diariamente vivificada e santificada pelo Espirito do
Pentecostes, que recebemos do Pai e do Filho, que escutamos a Palavra de Deus,
professamos a nossa fé e nos alimentamos dos sacramentos da vida e da salvagao.

Que mais e melhor dizer aos catequistas de Portugal, a quem é confiada, mais do que
uma tarefa, uma fascinante missdo de conduzir as crian¢as e os adolescentes as raizes e
ao encanto da fé, do que trazer aqui as oportunas palavras do Instrumentum Laboris do
proximo Sinodo sobre a “Nova Evangelizacéo para a transmissao da Fé Crista: «Num tempo
em que a escolha da fé e do seguimento de Cristo € menos acessivel e pouco compreensivel
pelo mundo, sendo mesmo contestada e hostilizada, aumenta a missdo da comunidade e
dos cristdos em serem testemunhas intrépidas do Evangelho. A lI6gica de semelhante
comportamento € sugerida pelo apdstolo Pedro quando nos convida a darmos razoes, a
responder a quem nos pede razdes da esperanca que esta em nos (cf. 1 Ped 3, 15) ... Uma
nova estacao para o testemunho da nossa fé, novas formas de resposta a quem nos pede o
logos, a razdo da nossa fé, sdo as estradas que o Espirito indica as nossas comunidades
cristas.” (cf. Instrumentum Laboris, n. 119).

E esta estrada que vos convido a percorrer na alegria perene e com a forga serena de
guem sabe as razbes da sua fé e as quer partilhar no testemunho de vida e na disponibilidade
generosa ao servico da catequese, saboreada como dom e como béng¢éo, como entrega e
como misséo, vivida no grupo de catequese, na Comunidade cristd e no Povo de Deus,
fermento de uma Humanidade nova.

Ao concluir a elaboracgdo dos dez Guias e Textos de Catequese cumpre-me deixar aqui
inscrita uma palavra, ditada pela voz do coragcéo e imposta pela justeza da gratidao, ao
senhor D. Tomaz Pedro Barbosa da Silva Nunes, anterior Presidente da Comissao Episcopal
da Educacéo Cristd, aos restantes Membros da Comisséo Episcopal, aos Responsaveis
do SNEC e Equipas de elaboracéo, redacéo e impressao dos Textos, assim como a todos
os Catequistas e Familias que aqui encontram a ajuda necessaria para fazermos da
Catequese em Portugal um imprescindivel servico ao anuncio e a realiza¢do das bem-
aventurancas do Reino, a afirmacao e a celebragéo da fé e a constru¢éo de uma Humanidade
nova e de um mundo melhor.

Lisboa, 20 de Julho de 2012

D. Antonio Francisco dos Santos
Bispo de Aveiro
Presidente da Comisséo Episcopal da Educacéo Cristd e Doutrina da Fé



ITINERARIO DE CATEQUESE DE INICIACAO
DA INFANCIA E ADOLESCENCIA

(6-16 ANOS)

INFANCIA

I ETAPA — Inser¢ao na comunidade

1° Ano JESUS GOSTA DE MIM Festa do Acolhimento
2° Ano ENSINA-NOS A REZAR Festa do Pai-Nosso
3° Ano QUEREMOS SEGUIR JESUS | Festa da Eucaristia

IT ETAPA — A vida da fé

4° Ano TENS PALAVRAS... ETERNA | Festa da Palavra
5° Ano SEREIS O MEU POVO Celebragao da Esperanga
6° Ano CREIO EM JESUS CRISTO Creio em Ti, Senhor

ADOLESCENCIA

IIT ETAPA — Sentido cristao da vida

7° Ano

PROJECTO MAIS

Bem-aventurancas

8° Ano

SOMOS MAIS

Festa da Vida

IV ETAPA — Compromisso cristao

9° Ano

O DESAFIO DE VIVER

Celebracao de Compromisso

10° Ano

A ALEGRIA DE CRER

Festa do Envio




DEZ ANOS DE CATEQUESE - QUATRO ETAPAS

O Programa de Catequese da Infancia e Adolescéncia foi aprovado pela
Conferéncia Episcopal Portuguesa, em Abril de 1988. A mesma Conferéncia
Episcopal aprovou a renovacéo deste Programa, que procura ter como grande
referéncia o Catecismo da Igreja Catdlica, em Abril de 2005. Em Junho do
mesmo ano, publica o documento com o titulo: “Para que acreditem e tenham
vida. Orientacées para a catequese actual’, que apresenta a fundamentacao
teoldgica, catequética e pastoral do itinerario de 10 anos, tal como é apresen-
tado nos catecismos publicados no ano de 2005 e seguintes.

Assim, pode-se dizer dos 10 Catecismos (e respectivos guias) que apresentam
“a fé da Igreja que nos gloriamos de professar”. A docilidade a este programa
é, pois, um concreto sinal de auténtica comunhéo eclesial.

1* Etapa — Insercao na Comunidade

E uma fase de acolhimento por parte de toda a Comunidade Crista, que visa
a progressiva insercdo na vida da fé da Igreja.

2* Etapa — A vida da fé

Esta etapa é dedicada a primeira sintese da fé crista. Ser cristdo é seguir
Jesus e viver a maneira da comunhéo trinitaria.

3* Etapa — O sentido cristao da vida

E uma fase de descoberta de Jesus Cristo como o amigo, a grande referéncia
para o sentido da vida e para a resolucado das grandes questoes existenciais.

4* Etapa - O Compromisso cristao

Esta ultima etapa do itinerario de dez anos quer ajudar os adolescentes a
realizarem o seu compromisso comunitario e eclesial. Tem ainda em conta a
necessidade de uma nova sintese da fé, agora no horizonte adolescente e
juvenil.



INTRODUCAO

«CREIO EM JESUS CRISTO»
VIVER UMA FE QUE CRESCE COM A PESSOA E SE TRANSFORMA EM CARIDADE,
PARA APRENDER A REALIZAR AS OBRAS DE DEUS

Na elaboracéo deste sexto catecismo, o Ultimo do percurso catequético da infancia (no qual
se inclui o presente Guia do Catequista), tal como nos cinco anteriores (ja aprovados e em
uso), houve a preocupacéo de propor um modelo renovado de catequese (relativamente
aos antigos catecismos), que corresponda as orientacdes da Igreja, nomeadamente a recente
exortacéo do Papa Bento XVI, no discurso aos bispos portugueses durante a visita 2o nosso
Pais (13.05.2010): a de “oferecer a todos os fiéis uma iniciacéo cristd exigente e atrativa "
E um modelo em que, nesse sentido, se propde e exige:

— Uma catequese que cative as criangas e outros agentes nela envolvidos para a
radicalidade e a beleza da mensagem crista, tal como é anunciada por Jesus Cristo,
nomeadamente nos Evangelhos.

— Uma catequese que as ajude a converterem-se para Deus , asua lgreja e ainda para
uma presenca crista, viva e interventiva, numa sociedade como a nossa que esta cada
vez mais dominada por uma mentalidade facilitadora e permissiva, uma mentalidade que,
guando indutora de modelos e formatos de estar na educacao (e, por isso, também na
catequese), ndo s6 ndo forma nem orienta a pessoa em desenvolvimento, como acaba
por destrui-la, reduzindo-lhe os horizontes, oferecendo-lhe metas deturpadas e
empobrecidas, retirando-lhe a vontade de crescer e se superar a si mesma. Mas, por
outro lado e certamente por isso, na mesma sociedade crescem 0s sinais de uma procura
de resposta para os desejos mais profundos da mesma pessoa: uma resposta que a
Igreja, pelo Evangelho, pode e deve oferecer.

— Uma catequese que, para atingir as suas finalidades, exija das criancas o tempo
e o esforgo , necessarios para se alcancarem os referidos objetivos. Cada encontro esta
projetado parater uma duracéo néo inferior a 90 minutos. E, de encontro para encontro,
sdo propostas uma série de atividades que levem as criancas a aprofundar a mensagem
recebida e a manterem-se em permanente processo catequético.

— Uma catequese que conte com catequistas dedicados e devidamente formados
Além de uma formacao genérica — pedagdgica, psicoldgica, catequética e biblico-teoldgica



—que devem ter e aperfeicoar, € fundamental que preparem seriamente cada encontro:
pelo estudo de cada tema, no campo doutrinal e pedagdgico; pela recolha, elaboragéo e
uso do largo e diversificado material proposto para cada encontro; e, sobretudo, pela
vivéncia da mensagem que transmitem, para que sejam auténticas testemunhas, pela fé
e pratica de vida.

— Uma catequese que comprometa e envolva os pais ou encarregados da educacéo
das criangas. Nota-se, entre eles, um crescente interesse e até necessidade de
acompanharem os filhos na sua caminhada crista. Por isso, nos catecismos, ha, para
cada tema, uma mensagem dirigida aos pais, com sugestdes concretas, para apoiarem
os filhos. Além disso, por diversas vezes sdo convidados a participar nos encontros de
catequese dos filhos, principalmente nos de carater mais celebrativo.

— Uma catequese que parta da comunidade cristd e a ela conduza  : particularmente
as suas celebracdes litargicas, com realce para a Eucaristia dominical. Para isso, é
preciso um empenho sério dos responsaveis de cada comunidade, sobretudo dos
sacerdotes e diaconos que a servem: na atenc¢do prestada as criancas, no acompanha-
mento e formacgé&o dos catequistas e no envolvimento e integracdo dos pais das criancas
na vida comunitéria.

Finalmente, e tendo em consideracao a progressiva maturidade que vao conquistando as
criancas, no centro desta catequese esta a vida cristd como vida de e para a caridade. Diz-
nos o Papa Bento XVI, na Carta Apostélica Porta Fidei, com a qual proclama o Ano da Fé:
«N&o podemos aceitar que o sal se torne insipido e a luz fique escondida ( cf. Mt5, 13-
16). ... Devemos readquirir o gosto de nos alimentarmos da Palavra de Deus, transmitida
fielmente pela Igreja, e do P&o da vida, oferecidos como sustento de quantos sdo seus
discipulos (cf. Jo 6, 51). De facto, em nossos dias ressoa ainda, com a mesma for¢a, este
ensinamento de Jesus: “Trabalhai, n&o pelo alimento que desaparece, mas pelo alimento
gue perdura e da a vida eterna” (Jo 6, 27). E a questado, entdo posta por aqueles que O
escutavam, é a mesma que colocamos nos também hoje: “Que havemos nos de fazer
para realizar as obras de Deus ?” (Jo 6, 28). Conhecemos a resposta de Jesus: “A obra
de Deus € esta: crer n'Aquele que Ele enviou " (Jo 6, 29). Por isso, crer em Jesus Cristo
€ o caminho para se poder chegar definitivamente a salvacdo (PF 3).” E, lembra, ainda, o
Papa: «Recorda S&o Paulo: “Agora permanecem estas trés coisas: a fé, a esperanca e

a caridade; mas a maior de todas é a caridade " (1 Cor 13, 13). Com palavras ainda mais
incisivas — que ndo cessam de empenhar os cristdos —, afirmava o apostolo Tiago: “De que
aproveita, irmaos, que alguém diga que tem fé, se ndo tiver obras de fé? Acaso essa fé
podera salva-lo? Se umirmdo ou uma irma estiverem nus e precisarem de alimento quotidiano,
e um de vOs lhes disser: ‘lde em paz, tratai de vos aquecer e de matar a fome’, mas nao lhes
dais o que é necessario ao corpo, de que lhes aproveitara? Assim também a fé: se ela ndo
tiver obras, estd completamente morta . Mais ainda! Podera alguém alegar sensatamente:
‘Tutens afé, e eu tenho as obras; mostra-me entéo a tua fé sem obras, que eu, pelas minhas
obras, te mostrarei a minha fé’ (Tg 2, 14-18)" (PF 14).»

10



Vejamos, mais pormenorizadamente, como é possivel colocar em pratica estes mesmos
principios.

I
«Uma catequese que cative as criangas e outros agentes nela envolvidos para a
radicalidade e a beleza da mensagem cristd, tal como é anunciada por Jesus Cristo,
nomeadamente nos Evangelhos »

A catequese

A fé é um dom — iniciativa gratuita de Deus — destinado a crescer no coragéo dos crentes
com a sua colaboracéo pessoal. A adeséo a Jesus Cristo da origem a um processo de
conversdo permanente que dura toda a vidal. Neste sentido, a catequese é uma formagao
(institutio) que ilumina e robustece essa fé, alimenta a vida com o espirito de Cristo, conduz
a uma consciente e ativa participacdo no ministério litrgico e move a agéo apostolica?.
Podemos alargar a sua definicdo considerando-a, ainda, como «a ac¢éo pela qual um grupo
humano interpreta a sua situacgo, a vive e a expressa a luz do evangelho.»3

O Papa Jodao Paulo Il exprimiu a identidade da catequese num sentido ainda mais especifico:
1) como uma iniciacéo crista integral, que afeta todas as dimensdes da vida cristd; 2) como
uma educacéo iniciatica ordenada e sistematica, quanto a doutrina que transmite; com um
contetido que néo é apenas doutrinal, trata-se de uma boa noticia capaz de dar sentido
altimo & existéncia humana a partir das suas mais profundas experiéncias?.

A catequese de iniciacdo centra-se na conversdo a Jesus Cristo, dando uma fundamentacéo
a essa primeira adeséo: “O «momento» da catequese € aquele que corresponde ao periodo
em que se estrutura a conversao a Jesus Cristo, oferecendo as bases para essa primeira
adesdo. Os convertidos, mediante «um ensinamento de toda a vida cristd e uma aprendizagem
devidamente prolongada no tempo» (AG 14), sdo iniciados no mistério da salvagdo e num
estilo de vida evangélico. Trata-se, de facto, de «os iniciar na plenitude da vida crista»">:
suscitar a fé, favorecer a procura das razbes de crer, proporcionar a experiéncia de vida
cristd, conduzir a celebracao dos sacramentos, integrar na comunidade eclesial, conduzir
ao testemunho apostdlico.

Esta catequese, portanto, realiza a funcéo iniciadora do ministério da Palavra, como acao
béasica na construcao da personalidade crente do discipulo de Cristo. Trata-se do processo
prioritario da evangelizac&o® que permite o crescimento interior da Igreja e a sua fidelidade ao

1 cf.DGC56.

2 Cf.GEA4.

3 «Larenovacion de la catequesis», in: Catequesis y promocién humana, Medellin 1968, Sigueme, Salamanca
1969, 34-35.

4 Cf.CT 21-22.

5 Cf.CT1s.

6 DGC 64.
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plano de Deus, recuperando a capacidade forjadora de cristaos — iniciacao crista — que tinha
o catecumenado batismal dos primeiros séculos, vinculado aos sacramentos de iniciagao,
em especial o batismo. Tem como caracteristicas fundamentais: ser uma formacao organica
e sistematica da fé, porque procura uma sintese viva de toda a mensagem evangélica, dando
unidade aos diversos elementos em torno ao mistério de Cristo; como se refere ao sentido
ultimo da existéncia, a ilumina e a avalia a luz do Evangelho, ndo é alheia a vida humana, é
integral de modo a educar e desenvolver todas as dimens8es existenciais da fé na sua
relacdo com a personalidade humana, proporcionando um auténtico seguimento de Cristo,
gue nasce do coracao da pessoa; € uma formacao basica e essencial, centrada no nuclear
da experiéncia crista.

A Conferéncia Episcopal Portuguesa, na Carta Pastoral «Para que acreditem e tenham vida»
gue inspirou a producéo renovada de materiais para a catequese da infancia e adolescéncia,
ainda em curso, explica-nos, no quadro da evangelizacéo, o que deve ser a catequese: “Ide
por todo o mundo pregai o Evangelho a toda a criatura: Quem acreditar e for batizado sera
salvo”(Mc 16, 15-16). Amissédo da Igreja é anunciar o Evangelho para que os ouvintes acreditem
gue Jesus Cristo é o Salvador do mundo, o Filho de Deus e, acreditando, tenham a vida em
Seu nome (cf. Jo 20,31). A catequese situa-se nesta linha. Tem em vista transmitir a Palavra
de Deus que revela o Seu designio de salvacao realizado em Jesus Cristo de modo a despertar
afé e a conversdo ao Senhor e a viver em comunhéo com Ele (¢f. CT 5-6)"7,

Vejamos como isto se pode aplicar a catequese da infancia (nomeadamente a 22 fase, em
gue se insere este catecismo) a as suas finalidades.

Genericamente, “a finalidade da catequese exprime-se através da profisséo de fé no Deus
Gnico: Pai, Filho e Espirito Santo”® e “o objetivo da catequese é levar cada catequizando ndo
s6 a um contacto, mas a uma comunhéo intima com Jesus Cristo™. Pela sua propria natureza,
“a.comunh&o com Jesus Cristo impulsiona o discipulo a unir-se a tudo aquilo a que 0 mesmo
Jesus Cristo se sentiu profundamente unido: a Deus, seu Pai, que o enviara ao mundo; ao
Espirito Santo, que Ihe dava for¢a para a missdo; a Igreja, Seu corpo, pela qual Se entregou;
e a toda a humanidade, Seus irmaos e irmas, de cuja sorte quis partilharl?”.Assim, na
catequese, “Jesus Cristo deve ser apresentado como Boa Nova, fonte de esperanca e de
sentido para a vida humana e para as questdes das pessoas e da sociedade”!L,

Para que a pessoa se realize, precisa de encontrar, no contexto da sua existéncia e experiéncia
de vida, um horizonte de sentido. Trata-se de descobrir a dimensdo mais profunda da pessoa,
ai onde se descobre como que uma abertura ao infinito. Dizer que a pessoa sai de si, € dizer
gue a pessoa é um ser de relacdes: ser que se questiona; que reflete; e que procura a sua

7 ATV 2.

8 DGC82.
9 Cf.CTS5.
10 pGcsi.
11 ATV 3.
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origem e o seu fim, para se realizar como pessoa. N@s, crentes, sabemos que sé em Cristo
se pode encontrar a realizag¢éo plena.

Para conseguir este objetivo, a catequese deve seguir o modo como Jesus formava 0s seus
discipulos, realizando estas tarefas fundamentais: conhecer as dimensées do Reino, ensinar
a orar, transmitir atitudes evangélicas e iniciar na miss&o? procurando que a pessoa, a
medida da sua idade e experiéncia vital, desenvolva, no contexto de uma comunidade de fé
— que evangeliza — tanto quanto possivel, uma fé professada, uma fé celebrada, uma fé
rezada, uma fé vivida.

O Diretério Geral da Catequese recorda que, de modo especifico, “a catequese das criancas
deve estar necessariamente em relagéo com a sua situagao e condicéo de vida e é obra de
diversos agentes educativos, complementares entre si. (...) A infancia e a adolescéncia,
compreendidas e abordadas segundo a especificidade que Ihes é propria, representam o
tempo da primeira socializacéo e da educacdo humana e cristé na familia, na escola e na
Igreja, e, portanto, devem ser assumidas como um momento decisivo para o futuro da fé.
Segundo uma tradicao ja consolidada, habitualmente é este o periodo em que se completa a
iniciag&o cristéd inaugurada pelo Batismo. Com a recec¢ao dos sacramentos, tem-se em vista
a primeira formacado orgéanica da fé da crianca e a sua insercéo na vida da Igreja. (cf. CT
37)13

Assim, “0 processo catequético devera ser eminentemente educativo, com a preocupagao
de desenvolver aqueles recursos humanos que formam o substrato antropolégico da vida de
fé: o sentido da confianga, da gratuidade, do dom de si, da invocagéo, da participagado alegre...
A educacao para a oracao e a iniciacdo na Sagrada Escritura séo aspetos centrais da formacao
crista das criangas.” 14

Il
«Uma catequese que ajude as criancas a converterem-se para Deus, a sua Igreja e
ainda para uma presenca cristd, viva e interventiva, numa sociedade como a nossa,
que esta cada vez mais dominada por uma mentalidade facilitadora e permissiva »

Se 0 objetivo Ultimo da catequese € capacitar a pessoa para se comprometer na profisséo da
fé, € necessario que a educacao para a fé crie condi¢cdes para que essa mesma profisséo de
fé possa ter lugar, levando a uma maturidade de fé pessoal, isto €, desenvolvendo uma
mentalidade prépria de crente. Em consequéncia, a catequese deve promover uma agao
educativa que desenvolva na pessoa um modo de ser crente que abarque toda a sua
personalidade e a configure com Jesus Cristo, para que cada um possa afirmar, como Paulo,
e na medida das suas possibilidades: «J& ndo sou eu que vivo, mas Cristo que vive em mim»
(Gal 2, 20).

12 cf. DGC 82-87.
13 pGC17s.
14 pGC178.
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Esse objetivo de adesao de fé é tdo possivel na infancia como noutra idade qualquer, embora
possa, haturalmente, variar na sua forma, de acordo com a capacidade de cada pessoa e de
cadaidade. Cabe a catequese a sabedoria e a arte de se adaptar a cada grupo e de selecionar
a pedagogia mais conveniente para cada um, sempre inspirada pela pedagogia de Deus, que
“consiste em fazer caminhar o homem através do tempo, entroncé-lo com uma histéria de
morte e ressurreicdo, criadora da realidade espiritual do amor. Esta hist6ria tem o seu ponto
culminante em Jesus”.1°

Assim, embora o despertar religioso tenha lugar entre os cinco e os seis anos de idade, a
iniciacao crista propriamente dita comega no momento em que a crianca é batizada, primeiro
sacramento de iniciacdo. Desde esse momento, € necessario que se proporcione a crianca
um ambiente e um modo de viver e relacionar-se de tal modo que, quando ela comecar a
estar consciente da presenca de Deus e do dom recebido na sua vida, seja capaz de se abrir
a transcendéncia e de ter sentimentos religiosos. Por volta dos seis, sete anos de idade, a
crianca em catequese tem acesso a oferta feita pela Igreja, de um processo integral e organico
de formacéo para a fé, que ira até aos doze anos e continuara pela adolescéncia e juventude.
Adaptando-se ao aqui e agora de cada crente, a Igreja serve-se de todos os legitimos meios
para que a palavra de Deus ilumine o ser e 0 agir de cada crente.

Sendo a catequese, genericamente, um itinerario em que o cristdo se vai preparando
progressivamente para entender, celebrar e viver o Evangelho do Reino, integrar-se plenamente
na comunidade eclesial e participar na misséo de anunciar o Evangelho, a catequese desta
segunda fase tem uma funcdo educativa muito importante, na sequéncia do processo
sacramental que teve lugar durante a primeira fase (1° ao 3° catecismos), com realce para a
Eucaristia e a Reconciliacdo e, em muitos casos, também o Batismo.

Para aprofundar e fortalecer a adeséo a Jesus Cristo, procura-se que a fé das criangas entre
0S nove e 0S onze anos seja uma fé que:

— se conceptualize no conhecimento e compreensao do mistério cristao;

— setraduza navivéncia das atitudes evangélicas, de acordo com a respetiva idade;
— se celebre na liturgia da Igreja, especialmente na procura regular dos sacramentos;
— seviva na comunidade cristd em que as criancas devem ser incorporadas;

— e serealize no servico dos irméaos, especialmente os mais pobres, e no anincio da Boa
Nova as outras criancas e, mesmo, aos adultos que estdo mais proximos.

Para tal, € importante que a catequese se centre na descoberta e assimila¢éo da salvacéo
no tempo biblico e no tempo eclesial, e que, criando um clima de encontro e de dialogo com
Jesus Cristo, introduza as crian¢as na oracao individual e comunitéria.

15 Morelli Rom, F. X. «Pedagogia de Dios. Pedagogia catequética» in: Pedrosa, V.M.; Navarro, M.; Lazaro, R.;
Sastre, J.; (Eds) Nuevo Dicionario de Catequética, Madrid, San Pablo, 1999 p. 1785.
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Pedagogicamente, é necessario dispor de um conjunto abrangente de estratégias e de opcdes
metodologicas, recorrendo a todas as potencialidades da comunicagéo interpessoal, como
a palavra, o siléncio, a metafora, a imagem, o exemplo e os simbolos. Além disso, é
fundamental que, como em toda a catequese de inspiracdo catecumenal, se favoreca um
conjunto de experiéncias religiosas estruturantes:

a) A experiéncia de ver e de ouvir , de olhar e contemplar, de escutar, de acolher a

b)

©)

d)

palavra de Deus, de se tornar sensivel ao gratuito: “porque a fé brota da contemplacao
adequada dos sinais de Deus, presentes e atuantes nos testemunhos da fé e nos
acontecimentos apresentados na Biblia e nos testemunhos vivos que tiveram lugar ao
longo da histdria da Igreja, contemplacdo que se vé enriquecida pela narracéo, num clima
adequado, das maravilhas de Deus”.16

A experiéncia do anuncio do amor de Deus , de se sentir amado, valorizado, acolhido
e perdoado por Deus, que conduzira, necessariamente, a capacidade de se sentir
profundamente agradecido. “Esta € a dinamica propria do crescimento teologal na infancia:
ao mesmo tempo que satisfaz a necessidade de sentir-se querido, apoia 0 impulso préprio
de ser como, e acompanha no avanco progressivo da personalizacéo desse amor.”1’

A experiéncia do encontro de Deus na Palavra, na oracéo, na celebracado, na vida e
nas acdes das outras pessoas, nossos irmaos, especialmente 0os mais pobres. Este € 0
momento de forjar bases sélidas e habitos saudaveis de oragéo e vida sacramental, de
fomentar a valorizacao do outro e da caridade lucida.

A experiéncia de ser membro ativo da Igreja , aproveitando o enérgico interesse
social das criancas, a sua atividade e o0 seu desejo de realizar “coisas” em grupo, abertas
como estéo a viver com os outros. Concretamente, as criangas formam um grupo eclesial,
dentro de uma comunidade de fé que lhes oferece o espaco ideal para descobrir a
multiplicidade de vocacdes cristés e de observar, e participar na acdo da Igreja no mundo.
Assim, as criangas devem sentir-se n&o s aceites, mas necessarias, validas e importantes
na comunidade.

«Uma catequese que, para atingir as suas finalidades, exija das criancas o tempo e 0

esforco, necessarios para se obterem os referidos objetivos.»

As criancgas que frequentam a segunda fase da catequese ter&o, na sua maioria, de nove a
onze anos e estdo a viver a etapa final da sua infancia. S&o, por isso, um grupo de criancas
cheias de espirito aventureiro, abundante energia, uma capacidade de atencdo em expansao
e muita vontade de aprender.

16

17

Navarro Gonzéles, M. «Catequesis de los Nifios» in: Pedrosa, V.M.; Navarro, M.; Lazaro, R.; Sastre, J.;
(Eds) Nuevo Dicionario de Catequética, Madrid, San Pablo, 1999, p.1625.
Navarro, op.cit., pp. 1625-1626.
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Observando-as, facilmente se verifica como estéo cheias de entusiasmo e curiosidade, capazes
de gerar um manancial infindavel de perguntas embora com alguma frequéncia, apresentem
um comportamento conflituoso e desorganizado.

Ainda razoavelmente imaturas, insistem em satisfazer as suas necessidades no momento
em que estas surgem, sdo barulhentas, frequentemente conflituosas e sem regras. Isso
significa que podem recusar-se a ouvir o que se lhes diz e que mostram dificuldade regular
em se concentrar no tema que esta a ser tratado, principalmente porque querem estar sempre
ocupadas a fazer qualquer coisa.

Do ponto de vista educativo e especificamente catequético, é preciso saber dar valor a sua
boa vontade e ter presente que educa-las significa dar-lhes a oportunidade de preparar uma
boa adolescéncia e lancar as bases de uma fé madura, ja que, apesar dos desafios, se esta
atrabalhar com alguém que ainda acha os adultos significativos e crediveis.

Como as criangas néo séo adultos em miniatura, ndo devem ser tratadas como tal: as suas
necessidades educativas e pastorais requerem planificacéo educativa (metas e objetivos) e
uma atitude pedagogica e caquética que se Ihes adapte e lhes permita atingir a maturidade
humana e crente possivel em cada idade. Um aspeto central deste processo é a preocupagao
constante que o catequista deve ter em favorecer a participacdo das crian¢as nas atividades,
procurando que nenhuma figue de fora, mesmo quando apresenta algum tipo de dificuldade,
por exemplo, em falar perante o grupo ou em ler corretamente. As criangas sao pessoas em
desenvolvimento e cada uma desenvolve-se ao seu ritmo; esse ritmo deve ser totalmente
respeitado porque na catequese se educa e se aprecia cada pessoatal como ela é, embora
se deseje que cada uma progrida tanto quanto possivel.

Quanto melhor os educadores — pais, professores e catequistas — conhecerem as
caracteristicas de cada idade, tanto melhor poderdo adaptar-se as criangas, a individualidade
especial de cada uma, favorecendo a aprendizagem e o crescimento.

De seguida, vamos caracterizar a crianga que frequenta esta fase, colaborando, assim, nas
tarefas de preparacdo de cada catequista. Quando essa caracterizacdo é fundada no
conhecimento cientifico, € possivel prever, de forma generalizada, como agem e respondem
as criancas de determinada idade. No entanto, faz parte da competéncia do educador distinguir
ariqueza que esta naindividualidade de cada um e aprender a trabalhar com grupos em que
abunde a diversidade.

Desenvolvimento fisico

As criancas desta fase sdo extremamente ativas e enérgicas e parecem nunca se cansar.
Tém uma excelente salde e apreciam imenso as atividades realizadas ao ar livre. Asua vida
€ animada pelo desejo de aventura e atividade. Estédo a crescer rapidamente em todas as
dimensdes da sua personalidade, e esse desenvolvimento, também no dominio do corpo,
ocorre por «saltos», € descontinuo, combinando etapas de grande evolucéo e outras de
maior acalmia.
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Um ganho importante é o da coordena¢cdo motora, tanto no grande movimento global do
corpo (motricidade grossa: andar, correr, saltar, ...) como no movimento de precisdo
(motricidade fina: movimento dos dedos da méo, como seja agarrar, escrever e desenhar).
Por vezes, sdo pouco cuidadosas com a higiene do corpo e das roupas e ndo se importam
com a aparéncia, apenas porque lavar-se ou pentear-se supde uma perda de tempo que nao
deve ser dedicado a atividades supérfluas e desinteressantes.

Como todas as criangas, reagem muito em conformidade com o ambiente fisico e humano,
pelo que as condicdes materiais em que a catequese ocorre facilitam ou impedem que se
atinjam as metas: a qualidade e tamanho do espago, o mobiliario, a luz, assim como a
atitude do educador.

No final desta etapa da vida, as raparigas tendem a desenvolver-se mais rapidamente do que
0s rapazes.

Desenvolvimento intelectual

Do ponto de vista intelectual, as criancas estéo a descobrir o mundo a sua volta, e a expansao
das suas aptid6es cognitivas € enorme. O equilibrio e a estabilidade entre o mundo interior e
o fluxo de acontecimentos exteriores € uma caracteristica marcante, que as diferencia
claramente das criancas mais pequenas. Vao progredindo dia a dia na organizacdo do seu
pensamento e do seu trabalho: dos nove para 0s onze anos aumenta imenso a capacidade
de dedicacao autbnoma a projetos duradouros e a tarefas relativamente complexas, ajudadas
pelo treino dado pela escola, em que demonstram competéncia de construcéo e de acéo
eficaz. Procuram o triunfo, ja que alguma competicdo as anima a fazer mais e melhor, e
oferecem colaboragéo aos colegas e aos adultos. Ajuda-las a crescer na autonomia e na
responsabilidade é sempre uma meta importante na educacéo integral de cada crianca.

No entanto, o seu pensamento tem limitacdes muito objetivas e a sua inteligéncia € pratica:
pensam de forma literal, especifica, tém dificuldade em entender simbolos, generalizagdes e
abstracdes e ndo séo capazes de estabelecer facilmente relagées entre ideias. Procuram o
que é eficaz e j4 sdo capazes de definir, organizar e comparar, classificar e sequenciar
objetos e ideias de um modo logico, embora de uma forma concreta, isto é, quando 0s
objetos ou as situacdes a tratar estdo presentes, podem ser vistos e manipulados. Mas
precisam sempre de explica¢des cuidadosas e bem planeadas.

No entanto, estas limitagdes compensam-se no sentido em que estéo na «idade de ouro» da
memoria, pois a maioria das criancas desta idade memoriza com muita facilidade quantidades
razoaveis de informagdo quando a isso desafiadas. Também desenvolvem bem habitos de
trabalho intelectual e artistico, de observacao, de analise e de sistematizacao da informacéo
e tém adquiridas nog¢des de tempo, espaco e numero, podendo, pois, estudar mapas e frisos
cronoldgicos aplicados a conhecimentos de geografia e historia.

Por exemplo, compreendem as condi¢c8es sociais e culturais em que um texto biblico foi
escrito, se visualizarem o espa¢o num mapa e se observarem ilustra¢gfes das condi¢cbes de
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vida na época e as compararem com a sua propria experiéncia. Mas todo o trabalho em torno
da Palavra pode progredir nesta fase, porque se esta a desenvolver o seu sentido da histéria
e 0 seu interesse literario, o que lhes permite relacionar acontecimentos, pessoas e situacées
com maior habilidade do que em fases anteriores.

De qualquer maneira, estas criangas séo um grupo de trabalho interessante e motivador para
um adulto capaz de as apreciar. Estdo sempre alerta, sdo criticas, e as questdes que colocam
séo provocadoras para o pensamento do adulto, mostrando como, quando se lhes fornecem
os dados do problema, ja sdo capazes de pensar e raciocinar com légica.

Algumas das perguntas também ja podem conter a intencdo de questionar a autoridade do
catequista, tanto relativamente aos contetdos, informag6es, como sobre a forma como gere
0 grupo. Essas perguntas devem ser sempre respondidas, e quando o adulto sente que deve
preparar-se melhor para o fazer, as criangas compreendem bem que, por vezes, uma boa
resposta exige um esforco de pesquisa e, por isso, terao de esperar por ela.

Nesta idade, ha que considerar seriamente que uma educacéo pobre e/ou desproposita-
damente exigente pode desencorajar a crianca de persistir nos seus esfor¢cos. A crianca, se
sentir que as tarefas sao irrelevantes, desliga-se delas, perde o interesse e abandona-as.
Por outro lado, se ndo consegue dar conta destas, rapidamente perde a confianca na sua
competéncia, fugindo do trabalho por medo de errar ou expor-se. O papel do adulto é o de
acompanhar, explicar bem, apoiar, mas sem motivar pela promessa de recompensas externas,
como prémios. As criangas devem crescer pelo desejo de cooperacao, pela satisfacéo pessoal,
0 gozo do progresso, o prazer de crescer; e 0 educador, pelo seu trabalho e atencao, deve
evitar que experimentem o fracasso, que destrdi a vontade de crescer e aprender.

Desenvolvimento emocional

As criancas desta fase ainda estéo a aprender a autocontrolar-se, o que se faz, habitualmente,
através das relacGes com a familia, 0 seu grupo de pares e outras relagdes sociais. Por volta
dos onze anos, uma crianca que vive num ambiente saudavel e em que se estabelecem
regras claras que se podem cumprir, ja aprendeu a controlar as suas emocgdes e a reprimir a
sua expressédo para se conformar com a pressado dos adultos e dos amigos, adquirindo
assim um conjunto de padrdoes comportamentais adaptados a vida social.

A aprendizagem das regras da vida em grupo constitui um treino importante para o
desenvolvimento moral das criancas e deve ser tratado como um qualquer outro assunto a
trabalhar na catequese: os catequistas devem evitar, a todo o custo, cometer o erro de falar
das regras com as criancas s no primeiro encontro e, depois, esperar que elas as cumpram.
Pelo contréario, as regras devem ser trabalhadas continuamente, considerando que demorardo
muito a ser interiorizadas. A sua justificacao pelo adulto ajuda as criancas a compreendé-las
e, logo, a cumpri-las.
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Como o grupo é o lugar natural da catequese, ensinar as crian¢as a viver em grupo, de forma
cooperativa e respeitosa, € uma importante tarefa e uma condicao indispensavel para que as
reunides de catequese tenham lugar num bom ambiente.

Nesta fase, as criancas tém grande consciéncia dos seus pares e desejam estar com eles,
partilhar com todos, fazer coisas em conjunto. Isso significa que cada uma das criancas é
mais influenciada pelas outras do que em idades mais precoces, pelo que uma boa gestédo
das criancas é sempre uma gestao, justa e equilibrada, de todo o grupo, mas com a
preocupacéo pelo bem de cada uma.

Finalmente, o desejo de maior independéncia face aos adultos é notério. Como apreciam um
pouco de competicao e podem leva-la a bom porto pelo facto de serem mais controlados do
gue antes, mais coordenados e capazes de praticar e fortalecer as suas competéncias,
precisam de ir assumindo, progressivamente, mais responsabilidades face as suas acoes e
aos proprios processos de aprendizagem. Sem que o adulto esqueca ou enfraqueca o seu
papel de lideranca, o protagonismo da aprendizagem deve ir passando para as criangas.

Desenvolvimento social

As crianc¢as desta idade s&o, habitualmente, amigaveis e ja aprenderam a relacionar-se com
outras pessoas numa certa variedade de contextos sociais. A escola devera ter-lhes ensinado
que se devem seguir determinadas regras, de acordo com os ambientes, e que ha sempre
regulamentos para cumprir, como parte da vida social. Embora oriundas de varios meios
familiares e escolares, em que os estilos educativos, as regras e 0s regulamentos variam
muito, a maioria das criancas acaba por descobrir que se esta mais seguro e se € mais feliz
em ambientes em que h& padrdes sobre o comportamento a ter e que comportamento se
deve esperar dos adultos. Conforme aprendem a controlar-se, descobrem que esse controlo
Ihes permite trabalhar em grupo, a atividade preferida, jogar e brincar, interagir com as outras
criancas e os adultos, o que combina muito bem com o seu espirito de equipa e a ligeira
competicdo que 0s anima a crescer e a fazer as coisas bem-feitas.

Deste modo, os seus melhores espacos de experiéncia sdo 0s sociais. Por isso se interessam
pelas pessoas que as rodeiam e tém muitas relacdes sociais pessoais extrafamiliares, tanto
na escola como na catequese, nas atividades desportivas ou artisticas e na vizinhanca. E a
idade dos colegas, grupos em que nao se faz discriminagao de pessoas (raciais, econémicas,
por cultura ou crenga), salvo por direta influéncia dos adultos. Os grupos de pares séo
homogéneos em idade e sexo, a lideranca € variavel e erratica, baseada em atributos externos
muito estereotipados: o mais forte, a mais bonita, por exemplo.

Comecam os seus primeiros ensaios de amizades particulares e de atencéo ao outro sexo.
As meninas costumam ser mais seletivas e afastam-se dos rapazes que, por sua vez,
manifestam uma certa indiferenca, acompanhada de ironia e, episodicamente, alguma
agressividade. Atendéncia para se organizarem em grupos separados favorece a observacéo
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mutua, mas uma rapariga que joga bem a bola pode acompanhar os rapazes e um rapaz
mais sossegado pode ser admitido na partilha de alguns jogos com as raparigas.

Desenvolvimento moral

E a etapa do nascimento da autonomia, fundada na cooperac&o entre iguais. Por isso, a sua
maturidade moral resulta mais da resolucéo dos problemas surgidos no grupo de amigos do
que da doutrinacéo dos adultos e conduz a descoberta do sentido moral das normas. O que
mais satisfaz estas criancas é sentirem-se donas de si mesmas: nao aceitam passivamente
as regras que vém de fora, e a obediéncia é consentida, aceite quando se compreendem as
exigéncias de um adulto que as explicou.

De qualquer modo, extrovertidas e sociaveis, estas criancas vivem, também, uma etapa de
aprofundamento dos afetos, da entrega “merecida”, da amizade conquistada. Deste modo se
compreende que sejam, também, moralmente conformistas em relacdo ao grupo e
influenciaveis pelos colegas.

Mais autocriticas, comegam a ter uma mais clara consciéncia do pecado (como uma regra
gue foi quebrada intencionalmente, sendo o pecado por omisséo ainda dificil de entender).
Necessitam de ser ajudadas a abrir-se a critica para que vao aprendendo a estabelecer a
diferenca entre o bem e 0 mal e devem aprender a emitir opinides e juizos de valor justos e
objetivos, num clima de abertura e confianga em que se é ajudado a crescer sem se ser
marginalizado, ridicularizado ou exposto. O interesse pelas regras do jogo e pela lei é notério
mas estas criang¢as ainda tém dificuldade em compreender que se as regras sao importantes
por permitirem, por exemplo, continuar a jogar um jogo, também sdo modificaveis se todos
0s participantes estiverem de acordo. Lentamente surge a habilidade mental de separar o
seu julgamento do dos adultos, que ja ndo sao vistos como a Unica fonte da justica.

Nesta idade é expectavel que as criangas tenham menos reagdes instintivas do que na fase
anterior (agressividade, desobediéncia, mentira, ...), produzidas pelo medo, a inseguranca, o
desejo de se fazer notado e de ser o preferido, as frustragfes, que jA ndo comprometem
tanto a sua liberdade.

Esta importante evolucao social e moral vé-se, hoje, bastante perturbada pela alteracéo dos
contextos, de pares e de jogo, em que as criangas vivem, tantas vezes reféns de um mundo
progressivamente mais violento e perigoso e do medo que sentem os pais. Assim, é frequente
que figuem privadas de brincar na rua e estejam confinadas ao isolamento e a pseudo-
sociabilidade que oferecem as novas tecnologias — e, afinal, expostas a outros riscos —
sendo que 0 empobrecimento das suas experiéncias sociais acaba por ter alguma influéncia
negativa no amadurecimento moral, sobretudo porque crescem limitadas nas competéncias
emocionais e sociais que facilitam a vida com os outros.

A resposta do educador deve estar no seu impecavel sentido de justica, no seu exemplo, na
sua abertura as dificuldades das criangas: ndo deve culpabiliza-las mas fazé-las ver que,
apesar destes incidentes, cada pessoa pode escolher exercitar-se no dinamismo do amor.
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Uma culpa saudavel é uma variante da empatia e advém da aptidao para verificar que se
causou mal a outrem, tanto em termos fisicos como psicolégicos. Nisto consiste a formagao
de uma consciéncia sensivel que funciona como um sinalizador da nossa fragilidade e dos
erros que cometemos, mas podemos evitar em ocasifes futuras.

Como vao adquirindo uma nogao menos pueril de Deus, também aumenta o seu sentido de
responsabilidade perante Ele. Aceitam com mais facilidade os imperativos morais que proveem
diretamente de Deus do que dos pais ou educadores, e adquirem um sentido de remuneracao
pela boa acdo e da necessidade de uma sancéo justa e educativa perante a transgresséo
(perspetiva utilitaria da moral). Desenvolve-se o sentido dos valores humanos e o gosto de
ajudar o proximo. Podem acolher estimulos concretos face a respostas generosas ao
chamamento de Deus, quase sempre através da presenca e testemunho dos educadores. O
gozo da gratuidade é fraco porque se estd numa fase concreta da perspetiva da realidade e
porque se é menos criativo e espontaneo do que em fases anteriores.

Desenvolvimento religioso

Alguns autores designam esta etapa de desenvolvimento religioso como a Fase da
Atributividade, pelo desejo ativo de saber “coisas” sobre a fé, Deus, Jesus e a Igreja, que
as criancas manifestam. Como a sua capacidade de interioriza¢&o cresce, 0 seu pensamento
€ mais organizado e a memdria mais poderosa, vao descobrindo os atributos mais subjetivos
de Deus: bondade, for¢a, justica... Entendem melhor o sentido da paternidade divina e que
Deus se comeca a situar na historia, Cristo se vai configurando como pessoa histérica e a
compreenséo da sua funcéo salvadora desenvolve-se.

Nesta idade as criancas ja conseguem entender muitos conceitos biblicos e aplicar as suas
existéncias principios de vida que a Biblia ensina, quando lhes sao explicados no quadro de
referéncia das suas experiéncias quotidianas: a vida familiar e a vida na escolal®. Estéo
aptas a descobrir o0 sentido da Biblia, embora de forma limitada, com mais atencéo ao
conteudo do que a intencao, mas com grande afinidade com alguns temas, tais como a
criacdo, os grandes acontecimentos e 0os personagens biblicos. No seu afa de saber, o
conhecimento religioso enriquece-se com base no vocabulario e nos textos memorizados.

Conseguem, realmente, aprender muito, mas o sucesso dessa aprendizagem néo esta sé
na escolha de contetidos: o que favorece a apropriagdo do conhecimento é a forma progressiva
como se ensina, garantindo simplicidade e clareza em cada ideia, e que ndo se avance para
uma ideia mais complexa quando as mais simples ainda ndo estdo claramente bem
compreendidas.

Uma questao essencial na educacédo destas idades prende-se com o facto de as criancas
aprenderem mais através do exemplo dado pelo comportamento dos adultos do que por
todas as «licdes» tedricas que lhes sejam fornecidas. Os fundamentos para uma vida na fé

18 Mais adiante nos referiremos a estes importantes contextos de desenvolvimento psicolégico e religioso.
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s&0 muito precoces — provavelmente, lancados antes dos seis anos de vida — mas os exemplos
significativos dados pelos adultos tém um peso extremamente elevado nas opcdes de fé da
adolescéncia e vida adulta, dos quais se destacam, é claro, os pais.

Em que idade se estara mais preparado para ouvir e praticar a Boa Nova da salvacéo de
Jesus? As criancas desta idade encontram realmente grande interesse nas historias de
Jesus e de todos os «herois» que O precederam, assim como nos relatos daqueles que
ficaram para contar a Sua historia de enviado do Pai, consumador da alianca de amor entre
Deus e 0 seu povo. E, como ja sao investigadores capazes, usando um material basico e
com a devida ajuda e orienta¢éo, conseguem fazer um trabalho simples de estudo indutivo
da descoberta da Biblia. Herdis e relatores séo figuras preferenciais para os levar a Jesus e
os fazer ver n’Ele o exemplo que devem seguir e mostrar a quem ainda ndo O conhece. Os
catequistas experientes, como muitos pais, poderiam apresentar abundantes exemplos de
criancas desta idade que ja tomaram decisdes sérias de viver como Jesus e de cumprir a
Sua vontade.

Como ja tém competéncia para distinguir entre 0 bem e o mal, se educadas na fé, desenvolvem
uma terna consciéncia de Deus e da sua relacé@o pessoal com Ele, que pode ndo ser muito
sofisticada teologicamente, mas que € sincera, aberta e desejosa de aprofundamento. Nesse
sentido, € muito necessario que a educacao das criancas para a fé se centre no Hoje que
estao a viver, nas suas possibilidades atuais, na sua capacidade de escolher o bem, de amar
e de viver, agora, uma vida de crianga que €, em si, crista, apesar dos seus poucos anos.

A partir dos onze anos, verifica-se uma diferenciacao no ritmo de desenvolvimento religioso
entre rapazes e raparigas, que deve ser levada em conta. As raparigas séo geralmente mais
interessadas e mais precoces nas suas opc¢oes de fé. Areligiosidade masculina centra-se
predominantemente no Deus da lei e a feminina no Deus do encontro e do sentimento. De
um modo ou outro, a catequese garante que a ideia de Deus os acompanha na sua vida e
entra no seu mundo de relacdes e afetos.

Formar um clube, jogar futebol, fazer experiéncias e descobrir por si, dedicar-se a um projeto
artistico, brincar com um jogo de grupo, preparar uma atividade para ser mostrada em publico,
sdo tudo coisas que estas criangas gostam de fazer. E esses interesses ndo ficam em casa
e na escola quando elas vao para a catequese. As criangas destas idades séo ativas e
barulhentas, cheias de vida e entusiasmo: se se portarem de outro modo, provavelmente
estdo doentes ou apoquentadas. A sua participacdo na catequese, nos momentos de oracao,
navida da comunidade, s6 faz sentido se transportar em si essa alegria, essa energia, essa
vontade de fazer. Mesmo o siléncio, a meditagcéo, o treino progressivo de uma atitude de
interiorizacéo s6 podem ser entendidos no quadro do contraste que criam com os restantes
momentos e experiéncias. Tudo isso pode ser perturbador para os educadores, os catequistas,
mas um principio educativo iniludivel indica-nos que o centro da educagao deve ser sempre 0
bem maior do educando, o respeito pelas suas necessidades e caracteristicas. Educar as
criancas desta idade €, de facto, uma tarefa exigente, mas a resposta dos catequizandos —
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0s catequistas experientes também o sabem muito bem — é a melhor recompensa, ja que
séo capazes de um enorme sentido de lealdade; e se sentem que os adultos os aceitam e
apreciam, identificam-se com eles e aprendem muito na sua companhia.

Finalmente, podemos referir que, nesta etapa da vida, a Religiosidade Atributiva evolui e
combina-se com uma Religiosidade Participativa que se tornard, no final da etapa, e antes da
adolescéncia, uma Religiosidade Convivéncia. Na Religiosidade Participativa (8-10 anos), 0
centro da experiéncia religiosa é a descoberta da comunidade eclesial e o sentido da
colaboracéo e integracéo, num periodo de religiosidade harmonica e serena, de aceitacédo
pacifica das verdades de fé. A Religiosidade Convivencial (10-12 anos) € uma religiosidade
responsavel que nasce da consciéncia social e do convivio resultante de uma educacéo de
grupo e que estrutura habitos religiosos e capacidade de acao religiosa: fazer o bem, juntos.
Depois da iniciagdo sacramental e com o0 uso da razao, os fatores sobrenaturais do religioso
ganham uma maior importancia para as crian¢as: a vida na graca deve ser tida em conta pelo
educador.

Entre os nove e os dez anos também é possivel observar um decréscimo da piedade, menos
interesse na oragdo e os primeiros sinais de algum ceticismo e distanciamento religioso,
mais acentuados se a educacao religiosa for pobre, superficial ou infantil. Por volta dos onze
anos regressa uma certa capacidade contemplativa: apreciam os modelos concretos de
comportamento, permanece a admiracao pelos personagens exemplares, preferem as obras
— 0 apostolado — as oracges, e a atividade litGrgica € mais conscientemente atrativa.

Podemos resumir as necessidades educativas desta idade, oferecendo a Religiosidade
Atributiva uma Catequese da Explicacéo, pois é esta a melhor idade para ensinar e treinar as
criancas no uso de uma linguagem doutrinal. Como o seu desejo de saber pode desorienta-
las na escolha das fontes de informacao, € importante que o catequista trabalhe com um
catecismo. Tendo em conta a necessidade que as criancas tém de descobrir o mistério na
experiéncia concreta da vida e nos acontecimentos com que se confrontam, cada catequese
deve comecar por um momento de acolhimento em que as criangas podem contar as suas
experiéncias mais relevantes, que o catequista lera, para todos, a luz da fé. E como nas
criancas desperta espontaneamente o desejo de imitar Cristo, o cristocentrismol® de toda a
catequese deve estar sempre presente e motivar a aquisicao de atitudes cristas. Finalmente,
€ importante propor ora¢des variadas, evitando o formulismo automatico e apresentar uma
diversidade de atividades catequisticas ligadas com a vida.

19 DGC 41: “«O facto de Jesus Cristo ser a plenitude da Revelagéo é o fundamento do «cristocentrismo» da
catequese: 0 mistério de Cristo, na mensagem revelada, ndo € um elemento a mais, justaposto aos outros,
mas sim o centro a partir do qual todos os outros elementos se hierarquizam e se iluminam.” DGC 98: “Jesus
Cristo ndo transmite apenas a Palavra de Deus: Ele é a Palavra de Deus. Por isso, a catequese, toda ela, Lhe
diz respeito. Neste sentido, o que caracteriza, antes de mais, a mensagem transmitida pela catequese é o
«cristocentrismo», que deve ser entendido segundo varios sentidos: Em primeiro lugar, significa que no
centro da catequese encontramos essencialmente uma Pessoa: é a Pessoa de Jesus de Nazaré, «Filho
Unico do Pai, cheio de graca e de verdade». ... Em segundo lugar, o cristocentrismo significa que Jesus esta
no «centro da histéria da salvacéo», que a catequese apresenta. ... O cristocentrismo significa, além disso,
gue a mensagem evangélica ndo provém do homem, mas é Palavra de Deus.”
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V.
Os contextos de influéncia na educacéo das criancas

“Enfim, deve dedicar-se atengdo a importancia de dois lugares educativos vitais: a familiae a
escola. A catequese familiar €, de certo modo, insubstituivel, em virtude do ambiente positivo
e acolhedor em que se exerce, gragas ao exemplo persuasivo dos adultos, e porque é a
primeira sensibilizac&o explicita e pratica da fé.”20 (...) “O ingresso na escola significa, para
a crianca, a entrada numa sociedade mais ampla do que a familia, com a possibilidade de
desenvolver muito mais as suas capacidades intelectivas, afetivas e comportamentais.
Acontece com frequéncia que, na escola, € ministrado um ensino religioso especifico. Tudo
iSso requer que a catequese e 0s catequistas mantenham uma colaboracao constante com
0s pais e também com os professores da escola, segundo as oportunidades fornecidas pelo
contexto?l. Os pastores devem recordar-se de que, quando ajudam os pais e os educadores
a desempenharem bem a missédo que lhes cabe, é a Igreja que esta a ser edificada. Além
disso, este trabalho oferece uma 6tima ocasido para a catequese dos adultos”.22

A influéncia da familia

«Uma catequese que comprometa e envolva os pais ou encarregados da educacédo das
criangas.»

A familia e o0 seu ambiente constituem o contexto de maior influéncia na infancia, tanto a nivel
das ideias como das manifestacfes de espiritualidade e dos comportamentos que configuram
a religiosidade de cada crianca. Esta participa dos sentimentos dos pais e oferece-lhes a
sua confianca ilimitada, embora seja cada vez mais capaz de descobrir por sua propria conta
arealidade transcendente.

A familia de hoje goza de condi¢Bes especificas de existéncia e de maior ou menor
estruturacdo, mas ndo pode nem deve ser evitada pela catequese. A sua fragilidade e potencial
desintegracao tém nas criangas as principais vitimas, a que muitas vezes se associa a
precariedade no trabalho, a pobreza, o isolamento cultural e social, comprometendo o0 bom
desenvolvimento intelectual, emocional e social dos mais pequenos, constata¢éo que nos
deve recordar que a maturidade religiosa necessita de alguma maturidade humana.

De qualquer modo, a familia € a comunidade de vida mais basilar da experiéncia humana, o
lugar onde as iniciagdes fundamentais se vivem. Constitui um recurso decisivo para a educagao
da fé23, ja que os valores morais e religiosos dos pais s&o o terreno sobre o qual a crianca vai
construir a sua vida: em todas as familias é relevante o testemunho e a experiéncia de fé que
€ transmitida aos filhos, porque estes observam e gostam de imitar as atitudes dos pais. E,
0S pais sao o0s primeiros responsaveis pela evangelizacao dos filhos e a sua influéncia sobre

20 pGC178.

21 cf. DGC (1971) 79.

22 pGC179.

23 Cf. Bento XVI, Discurso do Congresso eclesial da diocese de Roma, S. Jodo de Latrdo, 6 junho 2005.
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a formacao da mentalidade das criancas ultrapassa a infancia e acompanha-as até ao final
da adolescéncia.

Uma catequese que pretende o maior bem da pessoa abre-se, necessariamente, a colaboragao
com as familias, acompanhando-as, formando-as, pondo-as a par das atividades propostas
as criancas, convidando-as para celebrar em conjunto.24

A influéncia da escola

Se a familia continua a ser o elemento central do desenvolvimento da fé, também néo é o
Unico. Esta etapa final da infancia é também marcada pelo inicio da influéncia dos professores
e amigos, com quem as criangas desta idade habitualmente se sentem bem, e pela descoberta
das diferencas de postura e de atitudes religiosas. Como a atitude crista de vida deve ser
ensinada e treinada na préatica de comportamentos concretos, aquilo que a crianga vive na
escola tem de ser recebido e integrado na catequese.

As influéncias do meio escolar marcam o seu sentido do religioso e o0 processo de
amadurecimento moral, tanto de forma positiva como negativa. S&o muitas as horas que as
criancas passam na escola e, atualmente, muitas delas, nascidas em familias com um
numero reduzido de filhos e privadas de uma familia alargada, tém poucas oportunidades de
conviver para além dos muros da escola. Os valores inculcados por esta, as atitudes que
fomenta, o modo de relagao interpessoal que € proposto, a forma de trabalhar, brincar, colaborar
e participar, assumem um peso até agora distribuido por outras instancias de carater familiar
e que deve ser considerado nas propostas da catequese. O préprio contetido dos programas
escolares levantam questdes aos conteldos da catequese e esta ndo deve ignorar a
oportunidade de aprofundar a sua analise com as criangas.

E na escola, também, que a crianca pode iniciar-se na missdo, com os colegas e amigos,
pondo em pratica as propostas de vida que Jesus lhe faz na catequese. Estudar € importante,
apreciar o trabalho um valor, respeitar as pessoas uma proposta crucial no modo de se viver
na escola. E, por outro lado, alguns conteldos da fé e as atitudes cristds séo explicitamente
trabalhados na escola através da Educacé@o Moral e Religiosa Catdlica, que constitui, para
agueles que escolhem a disciplina, uma oportunidade de criar um primeiro acervo de
conhecimentos e de conceitos religiosos que a catequese deve aprofundar, vivenciar e
expressar.

A influéncia da comunicacéo social

“O primeiro aredpago dos tempos modernos é o mundo das comunicacoes, que esta a
unificar a humanidade... Os meios de comunicac¢éo social alcangcaram tamanha importancia
gue sédo para muitos o principal instrumento de informacéo e formacéo, de guia e inspiracao
dos comportamentos individuais, familiares e sociais™® .

24 Sobre estratégias de trabalho com as familias veja-se em Psicologia — Curso Geral de Catequistas,
Lisboa, SNEC, 2004, Tema 14, «Trabalhar com os pais».
25 DGC 160.
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E, hoje, inquestionavel a influéncia que tém na formacao da pessoa e das mentalidades os
meios de comunicag&o social: televisdo, cinema, videojogos, internet,... E menos claro o
contributo, positivo e negativo, de cada um, tal como os riscos ou virtudes que potenciam. De
qgualguer modo, as criangas dedicam-lhes demasiado tempo e com muito pouca vigilancia,
acedendo, frequentemente, a contetidos desadequados e improprios para a sua idade e nivel
de discernimento. E relevante que a catequese considere esta situacéo e ajude as criangas
a adquirir uma correta atitude critica e seletiva. Analisar os seus comportamentos perante 0s
meios de comunicagao social e educé-los também é uma tarefa relevante da catequese.

A influéncia da comunidade crista

«Uma catequese que parta da comunidade cristd e a ela conduza: particularmente as suas
celebracdes litirgicas, com realce para a Eucaristia dominical. Para isso, é preciso um
empenho sério dos responsaveis de cada comunidade, sobretudo dos sacerdotes e diaconos
gue a servem: na atencdo prestada as criancas, no acompanhamento e formacéo dos
catequistas e no envolvimento e integragdo dos pais das criancas na vida comunitaria.»

A comunidade cristd deve ser um espaco pleno de acolhimento e participacdo que favoreca
o crescimento dos sentimentos de pertenca eclesial e comunitaria, muito acessiveis nesta
idade. O desenvolvimento do sentido do outro, a sua grande abertura a sociabilidade e a
capacidade de gratuidade introduz as criancas numa relacéo eclesial aberta. Cedo comecam
a valorizar o grupo cristdo, a interessar-se por ele e apreciam dar o seu contributo na
comunidade através de pequenos gestos e colaboracdes em atividades. Nesta fase da vida
vao dando passos seguros quanto a entenderem a catolicidade referida a Igreja e percebem
o sentido cristdo das festas e a dimenséo celebrativa e comunitaria dos sacramentos. O
testemunho da comunidade € um instrumento indispensavel para a promogao de uma primeira
sintese intima da mensagem da salvacéo, abrindo o acesso a uma fé pessoal, que deve ser,
também, uma fé marcadamente eclesial e comunitéria.

“A comunidade crista é o sujeito, o ambiente e a meta da catequese. Na verdade, a vida
cristd € um facto comunitario, recebe-se, aprende-se e vive-se na lgreja, mistério de comunhao.
Na vida das comunidades, a fé crista torna-se um acontecimento vivido e atual, incarnado em
pessoas, testemunhado em gestos e formas de viver. Nas atividades eclesiais da comunidade
gue realizam a misséo pastoral global, a Palavra de Deus alcanca a sua plena realizagéo
como Palavra proclamada no anuncio do Evangelho, celebrada na liturgia e praticada no
servigo fraterno da caridade. A comunidade cristd apresenta, deste modo, um testemunho
vivido da fé no qual a catequese encontra a sua base de apoio”.26

Relativamente & comunidade de fé, ainda é preciso considerar, mais especificamente, o
grupo de catequese como o «lugar» da catequese, detentor, pois, de um papel crucial na
atividade catequética. “O grupo desempenha uma fungdo importante no processo de

26 ATV 5.
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desenvolvimento das pessoas. ... para a catequese das crian¢as, onde o grupo favorece uma
boa socializacéo ... O catequista deve participar na vida do grupo, deve sentir e valorizar a
sua dinamica; reconhece e pée em acao a sua tarefa primaria e especifica: ser, em nome da
Igreja, testemunha ativa do Evangelho, sendo capaz de partilhar com os outros os frutos da
sua fé madura, e estimulando, de forma inteligente, a descoberta comum. O grupo cristao,
para além de ter uma dimensé&o didatica, € chamado a ser uma experiéncia de comunidade
e uma forma de participacdo na vida eclesial, encontrando na comunidade eucaristica a sua
meta e a sua plena manifestacdo. Jesus disse: «Onde dois ou trés estiverem reunidos em
meu nome, Eu estou no meio deles» (Mt 18, 20)."27

V.
Vivemos numa « sociedade em que crescem os sinais de uma procura de resposta
para os desejos mais profundos da pessoa humana; uma resposta que a Igreja, pelo
Evangelho, pode e deve oferecer »

Nesse ambito se situam as op¢des pedagogicas do 6° Catecismo
«Creio em Jesus Cristo»

1. As metas pedagdgicas:

— Descobrir que Jesus Cristo esta no centro da histéria da salvacéao;

— Compreender que Jesus € o Filho de Deus que veio ao mundo mostrar como é Deus e
qual o seu plano para dar Vida aos seus filhos e filhas;

— Encontrar-se com Jesus, com a Verdade que comunica, 0 Caminho que propde e a Vida
que oferece;

— Deixar que 0 encontro com o mistério de Jesus promova o0 nascimento do amor, a caridade
cada vez mais perfeita que significa a adeséo a proposta que Ele faz;

— Transformar-se em discipulo de Jesus, convertido e capaz de O testemunhar.

2. Conteudos e objetivos gerais:

1°BLOCO - JESUS, O FILHO DE DEUS QUE VEIO AO NOSSO ENCONTRO
(catequeses 1 a 8)

Este Bloco comeca por lembrar o lugar e o papel de Jesus no centro do plano salvador de

Deus: nele se revela, de forma inequivoca, o ser de Deus, o amor de Deus pelos seus filhos
e filhas, e o designio de Deus para a humanidade.

27 DGC 159.

27



Depois, procura demonstrar que é uma figura concreta, que deixou meméria na histéria e,
sobretudo, no coracdo de homens e mulheres que o conheceram, que o0 ouviram, que o
acompanharam, que 0 amaram e que se tornaram suas testemunhas. Para tal, situa e
enquadra Jesus numa época histdrica, num cenario geografico bem definido e num quadro
social especifico, o que possibilita uma compreenséo mais adequada da mensagem que Ele
veio apresentar ao mundo e aos homens e mulheres, assim como favorece a percecéo da
sua hovidade.

Durante o Advento, prop®e as figuras, ja conhecidas, de Maria, de Isabel e de Jodo Batista
como modelos maduros de acolhimento de Jesus, a imitar.

Finalmente, convida as criangas, e as suas familias, a acolher o Filho de Deus que veio ao
Nnosso encontro para nos revelar o amor de Deus e para oferecer a todos 0os homens e
mulheres a Vida e a salvacgao, ajudando cada um a perceber melhor o que é a converséo.

A catequese deste bloco deve levar a crianga a:

— Descobrir que Jesus Cristo esta no centro e é o acontecimento mais decisivo da historia
da salvacao;

— Entender o significado desses “titulos” de Jesus que ela encontrara frequentemente na
liturgia, na catequese e na Palavra de Deus;

— Perceber que Jesus deixou marcas na histéria e na memoria das pessoas e que nés
podemos, hoje, conhecer e “contactar” Jesus através dos testemunhos que nos foram
deixados por aqueles que o conheceram e escutaram;

— Conhecer aterra onde Jesus viveu e a perceber que Jesus é uma personagem real, que
se encontrou com 0s homens num mundo real, que andou com eles por terras e caminhos
gue podemos identificar, conhecer e mesmo visitar;

— Conhecer o Povo do qual Jesus fazia parte e a entender Jesus como homem plenamente
enquadrado na sociedade do seu tempo, que conhecia a “vida” e as preocupac¢des dos
seus concidadaos, mas que tinha uma proposta nova, capaz de responder as preocupacoes
e inquietacdes dos homens, seus irmaos;

— Descobrir, a partir dos anuincios feitos a Maria e José sobre o nascimento daquele Menino,
gue Jesus € o Filho de Deus, apesar de ter nascido numa familia humana;

— Perceber que o Filho de Deus veio trazer-nos Vida e libertacéo, e que a sua presenca no
meio de nés é motivo de grande alegria para todos aqueles que esperam a intervencao
salvadora de Deus no mundo;

— Conhecer Joéo Batista — o profeta que Deus escolheu e enviou para ajudar os homens a
preparar a chegada de Jesus — e a acolher e interiorizar o desafio da converséo;
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— Ver no nascimento de Jesus o passo supremo de Deus para vir a0 N0sSso encontro e
oferecer-nos uma proposta de salvagéo e de Vida verdadeira;

— Sentir vontade de acolher Jesus e de aceitar a proposta de Vida que Ele traz.

2°BLOCO - JESUS ANUNCIA E PROPOE O REINO DE DEUS
(catequeses 9a 17)

Este Bloco de catequeses propde o nucleo central da pregacédo de Jesus, o grande projeto
que Ele queria ver concretizado: o Reino de Deus , pelo qual o Pai O enviou e para que
anunciasse a presenca salvadora de Deus, aimplementacao de uma nova ordem, uma nova
realidade de vida, de justica, de liberdade e de paz. Deste modo, propde-se as criancas a
descoberta, em Jesus e por Jesus, do rosto de Deus e do mundo que em que as pessoas
serdo acolhidas e viverdo de acordo com as propostas de Deus. Pretende-se que as crian¢as
aprendam a interpretar todas as palavras e todos os gestos de Jesus como 0 “andncio” e
“sinal” dessa nova realidade que elas devem comegar, j&, a viver.

Este Bloco comeca por apontar o momento em que Jesus define a misséo que vai concretizar
e é confirmado por Deus, seu Pai, nessa misséo. Apresenta os inicios da pregacédo de Jesus
e esclarece o conceito de Reino de Deus, que Jesus propde, como elemento central do seu
anuncio, desde os primeiros instantes do seu ministério (“completou-se o tempo e o0 Reino
de Deus estéa proximo: arrependei-vos e acreditai no Evangelho” — Mc 1,15). Cada crianca é
convidada a descobrir aimportancia de a comunidade do Reino se sentar a mesa com Jesus
parareceber dele o Péo que da Vida e que une os discipulos e o proprio Jesus numa unica
familia. Finalmente, podera entender as motivacdes daqueles que condenaram Jesus a morte
como quem recusa o Reino de Deus.

A catequese deste bloco deve levar a crianga a:

— Descobrir que Jesus foi investido de uma missé&o: eliminar o mal que nos escraviza e levar
a salvacdo de Deus ao encontro de todos os homens e mulheres;

— Descobrir 0 niicleo central da mensagem de Jesus (0 Reino de Deus) e perceber o que é
que Jesus queria ao anunciar o Reino de Deus;

— Encontrar, através das parabolas e dos gestos de Jesus, a proposta do Reino;

— Perceber como o anuncio da chegada do Reino pode ser, para 0s pequenos, 0s pobres,
os marginalizados, os oprimidos, uma noticia libertadora, que traz alegria e uma nova
esperanca;

— Assumir, na sua caminhada de vida, os valores do Reino e a sentir vontade de se empenhar
na construcao do Reino;

— Descobrir nas “Bem-aventurangas” uma proposta libertadora, que aponta a felicidade e a
Vida em plenitude;
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— Perceber, através da oracao de Jesus, a importancia de “falar” com Deus e a forma de
falar com Deus;

— Constatar a centralidade do amor no projeto do Reino;

— Situar a “Gltima ceia” no contexto da vida de Jesus e a sentir vontade de, cada Domingo,
encontrar-se com Jesus & mesa da Eucaristia;

— Conhecer os momentos fundamentais da paix&o e morte de Jesus e a entender o sentido
da entrega de Jesus na cruz.

3°BLOCO —A COMUNIDADE DO REINO
(catequeses 18 a 24)

Nesta terceira parte do ano catequético mostra as criangas quem é e como age a comunidade
do Reino. Jesus chamou Doze Apéstolos, aos quais preparou para serem os arautos da sua
proposta em toda a terra. Ao despedir-se deles, depois da sua ressurrei¢céo, Jesus enviou-os
a anunciar e a propor o Evangelho do Reino. E eles, animados e guiados pelo Espirito Santo,
partiram a levar a proposta de Jesus ao encontro do mundo.

Os discipulos de Jesus — todos aqueles que respondem ao convite de Jesus e aderem ao
Reino — formam uma familia de irm&os e de irmés. Essa familia € o “Corpo de Cristo”. Eles
recebem vida de Cristo e fazem de Cristo o centro e a referéncia fundamental das suas vidas.
A cada membro do “Corpo de Cristo” é confiada uma determinada miss&o; cada um deles é
chamado a uma vocacao especifica... Apesar da diversidade de tarefas e func¢des, a missao
€ amesma para todos: tornar Cristo presente no mundo e fazer com que o projeto salvador
de Deus continue a concretizar-se na historia dos homens.

Este Bloco parte da ressurreicao de Jesus e da experiéncia de encontro dos discipulos com
0 Ressuscitado e mostra como os discipulos se assumiram como testemunhas e sinais da
Vida nova que brota do Ressuscitado. Apresenta a origem da comunidade dos discipulos,
formada por aqueles e aquelas que escutaram o andncio feito por Jesus e aceitaram colaborar
com Ele na construgdo do Reino de Deus e mostra como, desde o inicio, 0 objetivo de Jesus,
ao chamar os discipulos, era fazer deles servidores do Reino e envia-los ao mundo a anunciar
o Evangelho do Reino. Também apresenta o papel do Espirito Santo no compromisso dos
discipulos com o antincio e o testemunho do Reino e define a Igreja como a comunidade dos
discipulos, reunidos a volta de Jesus, animados pelo Espirito, comprometidos na misséo de
construir o Reino de Deus e de levar a salvacao de Deus a todos os homens e mulheres,
convidando as criangas a tornar-se, cada vez mais, membros ativos dessa comunidade,
animados pelo espirito da caridade. E, ao propor Jesus como o centro e a referéncia
fundamental a volta da qual se deve construir e articular toda a vida do discipulo, convida os
discipulos manifestarem a sua adeséo plena a Jesus, dizendo-lhe, com verdade: “Eu creio
em Ti, Senhor!”.
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A catequese deste bloco deve levar a crianca a:

— Perceber que Jesus esta vivo (a morte e a maldade dos homens néo o derrotaram) e que
a suaressurreicdo garante a verdade da proposta de Vida que Ele nos veio fazer;

— Ter consciéncia de que os discipulos séo as “testemunhas”, no meio do mundo, de Jesus,
da suaressurreicao e da Vida nova que dai brota;

— Saber que Jesus chamou discipulos para o seguir e para colaborar com Ele, e que esse
chamamento continua a ecoar hoje e a interpelar todos os homens e mulheres;

— Sentir que Jesus a chama diretamente para integrar a comunidade do Reino e para ser
sinal e testemunha da salvagdo de Deus no mundo;

— Ter consciéncia da presenca e da acéo do Espirito Santo em cada discipulo e no conjunto
da comunidade de Jesus;

— Ter consciéncia de que, desde o dia do seu Batismo, integra a comunidade dos discipulos
(algreja) e que € membro do “Corpo de Cristo”;

— Descobrir que, como membro do “Corpo de Cristo”, € chamada a desempenhar tarefas na
Igreja e no mundo;

— Refletir sobre a sua “vocacao” especifica, a descobrir os apelos de Deus e a comprometer-
se com a misséo a que Deus a chama;

— Ter de Cristo, ndo uma experiéncia tedrica ou superficial, mas um conhecimento que vem
do encontro, do didlogo, da escuta, da comunhé&o, do amor;

— Construir e articular toda a sua vida a volta de Cristo e a deixar que a proposta de Cristo
condicione o0s seus pensamentos e acdes, as suas opcdes e toda a sua existéncia;

— Aderir incondicionalmente a Cristo, a comprometer-se com Ele, a “crer” nele.

VI.
«Uma catequese que conte com catequistas dedicados e devidamente formados
sobretudo pela vivéncia da mensagem que transmitem, para que sejam auténticas
testemunhas, pela fé e pratica de vida.»

Os catequistas séo “especificamente chamados a delicada missao de transmitir a fé no seio
da comunidade (LG 33; CDC, can. 228 e 759) .28 Neste quadro, ndo é facil delinear o perfil
do catequista de que hoje necessita a Igreja, j& que a sua misséo, presente ao longo da
historia da Igreja, vai adquirindo os cambiantes proprios de cada tempo e cada espacgo. Nos
tempos de hoje é urgente uma nova evangelizagdo. Como diz o Diret6rio Geral da Catequese,
apoiando-se em LG 35, “esta evangelizagdo... adquire caracteristicas especificas e uma

28 DGC221.
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eficAcia especial, pelo facto de se realizar nas condicdes comuns do mundo»"29. Mas ha

alg

uns tragcos que devem estar permanentemente presentes naqueles que sdo chamados a

este ministério eclesial e o aceitam:

Catequistas com uma profunda fé em Deus, capazes de O testemunhar através de um
esperancoso e alegre sentido da vida, que atrai 0s catequizandos para o caminho da
verdadeira felicidade.

Catequistas firmes na sua identidade cristd, que se mantenham fiéis e fortes na sua
pertenga eclesial e na sua confianga cristd, centrada no Evangelho, frente a todas as
propostas em contrario que o mundo oferece; capazes de reconhecer a verdade, de
confessar a razdo da sua esperanga e convocar outros a acolhé-la; dedicados ao seu
trabalho e na sua entrega, conscientes da grande responsabilidade que assumem e da
preparacéo constante e esforcada que ela lhes exige.

Catequistas com sensibilidade missionéria, realmente preocupados com a conversao ao
Senhor de muitos batizados sem fé e em risco de nunca O encontrarem.

Catequistas empenhados na transformacdo da sociedade em que vivem, cientes da
desumanizacao provocada pela economia e a politica, das profundas contradi¢des do
mundo de hoje, das suas injusticas e do imenso sofrimento que estas provocam na vida
de muitas pessoas, a comecar pelas criangas e adolescentes; capazes, a partir do amor
cristdo que os anima, de agir na defesa e promogéo da inviolavel dignidade de toda a
pessoa humana.

Fazem, ainda, parte da missao do catequista:

a)
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A fidelidade a Deus na atenc¢&o ao grupo

O Diretorio Geral de Catequese (n.145) exprime o maior desafio pedagogico da catequese:
a problematica da fidelidade a Deus e a pessoa : “Jesus Cristo é a relacdo mais perfeita
e viva de Deus com a pessoa humana e da pessoa com Deus. A pedagogia da fé recebe
d’Ele uma «lei que é fundamental para toda a vida da Igreja» e, portanto, para a catequese:
«alei dafidelidade a Deus e da fidelidade a pessoa humana, numa Unica atitude de amor»
(CT 55). Portanto, sera genuina aquela catequese que ajudar a perceber a acao de Deus
ao longo do caminho formativo, favorecendo um clima de escuta, de agéo de gragas e de
oracdo (cf. DGC (1971) 10 e 22) e, a0 mesmo tempo, suscitando na pessoa uma resposta
livre, promovendo a participacéo ativa dos catequizandos.”

“O catequista partilha a sua fé, que nasce e se alimenta do Evangelho que anuncia. Esta
fidelidade exige o respeito pelo sentido original e mais profundo da Palavra, tal qual é
entendida pela Igreja. A Palavra ndo pode ser manipulada por interpretacdes particulares,
modas passageiras ou preferéncias subjetivas. Esta fidelidade implica também que o
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b)

©)
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catequista ndo selecione os aspetos mais faceis de comunicar, deixando os outros,
porventura muito mais importantes, no esquecimento. Implica uma grande humildade
diante da Palavra, deixar-se julgar por ela, transformar-se por ela, e ndo o contrario. Aquilo
gue deve procurar adaptar €, tdo-somente, as escolhas pedagdgicas, selecionando o
melhor veiculo como aquele que mantém a integridade da mensagem enquanto a torna
acessivel e aceitavel para os destinatarios, tal como o préprio Cristo o fez, enquanto
pregava.”30

A identificacdo com o carater proprio da catequese

Na medida em que o catequista realize o que € peculiar e especifico na tarefa da catequese,
no conjunto da evangelizagdo, a sua identidade ir-se-a consolidando. Atarefa do catequista
tem uma identidade propria: «a catequese auténtica é sempre iniciacao ordenada e
sistematica a revelagao que Deus fez de Si mesmo a humanidade, em Jesus Cristo. Esta
revelacdo permanece na memoaria profunda da Igreja e nas Sagradas Escrituras, e é
constantemente comunicada, por uma tradicdo (traditio) viva e ativa, de geracdo em
geracéo»3l,

E, “0 «momento» da catequese € aquele que corresponde ao periodo em que se estrutura
a conversdo a Jesus Cristo, oferecendo as bases para essa primeira adesdo. Os
convertidos, mediante «um ensinamento de toda a vida cristd e uma aprendizagem
devidamente prolongada no tempo» (CT 18), sdo iniciados no mistério da salvacédo e num
estilo de vida evangélico. Trata-se, de facto, de «os iniciar na plenitude da vida cristé» (CT
18)"32,

Assim, 0 mais peculiar da catequese é a fundamentacao da fé na Palavra de Deus
A formagéo integral

O catequista € um formador que lanca os fundamentos da fé, uma tarefa paciente, humilde,
tenaz. E seu carisma educar a pessoa humana, formar testemunhas do Reino, centrado
na transmisséo das certezas simples, mas soélidas, da fé, e na educacédo dos valores
evangélicos mais fundamentais. Trata-se de uma formagéao néo so basica e fundamental,
mas integral, isto &, “aberta a todas as esferas da vida humana”33: ensina a conhecer a
fé, avivé-la, a celebra-la e a anuncia-la. E, pois, ndo um especialista num dado dominio
do cristianismo, mas um iniciador em todas as dimensdes da fé, que proporciona a
educacédo mais elementar e mais duradoura. Aqui reside a grandeza da missédo do
catequista.

«Queremos seguir Jesus» - Guia do Catequista, Introdugdo, SNEC, 2009, p. 29.
CT 22, citado DGC 60.

DGC 63.

CT21.

33



d)

A educacéo da fé

Para realizar a tarefa da catequese, o catequista deve inspirar-se no préprio Jesus,
anunciador da Boa Nova as multiddes e formador dos seus discipulos, dedicado a pessoa
de cada um daqueles que d’Ele se abeiravam. Quando educava, as pessoas aproximavam-
se de Deus, porque a Sua experiéncia do Pai Ihes era comunicada por palavras e gestos.
Preocupava-se ndo em garantir o conhecimento intelectual de verdades complexas ou a
adesdo impensada e insensivel a umas normas de conduta, mas em converter a pessoa,
com especial atencao para com os que estavam de fora. Esta deve ser, também, uma
das principais preocupacdes do catequista: trabalhar para atrair os afastados, descrentes,
perdidos.

A preocupacdo com eles deve levar o catequista a oferecer a todos a mensagem do
Evangelho situando-a na vida real: a do seu grupo e das pessoas que o integram, atendendo
a suaidade, ao seu conhecimento, a sua personalidade, as suas resisténcias, aos seus
pontos fortes.

Jesus, manifestou ainda uma sensibilidade especial para com os mais pobres. O mesmo
tem de fazer a Igreja e, nela, todo o catequista: comprometer-se pela justica, compreender
as variantes que a pobreza assumiu e como afeta as pessoas em crescimento e formacao.

Finalmente, a palavra do catequista, para ser atraente e significativa, deve assentar no
testemunho de vida, nas suas obras, atitudes, escolhas, na sua forma de ser. Sem
testemunho, a palavra nada diz, nada prop&e. «Assim brilhe a vossa luz diante dos homens
de modo que, vendo as vossas boas obras, glorifiquem o vosso Pai que esta no céu» (Mt
5, 16).

VII.
«Além de uma formacgao genérica — pedagogica, psicoldgica, catequética
e biblico-teolégica — que devem ter e aperfeicoar , é fundamental que preparem
seriamente cada encontro: pelo estudo de cada tema, no campo doutrinal e
pedagogico; pela recolha, elaboragéo e uso do largo e diversificado material
proposto para cada encontro.»

Nisso se pode inserir:

a)

34

A pedagogia da catequese

“«Deus trata-vos como filhos; e qual é o filho a quem o seu pai n&o corrige?» (Heb 12, 7).
A salvacao da pessoa, que é o objetivo da Revelacéo, também se manifesta como fruto de
uma original e eficaz «pedagogia de Deus» ao longo da histéria. Por analogia com os
costumes humanos e segundo as categorias culturais do tempo, na Escritura, Deus é
visto como um pai misericordioso, um mestre, um sébio (cf. Dt 8, 5; Os 11, 3-4; Prov 3,
11-12), que assume a pessoa — individuo e comunidade — na condi¢do em que se encontra,



b)

34
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livra-a dos lacos do mal, chama-a a Si com vinculos de amor, faz com que ela cresca
progressiva e pacientemente, até a maturidade de filho livre, fiel e obediente a Sua palavra.
Com este objetivo, como educador genial e providente, Deus transforma os acontecimentos
da vida do Seu povo em licBes de sabedoria (cf. Dt 4, 36-40; 11, 2-7), adaptando-Se as
diversas idades e situac@es de vida. Confia ao mesmo Povo palavras de ensino e catequese,
gue sao transmitidas de geracdo em geracao (cf. Ex 12, 25-27; Dt 6, 4-8; 6, 20-25; 31, 12-
13; Jos 4, 20), adverte com a recordacéo do prémio e do castigo, torna formativas as
proprias provas e sofrimentos (cf. Am 4,6; Os 7, 10; Jer 2, 30; Prov 3, 11-12; Heb 12, 4-11;
Ap 3, 19). Atarefa do catequista é proporcionar o verdadeiro encontro da pessoa com
Deus, o que significa proporcionar-lhe que ela faca da sua relagdo com Deus uma relacédo
central e pessoal, para se deixar guiar por Ele”.34

As qualidades da pedagogia catequética

Como fim, a catequese deve levar a realizacao total da pessoa. Ao transmitir a palavra
libertadora de Deus, ndo deve restringir-se a um setor religioso da existéncia, mas abarcar
a totalidade do projeto humano de vida, ajudando a pessoa humana a atingir em qualquer
idade, a perfeigao que naquele momento Ihe é possivel. O ser humano é uma unidade
indivisivel. Por isso, a acdo catequética consiste num processo educativo em funcéo do
desenvolvimento integral das pessoas e dos grupos, e tendo como referéncia a pessoa
real, concreta e histdrica. Visa, pois, o desenvolvimento da personalidade, a abertura a
socializagdo, a maturidade psicoldgica (afetiva, social, intelectual e moral), a aquisi¢édo
do sentido critico, a capacidade de decisao e participacdo e a corresponsabilidade. Assim,
como educacdo integral, a catequese exige uma pedagogia integradora complexa, que
seja:

— Integradora das suas diversas dimensdes — Uma iniciacdo completa, aberta a todas
as esferas da vida cristd, a totalidade do mistério de Cristo; tem uma dimenséao de
ensino e de conhecimento, feita de noc¢des, valores e acontecimentos; uma dimenséo
vital, como exigéncia da salvacdo que se anuncia; uma dimenséo contemplativa e
celebrativa, pessoal e comunitaria; uma dimenséo de testemunho, que conduza a
uma presenga cristé na sociedade.

— Integradora da fidelidade a Deus e a pessoa — Uma fidelidade ao passado, no qual
Deus quis revelar-se, manifestando o seu projeto de salvacéo para a humanidade; e
uma fidelidade ao presente, naqueles que devem ou podem acolher essa mesma
revelacdo. Numa e noutra temos «a mesma atitude de amor»3° . “N&o podemos falar
de Deus sem falar da pessoa humana, ndo podemos falar da pessoa sem uma visédo
de Deus. ARevelacéo é umateologia para 0 homem: revela Deus ao homem; mas, ao
mesmo tempo, é uma antropologia: descobre o que 0 homem é aos olhos de Deus.”36

DGC 139.
CT55.
Morell i Rom, op.cit. ,p.1973.
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Atendendo a idade destas criancas, a fidelidade a pessoa exige dois movimentos
pedagogicos que, sendo usados em anos anteriores, se tornam cada vez mais
importantes, se quisermos preparar uma boa adolescéncia, motivada e centrada na
maturidade do «eu» e em rela¢des sociais produtivas e enriqguecedoras:

— Uma crescente participagéo das criancas na conducdo dos encontros;

— Odesenvolvimento de uma identidade de grupo, que favoreca a insercédo de cada um,
a ligacéao entre todos e a relagcdo com a comunidade de fé.

Assim, o retomar de alguns temas que ja foram tratados noutros anos —embora neste
catecismo assumam objetivos diversos, como é natural e necessario — permite que o
catequista encarregue pequenos grupos de criancas da conducédo de partes da
catequese e que as criangcas sejam continuamente interrogadas durante o
desenvolvimento das mesmas.

— Uma pedagogia que dé lugar a um ato catequético integrador — A concecao dindmica
da pedagogia da catequese e as relacdes interpessoais que se estabelecem supdem
gue cada ato catequético tem um ritmo proprio e variavel. Mas como denominador
comum tem trés elementos fundamentais: a experiéncia humana , a palavra de
Deus e a expressdo de fé .

1. Experiéncia humana

A Experiéncia Humana tem diversas funcfes: favorece, na pessoa do catequizando, o
nascimento de interesses, interrogacgdes, esperancas e inquietacoes, reflexdes e julgamentos
gue confluem para um certo desejo de transformar a existéncia. Deve ajudar a tornar mais
legivel a mensagem cristé que se vai apresentar, servindo de intermediaria na descoberta e
assimilacado das verdades de fé da Revelacéo, que estdo no coracao de cada catequese.
Nesse sentido, a Experiéncia Humana define as linhas gerais do contexto existencial em
gue se manifesta a vontade salvifica de Deus que, de acordo com a pedagogia da encarnacao,
se aproxima da pessoa humana com a Sua gracga.

Ailuminac&o e interpretacdo da experiéncia da pessoa é a tarefa mais constante da catequese,
aquela que torna possivel estabelecer uma relacéo significativa entre as experiéncias fortes
daquela pessoa e a mensagem que lhe é revelada.

“Atarefa da catequese é tornar as pessoas atentas as suas experiéncias mais importantes,
ajuda-las a analisar, a luz do Evangelho, as questdes e as necessidades que nascem dessas
experiéncias, educa-las para uma nova situacao de vida. Deste modo, a pessoa sera capaz
de agir de maneira ativa e responsavel perante o dom de Deus. (...) Aexperiéncia favorece a
inteligibilidade da mensagem crista. Isto corresponde bem ao modo de agir de Jesus que se
serviu de experiéncias e situacdes humanas para mostrar realidades escatoldgicas e
transcendentes e, a0 mesmo tempo, ensinar a atitude que deve ser assumida perante essas
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realidades. Sob este aspeto, a experiéncia é mediacéo necessaria, para desenvolver e assimilar
as verdades que constituem o contetido objetivo da Revelagéo. ... O catequista deve ajudar
a pessoa a ler a prépria vivéncia nesta perspetiva, a descobrir o convite do Espirito Santo a
conversao, ao COmpromisso, a esperanca e, assim, descobrir, cada vez melhor, o projeto de
Deus na propria vida.” 37

2. Palavra

E da Palavra, mensagem de salvacéo para a humanidade, que a catequese extrai 0 seu
nlcleo duro. E ela que ilumina todo o ato catequético e leva da Experiéncia Humana a
Expressao de Fé, como interpelacdo pessoal que obriga a pessoa a situar-se e comprometer-
se com um plano de vida preciso. A Palavra € uma revelacao que deve ser recebida, uma
promessa que convida ao abandono confiante e perseverante a Deus, uma lei e um
compromisso a assumir, um julgamento que salva ou condena, segundo se aceita ou rejeita.

O catequizando, ao entrar em contacto com a Biblia, na catequese, fa-lo num quadro mais
amplo que é a fé da Igreja: a catequese, como ministério da Palavra, ensina a ler a Biblia com
o coracao da Igreja. Semeia a Palavra no terreno da vida da pessoa, das suas experiéncias
mais cruciais, para que a mesma pessoa entre em contacto com ela e se deixe interpelar,
para a conhecer em profundidade e para, com ela, orientar a sua vida a luz dos valores
cristaos.

Esta Palavra deve ser apresentada com o maximo de significado, realmente dirigida a pessoas
concretas. Sob este ponto de vista, a justa interpretacéo que o catequista fornece e a qualidade
da circunstancia e do modo como é lida permitem, a cada catequizando pessoalmente,
descobrir a verdade de Deus nela oferecida e que reclama uma resposta livre e pessoal. A
sua apresentacdo tem como objetivo central provocar um encontro com o Senhor.

3. Expressao de Fé

“Em virtude da sua propria dindmica interna, a fé implica ser conhecida, celebrada, vivida e
feita oracdo. A catequese deve cultivar cada uma destas dimensdes. (...) Assim se exprimiu
o Concilio Vaticano Il, referindo-se a estas tarefas: «A formagéo catequética, que ilumina e
fortifica a fé, alimenta a vida segundo o Espirito de Cristo, leva a uma participagcéo consciente
e ativa no mistério litirgico e incita ao compromisso apostolico» ( GE 4; cf. RICA 19; CDC
can. 788, 2)."38

Se a catequese ndo conduzir a uma verdadeira Expresséo de Fé, é sinal de que o catequizando
nao foi afetado na sua personalidade nem transformado no seu interior, isto €, ndo se atingiram
0s objetivos da catequese. A fé que transforma a totalidade da pessoa do crente exprime-se
mediante a profissao de fé, proclamada na comunidade, na celebragéo e no compromisso

37 DGC 152.
38 DGC 84.
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cristao de viver, cada dia, uma vida nova, inspirada no encontro com Jesus: «A quem iremos
nés, Senhor? T u tens p alavras de vida eterna »3°.

Neste catecismo aconselha-se o catequista a preparar cada oragdo com um pequeno grupo
de criancas, explicando-lhes, de uma catequese para a outra, como esta deve desenrolar-se
e distribuindo tarefas diversas. Mas, tanto para as diversas leituras como para a Expresséo
de Fé, todas as criancas do grupo devem ter uma participacao ativa , para se sintam
envolvidas e reconhecidas.

¢) O catecismo e os materiais de apoio

“Os catecismos s&o instrumentos para fazer catequese. Desempenham uma fungéo
importante mas nao sdo suficientes. Na verdade, a transmisséo da fé assenta em varios
outros elementos como o testemunho da Igreja, o exemplo de vida crista da familia e da
comunidade local, o percurso pessoal de fé, a comunicacdo entre o catequista e
catequizando, etc. Os catecismos sdo textos escritos de apoio que precisam de vida. E
a comunidade cristd e o catequista quem da vida ao catecismo.”40

“No conjunto dos instrumentos para a catequese, sobressaem 0s catecismos. A sua
importancia deriva do facto de a mensagem por eles transmitida ser reconhecida como
auténtica e profunda pelos Pastores da Igreja”.*1

1. Ocatecismoé o «livro dafé» que recolhe o anuncio cristdo e a experiéncia vivida pela
Igreja, de modo a torna-los legiveis e significativos para os que caminham para a
maturidade crista. Algreja, ao propb-los, deste modo autorizado e auténtico, oferece
as comunidades aquilo que constitui a regra de fé e a orientacéo basica da catequese.
Trata-se, pois, de um compéndio organico e elementar do mistério cristdo, ao servico
datransmisséo da fé, da identidade cristé, da unidade da fé e da sua inculturagéo.

Em termos mais simples, e de acordo com a nossa tradicdo para a catequese da
infancia e adolescéncia, o catecismo € o livro do catequizando. E indispenséavel para
0 encontro catequético, pelas seguintes razées:

— Desenvolve o programa de catequese para aquela idade , tal como definido
pela Conferéncia Episcopal Portuguesa e adaptado as caracteristicas dos
catequizandos;

— Contém um resumo dos conteldos da catequese em causa , preparado com
recurso a textos e imagens (fotografias e reproducdes de obras de arte).

— Agora que as criancas estao perto da adolescéncia, as obras de arte e as
fotografias sé@o os veiculos pelos quais se procura transmitir as emocdes e
sentimentos que necessitamos desencadear para nos comprometermos com a

39 Jo 6, 68.

40 ATV 7.
41 DGC 284.
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acao. Nalguns casos, também pretendem ajudar as criancas a antecipar a felicidade
do compromisso, da pratica do bem, assumindo um carater celebrativo. Mas, de
um modo geral, procuram amadurecer a fé tanto pelo contacto com a beleza como
pelo contacto com as realidades que reclamam a presenca de Jesus.

Areproducgéo de obrasde arte  acompanha a Palavra , mais uma vez apostando-
se no seu papel gerador de sentido e na sua educativa capacidade simbdlica,
sobretudo quando se trata de descobrir conceitos teoldégicos ou mensagens mais
complexas. Também podem ajudar as criancas, ainda tao parcas em experiéncia
existencial, a descobrir como, ao longo da historia, tantas pessoas dedicaram a
sua vida a expressao artistica da fé, promovendo uma cultura que esta, ainda hoje,
estruturalmente marcada pelos seus valores e a sua mensagem.

A apresentacao de fotografias  esta associada ao testemunho da préatica de vida
cristd — tendo como objetivo ajudar as criancas, através desses exemplos, a
reconhecer e a sentirem-se convidadas para uma vida segundo o Evangelho mas,
também, a leitura da realidade que as criancas devem aprender a fazer sob uma
perspetiva amorosamente cristd, descobrindo as luzes e as sombras da histéria
humana para, celebrando a luz que emana dessa caminhada, ser capaz de agir
para reformar e restaurar as suas sombras numa Vida e num mundo a medida
daquele que Deus imaginou e criou para a felicidade de toda a pessoa. Assim, as
cenas e situacdes fotografadas, pelo seu realismo e, ainda assim, pela sua poesia
e mensagem, pretende-se que contribuam para o desenvolvimento de uma
consciéncia bem formada e critica , capaz de entender a complexidade do mundo
gue nos rodeia e as suas potencialidades de salvacéo.

Apresenta os textos da Palavra a utilizar em momentos de reflexao individual ou
de grupo. No caso dos catecismos desta fase (Catecismos dos 4° ao 6° ano), a
partir da catequese 11 do 4° ano, sO se regista no catecismo aquela parte da
Palavra em que esta centrada a sua mensagem e que as criancas até podem
aprender de cor. A leitura € sempre feita a partir da Biblia que cada crianca ja
recebeu no 4° catecismo, para uso e estudo pessoal, passando, a partir dai, a
seguir os textos diretamente da mesma.

Como ja se referiu na Introdugcédo ao 4° Catecismo, € indispensavel que,
guando, para cada grupo, se garanta que todas as Biblias sdo exatamente da
mesma edi¢do, sob pena de tornar o trabalho de leitura conjunta impraticavel.

Para as propostas de Expresséo de Fé , neste Catecismo introduziram textos que
procuram «rezar a vida», como se vai tornado significativo para os adolescentes, e
meditar os conteddos que foram apresentados durante a catequese. Este tipo de
texto acompanha todo o catecismo e prop8e-se que sejam rezados com tempo e
com uma leitura encenada. Muitas vezes sdo acompanhados por outras oragdes,
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que reforcam a experiéncia proposta e de acordo com esta, favorecendo a
interioridade, 0 exame de consciéncia, ...

O catequista pode sempre usar a sua criatividade para tornar belo este momento
da catequese, que deve ser sempre preparado com carinho e, nesta idade, com
particular participacao de todas as crian¢as. Note-se a importancia dos momentos
de siléncio como instrumento educativo.

Propde, pelo menos, um Compromisso semanal , com pequenas tarefas que a
crianca deve realizar durante a semana, centradas no seu quotidiano e que
exprimem o modo de viver cristdo anteriormente trabalhado. Neste catecismo, muitos
Compromissos sao de oragdo ou tém a sua origem nesta, pois é essencial que a
crianca aprenda a criar intimidade com Jesus, a deixa-lo falar no seu coragéo, a
permitir que este conduza a sua agéo e a sua vida.

Cada catequese deve iniciar-se com a avaliagdo dos compromissos que foram
planeados e estes devem, sempre que possivel, fundamentar a Experiéncia Humana.
No catecismo do 6° ano, estes Compromissos séo realizados ou, pelo menos,
registados, no «Diério da Nossa Conversdo », que ajudara a crianga a definir um
plano de crescimento na fé, a avalia-lo e a permanecer-lhe fiel.

Estes Diarios serdo fornecidos junto com os catecismos, dos quais sao uma
peca-chave: tém um papel relevante nas catequeses e contém um complemento
de informagé&o importante as paginas dos catecismos. Devem acompanhar sempre
as criancas. Para que os trabalhem com cuidado e interesse, é importante que
compreendam a sua relevancia: a fé crista propde, a cada pessoa, um percurso de
aperfeicoamento e, para que esse aperfeicoamento tenha lugar, € necessaria alguma
vontade, alguma determinacao, algum treino, alguma disciplina, alguma persisténcia
na oracao e na reflexao, fatores de crescimento e maturidade que o Diario pretende
favorecer. E, naturalmente, também conduz ao grande compromisso cristao que é
o testemunho, em obras, da propria fé.

Oferece sinteses «Para guardar na memdria e no coragao» que, sem qualquer
desvantagem educativa, as crian¢as podem memorizar. Este ano, e nos 20 anos
da sua publicagdo (11 de outubro de 2012), as sinteses sédo sempre constituidas
por textos adaptados do Catecismo da Igreja Catélica. Preparado com o objetivo
de ilustrar a todos os fiéis a forga e a beleza da fé “para chegar a um conhecimento
sistematico da fé, todos podem encontrar um subsidio precioso e indispensavel no
Catecismo da Igreja Catdlica. Este constitui um dos frutos mais importantes do
Concilio Vaticano Il. Na Constituicdo apostolica Fidei depositum — ndo sem razéo
assinada na passagem do trigésimo aniversario da abertura do Concilio Vaticano Il
—0 Beato Jo&o Paulo Il escrevia: “Este catecismo dara um contributo muito importante
a obra de renovacgédo de toda a vida eclesial” (PF 11). A estas sinteses, mais



desenvolvidas e extensas, embora em texto adaptado, € dado maior destaque
editorial também para atrair o interesse dos adultos, catequistas e pais/educadores.

— Contém o espaco «Em familia». Trata-se de uma mensagem dirigida aos
educadores da crianga, para 0s envolver na catequese — nalguns casos com convites
para participarem na catequese, nomeadamente em diversas celebragdes. Pretende
ajuda-los, também, a compreender o que as crian¢as estéo a aprender e, idealmente,
motiva-los para uma adeséo a fé.

O catecismo tem, assim, trés fun¢Bes principais:

— Fornecer ao catequista e as criangas um resumo da fé e um nucleo central de féormulas
breves do percurso proposto e adequado ao programa de cada fase e ano, tanto quanto
possivel inculturado segundo o perfil desenvolvimental das criancas desse grupo etario.

— Ajudar a crianca a fazer memoria, registando o fundamental de cada catequese — e,
mesmo, das diversas Celebragbes — apelando a observacéo, leitura e atividade, com
fotos, obras de arte e textos que relatem a experiéncia do seu crescimento na fé.

— Mostrar as familias o que as criancas estdo a aprender, contribuindo para a sua
evangelizacao através dos filhos e/ou netos, razdo pela qual o «<Em Familia» continua
a ser colocado no proprio catecismo.

Nesta fase da vida das criancas é importante referir que, embora se reconheca a
importancia do grupo para a vida dos adolescentes, a familia nao deixa de ter um
papel crucial na sua educacéo e formacéo e nas suas escolhas de fé. O grupo existe e €
procurado para apoiar o adolescente na procura de uma identidade pessoal, na descoberta
daquilo que é e que quer fazer. Para tal, necessita de se afastar um pouco do nucleo
familiar — que sempre tende a influenciar escolhas e a esbater o perfilde cadaum —e o
grupo funciona como uma familia substituta. No entanto, hoje, os adultos tendem a
«entregar» 0s adolescentes ao grupo e apenas porque a cultura atual, infelizmente, procura
relativizar o papel da familia. Assim, esta deixa-se substituir, votando o adolescente a um
certo abandono. Mas esse abandono ndo € moderno nem cool, é apenas muito nefasto.
De facto, € preciso continuar a apoiar e a contar com as familias na catequese dos
adolescentes.

Com tudo isto, procura-se corresponder a orientacédo dos nossos Bispos: “A funcao do
catecismo é servir de apoio a uma experiéncia de fé que nasce e cresce, proporcionando-
Ihe desenvolvimento e expresséo. Nao substitui uma experiéncia de iniciacdo. Deve, antes,
apoia-la enquanto ela exige inteligéncia e contetdo. Por isso, deve ser de estilo
«mistagégico», no sentido de conduzir ao encontro vivo com Cristo”.42

42 ATV 7b.
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Por todas estas razdes, o catequista deve ler — antes de comecar 0 ano catequético —
todo o Catecismo das criancgas, para o conhecer bem e 0 manusear sem hesitacoes.

O Guia do Catequista, material essencial de preparacdo da catequese

O Guia do Catequista € um instrumento pedagdgico insubstituivel, pois contém todas
as indicaces praticas necessarias a preparacao e implementagéo da catequese, logo a
partir da Introducdo a cada catequese e comecando pelo Aprofundamento do Tema
Mas, mais do que isso, o Guia prepara o catequista para aprofundar a sua fé, fazer um
caminho espiritual e fundamentar a sua opc¢éo pelo Reino de Deus. Deve, pois, ser
trabalhado como uma op¢éo de desenvolvimento na fé e de perfei¢cdo na caridade, um
pouco cada dia.

O trabalho de preparacédo do catequista deve principiar pela leitura atenta do
Aprofundamento do Tema , que segue a ordem de exposi¢céo do tema biblico-teolégico
de cada catequese. Geralmente corresponde aos trés grandes momentos de cada
catequese: Experiéncia Humana, Palavra, Expressao de Fé. Essa leitura deve ser sempre
precedida e acompanhada da leitura dos textos biblicos ai comentados.

Este € o instrumento que permitird ao catequista compreender o sentido, tanto humano
como teoldgico, da catequese a desenvolver . Deve, por isso, dedicar-lhe o tempo
suficiente. Inicialmente os textos podem parecer longos ou até complexos, mas séo
indispenséaveis. Além da sua importancia para o encontro da catequese sdo, para o
catequista, uma oportunidade de formacéo pessoal aprofundada. A sua leitura deve fazer-
se com antecedéncia e ser o0 primeiro passo de preparagéo da catequese. Estima-se que
este trabalho necessite, pelo menos, de um tempo equivalente ao da propria catequese:
noventa minutos.

Depois, o catequista deve analisar os Objetivos , para ficar a conhecer, com clareza, as
metas a atingir. Educar ao acaso, sem rumo definido, ndo leva a nada. No caso especifico
do Catecismo do 5° ano, a compreensao dos objetivos € essencial para que o catequista
se possa situar nas tarefas a desenvolver. Compreendé-los torna toda a transmissao da
catequese substancialmente mais entendivel.

De seguida, e para se situar melhor perante as suas exigéncias, deve recorrer ao contributo
das Observacdes Pedagogicas . Estas direcionam cuidadosamente o catequista para a
evolucao que a catequese deve ter. Com elas se pretende ajudar o catequista a aplicar
uma pedagogia verdadeiramente ativa, participativa e dindmica, em que se desenvolvam
as competéncias de interpretacdo, de descoberta, de raciocinio, de leitura simbdlica das
criangas, em que se facga entrar com sucesso o trabalho pessoal e de grupo, o uso da
imagem, da musica ou das atividades artisticas (como a pintura, o desenho, o jogo, a
dancga). Estas Observacgdes Pedagdgicas séo o elemento formativo do Guia que melhor
ajuda o catequista a entender a perspetiva proposta pelos autores do Guia para aquela
reunido em concreto. Devem ser obrigatoriamente lidas, com grande atencao, e levadas a



43

pratica de acordo com as condicdes especiais de cada grupo de catequese e dos meios
que o catequista tem ao seu dispor.

No 6° Catecismo as Observacdes Pedagogica stambém véao explicando as razdes pelas
guais se escolheu uma dada abordagem para as varias etapas da catequese — Experiéncia
Humana, Palavra e Expresséo de Fé, tendo sempre o objetivo de favorecer o alcancar dos
Objetivos , que descodificam e integram. Para tal, o catequista necessita de as ler com
cuidado e té-las presentes na preparacgao da catequese. Se o fizer, verificara que todo o
seu trabalho fica facilitado, ja que teve oportunidade de compreender o que se pretende
com o Desenvolvimento do Tema . De facto, as Observagdes Pedagdgicas explicam
ao catequista as opcdes que se fizeram para construir aquela catequese, em concreto,
orientando a sua acao pedagogica e catequética de forma segura e funcional. O seu
estudo, feito ao longo do ano pastoral, vai formando as competéncias pedagogicas do
catequista, tornando-o mais eficaz —isto €, mais criativamente fiel ao espirito e mensagem
de cada catequese — e mais centrado no essencial deste ministério complexo e belissimo.
E, como as criancas estéo a crescer, e a catequese cresce com elas, as Observacfes
Pedagdgicas véo, também, acompanhando e iluminando propostas de trabalho que se
tornam, progressivamente, mais complexas, pelo que nédo sao dispensaveis no processo
de preparacdo consciente que o catequista faz. Também procuram antecipar a reacéo
das criangas e preparar o catequista para dialogos mais complexos ou que possam
suscitar reacdes mais dificeis de gerir.

Em seguida, necessita preparar os Materiais e as MUsicas , podendo recorrer aos materiais
de apoio que para isso forem editados. Neste catecismo, e porque encerra um ciclo,
muitos dos céanticos escolhidos ja foram aprendidos em anos anteriores, o que facilita o
desenvolvimento da catequese. Quando sédo novos, devem ser ensaiados logo no inicio
da catequese.

Finalmente, deve ler bem os textos do Desenvolvimento da Catequese |, procurando
visualizar e imaginar as atividades, o modo como as criangas reagirao e as explicagfes
gue devera dar. Como estas catequeses estao preparadas para um periodo de tempo de
90 minutos , o catequista deve ter o cuidado de, catequese a catequese, ir elaborando
umas fichas com as etapas e contetdos essenciais, que tera junto de si durante a
catequese. O que nunca deve fazer € ler diretamente do Guia, durante os encontros da
catequese*s.

De todo este trabalho de planificacdo destaca-se, a preparacéo da Palavra : o catequista
deve Ié-la, atenta e atempadamente, procurando compreender o seu sentido e preparando,
cuidadosamente, a forma como a sua leitura sera feita com as criancas. Aproveitando

No volume Psicologia — Curso Geral de Catequistas, Lisboa, SNEC, 2004, encontra o catequista o Tema 10
dedicado a estas tarefas de Planificagcao, assim como outros Temas sobre como lidar com os catequizandos
e conseguir um bom clima de trabalho, como melhorar e tornar mais ativas as pedagogias, como trabalhar
com os pais e avaliar as atividades da catequese. Estes temas podem ser lidos com proveito mesmo quando
néo integrados num Curso.
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para se formar cristdmente, lendo-a e relendo-a ao longo da semana, saboreando-a e
interiorizando-a. Em caso de dlvida quanto a sua interpretacao, deve voltar ao
Aprofundamento do Tema : ai pode encontrar todas as explicacdes que lhe séo
necessarias, para si e para as criangas.

Neste 6° catecismo , pela sua tematica e pelas opg¢des pedagdgicas que foram feitas
para o desenvolvimento dessa tematica — mas sempre tendo em consideracéo a maior
capacidade de atencdo e trabalho das criancas — as catequeses apresentam,
frequentemente, mais do que um texto para a Palavra. Nao é suposto que o catequista
faca uma escolha, salvo quando se encontrem em alternativa: embora haja sempre um
texto central, que deve ser lido mais solenemente, 0s textos complementares cumprem
uma funcéo pedagdgica essencial, de aprofundamento, de sublinhado da ideia fundamental,
de proposta séria de exercicio de reflexao, e devem ser todos abordados. O Aprofundamento
do Tema ajudara o catequista a perceber esta relacao entre textos e a razao da sua
inclusao.

Uma boa preparacéo, cuidada e atenta, € a melhor garantia de que a catequese vai correr
bem, as criancas vao participar com interesse e de que aprendem mais facilmente. Uma
preparacdo cuidadosa também favorece a espontaneidade do catequista que, mais
organizado, se sente confiante e a-vontade no uso dos materiais e na interacéo com as
criancas.

Introduziu-se, nas paginas que se seguem deste Guia do Catecismo 6, um Plano
Pedagogico do Catecismo que ajuda o catequista a ter a visao global das atividades a
desenvolver, a comecar pelos Objetivos de cada encontro. Também lhe fornece as
indicac6es necessarias para preparar o calendario que deve estabelecer para as poder
planificar atempadamente, nomeadamente as catequeses em que contara com algum
convidado - participante, as Celebragfes , as informag8es a enviar, com antecedéncia,
aos pais e/ou encarregados de educacao, assim como a preparacdo ou aquisicdo de
algum material especial.

Finalmente, refira-se que, com este Guia para o Catecismo do 6° ano, se procurou apresentar
sugestdes de materiais de apoio adequados, muito relacionados com o fio condutor das
catequeses:
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Os canticos - registados nas paginas finais deste Guia e do Catecismo — tém especial
atrativo, sublinhando, sobretudo, a dimenséo estética do crer e mostrando, sensorial e
sensivelmente, a dinamica da fé e da conversao. Além disso, o cantico educa pela
aprendizagem das palavras, pela exploracao do sentido da mensagem, e favorece a
memorizacao de expressodes de fé mais relevantes e que, assim, ficam disponiveis para
acompanhar a crianca na sua vida quotidiana. Procurou-se que os canticos, fossem, por
um lado, adequados, em estilo, a idade dos catequizandos e, por outro, ao conteddo da



catequese, tanto no ritmo como na letra. Alguns, pelo seu possivel uso litirgico, facilitam
a integracao da catequese na vida da comunidade. Neste catecismo 6, particularmente,
séo utilizadas sobretudo na Expressao de Fé, que se pretende enriquecida de acordo
com o maior potencial de interiorizagc&o das criangas.

— As imagens, os disticos e, em geral, 0os elementos simbdlicos que vao sendo
progressivamente apresentados com um maior grau de complexidade favorecem a
interiorizacéo do essencial da mensagem, envolvendo o olhar com a escuta e motivando
pela exploracdo das extraordinarias competéncias iconicas das criangas.

Mas, o que se pretendeu, sobretudo, para além dos materiais, foi motivar as criancas para
agir na catequese, para atuar neste processo de crescimento na fé, para torna-lo seu, para
sentir-se relevante e ativa no seio da Igreja e da sua comunidade crente. Esta acdo na
catequese mostra as criancas — quase uns adolescentes — que podem, também, atuar no
mundo, modifica-lo, colaborar na constru¢éo do Reino de Deus, imitando Jesus. Dizer que
se cré em Jesus € implicar-se numa vida de acordo com os padrfes de caridade e esperanca
gue Jesus mostrou serem o caminho da felicidade, da salvacéo. H& que saber arrepender-se
das faltas cometidas e agir num processo de conversdo permanente.

Pela acao e pela implica¢édo na vida da comunidade de fé — que acolhe, educa e acompanha
em gestos, palavras e oportunidades — esperamos que as crian¢as se sintam motivadas
para prosseguir, finda a infancia, na sua formacao religiosa, na sua experiéncia de fé. Muito

do que for bem feito este ano promovera a catequese da adolescéncia.

Caras catequistas e caros catequistas, votos de um excelente trabalho!
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Jesus, o Filho de Deus que veio
a0 NosSso encontro

10 BLOCO

(do inicio da catequese até ao Natal)

Jesus Cristo esta no centro da “histéria da salvacao”. Ele € o Filho de Deus que veio ao
mundo para nos mostrar, com a sua Pessoa, com as suas palavras e com 0s seus
gestos, como é que Deus €, como é que Deus ama, e qual o projeto que Deus tem para
dar Vida aos seus filhos e filhas que caminham na histéria. Ao longo deste ano de
catequese iremos encontrar-nos com Jesus, com a Verdade que Ele comunica, com o
Caminho que ele propde, com a Vida que Ele oferece. Desse encontro com o mistério
de Jesus ird nascer 0 amor — um amor que nos fara aderir sem condi¢des a proposta
que Ele faz, que nos transformara em seus discipulos e que nos convertera em suas
testemunhas no mundo.

Nesta primeira fase da nossa reflexdo (catequeses 1 a 8) iremos tomar conhecimento
de alguns dados que nos ajudardo a enquadrar e a situar o aparecimento de Jesus na
histdria da humanidade: a terra onde Ele nasceu e caminhou, o Povo de que Ele fez
parte, o contexto social, politico e religioso onde Ele se inseriu e em cujo quadro Ele
levou a cabo a missao que o Pai Ihe confiou. Também iremos procurar definir — a partir
do exemplo de algumas pessoas que tiveram antecipadamente conhecimento da sua
chegada ao mundo — a forma mais adequada de acolher esse Jesus que se fez homem
e veio habitar no meio de nos.

Este bloco:

— Comega por lembrar o lugar e o papel de Jesus na histéria da salvacéo: Ele esta no
centro do plano salvador de Deus, pois nele revela-se, de formainequivoca, o ser de
Deus, o amor de Deus pelos seus filhos e filhas, e o designio de Deus para a
humanidade.

— Procura demonstrar que Jesus nao é uma figura de ficcdo cujos contornos se esfumam
na noite dos séculos, mas € uma figura concreta, que deixou memaria na histéria e,
sobretudo, no coracdo de homens e mulheres que o conheceram, que o ouviram,
gue o acompanharam, que o amaram e que se tornaram suas testemunhas.

— Situa e enquadra Jesus numa época historica e num cenario geografico bem definido;
e, tracando o quadro (politico, econdmico, social e religioso) da sociedade onde
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Jesus se moveu e apresentou a sua proposta, possibilita uma compreenséo mais
adequada da mensagem que Ele veio apresentar ao mundo e aos homens.

Em contexto de “advento”, apresenta e propde as figuras de Maria, de Isabel e de
Joéo Batista como modelos de acolhimento de Jesus.

Finalmente, coloca-nos diante do quadro do nascimento de Jesus e convida-nos a
acolher o Filho de Deus que veio ao nosso encontro para nos revelar o amor de Deus
e para oferecer a todos os homens e mulheres a Vida e a salvagéo.

A catequese deste bloco deve levar a crianga:

48

A descobrir que Jesus Cristo esta no centro e é o acontecimento mais decisivo da
historia da salvagéo;

A entender o significado desses “titulos” de Jesus que ela encontrara frequentemente
na liturgia, na catequese e na Palavra de Deus;

A perceber que Jesus deixou marcas na histéria e na memoria das pessoas e que
nds podemos, hoje, conhecer e “contactar” Jesus através dos testemunhos que nos
foram deixados por aqueles que o conheceram e escutaram;

A conhecer a terra onde Jesus viveu e a perceber que Jesus € uma personagem real,
que se encontrou com os homens num mundo real, que andou com eles por terras
e caminhos que podemos identificar, conhecer e mesmo visitar;

A conhecer o Povo do qual Jesus fazia parte e a entender Jesus como homem
plenamente enquadrado na sociedade do seu tempo, que conhecia a “vida” e as
preocupacdes dos seus concidaddos, mas que tinha uma proposta nova, capaz de
responder as preocupacoes e inquietacdes dos homens, seus irmaos;

A conhecer o ambiente histérico em que Jesus apareceu e desenvolveu o seu
ministério;

Adescobrir, a partir dos anuncios feitos a Maria e José sobre o0 nascimento daquele
Menino, que Jesus é o Filho de Deus, apesar de ter nascido numa familia humana;
A perceber que o Filho de Deus veio trazer-nos Vida e libertacéo, e que a sua presenca
no meio de nds é motivo de grande alegria para todos aqueles que esperam a
intervencgéao salvadora de Deus no mundo;

A conhecer Jodo Batista — o profeta que Deus escolheu e enviou para ajudar 0s
homens a preparar a chegada de Jesus — e a acolher e interiorizar o desafio da
conversao.

A ver no nascimento de Jesus 0 passo supremo de Deus para vir ao nosso encontro
e oferecer-nos uma proposta de salvacao e de Vida verdadeira.

A sentir vontade de acolher Jesus e de aceitar a proposta de Vida que Ele traz.



CATEQUESE 1

JESUS CRISTO, NO CENTRO DA FE
E DA HISTORIA DA SALVACAO

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O plano de Deus

Com o conteldo e propostas do 5° catecismo, olhamos para a histéria humana e
constatdmos a presenca continua de Deus no caminho que a humanidade tem vindo a
percorrer. Falamos, a propésito, de uma “histéria de salvagéo”, pois vimos que essa
presencatem aver com o designio de Deus de oferecer a humanidade a Vida e a salvacéo.
Ao longo dessa historia, Deus aparecia, a cada passo e de forma inquestionavel,
comprometido com o bem, com a felicidade, com a plena realiza¢&o dos seres humanos.
Percebemos, além disso, que as intervencdes de Deus na histdria ndo eram fruto de um
capricho momentaneo ou de um acaso fortuito, mas correspondiam a concretizagdo de
um plano — bem delineado e cuidado — através do qual Deus queria dar Vida, “salvar”, os
seus filhos e filhas. Foi para concretizar esse plano que Deus, ainda antes de os homens
e as mulheres existirem, preparou uma “casa” bonita (0 cosmos) para os acolher. A
criacdo do homem e da mulher & “imagem e semelhanca” de Deus, a forma como Deus
0s “moldou” com cuidado e amor, da-nos bem a dimenséo do lugar central que eles
ocupam nas preocupacdes e no coracgdo de Deus... Foi, ainda, para concretizar esse
plano que Deus, quando achou oportuno, escolheu e chamou uma familia— a de Abrado
— para fazer uma caminhada de descoberta do rosto e do projeto de Deus. E, ao longo de
muitos séculos, Deus deu-se a conhecer a essa familia, acompanhou-a pelos caminhos
do mundo e da historia, salvou-a da opressao e guiou-a para a liberdade, convidou-a a
celebrar uma “alian¢a”, entregou-lhe indicac¢des (0s “mandamentos”) que deviam ajuda-la
a fazer escolhas corretas e a ser feliz, deu-lhe uma terra onde viver, escolheu e enviou
mensageiros para a avisar sempre que ela percorria caminhos de morte, falou-lhe de
esperanca quando apareciam nuvens negras no horizonte da vida e da histéria... Deus
gueria que, atraves do testemunho dessa familia, ou desse Povo, as propostas que Ele
tinha para a humanidade acabassem por chegar a todos os povos da terra. E, durante
muitos séculos, foi essa a missdo que o povo de Israel desempenhou no mundo e na
historia.
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O culminar do plano de Deus

No entanto, o plano de Deus para a humanidade previa uma etapa mais decisiva no
sentido de mostrar aos homens o rosto e a salvacdo de Deus. E assim, quando julgou
oportuno, Deus enviou ao mundo o seu Filho, Jesus Cristo: “Muitas vezes e de muitos
modos, falou Deus aos nossos pais, hos tempos antigos, por meio de profetas. Nestes
dias, que sao os ultimos, Deus falou-nos por meio do Filho, a quem constituiu herdeiro de
todas as coisas, e por meio de quem fez o mundo” (Hb 1,1-2). Nesta nova etapa, Deus
prescindiu dos “mediadores” (os patriarcas, 0s juizes, os profetas) e quis, Ele préprio,
encontrar-se diretamente connosco. Este “movimento” descendente de Deus, para vir ao
nosso mundo, mostra o seu grande amor, a sua incomensuravel solicitude por todos
esses filhos e filhas a quem Ele quer oferecer a sua salvacao.

A Incarnagéo de Jesus Cristo marca o0 momento mais decisivo da “historia da salvagao”:
0 momento em que o préprio Deus veio ao N0SSo encontro, entrou No espaco e no tempo
gue conhecemos e onde nos movemos, para nos dizer, cara a cara e olhos nos olhos,
com palavras e linguagens humanas, com gestos e sentimentos humanos, com um rosto
e um coragdo humanos, quais eram as suas propostas e indicacdes para que nés
pudéssemos encontrar o caminho da Vida, da felicidade, da nossa realizacéo plena. E
assim Jesus Cristo, o Filho de Deus, nasceu no meio de nds, cresceu connosco, caminhou
connosco, falou-nos do Pai, mostrou-nos (com palavras e com gestos) o amor do Pai,
convidou-nos a construir um mundo (a que Ele chamava “o Reino de Deus”) de amor, de
justica e de paz, e esteve no meio de nés o0 tempo necessario para nos deixar todas as
indicacbes que Deus nos queria oferecer... Depois, voltou para junto do Pai e encarregou
alguns discipulos de continuarem a sua obra e darem testemunho do “Reino de Deus” em
todos os lugares da terra e em todos os tempos da historia.

Jesus Cristo é, portanto, o centro, 0 acontecimento fundamental dessa espantosa histéria
de amor que € a histéria da salvacéo. Nele, Deus e a sua proposta de Vida assumem um
rosto e uma identidade humana; nele, a proposta de Deus chega-nos diretamente, nas
palavras e no rosto de um homem que € o Filho de Deus presente no meio de nos; nele,
o coracdo maternal e paternal de Deus revela-se nos sentimentos e nas atitudes de um
homem que mostrava aos pobres e sofredores, em gestos concretos de bondade e de
amor, a vontade do Pai de oferecer a Vida e a salvacao a todos os seus filhos e filhas. A
sua vinda ao encontro da humanidade é o climax de toda esta historia, o ponto culminante
de todo esse caminho de salvacao que Deus decidiu fazer com a humanidade.

Os diversos episddios e momentos da historia da salvagéo que precederam a vinda de
Jesus, tiveram o seu lugar, o seu papel e a sua importancia; mas ficam decisivamente
superadas pela presenca do Filho de Deus no meio de noés... Toda a historia anterior
converge para Jesus e ndo é mais do que a preparacao da suavinda... Sem este “momento”,
0 “momento” em que o proprio Deus vem ao OSSO encontro para nos mostrar 0 seu rosto
e para caminhar connosco, tudo o que Deus fez antes ficaria notavelmente incompleto...
Por outro lado, a Incarnacéo de Jesus atinge, marca e condiciona todo o tempo que se



segue a sua passagem pela terra: o tempo histérico que vem depois dele esta
indelevelmente marcado pela sua pessoa, pelas suas palavras, pelos seus gestos, pelas
suas propostas de Vida, pelo caminho que Ele tracou, pela sua presenca permanente
junto desses seus discipulos que continuam, na histéria e no tempo, a sua obra. Jesus
Cristo é, verdadeiramente, o centro do cosmos e da histdria.

. A caminhada deste ano

Ao longo deste ano somos convidados a refletir sobre Jesus e o seu mistério. Iremos,
encontrar-nos com Jesus Cristo, conhecer a sua pessoa, ouvir e interiorizar as suas
palavras e propostas, contemplar com Ele o rosto de Deus Pai, percorrer esse caminho
que Ele mesmo fez e que conduz a vivéncia do amor total, descobrir e acolher o “Reino”
gue Ele veio anunciar, comprometermo-nos com a sua missao, tornarmo-nos testemunhas
dele diante do mundo. Perceberemos que esse projeto que Ele nos veio apresentar é
capaz de transformar o mundo e a vida da humanidade; constataremos que o caminho
gue Ele nos veio propor é o caminho que nos pode levar a Vida, a felicidade, a nossa
plena realizagdo... E escutaremos o convite para nos tornarmos seus discipulos e
testemunhas da sua proposta.

O nosso tema deste ano — Jesus Cristo — é o tema central na vivéncia da nossa fé, é
mesmo o grande objetivo da catequese. No centro de toda a catequese “encontramos
essencialmente uma Pessoa: a Pessoa de Jesus de Nazaré, «Filho Unico do Pai, cheio
de graca e de verdade» (Jo 1,14), que sofreu e morreu por nds, e que agora, ressuscitado,
vive connosco para sempre. Jesus que é «o Caminho, a Verdade e a Vida» (Jo 14,6), e a
vida crista consiste em seguir a Cristo, «sequela Christi».” (Cf. ClgC 426-427) Entao o
objeto essencial e primordial da catequese é - empregando uma expressao muito familiar
a Sao Paulo e a teologia contemporanea - «o Mistério de Cristo». Catequizar levar alguém
a perscrutar este Mistério em todas as suas dimensg@es: «expor a luz, diante de todos,
qual seja a disposicédo divina, o Mistério... compreender, com todos o0s santos, qual seja
a largura, o comprimento, a altura e a profundidade... e conhecer a caridade de Cristo,
gue ultrapassa qualquer conhecimento... para entrardes na plenitude de Deus» (Ef 3,
9.18s.). Quer dizer: é procurar desvendar na Pessoa de Cristo todo o designio eterno de
Deus que nela se realiza. E procurar compreender o significado dos gestos e das palavras
de Cristo e dos sinais por Ele realizados, pois eles ocultam e revelam ao mesmo tempo
0 seu Mistério. Neste sentido, a finalidade definitiva da catequese é a de fazer que alguém
se ponha, ndo apenas em contacto, mas em comunhao, em intimidade com Jesus Cristo:
somente Ele pode levar ao amor do Pai no Espirito e fazer-nos participar na vida da
Santissima Trindade” (Jodo Paulo Il, Exortacao Apostolica “Catechesi tradendae”, n® 5).
Que estas palavras ressoem na mente e no coragéo do catequista e o orientem no seu
proprio processo de conversao, para que possa converter.
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OBJETIVOS

Ligar a tematica deste ano de catequese com a que foi abordada no ano anterior.

Situar e enquadrar Jesus Cristo no contexto do plano de salvacdo que Deus tem para a
humanidade.

Descobrir que Jesus Cristo esta no centro e € 0 acontecimento mais decisivo da histéria
da salvacéo.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.
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Antes deste primeiro encontro de catequese o catequista deve procurar saber informacdes
sobre o grupo que vai receber, de um modo muito especial se as crian¢as que o constituem
nao forem ja suas conhecidas. Assim, deve procurar, com o catequista do ano anterior,
saber como € que este decorreu, quais 0S momentos mais marcantes e também as
dificuldades sentidas, ou alguma situacao da vida ou personalidade das criancas que
deva ter um seguimento especial.

Tal como em todos os anos da caminhada catequética este primeiro encontro é de grande
importancia, devendo-se ter uma especial atencéo para o facto de algumas das criancas
se estarem a reencontrar depois do longo periodo de férias. Durante o acolhimento dos
pais e/ou acompanhantes, 0s catequistas devem solicitar e estar atentos a todas as
informacdes prestadas sobre como decorreu o periodo de descanso e de interrupcdo da
catequese, proporcionando a partilha entre todos.

Caso haja novas criancas no grupo, os catequistas devem procurar a sua integracao,
ajudando-as a participar durante o encontro e procurando perceber como foi 0 seu percurso
nas catequeses dos anos anteriores. Para tal, € importante marcar uma reunido com a
respetiva familia.

Sendo este ano de catequese um ano centrado em Jesus Cristo, o catequista deve cuidar
a forma como O apresenta ao grupo, revelando o lugar que Este tem no centro da sua
prépria vida espiritual: Jesus € Aquele que da pleno sentido aos seus dias. Terd sempre
em consideracao a importancia crucial do seu proprio testemunho de fé.

. Aapresentacao do Diario , o elemento de ligacéo de todo o percurso catequético do ano,

deve ser feita de forma muito clara, explicando o seu objetivo: registar o percurso de
converséo das criancas, relembrando leituras, propondo momentos de oracao, registando
0S seus varios compromissos, de um modo que Ihe permita seguir 0 seu proprio progresso
e crescimento na fé e na caridade. O catequista deve ter presente na sua utilizacéo a
necessidade pedagoégica de ajudar as criancas a descobrir os seus valores, a refletir
sobre estes e a criar 0 habito de, pelo exercicio e a forca de vontade, os pér em pratica.
A Experiéncia Humana proposta destina-se a recuperar a experiéncia do grupo de fé que
€ 0 grupo de catequese e a enquadrar o caminho que foi feito, ndo s6 no ano anterior, mas
desde o inicio dessa caminhada de aprendizagem e conversao que tem sido a catequese.
Se for adequado, o catequista pode convidar as familias para estarem presentes. Nesse
caso, deve preparar-se para também as envolver, questionando-as, por exemplo, sobre o



gue acompanharam, observaram e que significado atribuem a catequese dos seus filhos,
netos, ...

MATERIAIS necessérios em todas as catequeses 1

— Catecismos e «Diario» (a entregar a cada crianca nesta catequese);

— Biblia pessoal de cada crianga, a partir da qual cada uma |é a Palavra;

— Biblia de grande formato e bonita, com estante, para colocar em exposicao, com destaque,
a partir da qual 1é o catequista,

MATERIAIS para esta catequese, especificamente:

— Uma pequena vela para cada crianca;

— Imagem de Jesus Cristo para 0 momento da Expresséo de Fé, se possivel uma de Jesus
0 “Bom-pastor”;

— Vela para colocar junto a Biblia;

— Disticos: «Projeto», «Povo de Deus», «Alianca», «Filho de Deus», «Discipulo e «Mundo
Novo».

MUSICA?Z
“Jesus Cristo és meu amigo”.

Preparacéo da sala:

Para o dia deste primeiro encontro, o catequista deve ter o cuidado de preparar a sala de

forma acolhedora:

— colocar em lugar de destaque a imagem de Jesus Cristo que vai ser usada na Expressao
de Fé;

— colocar um placar numa parede que fique bem visivel para todo o grupo de catequese e
onde irdo ser afixados varios disticos;

Se pretender que os pais/encarregados de educacao estejam presentes, deve informa-los
com antecedéncia e preparar o seu lugar na sala, deixando o espago mais central e destacado
para as criangas.

1 Nos textos seguintes ndo se voltara a indicar este material, que se considera «permanente».

2 Quando julgue adequado e (til, o catequista pode substituir os canticos indicados por outros, de contetido
semelhante, mas ja conhecidos das criancas ou habituais na liturgia da sua comunidade de fé; também pode
optar substituir um cantico que se indica pela relagao do seu conteddo com o contelido da catequese, por
um cantico de louvor, acdo de gragas, adoragdo, consagracao... se isso favorecer o aprofundamento da
Expressao de Fé.
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|. EXPERIENCIA HUMANA

1. Estamos a comecar um novo ano de catequese. Estamos, agora, a comegar 0 N0Sso
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caminho com o 6° catecismo! Hé ja varios anos que nos reunimos com um grupo de
amigos e amigas da nossa idade para falar de Deus e para descobrir quem é Deus. Ao
longo destes anos, juntamente com esses nN0SSOS amigos e amigas, temos feito
descobertas muito bonitas sobre Deus... e sobre nds, a quem Ele criou e a quem confiou
avida no mundo. Conseguem falar dessas descobertas? (O catequista ajuda as criancas
a recordar mensagens que lhes foram passadas em anos anteriores sobre Deus; pode
usar as paginas 126 e 127 do catecismo 5 «Sereis 0 meu Povo», que mostra ou projeta,
procurando que as criangas reconstruam o caminho feito no ano anterior; depois, apenas
com as capas do 4°, 3°, 2° e 1° catecismo fa-las recordar-se dos momentos relevantes
da sua formacao crista; pode terminar com uma imagem de um batismo, momento em
gue o seu caminho cristdo comecgou:) Ja descobrimos que Deus € como um pai ou uma
mae, que nos ama, que cuida de nds e esta sempre ao nosso lado para nos ajudar a
vencer as dificuldades e os problemas da vida; ja descobrimos que Deus sempre fez e
sempre fara tudo para que nés possamaos viver e crescer livres e felizes! Estamos dispostos

a continuar , com 0s amigos e amigas do nosso grupo de catequese, nest a
descoberta desse Deus tdo bom, em quem podemos confiar e que nos acompanha

em cada passo que damos, ndo estamos?

Neste ano, temos nas maos um novo catecismo, diferente daquele que usamos no ano
passado. A mudanca de catecismo significa que, neste novo ano, vamos conversar, nos
nossos encontros de catequese, sobre um tema que nao é exatamente o mesmo do ano
passado. Tratar-se-a de um tema completamente novo, do qual nunca ouvimos falar até
agora? Nao. Iremos, neste novo ano, falar de coisas de que ja ouvimos falar antes... Mas,
este ano, vamos aprofundar — quer dizer, vamos estudar mais em pormenor, vamos estudar
mais cuidadosamente — temas e questdes de que ja falamos nos anteriores anos de
catequese. Afinal, agora sois bastante mais crescidas e crescidos, ndo é?

Ainda vos lembrais do que é que falamos ao longo de todo o 5° ano, ndo é verdade?
(Deixar as criancas exprimirem-se.) Falamos de um “projeto” — um projeto que Deus tinha
paratornar felizes todos os seus filhos e filhas, todos os homens e mulheres. (O catequista
afixa no centro do placar o distico com a palavra «Projeto ») E procuramos ver como, ao
longo da historia da humanidade, Deus pds em pratica esse projeto (como o construtor
de uma casa, que tem nas maos um projeto e vai construindo a casa de acordo com esse
plano que fez antes de comecar os trabalhos). Olhamos para a histéria dos homens e do
mundo e vimos que, ao longo do caminho que os homens e as mulheres foram percorrendo,
desde que o mundo comecgou, Deus esteve sempre presente, como um pai cheio de
amor, a cuidar dos seus filhos e filhas, a fazer tudo para que nés pudéssemos ser felizes
e ter Vida... Deus criou este mundo tdo bonito para nos e fez dele a nossa casa; Deus
quis tornar-se amigo dos homens e das mulheres, veio ao encontro deles e falou-lhes —



como aconteceu com um nosso conhecido, chamado Abra&o, o primeiro de uma grande
familia a que chamamos “Povo de Deus” (O catequista afixa no lado esquerdo do placar o
distico com as palavras «Povo de Deus »); Deus veio ter com os homens quando eles o
chamaram, e libertou-os da escravidéo e da injustica; Deus convidou os homens a fazerem
com Ele uma “alian¢a” (O catequista afixa no placar, por baixo das palavras anteriores, a
palavra «Alianca ») e pediu-lhes que vivessem de acordo com propostas a que chamamos
“mandamentos”... E esses que aceitaram as propostas de Deus formaram uma
comunidade, uma familia, a que chamamos Povo de Deus... Esse Povo —que se reline a
volta de Deus, que escuta as indicac8es de Deus e vive de acordo com as propostas de
Deus — é chamado a ser um sinal de Deus no meio do mundo, para que todos 0s outros
homens e mulheres possam conhecer Deus, possam conhecer a bondade de Deus e 0
amor de Deus por todos os homens e mulheres...

3. No ano passado também aprendemos que Deus, em dado momento da “histéria da
salvacao”, enviou o seu Filho ao encontro dos homens. (O catequista afixa no lado direito
do placar o distico «Filho de Deus »). E o Filho de Deus tornou-se uma pessoa como
nos, andou por esta terra, fez amigos, sentou-se a mesa com eles, ajudou as pessoas
gue se cruzaram com Ele, e sobretudo mostrou-nos — com a sua vida, com as suas
palavras, com os seus gestos — como é que nds deviamos viver para sermos felizes e
termos Vida. Esse foi o acontecimento mais importante e mais decisivo da historia da
humanidade: Deus veio ter connosco, através do seu Filho, para nos dizer que nos mostrar
gue nos amava muito e para nos mostrar como € que nés podiamos viver e ser felizes.
Sabem quem é esse Filho de Deus? E Jesus, que ha ja alguns anos conhecemos e
que o consideramos nosso amigo, ndo é verdade? Até conhecemos algumas palavras
que Ele disse e alguns dos gestos que Ele fez... Este ano, nos nossos encontros de
catequese, vamos precisamente falar sobre Jesus — esse Filho de Deus que veio ao
nosso encontro, que se fez uma pessoa como nés e que andou por este mundo... Vamos
tentar conhecé-lo melhor... Vamos falar da terra onde Jesus nasceu e do povo de que
Jesus fazia parte; vamos falar aquilo que Jesus procurou fazer neste mundo; vamos
conhecer os projetos que Ele tinha; vamos descobrir o que € que Ele dizia e o que é que
Ele fazia; vamos ver como é que a sua proposta foi aceite pelos homens; vamos ver se
Ele conseguiu ou ndo conseguiu realizar o projeto que Deus, o seu Pai, Ihe confiou... E
vamos “entrar” no grupo de Jesus, tornarmo-nos seus amigos e, depois, seus “discipulos”
(isto é seus seguidores, pessoas que aceitam as propostas que Ele veio trazer e que
querem colaborar com Ele na construcdo de um mundo melhor, mais bonito, mais feliz e
o catequista coloca no placar do lado direito por baixo do distico «Filho de Deus », 0
distico «Discipulo »).

Querem participar numa aventura muito bonita? (Deixar as criangas exprimirem-
se.) Aaventura de vos estou a falar € a de nos tornarmos, ainda mais, amigas e amigos de
Jesus, e de aceitarmos colaborar com Jesus na constru¢ao de um mundo novo. Noés ja
percebemos que, neste mundo em que vivemos, ha coisas que estdo mal, ha muitas
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coisas que fazem sofrer as pessoas, ha muitas coisas que tornam mais triste e mais feio
este mundo, ndo é verdade? E Jesus, esse amigo que este ano vamos conhecer melhor,
gueria mudar as coisas, queria fazer nascer um mundo mais bonito e mais feliz para
todos... Querem conhecer o projeto de Jesus e querem colaborar com Jesus nesse
projeto? (O catequista afixa no centro do placar por baixo da palavra Projeto o distico
«Mundo Novo» ).

Il. PALAVRA

O catequista convida as criancas a colocarem-se de pé e a uma delas que proclame a
Palavra, e de uma forma solene e pausada; se necessario, pede ao grupo uns momentos
de siléncio em que cada um faz uma leitura silenciosa do texto. Depois, introduz: Por
volta do ano 70, um cristdo cujo nome ndo conhecemos, escreveu uma reflexdo sobre
Jesus Cristo e a sua missdo no mundo, destinada as comunidades cristds de origem
judaica. Essa reflexdo comegava com as seguintes palavras (Hb 1,1-2):

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criangas:

Ele estd no meio de nos.

Catequista:

Leitura da Carta aos Hebreus.

Criangas:

Gléria a V6s, Senhor .

Leitor:

“Muitas vezes e de muitos modos

falou Deus aos nossos pais, nos tempos antigos, por meio dos profetas.
Nestes dias, que sao os ultimos,

Deus falou-nos por meio do seu Filho,

a quem constituiu herdeiro de todas as coisas,
e por meio de quem fez o mundo ”

Catequista:

Palavra da Salvacao.
Todos:

Gléria a Vos, Senhor .

Escutaram com atencao? O tal cristdo que escreveu este texto conhecia bem essa
“historia da salvacéo” de que ouvistes falar nos encontros de catequese do ano passado...
Ele sabia que Deus, ao longo da histéria da humanidade, sempre se tinha preocupado em
comunicar com 0s homens (0 catequista chama a atencao para os disticos do placar



«Projeto », «Povo de Deus » e «Alianca ») e sempre tinha procurado orienta-los, ajuda-
los, dar-lhes bons conselhos, indicar-lhes os caminhos que conduzem a felicidade...

Como é que Deus fezisso? “Muitas vezes”, nos “tempos antigos” (como diz este texto),
fé-lo através dos Profetas. O ano passado falamos de alguns desses “Profetas” —isto é,
pessoas a quem Deus chamou e a quem Deus chamou e enviou para que dissessem aos
homens, na linguagem que os homens falam, as indicacdes e propostas de Deus. E os
profetas, em nome de Deus, falaram: muitas vezes disseram aos homens que eles estavam
a seguir caminhos errados (caminhos de egoismo, de injustica, de maldade) e que assim
néo poderiam construir um mundo de felicidade e de paz; outras vezes, nos momentos de
desénimo e de sofrimento, os profetas disseram aos homens que Deus nédo os tinha
abandonado, mas que os ia ajudar a sair daquela triste situacao, ia ajuda-los a construir
um futuro muito feliz... E assim as palavras de Deus ajudaram os homens a mudar as
suas vidas, a confiar num futuro melhor, a ter esperanca e alegria... Ainda se lembram do
nome de algum desses “Profetas” de que falamos no ano passado e que foram encarregados
de falar ao Povo em nome de Deus? (o catequista ajuda as criangas a falarem de alguns
dos profetas, por exemplo: Isaias, Ezequiel, Jeremias, mostrando as imagens da Pasta
de Material Pedagodgico Auxiliar do catecismo 5 que se Ihes referem).

Mas —diz o autor do nosso texto — chegou uma altura em que Deus quis comunicar com
os homens de uma maneira diferente: de uma forma muito mais préxima, de uma forma
muito mais clara, de uma forma muito mais direta... Entdo, como é que Deus fez para
comunicar connosco de uma forma mais clara? Enviou ao mundo o seu Filho, Jesus
Cristo. E Jesus fez-se uma pessoa como nés, aprendeu a falar a nossa linguagem, andou
no meio de nds, tornou-se nosso amigo e nosso irméao, usou histérias e imagens para
nos mostrar quem era Deus, o seu Pai, e 0 que é que Deus nos queria dizer... E nés
ficamos a conhecer o rosto de Deus, percebemos a bondade e o amor de Deus que Jesus
Nos Mostrou nos seus gestos e palavras. E podemos ter a certeza de que Jesus sabia do
que falava, pois Ele conhecia bem o seu Pai e as propostas que o seu Pai tinha para nés,
homens e mulheres... N6s podemos confiar que tudo o que Ele nos disse sobre Deus
esta certo.

Que vos parece tudo isto? O que pensam de o Filho de Deus ter descido ao encontro

da humanidade p ara nos falar , para dar Vida aos nossos doentes, p ara encher de
esperanca o coracdo de quem andava triste e desanimado, para nos ensinar a
construir um mundo mais bonito e mais feliz ~ ? (deixar as criancas exprimirem-se)
N&o achais que estamos diante de um acontecimento extraordinario, que nos enche de
admiracgdo e de espanto? Eu acho. Acho até, que este é o acontecimento mais importante
da histéria dos homens e do mundo... Porque a vinda de Jesus ao mundo para ensinar 0s
homens e as mulheres a serem felizes e a terem Vida mudou a vida e a historia da
humanidade!

57



58

Alias, este acontecimento foi considerado tdo importante e tdo decisivo para a humanidade,
gue nos até o colocamos no centro de toda a histéria dos homens e passamos a contar
otempo a partir dele... Partimos do nascimento de Cristo e dizemos que tal acontecimento
sucedeu no ano tal “antes de Cristo” (por exemplo, dizemos que o rei David conquistou a
cidade de Jerusalém por volta do ano 1000 “antes de Cristo); ou que tal acontecimento
sucedeu no ano tal “depois de Cristo” (por exemplo, Portugal tornou-se uma nagéo
independente no ano 1143 depois de Cristo).

Desta forma, mostramos que o nascimento de Cristo €, para nés, o centro de toda a
nossa vida, o acontecimento a volta do qual a humanidade constréi a sua histéria e a sua
existéncia.

ll. EXPRESSAO DE FE

O grupo coloca-se de pé, na sala de catequese, a volta da imagem de Jesus e da Biblia
exposta. Se as familias estiverem presentes, colocam-se em roda, por detras das criancas;
o catequista acende a vela que foi destinada para iluminar aimagem de Jesus e a Biblia.
Depois, o catequista diz:

Ja percebemos, todos, que Jesus — esse Jesus de que vamos falar ao longo deste ano —
€ alguém que é muito, muito importante para nés e para toda a familia humana.

Ele esta no centro da “histéria da salvacéo” — dessa histéria que Deus vai construindo
com a humanidade, desde o inicio do mundo até ao final dos tempos. Jesus é o Deus
gue, em certo momento da histéria da humanidade, veio ter connosco e se tornou uma
pessoa como nos para nos dizer quem € que Deus é e como é que nos devemos viver
para sermos felizes, para sermos salvos.

Reunidos a volta desta imagem de Jesus e desta Biblia, vamos dizer-lhe que O
consideramos muito importante para nds, a pessoa mais importante da historia da
humanidade... E vamos dizer-lhe que, ao longo deste ano, queremos conhecé-lo bem,
gueremos conhecer o que Ele nos veio dizer, queremos descobrir 0 seu projeto, queremos
Ser seus amigos, queremos tornar-nos seus discipulos, queremos segui-lo como as ovelhas
seguem o pastor... Ele, é para nés, o “Bom-pastor” aqui representado.

O catequista prepara 0 momento de oracao da seguinte maneira: comeca por ensaiar 0
cantico; depois, pede a colaboracao de algumas criancas para serem leitores na oracéo
gue todos vao realizar; esta deve ser projetada ou entregue copiada num pequeno cartao,
a cada leitor; pede-lhes para fazerem primeiro uns momentos de siléncio e leitura
preparatoria; depois prossegue da seguinte forma:

Leitor 1 — Senhor Jesus, tu és o Deus que veio ter connosco, para ser nosso amigo e
nosso irméo, para nos ensinar a ser felizes e a construir um mundo bom e bonito, de
amor, de justica e de paz! Obrigado, Senhor Jesus!



Cantico: «Eu tenho um amigo que me amax.

Leitor 2 —Senhor Jesus, a tua vinda ao nosso encontro € o acontecimento mais importante
da histéria da humanidade, pois sem ti 0 nosso mundo seria mais triste, mais egoista e
mais injusto. Obrigado, Senhor Jesus, porque vieste ao nosso encontro!

Cantico: «Eu tenho um amigo que me ama»

Leitor 3 — Senhor Jesus, ajuda-nos, ao longo deste ano de catequese, a conhecer-te
melhor e a tornarmo-nos teus amigos; ajuda-nos a descobrir a tua mensagem e tudo
aquilo que tu quiseste ensinar-nos; ajuda-nos a descobrir que aquilo que tu vieste dizer-
nos € muito importante; faz com que nés nos interessemos por aprender a viver como tu
nos ensinaste.

Cantico: «Eu tenho um amigo que me ama».

Leitor 4 — Senhor Jesus, nos estamos interessados em viver essa grande aventura que é
trabalhar contigo para construir um mundo melhor. Ajuda-nos, ao longo deste ano de
catequese, a perceber o que temos de fazer para que isso aconteca.

Cantico: «Eu tenho um amigo que me ama».

Fazendo sinal para tudo continuar em sossego, o catequista distribui as velas pequenas
pelas criancas e indica: Vamos ficar uns momentos em siléncio... Vamos tentar escutar
0 que é que o Senhor nos ensinou hoje... Vamos tentar entender o que é que significa
dizer que Ele é um amigo que nos ama... Nao dizemos palavras, mas falamos cam Ele
no nosso coracao (faz-se siléncio; depois, o cateqquista continua, com calma:) Que a
vela que vamos acender esteja sempre acesa parailuminar o nosso caminho na grande
aventura a que nos convidas, Jesus.

Cada crianca é convidada, pelo seu nome, a acender a sua vela e coloca-la junto a
imagem de Jesus.

Compromisso

O catequista explica: Ao longo deste ano vamos fazer um caminho com Jesus... E um
caminho de gente que esta a crescer, que tem responsabilidades, coracéo, pensamento...
Para nos ajudar a fazer esse caminho, vamos ter um «Diario», um caderno especial em
gue vamos registar as nossas descobertas, ddvidas, alegrias, tristezas, acontecimentos,
pensamentos... e, assim, ndo nos vamos esquecer das etapas do nosso caminho com
Jesus. (O catequista entrega a cada crianga o seu Diario e o catecismo 6). Esta semana
podemos comecar por escrever qual € a nossa resposta a pergunta de Jesus: Quereis
fazer caminho Comigo? Encontrar e registar essa resposta € 0 voSSo cCOmpromisso
desta semana, mas € um compromisso para... (deixar as criancas pronunciarem-se)
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— Para guardar na memoria e no coracio

todo o ano e para sempre! (Se as familias estiverem presentes, o catequista procura que
se pronunciem no sentido do compromisso de colaborarem neste caminho das criancas
com Jesus, anunciando que, ao longo do ano, espera que estejam presentes nas eucaristias
dominicais e nas varias catequeses para as quais serao convidados. Antes de sairem, o
catequista recorda as criancas que devem sempre trazer para a catequese o catecismo,
a Biblia e o Diario). As criancas levam as velas pequenas consigo, depois de apagadas.
O catequista mostra as criancas e aos pais que no catecismo 6, na pagina 12 podem ler
o texto “Em familia” e a sintese da catequese:

Deus falou-nos por meio do seu Filho, a quem constituiu herdeiro de todas as
coisas, e por meio de quem fez o mundo  (De Hb 1, 1-2).Cristo, Filho de Deus
feito homem, é a Palavra Unica e perfeita do Pai. N'Ele, o Pai disse tudo
(ClgC 65, adaptado).
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CATEQUESE 2

OS TITULOS DE JESUS CRISTO

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. Quem é Jesus?

Ao longo deste ano procuraremos entrar no mistério de Jesus Cristo, de forma a
descobrirmos e amarmos essa proposta de Vida que Ele nos veio oferecer. Entéo,
poderemos tornar-nos seus discipulos, segui-lo e percorrer com Ele o caminho que
conduz & Vida verdadeira.

Uma primeira abordagem a pessoa e ao mistério de Jesus pode ser feita a partir da
compreensao dos “titulos” que, quer os primeiros discipulos, quer a primitiva catequese
cristd, utilizavam para “definir’ Jesus. Esses “titulos” traduzem a compreenséao que 0s
discipulos tinham do mistério de Jesus, da sua identidade e da sua missao...

a) Jesus
Segundo o evangelista Lucas, 0 anjo que anunciou a Maria o nascimento do Filho de
Deus indicou 0 nome proprio que lhe devia ser dado: Jesus (cf. Lc 1,31) Significa:
“Deus salva”, ou “Jahweéh é salvagao”.
Este nome designa e identifica, antes de mais, uma pessoa — um homem — na sua
singularidade, na sua individualidade concreta e pessoal (0s seus contemporaneos
acrescentarao ao nome desse homem — “Jesus” — o indicativo da terra onde esse
homem vivia: “de Nazaré”). Identificava um homem concreto que vivia na aldeia de
Nazaré e que erafilho de José, seu pai na terra, que tinha determinadas caracteristicas
fisicas e a sua maneira de ser muito propria e muito pessoal.
No entanto, a catequese cristéa viu neste nome, desde sempre, uma aluséo ao destino
unico daquele homem: “salvar o povo dos seus pecados” (cf. Mt 1,21). Ele é “Jesus”
(“Deus é salvacédo”) porque nele tornar-se-a presente a salvacao de Deus para a
humanidade; Ele é “Jesus” porque veio libertar a humanidade dos males que a afligem
e destrdi e veio oferecer-lhe a salvacéo de Deus; Ele é “Jesus” porque nele Deus
recapitula toda a historia da salvacéo dos homens; Ele é “Jesus” porque a sua missao
€ tornar presente, no meio dos homens, a salvacao de Deus (CIgC 430 —435).
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b) O Cristo

O nome “Cristo” ndo é um nome préprio, mas um titulo “de misséo”. Trata-se da
traducdo grega da palavra hebraica “Masiah” e da palavra aramaica “Mesiha”
(“Messias”). Significa “o Ungido” — aquele que foi ungido com 6leo sagrado. E um
sinal da comunicacao do Espirito de Deus a uma pessoa a quem é confiada uma
misséo para o servigo de Deus e da comunidade.

A designacédo — “ungido” — e o gesto — de ungir com 6leo sagrado — aplicam-se por
exceléncia a David, o rei que Deus escolheu e ungiu para governar o Povo de Deus
(cf. 1 Ssam 16,12-13). O mesmo rito consagrard, depois dele, todos os reis da sua
linhagem.

Ora, segundo os catequistas de Israel, Deus teria prometido a David a chegada,
depois dele, de um “filho” que asseguraria a continuidade dessa familia no trono; e
teria, além disso, garantido que esse trono estaria “firme para sempre” (cf. 2 Sam
7,11-15). O filho de David seria, também, “ungido” —isto &, “Messias”. Esta promessa
vai alimentar a esperanca de Israel, sobretudo nos momentos de crise e de dificuldade.
Para uns, esse “Messias” seria um libertador politico, que ergueria um exército contra
os opressores do Povo de Deus e iria vingar, pela forca das armas, a opressao a que
Israel estava sujeito; para outros, contudo, esse “Messias” seria um “Servo de Deus”
que viria, na humildade e na simplicidade, dar testemunho de Deus e proclamar em
toda a terra as propostas de Deus.

Quando Jesus surge, o Povo de Israel vivia na espera ansiosa do “Messias”, ou do
Cristo.

Independentemente do que as multidées pensavam de Jesus, os textos do Evangelho
mostram que a primeira comunidade cristé viu em Jesus esse “Messias” — aquele
que Deus “ungiu” com o seu Espirito e a quem confiou uma missao de sacerdote,
profeta e rei — que os profetas anunciaram e que o Povo de Deus esperava
ansiosamente. Ele tinha por missao concretizar a promessa de Deus a David e instaurar
na terra esse Reino novo de justica, de paz e de Vida sem fim. (ClgC 436 — 440).

O “Filho de Deus”

O titulo “Filho de Deus” também foi usado pela catequese primitiva para definir Jesus
e 0 seu mistério. O evangelista Marcos comeca 0 seu texto sobre Jesus com a
seguinte indicacao: “Principio do Evangelho de Jesus Cristo, Filho de Deus” (Mc 1,1).
E, depois de descrever o caminho percorrido de Jesus, de nos relatar as suas palavras
e 0s seus gestos, Marcos p8e o centurido romano, junto da cruz de Jesus, a tirar a
seguinte conclusao: “Verdadeiramente este homem era Filho de Deus” (Mc 15,39).
Mateus, por sua vez, pée Pedro a dizer, em Cesareia de Filipe: “Tu és o0 Messias, 0
Filho de Deus vivo” (Mt 16,16).

Logo na cena do Batismo, Marcos, Mateus e Lucas garantem que uma voz vinda do
céu proclama, acerca de Jesus: “Tu és 0 meu Filho muito amado, em ti pus todo o
meu agrado” (Mc 1,11; cf. Mt 3,17; Lc 3,22). Amesma voz vinda do céu confirma, na



d)

cenada Transfiguracao: “Este € o meu Filho muito amado. Escutai-0” (Mc 9,7; cf. Mt
17,5; Lc 9,35). A solenidade destas declaracdes parece sugerir que Jesus ndo era
apenas uma pessoa, escolhida por Deus para uma missao, com quem Deus teria
uma relacéo especial, mas era “0” Filho amado de Deus, enviado ao mundo pelo Pai
para apresentar aos homens as propostas de Deus. Alids, no prélogo do Evangelho
de Jodo, Jesus é apresentado como “o Filho Unigénito de Deus, que é Deus e esta no
seio do Pai” (Jo 1,18), e que “veio habitar connosco” para nos mostrar a gléria do Pai
(gl6ria que Ele também possui, como Filho de Deus) e dar-nos a conhecer o rosto do
Pai (cf. Jo 1,14.18).

Jesus, por sua vez, manifesta em diversas ocasifes uma clara consciéncia da sua
filiacao divina... Quando Pedro confessa Jesus como “o Messias, o Filho do Deus
vivo” (Mt 16,16), Jesus confirma-o e acrescenta que essa revelagdo Ihe veio do “meu
Pai que esta nos céus” (Mt 16,17). Ele ndo era “filho de Deus” por viver uma relacéo
de grande proximidade e intimidade com Deus; Ele é “o Filho Unigénito”, “o Filho
amado”, “o Filho Unico” (Jo 3,18) de Deus. No final do seu caminho pela terra, quando
se encontrava diante do Sinédrio, foi-lhe perguntado se Ele era o Filho de Deus; e ele
respondeu: “Vos o dizeis; Eu sou” (Lc 22,70). Aresposta “Eu sou” refere-se ao nome
do proprio Deus, revelado a Moisés no monte Sinai: “Eu sou aquele que sou” (Ex
3,14). Traduz a consciéncia nitida, por parte de Jesus, da sua filiacdo divina. Esta
certeza estara também no centro da pregagao dos Apostolos.

Ele ndo é um homem que Deus adotou e a quem confiou uma misséo; Ele é o “Filho
de Deus” que desceu de junto do Pai para se encontrar com os homens e para lhes
mostrar o verdadeiro rosto do Pai, para Ihes dar a conhecer o projeto de salvacéo que
o Pai tinha para os homens (ClgC 441 — 445).

O “Filho do Homem”

Nos relatos evangélicos Jesus aparece, com frequéncia, a designar-se como “o Filho
do Homem” (Mt 8,20; 9,6; 10,23; 11,19; 12,8.32.40; Mc 2,10.28; 8,31.38; 9,9.12.31;
10,33.45; 13,26; Lc 5,24, 6,5.22; 7,34; 9,22.26; Jo 1,51; 3,13-14, 6,27.53.62;8,28...).
A expresséo pode ser usada para sublinhar a precariedade do ser humano (cf. Is
51,12; Job 25,6), a sua pequenez diante de Deus (cf. Sal 11,4), ou até a sua condicéo
pecadora (cf. Sal 14,2-3).

No livro de Daniel, contudo, a expressao “filho do homem” refere-se a uma personagem
gue parece estar muito para além da simples condigdo humana... Areflexdo judaica
posterior ao livro de Daniel ir4 retomar esta figura e amplia-la. O “filho do homem”
passara a ser — em certos textos judaicos préximos da época de Jesus — um ser
misterioso que, no futuro, ha de aparecer sobre as nuvens do céu, para salvar o seu
Povo: sentar-se-a no seu trono de gldria como juiz universal, derrotara os maus e
vingara os justos, 0s quais viverdo com ele para sempre. Em alguns episédios, Jesus
parece utilizar esta expressdo para expressar a sua humanidade e debilidade Mt
8,20; cf. Lc 9,58), a sua identificacdo e comunhao com os homens (Mt 11,19; cf. Lc
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7,34). Noutros episodios, contudo, a expressao aparece em contextos onde se fala
de Jesus como o enviado de Deus que vem com poder, pois é capaz de perdoar 0s
pecados (Mt 9,6; Mc 2,10; cf. Lc 5,24) e é mais importante do que o sagrado dia de
sabado (Mt 12,8; Mc 2,28; cf. Lc 6,5). Noutros episédios, ainda, a expressao designa
esse homem que, no cumprimento do projeto do Pai, caminha para Jerusalém ao
encontro de um destino de sofrimento, de cruz e de morte, mas a quem o tiimulo néo
vencera (Mt 17,22; cf. Mt 20,18; Mc 9,31, Lc 9,44; 18,31). Finalmente, noutros textos
(de carater escatoldgico), a expresséo aparece com um significado semelhante ao
do texto de Dan 7, e refere-se a Jesus como aquele que ha de vir, no final dos
tempos, sobre as nuvens, com grande poder e majestade, para julgar os maus e 0s
bons e para fazer aparecer um mundo novo (Mt 13,40-42; cf. Mt 10,23; 16,28; Lc
9,26).

Podemos dizer, em conclusdo, que nos textos neotestamentarios, a expressao
sublinha, antes de mais, a dimensdo humana de Jesus, que se fez homem, que se
identificou com a condicdo dos humanos. Sublinha, depois, a condi¢éo “sofredora”
de Jesus (decorrente da sua condi¢do humana) que, para cumprir o plano salvador do
Pai, ousa percorrer um caminho que o faz passar pela experiéncia do sofrimento e da
morte. Sublinha, finalmente, a dimenséo divina desse Jesus que esta sentado a
direita do Pai e que ha de vir ao encontro dos homens como juiz para julgar os vivos
€ 0S mortos.

O Senhor

Este titulo aparece em frases lapidares (Rom 10,9; 1 Cor 12,3; cf. Co 2,6), que
parecem definir algo de fundamental para a fé da Igreja primitiva. Jesus € o “Senhor”.
Os discipulos vao utilizar, muitas vezes, este titulo em referéncia a Jesus. Na boca
deles este titulo mostraria, inicialmente, a deferéncia, o respeito, até mesmo o amor
e a afeicao que eles sentiam pelo Mestre. Contudo, depois da Ressurreicdo, e na
sequéncia da nova compreensao que eles adquirem de Jesus, o titulo passa a incluir
uma referéncia a divindade de Jesus: esse Jesus que ressuscitou na manha de Pascoa
€ Deus (pois s6 Deus pode vencer a morte); esse Jesus que, pelos caminhos da
Palestina, mostrou a sua autoridade sobre a natureza, sobre as doencas, sobre 0s
demoénios, sobre o pecado, € Deus. Ele é, portanto, o “Kyrios”, o Senhor”.

Esta afirmacao torna-se fundamental no “kerigma” primitivo (o primeiro antincio sobre
Jesus). De acordo com Lucas, logo na manha de Pentecostes, Pedro diz aos que o
escutam, em Jerusalém: “Saiba toda a casa de Israel, com absoluta certeza, que
Deus estabeleceu como Senhor e Messias a esse Jesus por vOs crucificado” (At
2,36). Se Jesus é Deus, Ele é “o0 Senhor”.

O desenvolvimento da reflexao e da catequese cristéds vao acentuar a ideia de que
Jesus é de condicédo divina (cf. Fil 2,6). Como Deus, ele possui soberania sobre o
mundo, sobre os homens e sobre a histoéria (cf. Col 1,15-20). Ele reinara “pelos séculos



sem fim” (cf. Ap 11,15), a sua autoridade e a sua soberania sdo eternas e estende-se
avivos e mortos (cf. Rom 14,9).

Dizer que Jesus € “o0 Senhor” é, portanto, afirmar que Ele é Deus, um Deus que reina
eternamente sobre o0 mundo e sobre os homens; é dizer que Ele é a referéncia
fundamental, o vetor fundamental a volta do qual se articula a vida do mundo e a
histdria dos homens; é dizer que Ele é o Unico absoluto, a suprema Verdade em
gquem confiamos, o Unico “Senhor” a quem podemos entregar, sem medo nem
reticéncias, a nossa vida e a nossa liberdade (ClgC 446 — 451).

OBJETIVOS

Contactar com os “titulos” de Jesus que frequentemente encontramos na liturgia, na
catequese e na Palavra de Deus.

Introduzir-se no mistério de Jesus.

Despertar para o conhecimento da pessoa de Jesus.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

Esta € uma catequese de apresentacéo da pessoa de Jesus. Fazé-la de forma apaixonada,
levara a criangca a experimentar o quanto o nosso Deus € proximo e o quanto esta
relacdo é umarelacdo de Amor.

. A crianga pode, nesta catequese, iniciar-se mais uma vez no mistério de Jesus, no

modo como Jesus falava com os que lhe estavam proximos e como falava de si mesmo.
Oportunamente, recordara alguns conhecimentos, ajudando o grupo a voltar ao ritmo da
catequese, interrompida nas férias de verao.

Mais do que a curiosidade natural que as criancas tém pelos nomes e seus significados,
a crianca pode, nesta catequese aprender que 0os nomes que ndés damos as coisas tém
um significado, revelam o que nés pensamos e sentimos sobre essas coisas. A escolha
de um nome é, de facto, uma projecéo de algo mais profundo. Do mesmo modo, a
escolha de um nome pessoal — e, agora, como € usual na cultura digital, quando se
escolhe um nickname — essa escolha também tem um significado, mostra como nos
vemos, Como vemos 0s outros, se Ihe atribuimos um nome ou uma alcunha, por exemplo.
Assim, também, conhecer 0os nomes, os «titulos» de Jesus constitui uma realidade
pedagogica mais profunda do que a aquisicdo de uma certa informacao: mostra-nos
como Jesus entra na histéria dos homens e das mulheres, como estes o vao
reconhecendo, tratando com Ele. Na pessoa de Jesus, no Seu nome e nos seus «titulos»
esta contida, mais uma vez, a iniciativa de Deus em amar o seu Povo, a histdria da
Salvacéo e o destino de todos 0os homens: o reencontro com o Deus Uno e Trino.

MATERIAIS

Para a Experiéncia Humana:
— Cartdes com os nomes (Ver anexo 1);
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— Para a Palavra de Deus e Expresséo de Fé:

— Vela de mesa e fésforos;

— Disticos com os seguintes textos:

-Jesus

«Deus salva»: Aquele que veio trazer ao
mundo a salvagédo de Deus.

- Messias

- Cristo

O "Ungido”, enviado para libertar o Povo e
construir o Reino.

Vem da tradugédo de «Messias», que quer
dizer «Ungido». Torna-se o nome de
Jesus porque Ele cumpre na perfeicdo a
misséo divina que lhe da o Pai.

- Filho de Deus

O Filho que Deus enviou ao encontro da
humanidade.

- Filho do Homem

Homem como nds e Deus cheio de poder
e majestade.

-Senhor

O Deus que governa o mundo e preside a
historia.

— Fotoc6pia da oracao.

MUSICA
“Obrigado, Jesus”.

Preparacédo da sala:

O catequista devera colocar numa parede, ou sobre um cavalete, um quadro de grande
tamanho (tenha-se em atencéo o conjunto de posters a afixar), numa zona central da sala;
o grupo de criangas senta-se em forma de “U”, face ao quadro. Ndo sendo possivel ter um
guadro grande disponivel, podera preparar uma parede, podendo, para ficar mais bonita,
tracar uma moldura com uma tira de papel colorida, formando um grande retangulo. Devera
preparar uma estante com a Biblia e a vela. N&do esquecer que os disticos, no inicio da
catequese, ndo deverao estar a vista, assim como a caixa com os cartdes com 0s nomes
das criancas e seu significado (que facilmente pode ser consultado na internet).
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|. EXPERIENCIA HUMANA

1. Sabeis o que significam os vossos nomes? (Deixar as crian¢as pronunciarem-se;

prossegue, tentando referir nos exemplos 0s nomes das crian¢as presentes, mesmo
que o nimero seja elevado).

De facto, muitos dos nomes que usamos tém um significado... “Jodo”, por exemplo,
significa “Deus concede graca”; “José”, significa “Deus acrescenta”; “Daniel”, significa
“Deus é o meu juiz”; “Jorge” significa “aquele que trabalha no campo”; “Filipe”, significa
“amigo dos cavalos”; “Sara”, significa “princesa”; “Sofia”, significa “sabedoria”; “Marta”,
significa “senhora”. Claro que os significados dos nomes também estéo ligados a uma
cultura, a um determinado povo, em cuja lingua se inscrevem.

O catequista oferece as criancas os cartdes com 0s seus nomes e respetivos significados
(ver Documento 1). Devera ter o cuidado em ter cartdes com 0s nomes e significados
das criancas do grupo, para que nenhuma se sinta excluida.

E como era a escolhido o nome entre os israelitas?

Entre os Israelitas, o nome de uma crian¢a era escolhido, muitas vezes, pelo seu
significado. Quando se chamava “Jodo” a um menino queria dizer-se, por exemplo, que
Deus, através desse menino, tinha concedido uma “graca” a sua familia ou ao seu Povo...
O nome podia exprimir, portanto, os desejos, 0s sonhos, as esperancas, os planos, que
0S seus pais tinham para aquela crianga.

. Também sabeis que, além do nome, muit as pessoas usam um titulo...?

Na escola chamais “professor” ou “professora” a pessoa que vos ensina: essa palavra
designa, exatamente, alguém que tem como missao “ensinar”. O titulo “doutor” pode
designar um “médico”, aquele que tem a missdo de ajudar as pessoas doentes a
encontrarem a salide (embora possa também designar alguém que fez um curso e que
tem um diploma universitario). Ou seja, muitas vezes os “titulos” que damos as pessoas
definem o trabalho — ou a tarefa — que elas fazem ou aquilo que elas séo.

Hoje nds vamos falar do nome e dos titulos do nosso amigo Jesus... Porqué? Qual o
interesse de falarmos deste tema? Trata-se de tentarmos perceber, através do nome de
Jesus e através dos titulos que lhe davam quem era Ele e qual era o seu trabalho ou
missao no mundo. Assim, ficaremos a conhecé-lo um pouco melhor...

[I. PALAVRA
O catequista divide o grupo em cinco pequenos grupos. Uma das criancas do grupo sera
o leitor da passagem da Sagrada Escritura e outras duas crianc¢as (ou somente uma), no

momento indicado pelo catequista, ergueréo bem alto, para que todos os grupos vejam,
uma tira de papel com o nome ou titulo de Jesus, mencionado na leitura biblica.
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a) o nome “Jesus”

No inicio do seu Evangelho, o evangelista Mateus conta-nos que, pouco antes do
nascimento de Jesus, 0 seu pai da terra — José — teve um sonho... Nesse sonho, um
anjo dizia-lhe que Maria, a esposa de José, ia ter um filho... Esse anjo disse a José (Mt
1,21):

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criancas:

Ele esta no meio de nés.

Crianca do Grupo 1, em pé e em vos alta diz:
Leitura do Evangelho Segundo S. Mateus.
Criancas:

Gléria a Vos, Senhor .

Leitor:

“Ela dard a luz um filho,

ao qual daras o nome de Jesus,

porque Ele salvara o povo dos seus pecados

Outra crianca deste mesmo grupo apresenta a tira de papel com o nome: “Jesus”.

O catequista prossegue: Portanto, aquele menino que ia nascer de Maria deveria receber
o nome “Jesus”. Sabeis o que significa esse nome? Significa: “Deus ¢é salvagéo”.

Esse menino recebeu o0 nome de Jesus porque a sua missao — a sua tarefa no mundo —
eratrazer aos homens a salvagéo de Deus.

Ora, trazer aos homens a salvacdo de Deus, significava leva-los a detestar o mal, leva-
los a evitar fazerem coisas mas, mostrar-lhes que o mal torna as pessoas infelizes e
destr6i o mundo... Podemos dizer, entdo, que a tarefa de Jesus (“Deus é salvacao”) era
“salvar-nos”, isto &, fazer com que nés detestassemos o pecado e s6 fizéssemos coisas
boas.

b) Os titulos de Jesus

As pessoas que andaram com Jesus, que o conheceram e o ouviram utilizaram varios
titulos para o designar... Esses titulos mostravam o respeito, a estima, a admiragao das
pessoas por Jesus; mas mostravam, também, o que as pessoas pensavam de Jesus e
da misséo que Ele tinha vindo cumprir no meio dos homens... Que titulos eram esses
e que é que eles significavam?

Grupo 1: O Catequista fica junto deste grupo, explicando:
Certa vez, enquanto caminhava em dire¢éo a uma cidade do norte da Galileia, chamada
Cesareia de Filipe, Jesus perguntou aos seus discipulos o que é que as pessoas pensavam



sobre ele. Os discipulos transmitiram a Jesus algumas opinides que tinham ouvido...
Mas Jesus queria saber, também, o que € que esses discipulos — que andavam com Ele,
gue escutavam todos os dias a sua mensagem, que eram testemunhas dos seus gestos
de bondade e amor pensavam... E perguntou-lhes (Mt 16,16):

Crianca do Grupo 2, em pé e em vos alta diz:
Leitura do Evangelho Segundo S. Mateus.
Criancgas:

Gléria a Vos, Senhor .

Leitor:

“E vbs, quem dizeis que Eu sou?

Tomando a p alavra, Siméo Pedro respondeu:
Tu és o Messias, o Filho de Deus vivo "

Outra crianca deste mesmo grupo apresenta a tira de papel com o nome: “o Messias” e
“o Filho de Deus”.

O catequista prossegue, explicando: Simdo Pedro era um homem decidido e quis
responder em nome de todos o0s outros... Assim, para os discipulos de Jesus, Jesus é
“0 Messias” e “o Filho de Deus”. Trata-se de dois titulos muito importantes, que dizem
muito sobre Jesus e a sua missdo no mundo...

O titulo “Messias” (ou, em grego, o “Cristo”) era um titulo que os judeus davam a um
enviado de Deus que todos esperavam ha muito tempo e que toda a gente queria que
chegasse depressa... Esse enviado de Deus teria como miss&o derrotar os maus, 0s
injustos, os opressores do Povo de Deus e construir um “reino” de paz, de justica, de
felicidade sem fim... Como os reis do Antigo Testamento (lembrais-vos de, no ano
passado, termos falado do rei David?), este enviado de Deus devia ser “ungido” na cabeca
com 6leo, como sinal de que Deus o tinha escolhido para uma misséo muito importante:
libertar e salvar o Povo de Deus dos seus inimigos. O “Messias” (ou “o Cristo”) era esse
gue Deus ia “ungir com 6leo” para que ele desempenhasse essa missao libertadora.
Dizer que Jesus era “o Filho de Deus” — que € o outro “titulo” usado por Pedro para falar
de Jesus — significa dizer que Ele tem em si a Vida, a for¢a, o poder e a autoridade de
Deus... Mas significa, também, que Jesus ndo era um homem igual aos outros homens,
nascido de um pai humano (como qualquer um de nds), mas era Deus como o seu Pai
gue esta no céu. Jesus era portanto, na opiniao de Pedro e dos outros discipulos, o Filho
gue Deus enviou ao mundo para se encontrar com 0os homens e para lhes dizer quem era
Deus, para mostrar aos homens que Deus 0s amava muito e queria salva-los do mal, do
sofrimento e da morte.

O catequista dirige-se para o Grupo 3, dizendo:

Muitas vezes, quando falava de si préprio, Jesus usava um outro “titulo”: Eu sou (dizia
Ele) “o Filho do Homem”.
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Uma vez, falando com um homem que dizia querer segui-lo e ser seu discipulo, disse
(Mt 8,20):

Crianca do Grupo 3, em pé e em vos alta diz:

Leitura do Evangelho Segundo S. Mateus

Criancas:

Gléria a Vs, Senhor

E a crianca lé:

“As raposas tém tocas e as aves do céu tém ninhos;

mas o Filho do Homem n&o tem onde reclinar a cabeca
Outra crianca deste mesmo grupo apresenta a todos a tira de papel com o nome: “o0
Filho do Homem”.

Catequista: Noutra vez respondendo ao Sumo-sacerdote de Jerusalém fez a seguinte
pergunta a Jesus (Mt 26,63-64):

Crianca do Grupo 4, em pé e em vos alta diz:

Leitura do Evangelho Segundo S. Mateus.
Criancas:
Gldria a Vs, Senhor .

Leitor:

“O Sumo Sacerdote disse-lhe:

«Intimo-te, pelo Deus vivo, que nos digas

se és 0 Messias, o Filho de Deus.»

Jesus respondeu-lhe:

«Tu o disseste. E Eu digo-vos:

Vereis um dia o Filho do Homem sent ado a direit a do Todo-Poderoso
e vindo sobre as nuvens do céu.»

“Tu o disseste.

E Eu digo-vos: V ereis um dia o Filho do Homem

sentado a direit a do Todo-poderoso e vindo sobre as nuvens docéu "
Catequista:

Que é que significa este “titulo”?

Outra crianca deste mesmo grupo apresenta a tira de papel com o nome: “o Filho de
Deus”.



O catequista prossegue a explicacao: Nestes duas cenas, a expressao “Filho do Homem”
parece significar duas coisas diferentes... Na primeira cena, significa que Jesus é um
homem fragil e pobre, que ndo tem bens neste mundo — nem dinheiro, nem terras, nem
casas... Na segunda cena, “o Filho do Homem” parece significar alguém muito poderoso
e importante, que se senta ao lado de Deus e que tem poder sobre 0 mundo e sobre os
homens (alias, € com este sentido que a expressao “Filho do Homem” aparece em
alguns textos do Antigo Testamento, sobretudo no chamado “Livro de Daniel”).

A expressédo “Filho do Homem” aparece, portanto, com esses dois significados... Serve,
antes de mais, para dizer que Jesus era um ser humano, uma pessoa como nos.
Jesus também foi um ser humano como nés?

Sim, foi. Foi pequenino, como nés; teve fome e sede e cansaco; comeu e bebeu como
nés; sofreu dores e esteve doente; conheceu a tristeza e a alegria; teve medo e foi
corajoso; e, como nés, conheceu a morte... Mas a expressao “Filho do Homem” serve,
também (como acontece na segunda cena), para dizer que Jesus tem poder sobre o
mundo e sobre 0os homens, porque Ele também é Deus e tem a forca e o poder de Deus,
seu Pai.

Ainda o Catequista, mas agora dirigindo-se para o Grupo 5.

Ha, ainda, outro “titulo” que os primeiros cristdos davam a Jesus e que nds devemos
conhecer... E o titulo “Senhor”. Uma das vezes em que os discipulos chamam a Jesus
“o0 Senhor”, é quando Ele lhes apareceu, no dia em que ressuscitou... O evangelista
Jodo conta que, nesse dia, os discipulos estavam reunidos, cheios de medo, numa casa
em Jerusalém. Jesus foi ter com eles, falou-lhes e eles ficaram muito felizes por Jesus
estar vivo... Mas Tomé, um dos discipulos de Jesus nao estava em casa. Quando chegou
a casa e lhe contaram o que tinha acontecido, ficou muito admirado e ndo queria acreditar
no que tinha acontecido. Vede la como Jo&o nos conta este episodio (Jo 21,25-29):

Crianca do Grupo 5, em pé e em vos alta diz:
Leitura do Evangelho Segundo S. Joao.
Criancgas:

Gldria a VOs, Senhor .

Leitor:

“Tomé, um dos Doze, a quem chamavam o Gémeo,
ndo estava com eles quando Jesus veio.
Diziam-lhe os outros discipulos:

«Vimos o0 Senhor!»

Mas Tomé respondeu-lhes:

«Se eu ndo vir o sinal dos pregos nas suas maos
E ndo meter o meu dedo nesse sinal dos pregos
E a minha mé&o no seu peito, ndo acredito».

71



72

Oito dias depois, est avam os discipulos outra vez dentro de casae T omé com
eles.

Estando as portas fechadas, Jesus veio, pds-se no meio deles e disse:

«A paz esteja convosco!»

Depois disse a T omé:

«Olha as minhas maos: chega céa o teu dedo!

Estende a tua mao e pde-na no meu peito.

E nédo sejas incrédulo, mas fiel».

Tomé respondeu-lhe:

«Meu Senhor e meu Deus!»

Outra crianca deste mesmo grupo apresenta a tira de papel com o nome: “Senhor”.

O catequista interroga: Vedes como os discipulos —incluindo T  omé — chamavam a
Jesus “0 Senhor”? O que é que significava este titulo?

Era um titulo que os judeus usavam (ainda antes de Jesus ter aparecido) para falar de
Deus... Quando os judeus diziam que Deus era “o Senhor”, queriam dizer que Ele tinha
poder e autoridade sobre o mundo e sobre os seres humanos, que Ele era quem mandava
em toda a criacdo... Portanto, ao dizerem que Jesus era “0 Senhor” (0 mesmo titulo
usado pelos judeus para falar de Deus), o que é que os discipulos de Jesus estavam a
dizer? Estavam a dizer que Jesus era Deus e tinha poder e autoridade sobre os seres
humanos e sobre toda a criacao.

Entdo, que é que diz o nome e os titulos de Jesus?

O catequista pede a todas as criancas que tém as tiras de papel para as colocarem
junto do nome de Jesus, num quadro, solicitando ainda aos diferentes grupos que se
juntem agora num so. E o catequista conclui:

O nome “Jesus” diz que Ele veio trazer ao mundo a salvacéo de Deus, veio ensinar-nos
a fugir da maldade que nos destroi e torna infelizes (o pecado), veio libertar-nos de tudo
aquilo que nos faz mal.

Os outros titulos que os discipulos e os primeiros cristdos usam para se referir a Jesus,
dizem que Ele é o enviado de Deus para libertar o seu Povo e para construir um mundo
novo de Vida e de felicidade sem fim (“o Messias”); dizem que Ele é o Deus que veio ao
NOSSO encontro para nos dizer as palavras e para nos mostrar o amor de Deus, o0 seu Pai
(“o Filho de Deus"); dizem que Ele é um ser humano como nés, mas também é Deus
poderoso (“o Filho do Homem”); dizem-nos que Ele é o Deus que governa o mundo e que
tem poder sobre todos os seres criados (“o Senhor”).

Desta forma (através dos “titulos” que Ihe dao), comecamos a perceber algumas coisas
sobre Jesus e sobre a misséo que Ele veio desempenhar no mundo.



IIl. EXPRESSAO DE FE

1. O catequista tem ja preparado antecipadamente, diversas tiras de papel, onde aparecem
as “correspondéncias” que explicam cada um desses titulos.
As tiras com os titulos de Jesus estéo ja colocadas num quadro.
O catequista pede a algumas criancas que escolham uma das tiras de papel com as
correspondéncias e as ponham a frente de cada titulo, ligando a “correspondéncia” ao
respetivo titulo. O esquema ficara como se indica na lista de materiais. Em seguida, o
catequista convida as crian¢as a unirem-se na oracao a Jesus:

Grupolleitor 1:

O Jesus,

Tu que vieste ao mundo para nos salvar

ajuda-nos a evitar os atos maus que magoam,

que destroem, que trazem sofrimento e infelicidade

as nossas vidas e as vidas das outras pessoas que caminham ao nosso lado.

Grupolleitor 2:

O Jesus,

Tu que és o0 Messias , aquele que Deus enviou para nos libertar

e para construir um Reino de amor, de justica e de paz,

ensina-nos a construir um mundo mais bonito, mais verdadeiro, mais humano,
onde os homens, as mulheres e as criancas possam ser verdadeiramente felizes.

Grupolleitor 3:

O Jesus,

Tu que és o Filho de Deus , esse Filho que Deus enviou ao n0sSso encontro,
mostra-nos quem é Deus, o teu Pai

mostra-nos o seu rosto, a sua bondade, o seu amor,

mostra-nos como Ele nos ama e se preocupa connosco,

e ensina-nos a gostar dele como Tu gostas.

Grupolleitor 4:

O Jesus,

Tu que te apresentavas como “Filho do Homem ”,
gue foste uma pessoa como nds , que também tiveste fome e sede e cansaco,
mas fazias o bem a todos os que encontravas,

ajuda-nos a sermos pessoas boas, que ajudam e amam 0s outros.

Tu que és Senhor e rei do universo,

cuida bem deste mundo onde vivemos e dos homens e mulheres que nele habitam.
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—— Para guardar na memoria e no coracio

Grupol/leitor 5:

O Jesus,

Tu que és o0 Senhor que reina sobre 0 mundo

e que preside a histéria dos homens

nao deixes que destruamos esta casa tdo bonita que o teu Pai nos deu para morar
e ensina-nos a fazer dela umaterra de amor e de paz.

Canta-se o cantico: “Obrigado, Jesus, porque és meu amigo!”

Compromisso
O catequista chama a atenc¢éo para a sintese:

Jesus é 0 Messias esperado, homem como noés e o Filho de Deus que nos foi
enviado, o Senhor a quem muito amamos. Em Jesus Cristo, Filho de Deus
(Mc 1,1) Deus visitou o seu Povo e cumpriu as promessas feitas a Abrado e a
sua descendéncia; fé-lo enviando o seu «Filho muito- amado» (Mc 1, 1 1) (ClgC
422, adaptado). Na «catequese encontramos, essencialmente, uma pessoa: a
de Jesus de Nazaré, Filho Unico do Pai» e aprendemos a reconhecer «na
pessoa de Cristo, todo o designio eterno de Deus. [a catequese ensina-nos| a
compreender o significado dos gestos e das palavras de Cristo e dos sinais

por Ele realizados» (Papa Jodo Paulo Il, CT 5, cit. CIgC 427). O préprio Jesus
disse que aquilo que ensinava — e nés devemos aprender e imitar — ndo era
sua doutrina, mas d’Aquele que o enviou  (cf. Jo 7, 16, cit. ClgC 428).
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Hoje, estivemos a refletir e a rezar sobre os titulos de Jesus. Eles mostram-nos, de
alguma maneira, qual a missédo de Jesus. Para 0 nosso Compromisso desta semana,
sugeria que voltassem a ler esta catequese no vosso catecismo e, nas paginas
correspondentes do Diario, escrevessem o que descobriram hoje sobre a missao de
Jesus. Depois, podereis escolher algumas pessoas das vossas amizades e partilhar
com elas o que descobristes sobre a missédo de Jesus . Também podereis explicar-lhes
porque € que vimos a catequese: para compreender o significado, as palavras e os
sinais de Jesus, como nos diz o Papa Jodo Paulo Il. E, para a semana, cada um pode
convidar e trazer uma dessas pessoas para vir a nossa catequese, descobrir Jesus. Mas,
para isso, nés também precisamos de nos apresentar as pessoas, de ter um “titulo”!
Para concluir, o catequista propdes as criancas que pensem, em casa, numa designacéo
para o grupo, um “titulo”. Depois, devem registar a sua proposta no Diario. A escolha
definitiva do “titulo” tera lugar na catequese 6, ou antes e recuperado nessa catequese.
Se for decidido antes permitird que o catequista prepare um simbolo para as criancas
usarem a partir da catequese 6: uma bandeira coletiva, um pin para cada um, um
marcador, uma t-shirt, um lencgo, ... de acordo com a imaginacao e as possibilidades
materiais de realizacdo de cada grupo. O simbolo refor¢a a vivéncia comunitéria e a
identidade.



Documento 1 - Cartdo com o nome da crianga e significado

Colocaruma
ilustracao que

simbolize
uma pessoa

Nome da crianca

Significado do Nome
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CATEQUESE 3

A TERRA DE JESUS

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. Otema
Jesus, o filho de Deus, “fez-se homem e veio habitar no meio de n6s” (Jo 1,14) —diz o
evangelista Jodo no Prélogo do Quarto Evangelho. Para nos aproximarmos de Jesus e
para entrarmos no seu mistério, é Util conhecermos um pouco da sua terra.
A terra onde Jesus nasceu e onde viveu durante a sua passagem pelo meio de nés tem
sido designada com diversos nomes, ao longo dos séculos. Ja lhe chamaram “Terra
Santa” (por ter sido o cenario principal da revelacdo de Deus ao seu Povo), “Terra de
Canaan” (Ex 15,15), “Terra Prometida” (Hb 11,8-9), “Terra de Israel” (1 Sm 13,19) ...
De Norte a Sul, a distdncia em linha reta ndo ultrapassa os 240 quildmetros. A area
global da Palestina é de cerca de 34.000 quildmetros quadrados.

2. Aszonas naturais
Pela sua estrutura e formacéao geoldgica, o pais esta dividido em varias zonas naturais...
Quem vai da costa mediterrnica e avanga para o interior, encontra, em primeiro lugar, a
planicie costeira (em hebraico “héf hay-yam”), uma zona plana, propicia a agricultura,
sulcada por numerosos cursos de agua que séo utilizados para a irrigacao e tornam o
solo de uma fertilidade proverbial (cf. Is 35,2). Ai cultivam-se o trigo, a cevada e numerosos
tipos de arvores de fruta (especialmente na planicie do Sharon, que se estende desde as
imediacdes do Monte Carmelo, a Norte, até perto de Cesareia maritima, a cidade onde,
no tempo de Jesus, vivia o procurador romano).
Deixando a planicie costeira e avancando para Este, encontramos a zona das pequenas
colinas (“shefelah”). E, ainda, uma zona bastante povoada, relativamente fértil, onde
abunda a cevada e as arvores de fruta.
Continuando a avancar para Este, deparamo-nos com o planalto montanhoso (“ha-har” —
“a montanha”) que atravessa a Palestina de Norte a Sul. Ai encontramos uma série de
macicos que alternam, ininterruptamente, com vales. A altitude média varia entre 900
metros, no norte, 500-600 metros, no Centro e 700-800 metros, no sul.
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Depois do planalto montanhoso, deparamo-nos com o rio Jord&o. O rio Jordao (Hay-
Yarden, em hebraico) € o rio mais importante da Palestina. Origina-se nas neves eternas
do Monte Hermon, a partir de trés fontes principais. A mais famosa é a de Banias (junto
da antiga cidade de Cesareia de Filipe — cf. Mc 8,27-30; Mt 16,13-20). Dai, o Jordao
corre rapidamente para o lago Hule e dai para o lago de Tiberiades.

O lago de Tiberiades, também chamado lago de Genesaré ou Mar da Galileia, era na
época de Jesus um lago relativamente rico em peixe, explorado por alguns pescadores
das cidades construidas a volta do lago. Podia, quando o vento era forte, conhecer
tempestades violentas (ha alguns relatos evangélicos que nos dao conta dessa realidade
—cf. Mc 4,35-41; 6,45-52; Mt 8,23-27; 14,22-33; Lc 8,22-25; Jo 6,16-21. E nas cidades
situadas nas suas margens (Cafarnaum, Corazim, Betsaida...) que decorre a primeira
parte da misséo de Jesus.

Deixando o lago de Tiberiades, o rio Jordao dirige-se para Sul, ao longo de mais de 100
quilémetros até ao Mar Morto. No vale do Jordéao, ha vegetacao tropical nas margens do
rio, nas proximidades dos afluentes e nos oasis; mas, em geral, a paisagem é desolada
e arida. A caracteristica principal do Mar Morto consiste na intensa concentracao de sal
pela qual ndo existe vida nas suas aguas.

Para conhecermos a terra de Jesus falta-nos, ainda, referir as quatro grandes regides
gue sédo muitas vezes nomeadas nos textos biblicos: a Galileia, a Samaria, a Judeia e 0
Neguev.

A Galileia é a regiado situada mais a norte. A Alta Galileia é, quase toda, montanhosa.
Vales profundos alternam com pequenas planicies.

A Baixa Galileia é uma regido de pequenas colinas e planicies férteis. Entre as colinas
da Baixa Galileia, situa-se o Gebel et-Tur, 0 Monte Tabor, onde a tradi¢éo crista situa a
Transfiguracao de Jesus. O solo da Galileia, regado por chuvas abundantes, embora
incertas, € particularmente fértil. Nos vales e areas mais baixas, cultivam-se cereais e
produtos horticolas; nas regides mais altas, encontram-se bosques e zonas de pastagem.
No limite Sul da Galileia, fica a planicie do Esdrelon, o “celeiro” de Israel. O seu solo é
bastante fértil. E ali que se situam alguns dos lugares mais importantes do Novo
Testamento: Nazaré (o lugar do anincio do anjo a Nossa Senhora — cf. Lc 1,26-38),
Cana (a aldeia das “bodas” em que Jesus transformou a agua em vinho — cf. Jo 2,1-11),
0 Monte Tabor (o local da Transfiguragéo — cf. Mc 9,2-10; Mt 17,1-9; Lc 9,28-36), Cafarnaum
(acidade de Pedro e, provavelmente, de outros discipulos — cf. 1,21.29-34) e o lago de
Tiberiades. Foi na Galileia (em Nazaré) que Jesus passou a sua infancia, que ele encontrou
e chamou os primeiros discipulos (cf. Mc 1,16-20; Mt 4,18-22; Lc 5,1-11), que comecou
a anunciar o Reino de Deus. Fazendo fronteira com os territdrios pagaos da Siria e da
Fenicia, a Galileia era considerada, pelos judeus de Jerusalém, como uma terra habitada
por gente inculta e que tinha pouco cuidado com a vivéncia das tradi¢cdes judaicas.

No centro da Palestina, esta a regido da Samaria. E uma regido mais montanhosa do
gue a Galileia e menos fértil, ligadas as tradicdes sobre o patriarca Jacob.



Na época do “Novo Testamento”, a Samaria era um territorio a evitar, por causa da inimizade
entre samaritanos e judeus.

A Sul da Samaria fica a Judeia. E uma regifio montanhosa e pobre, com poucos vales
cultivaveis. Af se situam alguns dos acontecimentos fundamentais do Antigo e do Novo
Testamento. No centro desta regido esta a cidade de Jerusalém, situada no cimo das
montanhas. Foi em Jerusalém que se desenrolaram os dramaticos acontecimentos da
Semana Santa, que culminaram com a Paixdo, Morte e Ressurreicao de Jesus.
Pertencem, ainda, a Judeia as cidades de Belém (o local onde Jesus teria nascido,
segundo Mateus e Lucas —cf. Mt 2,1; Lc 2,1-20), Betania (onde residia Lazaro, Marta e
Maria, os amigos de Jesus — cf. Jo 11), Emaus (onde os dois discipulos reconheceram,
a mesa, ao partir do pao, Jesus ressuscitado — cf. Lc 24,13-35), Jerico (a cidade de
Zaqueu — cf. Lc 19,1-10) e, um pouco mais a sul, a cidade de Hebron (a qual estao
ligadas as tradi¢cdes sobre Abrado, do Antigo Testamento).

OBJETIVOS

Conhecer a terra onde Jesus nasceu e viveu e entender as referéncias geogréficas feitas
pelos evangelistas.

Compreender melhor a mensagem de Jesus.

Perceber que Jesus é uma personagem real, que se encontrou com 0s homens num
mundo real, que andou com eles por terras e caminhos que podemos identificar, conhecer
€ mesmo visitar.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

Esta catequese pode parecer uma aula de geografia, pois contém muita informacao
sobre os lugares por onde Jesus passou e conviveu com as pessoas, mas 0 que se
pretende é relacionar os lugares com os acontecimentos, as acdes e as palavras de
Jesus... Como indicamos nos objetivos, pretende-se ajudar a compreender a personagem
histdrica do Senhor, a fim de que a crianga possa identificar-se com Ele e aprofundar a
mensagem de salvacao que Ele nos veio trazer.

Esta sesséo pode ser realizada recorrendo a projecao, se para isso houver condi¢des,
partindo ou usando sempre o catecismo das criancas e o Material Pedagogico de Apoio
relativo ao catecismo 6. Deve decorrer num ambiente de interesse, mas também de
recolhimento, como uma verdadeira peregrinacdo no seguimento dos passos de Jesus.
As criangas ja se familiarizaram, na escola e na catequese, com o uso de mapas mas,
para garantir a aceitacdo emocional da mensagem, o catequista coloque esta sesséo
em termos de uma viagem que vamos fazer todos juntos, e com Jesus. As criancas
devem sentir que caminham com Jesus, passando por todos aqueles lugares. A partir de
agora, estes mapas podem sempre ser usados para ajudar as criangas a identificar a
localizacao dos passos de Jesus. Ter em conta que as criancas ja conhecem a maioria
dos textos indicados e estao familiarizadas com os episédios relatados, o que facilita a
exposicédo, que pode ser bastante dialogada. A novidade reside em os colocar «sobre o
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terreno», em viagem, o que ajuda as crianc¢as a estruturar as informacdées e a retirar
destas um sentido mais profundo.

MATERIAIS

— Tiras de papel preparadas para escrever, se necessario;

— Marcadores para escrever;

— Poster com uma ilustracéo de Jesus;

— Mapa de pormenor da Palestina.

— Mapa do Mar Mediterraneo (tendo visiveis a Peninsula Ibérica e a Palestina).

— Bandeiras (semelhante a um sinal de transito em miniatura) com indicagdo dos nomes
das zonas e locais a referir;

— Fotografias dos locais da Palestina que irdo ser mencionados: Galileia, Samaria, Judeia,
etc.;

— Pequenos cartbes com as citacdes biblicas, a utilizar durante o encontro, em conjunto
com a frase que identifica o evento da vida de Jesus do qual se faz memoria;

— llustracBes de acontecimentos da vida de Jesus mencionados (pelo menos 0s mais
importantes);

— Guido da oracéo, fotocopiado.
Em alternativa, preparar um PowerPoint com os elementos que se referem no Desenvol-
vimento da Catequese e a sequéncia indicada: mapas, localizagdes, citagbes biblicas,
textos e oracgao.

MUSICA
“Guiado pela méo”.

Preparagéo da sala:

Colocar as criancas diante do ecrd, ou de uma parede ou placar, em que se possam projetar
ou colocar os mapas. No topo e centrado, colocar o poster de Jesus. Do lado direito da
parede, uma mesa coberta com um pano bonito, de preferéncia que possa evocar a cultura
israelita, para colocar a Biblia em destaque, junto da qual se coloca o material pedagdgico
gue a leitura desta sugere para a catequese de hoje. Ter o cuidado de ndo tapar aimagem
de Jesus, que deve estar sempre visivel.

I. EXPERIENCIA HUMANA
1. O catequista introduz o percurso a realizar:
Jesus, o Filho de Deus que veio ao nosso encontro, também nasceu e cresceu numa

terra. Ele andou pelos caminhos dessa terra, visitou as suas aldeias e cidades, subiu
aos seus montes, pescou nos seus lagos, lavou 0s pés nos seus rios... Trata-se de uma
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terra que nés ainda ndo conhecemos bem, pois esta um pouco longe da nossa terra—de
Portugal... Mas, para entendermos Jesus, para percebermos aquilo que os Evangelhos
dizem sobre Ele, precisamos de conhecer um pouco a terra onde Ele nasceu, cresceu e
viveu.

E sobre isso que iremos falar neste encontro de catequese

Colocar no suporte preparado, bem a vista das criancas, 0 mapa da regido mediterranica,
que inclui a Peninsula Ibérica e a Palestina, para mostrar a localizacdo da terra de
Jesus em relacéo a Portugal.

Para este ponto o catequista deve conhecer muito bem as localizagdes correspondentes
ao que esta a descrever de modo aindicéa-las, claramente, no mapa. Se o mapa tiver as
dimens@es adequadas podem utilizar-se pequenas bandeiras feitas em papel e montadas
em alfinetes, previamente preparados para assinalar as zonas mencionadas. Em
alternativa, e se o mapa for descartavel, podem assinalar-se com marcadores, diretamente
sobre o papel, os locais, utilizando um cédigo de cores para cada tipo de localizacéo.
Depois de colocar 0 mapa, o catequista, estimulando a imaginacéo das criancas, desafia-
as a fazer uma viagem pela terra onde Jesus nasceu, viveu e morreu. Depois, inicia
percurso:

Sabeis como se chama a terra onde Jesus nasceu e viveu? Ao longo dos séculos ela
teve diversos nomes... Durante muito tempo, foi conhecida como a “Terra de Canaan”;
mais tarde, chamaram-lhe “Palestina” e também “Israel” (colocar sinalizador com os
nomes).

Esta situada na zona do chamado “Médio Oriente”, na margem oriental do Mar
Mediterraneo, entre o Libano (a Norte), a Siria, a Jordania (a Este) e o Egito (a Sul). Dista
cerca de 4.000 quilémetros de Portugal. E uma terra relativamente pequena: tem cerca
de um terco da area do nosso pais (colocar sinalizador em Portugal).

Os Evangelhos — que, como sabeis, apresentam Jesus, a sua mensagem, 0S seus
gestos e alguns momentos essenciais da sua vida — falam de diversas regides, cidades
e aldeias por onde Jesus andou e que ficaram ligadas a diversos momentos da sua vida.

Colocar num suporte o mapa de pormenor da Palestina (sobre o mapa anterior). Colocar
os sinalizadores nos locais a medida que sao indicados: Galileia, Samaria, Judeia, etc.
Aterra de Jesus tem quatro grandes regifes naturais: a Galileia, a Samaria, a Judeia e
o Neguev. Jesus percorreu as trés primeiras (Galileia, Samaria e Judeia) apresentando a
sua mensagem sobre o Reino de Deus.

a) A Galileia é a regi&o a norte da Palestina. E uma regi&io com algumas montanhas

altas, mas também com grandes planicies, nas quais se cultivam cereais (como o
trigo e o centeio). Ha bastantes arvores de fruto e produtos da horta. E uma terra
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verde, com campos muito férteis (mostrar pelo menos uma fotografia que ilustre esta
realidade).

Na Galileia estdo algumas aldeias e cidades de que se fala nos textos do Novo
Testamento: Nazaré, Cafarnaum, Cand, Betsaida, Corazim, Naim, Magdala. E também
na Galileia que esta o Lago de Genesaré, também chamado Lago de Tiberiades ou
Mar da Gallileia (colocar sinalizadores a medida que vai apresentando os locais e 0s
acontecimentos, em Nazaré, mar da Galileia, Cana e Cafarnaum).

Memdria da anunciacéo.

b) Foina Galileia que Jesus viveu quase toda a sua vida. A sua familia era da aldeia de
Nazaré. Foi em Nazaré que Maria soube que ia ser a méae de Jesus (“o anjo Gabriel
foi enviado por Deus a uma cidade da Galileia chamada Nazaré, a uma virgem
desposada com um homem chamado José, da casa de David; o nome da virgem era
Maria” — Lc 1,26). Jesus viveu a sua infancia e juventude em Nazaré. S6 abandonou
esta cidade quando chegou a altura de comecar a falar as pessoas sobre 0 Reino de
Deus.

Memoria da saida de Jesus da sua casa.

a) Quando tinha pouco mais de trinta anos, Jesus deixou Nazaré e foi para uma cidade
chamada Cafarnaum (“Abandonando Nazaré, foi habitar em Cafarnaum, cidade
situada a beira-mar, na regido de Zabuldo e Neftali” — Mt 3,13). Pedro, que veio a
tornar-se um grande amigo de Jesus, vivia nessa cidade, que ficava junto do Lago de
Tiberiades, ou Mar da Galileia.

Memoaria do chamamento dos primeiros discipulos.

b) O Mar da Galileia era um grande lago de agua doce, muito rico em peixes. Nas
suas margens havia véarias cidades: Cafarnaim, Betsaida, Corazim, Magdala (a terra
de Maria Madalena, outra amiga de Jesus). Jesus atravessou diversas vezes, de
barco, este lago. Foi nas margens deste lago que Ele conheceu alguns
pescadores — Pedro, André, Tiago, Jodo — que foram convidados a juntar-se ao
grupo de Jesus (“Caminhando ao longo do Mar da Galileia, Jesus viu dois irmaos:
Simao, chamado Pedro, e seu irmdo André, que lancavam as redes ao mar, pois
eram pescadores. Disse-lhes: «Vinde comigo e farei de vis pescadores de homenss.
E eles deixaram as redes imediatamente e seguiram-no” — Mt 5,18-20).

Memoéria do primeiro milagre

d) E, ainda, na Galileia que se situa Cand, a aldeia onde Jesus foi, com a sua mae, para
uma festa de um casamento e onde Ele transformou agua em vinho (“Celebrava-se
uma boda em Cana da Galileia e a méae de Jesus estava la. Jesus e os seus discipulos
também foram convidados para a boda” — Jo 2,1-2).
Foi, portanto, na Galileia, que Jesus comecou a sua missao: foi la — nas suas aldeias
e pracas, nos seus caminhos, nos seus campos, nas suas colinas — que Ele contou



muitas histdrias e que fez muitos gestos destinados a ajudar as pessoas e a dar-lhes
vida.

Depois de indicar a localiza¢gdo no mapa, mostrar as imagens.
Aqui faz-se memaria do encontro com a mulher samaritana, quando Jesus ia a
caminho de Jerusalém.

3. A Samaria é a regido que esta no centro da Palestina. Jesus também passou por 14,

embora os evangelistas ndo falem muito das acdes de Jesus nessa regiao. No entanto,
0 evangelista Jodo conta que, certa vez, quando vinha da Galileia para o sul, Jesus parou
na Samaria, perto de uma cidade chamada Sicar e comecou a conversar com uma
mulher dessa terra, uma samaritana (“Tinha de atravessar a Samaria. Chegou a uma
cidade da Samaria, chamada Sicar... Ficava ali 0 poco de Jacob. Entdo Jesus, cansado
da caminhada, sentou-se, sem mais, na borda do poc¢o” — Jo 4,4-6).

. AJudeia ¢ aregido que fica a sul da Samaria. E uma zona pobre, seca e montanhosa,
onde a agricultura era dificil e a maior parte das pessoas se dedicavam ao pastoreio de
ovelhas e de cabras. No entanto, € na Judeia que estdo alguns dos lugares mais
importantes ligados a vida de Jesus, como Belém e Jerusalém (Mostrar algumas
imagens, se possivel, que ilustrem o ambiente que esta a ser comunicado).

[I. PALAVRA

. A Palavra de hoje sera centrada no acontecimento charneira que € o nascimento de
Jesus. Concluir a explicacao que se iniciou antes e ter em atencéo o sentido da sintese
«Para Guardar na Memaria e no Coracao»:

a) Belém, situada a sul de Jerusalém, é a cidade de onde era natural o rei David...
Lembram-se de termos falado, no 5° ano de catequese, de um grande rei que viveu no
séc. X antes de Cristo e de quem o Povo de Deus gostava muito? Pois Jesus nasceu
em Belém, na cidade do rei David... Os seus pais — Maria e José — tinham ido a
Belém para se recensearem (por ordem do imperador de Roma) e foi la que Jesus
nasceu, numa gruta onde os pastores guardavam os animais.

“José, deixando a cidade de Nazaré, na Galileia, subiu até a Judeia, a cidade de
David, chamada Belém (...) a fim de se recensear com Maria, sua esposa, que se
encontrava gravida. E quando eles ali se encontravam, completaram-se os dias de
ela dar a luz e teve o seu filho primogénito, que envolveu em panos e recostou numa
manjedoura” - Lc 2,4-7.
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Aqui faz-se memdéria da paixdo, morte e ressurreicdo. Pode mostrar-se imagens de

Jerusalém e do templo.

b) Jerusalém é a cidade mais importante da Judeia. Jesus, ao longo da sua vida, foi
varias vezes a Jerusalém, provavelmente para celebrar a festa da Pascoa, no Templo.
Mas Jerusalém é, sobretudo, a cidade onde Jesus passou os Ultimos dias da sua
vida na terra, onde Ele foi preso, morto na cruz, e onde ressuscitou (“Ao subir a
Jerusalém, pelo caminho, chamou a parte os Doze e disse-lhes: «Vamos subir a
Jerusalém e o Filho do Homem vai ser entregue aos sumo-sacerdotes e doutores da
Lei, que o0 hdo de condenar a morte. hdo de entrega-lo aos pagaos, que 0 vao
escarnecer, agoitar e crucificar. Ele ressuscitara ao terceiro dia»” — Mt 20,17-19).

Encontro com Zaqueu. Sinalizar Jerico.

c) E na Judeia, relativamente perto de Jerusalém, que fica a cidade de Jericé . Foi
nessa cidade que Jesus se encontrou com um homem chamado Zaqueu, que era de
pequena estatura e que, para ver Jesus, tinha subido a uma arvore (“Tendo entrado
em Jeric0, Jesus atravessava a cidade. Vivia ali um homem rico, chamado Zaqueu,
que era chefe dos cobradores de impostos” — Lc 19,1-2).

Visita de Maria a sua prima Isabel.

d) E, também, na Judeia que se situa a pequena aldeia de Ain Karem , onde Maria, a
mae de Jesus, foi ao encontro da sua prima Isabel, mae de Jodo Batista (“Maria pos-
se a caminho e dirigiu-se a pressa para a montanha, a uma cidade da Judeia. Entrou
em casa de Zacarias e saudou Isabel” — Lc 1,39-40).

Memoéria dos amigos Lazaro, Marta e Maria.
e) E, ainda, na Judeia, ja muito perto de Jerusalém, que se situa Betania , uma aldeia
onde moravam trés amigos de Jesus — Lazaro, Marta e Maria (cf. Jo 11)

Aqui faz-se memoéria do encontro de Jesus com Jodo Batista. Indicar no mapa a medida
gue se descreve o rio.

Para que a nossa “viagem” pela terra de Jesus fique um pouco mais completa, falta-nos
falar de umrio que vai ter uma grande importancia na vida de Jesus: o rio Jordao . Trata-
se de um rio que nasce no norte do pais, junto da fronteira com o Libano (antiga Fenicia)
e que dai comeca a correr para sul. Entra no Lago de Tiberiades, na Galileia, e continua
a correr para sul, até entrar no Mar Morto (o Mar Morto € um enorme lago salgado,
situado no sul do pais, na zona da Judeia). Foi no rio Jordao que Jodo Batista comecou
a batizar e que o préprio Jesus foi batizado (“Veio Jesus da Galileia ao Jordao ter com
Jodo, para ser batizado por ele” — Mt 3,13).



A partir deste ponto o catequista comeca a preparar o ambiente para a expressao de fé.
Aviagem, ainda que rapida, mostra que Jesus € alguém bem real, que viveu e conviveu
de uma forma tdo marcante que ainda hoje ndo nos esquecemos dos seus passos e das
coisas que Ele disse e ensinou.

lIl. EXPRESSAO DE FE

Para este momento de oracao e Expresséo de Fé, deve colocar-se a mesa com a Biblia
centrada com a parede dos mapas ou 0 ecra.

O catequista devera dividir as criangas em grupos, para todas poderem participar na
leitura, a quem atribui uma pequena prece. O catequista deve ter um guido previamente
preparado que entrega a cada um com instru¢des muito precisas de como proceder, de
forma que haja uma pausa entre cada um.

Tendo o cuidado de manter o ambiente apropriado, o catequista podera convidar algumas
das criancas a tirar um cartdo com as citacdes de momentos de memdria utilizadas,
identificando e colocando-as no mapa da Palestina no local citado no respetivo texto.
Se o catequista achar oportuno, pode colocar masica ambiente.

Depois, com muita tranquilidade promove o inicio da seguinte oragéo:

Catequista:

Jesus,

noés te agradecemos porque nao ficaste escondido num céu distante, longe de nos,
mas vieste ao nosso encontro para nos falar de Deus e do seu amor

Grupol/leitor 1:
Tu apreciaste as flores e comeste dos frutos das arvores,
viste a semente crescer nos campos e 0s peixes a saltar nas aguas dos lagos;

Grupol/leitor 2:
Paraste a ver o p6r do sol
e gostaste de sentir a brisa suave nas tardes quentes de verao;

Grupol/leitor 3:
Cansaste-te a caminhar, tiveste sede e fome quando andavas de terra em terra,
e ficaste parado a entrada da aldeia, a sorrir, ao ver as brincadeiras das criancas;

Grupol/leitor 4:

Encontraste pessoas nos caminhos, nas aldeias e cidades da tua terra
e sentaste-te a falar com elas, a ouvi-las contar os seus problemas e dores;
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Grupol/leitor 5:
Tinhas amigos em cada vila e em cada cidade,
entravas na casa deles, comias e rias com eles, como os amigos devem fazer...

Todos:

Obrigado, Jesus,

porque, apesar de seres Deus, quisestes ser como nés.
Obrigado Jesus, porque apesar de seres Deus,

viestes ao n0sso encontro p  ara nos ouvir e p ara nos falar .

Canta-se o cantico: “Guiado pela mao ".
2. Compromisso

O catequista pede as criangas: Queria que lessem, cada um para si, a nossa sintese de
hoje e que esta no nosso catecismo:

— Para guardar na memoria e no coraciao

Jesus, o Filho de Deus que veio ao nosso encontro, também nasceu e cresceu
numa terra. Ele andou pelos caminhos dessa terra, visitou as suas aldeias e
cidades, subiu aos seus montes, pescou nos seus lagos, lavou 0s pés nos seus
rios... Tudo o que Ele foi e fez, entre os homens e as mulheres, mostra-nos Deus
Pai e 0 Seu amor pornés (ClgC 516, 517 adaptado).

Depois da leitura: Em tudo o que Jesus fez, Ele tinha apenas um objetivo: mostrar-nos e
atrair-nos para o amor de Deus, seu Pai. Esta semana, para partilharmos a experiéncia
que foi, hoje, conhecer melhor a vida de Jesus, queria que fosseis catequistas em vossa
casa ou com 0s vossos amigos. Na semana passada ja fizestes a experiéncia de falar
da catequese e do que aprendemos com ela, convidando mesmo alguns amigos para
estar hoje aqui. Haveis anunciado a catequese. Mas hoje, sereis catequistas: deste
modo, e com as paginas do nosso catecismo correspondentes ao nosso estudo desta
semana, peco-vos que partilheis o que aqui aprendemos, mostrando as pessoas vossas
amigas como é bom conhecer Jesus, que nos leva ao amor de Deus Pai. Assim Ele nos
inspire a viver sempre como agradecidos Filhos de Deus, louvando-o e bendizendo-o por
todas as coisas maravilhosas da nossa vida, da nossa histdria e da nossa terra, que
devemos procurar tao significativas para os outros como € a histéria, a terra e a vida de
Jesus. Depois, registareis no Diario essa experiéncia para a partilharmos aqui.
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CATEQUESE 4

O POVO DE JESUS

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O povo judeu no tempo de Jesus
Ao fazer-se homem, ao nascer no seio de uma familia humana, Jesus passou a fazer
parte de um povo: o povo judeu. A sua forma de expressar-se, as imagens e comparagoes
que Ele utilizava quando falava, as propostas que Ele fazia, até mesmo as suas
divergéncias com aqueles a quem Ele apresentava o projeto de Deus para 0 mundo,
entendem-se melhor se conhecermos e tivermos em conta todo o enquadramento cultural,
economico, social e religioso deste povo.
A economia da Palestina na época em que Jesus apareceu, € uma economia débil,
marcadamente agricola. No norte (Galileia) ha vales férteis; mas a irregularidade das
chuvas torna as colheitas incertas. A sul (Judeia) temos terrenos pedregosos e estéreis,
que so dificilmente permitem uma agricultura de subsisténcia. Os principais produtos
arrancados da terra séo o trigo, a cevada, os figos, o azeite e 0 vinho. Um nimero
significativo de pessoas dedica-se a pastoricia. Também existe algum comércio, sobretudo
nas grandes cidades. Aeconomia de Jerusalém gira a volta do comércio ligado ao Templo:
transacionam-se vitimas para os sacrificios e faz-se o cambio das moedas romanas
para as moedas judaicas, aceites no Templo.
Algumas pessoas trabalham nos servigos (sobretudo nos servigos ligados ao Templo).
Na maior parte dos casos era a casta dos sacerdotes e dos levitas que se ocupava
nestas tarefas.
Outro grupo ocupado nos servicos era a classe dos cobradores de impostos. Chamados
“publicanos”, tinham fama de exploradores e ladrdes (frequentemente cobravam mais
impostos do que tinha sido estipulado pelas autoridades).
Havia, ainda, um pequeno nimero de pessoas que vivia da pesca. Alguns dos discipulos
de Jesus eram pescadores.
A sociedade palestina da época de Jesus € uma sociedade com fortes desequilibrios e
com grandes diferencas.
No topo da pirAmide social, esta a aristocracia sacerdotal. A cabeca desta classe esta
0 sumo-sacerdote, a suprema autoridade administrativa e judicial dos judeus, que presidia
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ao Sinédrio; depois, vém os sacerdotes-chefes; por ultimo, aparecem os simples
sacerdotes, divididos em grupos. Cada um desses grupos servia no Templo duas vezes
por ano; no resto do tempo viviam em sua casa e tinham outro oficio: eram agricultores
ou comerciantes. Os levitas constituem o clero menor.

Ha também uma nobreza laica. Era a classe dos grandes proprietarios de terra que ndo
pertenciam a casta sacerdotal. Os chefes das familias laicas mais influentes (os “anciéos”)
pertenciam ao Sinédrio e, com 0 sumo-sacerdote, tomavam as grandes decisdes
administrativas e judiciais.

Os camponeses formam o grupo mais numeroso. E gente simples e humilde, detestada
pelos fariseus porque ignora as mil e uma exigéncias da Lei e ndo cumpre 0s preceitos.
O grupo dos pastores também é altamente desconsiderado. Sao detestados pelos
proprietarios das terras e considerados agressivos e violentos. Tém fama de roubar os
bens que encontram quando passam.

Entre os grupos mais desfavorecidos socialmente, estdo os publicanos. A linguagem
oficial associa-os aos ladrdes, aos pagaos, aos assassinos e as prostitutas. O publicano
€ considerado um pecador que, além de estar ao servigo dos opressores romanos, esta
permanentemente afetado de impureza e ndo pode fazer peniténcia pois € incapaz de
conhecer todos aqueles a quem defraudou.

No fundo da lista estédo os samaritanos. Os judeus consideram-nos praticamente pagaos
do ponto de vista cultural e ritual. As relag6es muituas entre judeus e samaritanos
caracterizam-se pela animosidade.

Asituacao social da mulher também nao é brilhante. As mulheres gozam, em relagao ao
homem, de um estatuto de subalternidade. Nao tém acesso, no Templo, ao atrio dos
israelitas; no servico sinagogal, devem limitar-se a escutar, sem intervir; em casa, a
mulher ndo é contada entre o nUmero de pessoas convidadas a pronunciar a béncao
depois da refei¢c&o; no tribunal, ndo tem direito a dar testemunho.

Estamos, pois, diante de uma sociedade fortemente compartimentada, criadora de
exclusado e de marginalizagdo. Frequentemente nem eram questdes econémicas que
criavam essa separacdo (0s publicanos, por exemplo, possuiam muitos bens): era em
nome de Deus, da religido ou da pureza racica que se criava segregacao.

Jesus ndo pactua com estas divisbes que segregavam as pessoas. Ao aparecer
frequentemente rodeado daqueles que a sociedade marginalizava — publicanos, “gente
da terra”, mulheres — Jesus mostrava que Deus ama todos os seus filhos e filhas por
igual e que a todos Deus quer oferecer a sua salvagao.

Os grupos politicos e religiosos

Na sociedade judaica da época de Jesus existem alguns grupos de cariz religioso, mas
que tém, simultaneamente, uma dimens&o politica.

O primeiro desses grupos é o dos “Saduceus”. Os saduceus formam um grupo
aristocratico de boa posicao, recrutado sobretudo entre os sacerdotes. Exercem a sua
autoridade a volta do Templo. A sua importancia politica é real, ainda que muito limitada



pela presenca do procurador romano. N&o estdo interessados em qualquer mudanca,
pois ndo querem ver comprometidos os seus beneficios politicos, sociais e econémicos.
Para os saduceus, apenas interessa a “Lei” escrita — a “Torah”. Ao contrario dos fariseus,
ndo dao importancia a Lei oral. Este apego a “Lei” escrita explica que neguem algumas
crencas e doutrinas admitidas nos ambientes populares influenciados pelos fariseus.
Negam a ressurrei¢cdo dos mortos, pois nenhum versiculo da “Lei” apoiava essa crenca.
Os “Fariseus” sdo outro desses grupos (talvez aquele que mais influéncia tem junto do
povo). A sua principal caracteristica € o amor a Lei de Deus, que eles se esforgcam por
cumprir integralmente. Dominando as celebracdes feitas nas sinagogas, aos sabados,
procuram transmitir a todos o seu amor pela “Torah”. Apoiando-se nos “escribas” (ou
“doutores da Lei"), ensinam as “regras” que devem dirigir cada passo da vida dos israelitas.
Os fariseus concedem a “Lei” oral uma autoridade igual a da “Lei” escrita (Torah). A
tradicdo oral outorga aos fariseus uma capacidade de adaptacédo e de abertura a novidade
que os saduceus ndo possuem. Por exemplo, acreditam na ressurreicdo dos mortos,
tém um certo sentido de universalidade e de abertura a outros povos. Acreditam que
também os outros povos se podem salvar, desde que adiram a préatica da “Lei”.

Os “Essénios” formam, na época de Jesus, um grupo religioso marginal. Vivem em
comunidades separadas e consideram impura e herética a religido tradicional. A vida
comunitaria dos grupos essénios inclui a partilha dos bens, a oracéo, o trabalho, o
estudo e meditagdo dos livros sagrados. Vestem uma tlnica branca, que simboliza a
pureza. Tomam em comum as refeicfes, depois de vestir uma roupa de linho e de tomar
banho em agua fria. S&o muito apegados as regras da pureza ritual (lavagens, gestos de
purificacao), ainda mais do que os fariseus. Recusam-se a frequentar o Templo, pois
consideram invalido o culto ai feito. Substituem os holocaustos (sacrificios oferecidos
no Templo) pela santidade de vida, esperando pelo momento em que Deus ira restabelecer
o Templo na sua santidade original.

Para completar o quadro dos grupos religioso-politicos da época de Jesus, temos ainda
de fazer uma referéncia aos “Zelotes” ou “partido dos revolucionarios”. Esses grupos de
judeus “zelosos”, esperavam ansiosamente o Reino de Deus e defendiam, com fanatismo,
a “Lei”. Nao reconheciam outro rei ou outra autoridade senao Jahwéh. Achavam que a
chegada do Reino de Deus dependia da acao revolucionaria e exigia uma entrega total
davida, até ao martirio. Promoviam a guerra santa contra os inimigos da soberania de
Deus sobre Israel. Defendiam a “justica social” e exigiam a supressao da usura, a
eliminac&o do latifundio e a libertacéo dos escravos.

. Avida religiosa dos judeus

No tempo de Jesus, nenhum setor da vida politica, juridica ou econémica estava a margem
das instituicdes religiosas. Vamos, agora, olhar para os quatro grandes pilares da religido
dos israelitas: o Templo, as festas, a sinagoga e o sabado.
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a) O Templo

b)

<)

O Templo de Jerusalém era o centro cultual de Israel, a “residéncia de Deus” no meio
do seu Povo, o lugar mais sagrado da terra. Na época de Jesus, o Templo reconstruido
por Herodes era, na verdade, uma obra grandiosa. Quando se entrava por uma das
portas do Templo encontrava-se, em primeiro lugar, o “atrio dos gentios”. Era proibido
aos nao-judeus ir além desse recinto. A parte central do Templo compreendia varios
espacos. Havia o “atrio das mulheres”, além do qual as mulheres israelitas ndo podiam
ir e, a seguir, 0 “atrio dos israelitas”, reservado aos vardes de Israel. Depois, vinha o
“atrio dos sacerdotes”, com o altar destinado aos sacrificios. Finalmente, vinha o
lugar mais sagrado, o “santo dos santos”, separado do resto do Templo por uma
cortina. Somente o sumo-sacerdote podia ai entrar, uma vez por ano, no “dia das
expiacbes”. Todo o comércio feito a volta do Templo (animais para os sacrificios,
cambio das moedas, outros produtos destinados a liturgia) era controlado e vigiado
pelo sumo-sacerdote. O culto no Templo centrava-se na oferta de sacrificios. Cada
dia, de manha e de tarde, oferecia-se um sacrificio de um cordeiro de um ano. Era o
chamado “sacrificio perpétuo”. Este era o culto obrigatorio, diario.

As Festas

Diversas festas marcavam, ao longo do ano, o ritmo da vivéncia da fé do Povo de
Deus. As principais — e que sao referenciadas no Novo Testamento — eram as trés
“festas de peregrinacao”: a Pesah (Pascoa), a Shavu'ot (Pentecostes) e a Sukkot
(festa das Tendas).

Afestada Pascoa celebrava a libertagdo do Egito. Era, verdadeiramente, a primeira
das festas judaicas. Durava sete dias. Por esta altura, judeus de todos os cantos do
mundo vinham a Jerusalém. O cordeiro pascal era imolado no Templo na véspera do
primeiro dia da festa, no atrio dos israelitas. Depois de imolado, o animal era trazido
para casa e preparado para ser comido na refeicéo familiar da noite, a Seder. Afesta
de “Shavu’ot”, ou do Pentecostes  celebrava-se cinquenta dias depois da Pascoa.
Os rabinos chamavame-lhe “festa das semanas”. Nesta festa, ofereciam-se a Deus 0s
primeiros frutos da colheita. Afesta de “Sukkot” €, originalmente, uma festa agricola,
celebrada na estacdo em que se guardam os produtos da eira e do lagar (o outono).
Depois de ter recolhido os ultimos frutos da terra, davam-se gracas a Deus. E uma
festa jubilosa, cheia de regozijo popular, com procissfes, dancas e luzes. A palavra
“sukkot” significa “cabanas”. As “sukkot” eram as “cabanas” de ramagem que se
elevavam nas vinhas e nas hortas durante a vindima e a recolha dos frutos. Como
aconteceu com outras festas, também a esta foi dada uma dimenséo religiosa: passou
alembrar o tempo em que os israelitas viveram em tendas, depois da libertagéo do
Egito.

O “Shabbat” (o Sabado)

Todas as grandes tradi¢c6es de Israel concedem um espaco especial ao “sabado”; é
um dia de alegria, de oracéo e de repouso.



d)

Além de ser o dia dedicado ao descanso, o sdbado é o dia dedicado a Jahwéh.
Porqué? Porque é o dia em que Israel celebra e louva esse Deus que criou tudo o que
existe em beneficio do homem (cf. Ex 20,11); e é, também, o dia em que Israel
recorda e agradece o gesto libertador de Deus, que tirou o seu Povo da escraviddo do
Egito para lhe oferecer vida nova (cf. Dt 5,14-15).

Nesse dia, parava-se o trabalho, fechavam-se as lojas, interrompiam-se as viagens.
N&o se acendia o fogo, nem se podia andar mais do que um “caminho de sabado”
(cerca de 1 km).

No sabado de manhd, ia-se a sinagoga. O oficio da manha organizava-se a volta das
leituras de um texto tirado da “Torah” e de um texto tirado dos “Profetas”. Seguia-se,
depois, 0 comentario rabinico a esses textos. A refei¢cdo principal era preparada no
dia anterior.

A Sinagoga

A palavra “sinagoga” significa “assembleia do povo de Deus”. No entanto, a palavra
serve, também, para designar a casa ou 0 espaco onde se reline essa assembleia.
No tempo de Jesus, a sinagoga era uma instituicdo viva, a volta da qual se articulava
uma grande parte da vida religiosa do judaismo. Todos os sdbados a comunidade
judaica reunia-se na “casa e oragao” ou sinagoga.

As mulheres podiam participar no oficio sinagogal mas ndo estavam obrigadas a
fazé-lo. Se o fizessem, deviam ficar separadas dos homens e ndo tomar a palavra.
Além da sua importancia litdrgica, a sinagoga garantia também um maior e mais
adequado conhecimento da Escritura. Era sua funcéo “ensinar”. Na Palestina, a
sinagoga foi o meio privilegiado para os fariseus e os escribas difundirem as suas
ideias e inculcarem no povo o respeito pela “Lei” e pelas exigéncias da “Lei”. Também
fazia parte dos fins da sinagoga a transmisséo dos usos e costumes, das instituicées
e tradiges.

OBJETIVOS

Conhecer o Povo do qual Jesus fazia parte e a realidade social, econémica e religiosa
em que Ele se moveu.

Compreender melhor a mensagem proposta por Jesus.

Entender Jesus como homem plenamente enquadrado na sociedade do seu tempo, que
conhecia a “vida” e as preocupacdes dos seus concidadéos, mas que tinha uma proposta
nova, capaz de responder as preocupacdes e inquietacdes dos homens, seus irmaos.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1. Apesar de nesta catequese se apresentar as criangcas um conjunto relativamente
aprofundado de conhecimentos sobre o contexto social, econémico, politico e religioso
em que Jesus viveu, pregou e nos deixou a sua mensagem, nao se trata de uma aula de
histdria. Aquilo que se pretende esta para além da informacéo e da sua aquisi¢cdo. Em
primeiro lugar, tenha-se presente a importancia da prépria informacédo, sem esquecer
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gue as criancas se aproximam rapidamente da adolescéncia, pelo que é importante
prepara-las para compreender a razoabilidade da fé e para ler bem, de forma compreensiva,
a mensagem de Jesus. Uma leitura do Novo, e do Antigo, Testamentos, deve fazer-se
colocando, tanto quanto possivel, os acontecimentos no quadro em que se desenvolveram
para, assim, melhor compreender a atualidade da mensagem. Também é importante que
o catequista tenha em conta que, nesta idade, as criangas tém interesse em adquirir
informacéo e que gostam de «saber coisas», 0s atributos e qualidades daquilo que lhes
€ mostrado. Ora, esse conhecimento deve ficar retido para, ao longo da adolescéncia,
em que manifestam outro tipo de interesses, se mantenham ligadas a realidade e a
abordem com uma base racional.

Depois, € importante que o catequista tenha em conta aquilo que tanto o cantico escolhido
para esta catequese como a sintese final apontam: conhecer o mundo em que Jesus
viveu faz claramente ressaltar a forma como Ele agiu nesse contexto, e mostra como
Ele amava esse mundo; e ao compreender mais profundamente as dificuldades com que
se confrontou e as injusticas com que lidou — muitas das quais ainda nos afligem a nés
— mais claramente aceitamos que é Ele o nosso modelo. Nas formas de religiosidade
mais pobre e infantil, Deus é sempre representado como castigador e vingativo e o
mundo &, naturalmente, diabolizado. Conhecer a vida de Jesus enquadrada no seu tempo
deve ajudar as criancas a ultrapassar esse tipo de limitacdo ao seu desenvolvimento
religioso. Explique-se, pois, o que é de explicar, mas conduza-se o encontro para o
aprofundamento da relacdo com o Senhor.

AExperiéncia Humana, partindo de uma simples historia, quer, de facto, ajudar as criancas
a fazer uma analise importante para a sua fé: e nés, de que lado estamos? Do lado do
preconceito, das limitagBes que a sociedade impde a realizagao da pessoa, ou do lado
de Jesus?

MATERIAIS

Fotografias de cearas; arvores de fruto; vacas a pastar; pastores com o seu rebanho de
ovelhas, em zonas desérticas; pescadores a puxar redes na praia;

Fichas com as informacdes sobre os grupos da sociedade judaica da época de Jesus;
Imagem ou poster de Jesus;

Fotocopias da oracdo da Expressédo de Fé, em formato A5, na vertical, preparada com
cuidado e gosto, em folhas coloridas de um papel adequado para colar no Diério.

MUSICA
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Preparacédo da sala:
Sentar as criangas em redor de uma mesa, sobre a qual se coloca uma imagem de Jesus,
as Biblias, e o demais material: as fichas de trabalho, os catecismos, os Diarios e as
folhas da oracg&o. Distribuir os materiais conforme fazem falta, sempre a partir de Jesus,
gue nos ensina.

|. EXPERIENCIA HUMANA

1. O catequista acolhe as criancas, procurando saber como decorreu a semana e se houve
algum acontecimento marcante, em especial na escola. Esta introduc&o permite fazer,
de forma natural, a transi¢éo para o relato que Ihes vai transmitir.

Entdo esta semana na escola correu bem e sem problemas? Houve alguns
acontecimentos importantes que queiram relatar? (Deixar as criangas exprimirem-
se.)

Hoje gostava de vos contar uma histéria. Mais do que a histéria, € um teste para nos.
Nao um teste escrito, como na escola, mas um teste a forma como nés vivemos a nossa
vida nos locais que sédo mais importantes para nés, como a escola. Vamos partir desta
situacao (o catequista pode adaptar o relato para se aproximar mais da experiéncia das
criangas:)

“A Sofia frequenta o 7° ano de escolaridade numa escola dos arredores de Lisboa. A
maior parte dos colegas de turma (do 7° B) ja se conhecem ha alguns anos e séo bons
amigos... Ha, contudo, dois colegas que estdo ha menos tempo naquela turma e que
parecem um pouco diferentes dos outros: na maneira de vestir, na forma de falar, e até
na forma de olhar para os temas de que se fala nas aulas...

O catequista interroga as criancas:

Esta situagéo existe na vossa escola? Como? (Deixar as criancas exprimirem-se, estando
atento aos seus sentimentos:)

Esses colegas “diferentes” chamam-se Harsha e Jamilah. O Harsha esta ha mais de um
ano naturma da Sofia; a Jamilah s6 comecou a frequentar aquela escola no inicio deste
ano letivo. Apesar de parecerem um pouco timidos, o Harsha e a Jamilah sdo muito
simpaticos. Nao falam muito, mas estdo sempre a sorrir e, nos intervalos das aulas,
gostam de participar nas brincadeiras. O Harsha joga bem a bola e os outros colegas
gostam de o ter na sua equipa. A Sofia sabe que o Harsha e a Jamilah séo um pouco
diferentes porque nasceram noutros paises e cresceram numa cultura diferente... O
Harsha nasceu na india; a Jamilah veio da Argélia.

A Sofia, de inicio, sentia-se intimidada pelo aspeto dos colegas. Pareciam tao diferentes
dela que Ihe pareceu nunca poderem ser amigos. Alguns, colegas, até, pregavam-lhes
partidas e «gozavam» com eles.

O catequista interroga as criancas:
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O que é que vos parece a atitude da Sofia? J& houve pessoas que vos incomodaram pelo
seu aspeto ou maneiras diferentes?

(Deixar as criancas exprimirem-se, estando atento aos seus sentimentos:)

Pois, as vezes a diferenca incomoda-nos, amedronta-nos, porque ndo compreendemos
bem essas pessoas, parecem-nos estranhas e distantes. E em relacéo aos colegas que
gozam ou, de algum modo, maltratam outros colegas, o que € que sentem? E o que é
gue pensam deles?

(Deixar as criangas exprimirem-se, estando atento aos seus sentimentos a adaptando-
se as suas respostas:)

Nao dizem nada, é isso? Ou foram queixar-se? Ou disseram-lhes que era errado proceder
assim? Vamos ver o que fez a Sofia.

O catequista prossegue o relato:

A Sofia gosta de saber coisas sobre outros povos e outras culturas e, embora néao se
sentisse a vontade com estes colegas, também se sentia curiosa a respeito deles. Por
outro lado, tanto em casa como na catequese, ela tem sido educada no sentido de
aceitar o outro, de o compreender e respeitar, pelo que resolveu colocar as suas davidas
a irma@ mais velha. A irma incentivou-a a falar com os seus novos amigos e a descobrir
coisas sobre a india e a Argélia, as suas terras. Recordou-lhe que o0s seus principios
cristdos de vida a devem levar a apreciar os outros, a esforcar-se por os compreender e
a agir com respeito e estima para com eles. Deste modo, com cuidado e respeito, foi-se
aproximando dos colegas, colocando primeiro algumas perguntas simples e, com o
tempo, aprofundando a conversa com eles, ajudando-os, até, a falar um melhor portugués.
Assim, o Harsha tem contado coisas sobre a sua terra (a India), 0 seu povo e 0s seus
costumes (tdo diferentes dos nossos), a sua familia e até a sua religido (o hinduismo). A
Jamilah também tem partilhado coisas muito interessantes com a Sofia sobre a sua
terra (a Argélia), os costumes do seu povo e do seu pais, a sua familia e a sua religido (o
islamismo).

Para a Sofia, essas conversas tém sido bastante Uteis: além de ficar a conhecer alguma
coisa sobre esses dois paises e povos, ela sente que assim fica a compreender melhor
0s seus novos colegas Harsha e Jamilah. Ela também percebeu que este esforgo de
compreensdo é um passo importante para vivermos relacdes mais justas com 0 N0sso
proximo que, as vezes, parece tao distante. Incentivada pela irm&, falou com o Diretor de
Turma sobre a situacéo dos colegas e da violéncia de que estavam a ser alvo por parte
de alguns colegas. O professor parecia ndo se ter dado conta da situacéo mas agradeceu-
Ihe pelo seu esforco em prol de uma escola melhor e mais justa. Como consequéncia, o
professor, que leciona histéria, organizou com os alunos todos um festival «Origens»,
em que cada um mostrou a cultura e um pouco da sociedade de onde provém a sua
familia. E, com a ajuda da psicéloga da escola, ainda fizeram um pequeno curso com
jogos sobre «assertividade», isto €, aprenderam a respeitar os direitos humanos de
cada um em situacdes do dia a dia da escola: os mais fortes a ndo prejudicar os demais,
os mais frageis a ndo se deixar levar pela violéncia dos outros.



O catequista conclui:

Na vossa escola ha alguém como o Harsha ou a Jamilah? E pessoas de outros paises
ou culturas? Temos dificuldade em conhecé-los? Como é que se podem ultrap assar
as barreiras? Na&ao sera verdade que s6 indo ao encontro dessas pessoas “diferentes” é
que conseguimos superar as barreiras, como a Sofia fez com o Harsha e a Jamilah? E
verdade: passamos a entender melhor as pessoas quando conhecemos 0 seu povo, 0S
seus costumes, a sua cultura, a sua familia... Foi isso que Jesus nos quis ensinar.
Como nos ja sabemos de tantos textos biblicos que lemos, Jesus ndo se deixava levar
pelas aparéncias nem pelas «guerras» da sociedade do seu tempo. Mas Ele conhecia-
as bem, certamente pensava sobre isso e agia com toda a consciéncia. Foi um pouco o
gue fez a Sofia da nossa histoéria: ela observou a situacéo dos colegas, apercebeu-se
dos seus proprios sentimentos ... que eram... medo, receio, estranheza, muito bem!
Procurou ajuda na irma e, a partir dos seus conselhos, sentiu-se mais capaz de agir de
acordo com os seus principios: aproximou-se dos colegas, para aprender a conhecé-los
e a respeita-los melhor; procurou a ajuda do Diretor de Turma néo s6 para defender os
colegas rejeitados mas para ajudar todos os outros, mesmo os que agiam mal. E parece
que teve resultado, numa bela experiéncia de fraternidade!

Conhecendo melhor a sociedade em que Jesus viveu, nds também poderemos
aprofundar as nossas relacdes com Ele, perceber melhor o que o motiva e as
circunstancias em que agiu. Para nds é importante perceber a forma como o povo de
Jesus vivia, a maneira como a sociedade da sua época estava organizada, 0s costumes,
areligido e as festas que marcavam a vida daquela sociedade... Dessa forma, poderemos
conhecer melhor e entender melhor o nosso amigo Jesus. Mas, sobretudo, € ao olhar
Jesus nesse contexto que nés poderemos aperceber-nos do extraordinario da

sua missao, da forma diferente como Ele agia, amando, curando, educando as
pessoas. Espero que, por isso, se disponham melhor a aceita-lo como 0 vosso
grande exemplo de vida. Em Jesus, Deus vem até bem perto de nés para nés
podermos observa-lo e aprender dele.

[I. PALAVRA

Do ponto de vista operativo, em lugar de uma apresentacdo extensa — como a que
indicamos — podem usar-se outras técnicas de trabalho com as criancas, como a de
trabalhar com grupos de trés ou quatro criancas, entregando-lhes as fichas com dados
preparadas pelo catequista sobre a relacéo de Jesus com a sociedade, ou usando o
catecismo, e pedir as criancas que leiam os dados dessas fichas e que as apresentem
ao resto do grupo, sublinhando sempre qual foi a atitude de Jesus perante essa mesma
sociedade.
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O catequista introduz a pequena «viagem no tempo» que as crian¢as vao comecar por
fazer:

Alguns documentos da época de Jesus contam-nos como é que o Povo israelita vivia e
como € que a sociedade daquela época estava organizada. Os Evangelhos — como
sabeis, livros que nos falam mais especificamente de Jesus, das suas palavras, das
suas acoes, do seu projeto — também nos deixam algumas informacdes sobre esse
tema...

Entéo, como vivia o povo de que Jesus fazia parte? Que trabalhos é que as
pessoas faziam?

Seguindo umas fichas previamente preparadas, o catequista introduz estes
conhecimentos:

O povo de que Jesus fazia parte era, em geral, um povo pobre, que trabalhava muito para
conseguir sobreviver. No norte (na Galileia) havia campos verdes e férteis, pois havia
alguma abundancia de agua; as pessoas dedicavam-se em grande parte ao cultivo dos
campos (produziam trigo e outros cereais e cultivavam diversas arvores de fruto). A
fertilidade dos campos fazia com que pudessem alimentar animais grandes, como as
vacas... (0 catequista mostra algumas fotografias com searas, arvores de fruto e vacas
a pastar no campo). Estas imagens podem ajudar-nos a imaginar como seria essa zona
da Galileia.

No sul, que era muito mais pobre e seco, praticava-se uma agricultura mais pobre.
Muitas pessoas dedicavam-se ao pastoreio de animais; mas, Como as terras eram pouco
férteis, s6 conseguiam criar animais que nao necessitavam de muita erva, como as
ovelhas e as cabras (0 catequista mostra algumas fotografias de pastores com o seu
rebanho de ovelhas ou cabras, em zonas desérticas).

Algumas pessoas dedicavam-se a outros servicos. Uns eram comerciantes; outros eram
artesdos (por exemplo, José, o pai de Jesus na terra, era carpinteiro; e o préprio Jesus
deve ter trabalhado como carpinteiro em Nazaré, na oficina do seu pai). Outros, ainda,
desempenhavam tarefas no Templo de Jerusalém (que era o lugar onde os israelitas de
todo o pais iam rezar a Deus).

Havia, ainda, algumas pessoas que viviam da pesca. Muitos dos discipulos que Jesus
chamou para fazer parte do seu grupo eram pescadores no Mar da Galileia (o catequista
mostra fotografias de pescadores a puxar redes na praia). Ao andar pela Palestina,
Jesus encontrava, diariamente, estas pessoas.

Certamente ja repararam que Jesus, nos seus dialogos e discursos, faz referéncia

a determinados trabalhos e atividades, usando a experiéncia de quem os conhe-

ce, como exemplo. Aguelas ndo eram pessoas muito cultas... nem iriam a escola nas
circunstancias em que vao hoje as criancas da Europa, como vés. Era preciso ajuda-
las a perceber o que Jesus queria explicar , de um modo que fizesse sentido
paraelas. Assim, se estava no meio de pessoas que cultivavam a terra, falava-lhes de
sementes e do cultivo dos campos; mas se estava com pessoas que cuidavam de



rebanhos, usava a imagem dos rebanhos nas histérias que contava... Vejamos um
exemplo de um relato que nés ja conhecemos em Mt 13,3-8 (o catequista pode optar
por ler ou relatar o texto):

“O semeador saiu p ara semear.

Enquanto semeava, algumas sementes cairam a beira do caminho:
e vieram as aves e comeram-nas.

Outras cairam em sitios pedregosos, onde ndo havia muita terra:
e logo brotaram, porque a terra ndo era profunda;

mas, logo que o sol se ergueu, foram queimadas e,

como nao tinham raizes, secaram.

Outras cairam entre 0s espinhos:

e 0s espinhos cresceram e sufocaram-nas.

Outras cairam em terra boa e deram fruto:

umas cem; outras sessenta e outras trinta”.

Jaimaginais, pelas imagens que foram usadas, para quem é que Jesus estava a
falar?

Mas, de outra vez, estando provavelmente no meio de pessoas que se dedicavam a
pastorear os seus rebanhos, explicou-lhes, a partir de uma histéria com um rebanho,
como se comporta Deus para connosco, com infinito cuidado em Lc 15,4-6 (o catequista
pode optar por ler ou relatar o texto):

“Qual € o homem de entre vés que,

possuindo cem ovelhas e tendo perdido uma delas,

ndo deixa as noventa e nove no deserto

e vai a procura da que se tinha perdido até a encontrar?»".

Com esta forma de falar — que nés devemos conhecer para compreender estes textos —
Jesus mostra-nos, também, como agir com as pessoas, como nos abeiramos
delas, compreendendo-as, fazendo-nos entender com cuidado e amor , como
uma mae... ndo sei se ja repararam, mas as maes falam para os seus filhos pequeninos
com palavrinhas de bebé, e depois, vdo-se adaptando a sua idade, usando,
progressivamente, outras mais dificeis. Isso mostra o amor da mée pelo filho; ndo é
simplesmente 0 mimo dessas palavras, mas porque é assim que os bebés melhor
aprendem a falar e a mée quer que o seu filho cresca e seja esperto! Pois Jesus ensina-
nos a usar «palavrinhas», a comunicar com amor e interesse no bem das outras pessoas.
Foi o que a Sofia imitou, na nossa histéria!

Por outro lado, como ja fomos descobrindo, na sociedade da época de Jesus
nem todos eram iguais nem tinham os mesmos direitos. De facto, muitos dos
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nossos problemas de hoje ja existiam nesse tempo e nem todos os desse tempo
foram resolvidos. Sera que todos tinham os mesmos direitos?

Nesse tempo, a sociedade estava muito dividida. Havia alguns ricos, que possuiam
muitos bens e tinham tudo o que precisavam para viver; e havia muitos pobres que
passavam fome. Na sua pregacéao, Jesus fala diversas vezes dessa realidade, como por
exemplo na parébola em que conta a histéria de um rico que todos os dias dava grandes
banquetes e de um pobre —chamado Lazaro — que néo tinha nada e nem sequer conseguia
comer as migalhas que caiam da mesa do rico (cf. Lc 16,19-31).

Os que eram considerados mais importantes, na sociedade da época de Jesus, eram 0s
sacerdotes e 0s ricos que possuiam muitas terras... Depois, vinham aqueles que tinham
um oficio (como os comerciantes, 0s pedreiros, 0s carpinteiros): eram pobres e muitas
vezes ndo tinham trabalho; mas eram apreciados e considerados... Depois, havia aqueles
gue trabalhavam na terra (chamavam-lhes “o povo da terra”): em geral, esses, eram
muito pobres, andavam sempre sujos e muitas vezes ndo conseguiam tirar dos campos
0 seu sustento.

E como se comportava Jesus? Havia alguns grupos de pessoas que, muitas vezes,
sofriam porgque nao tinham os mesmos direitos dos outros... Por exemplo, as mulheres
ndo tinham os mesmos direitos dos homens (mas Jesus nunca as afastou: aceitava-as,
acolhia-as e defendia-as, mesmo quando elas eram criticadas — cf. Mt 26,6-13); as
criangas também nao tinham os mesmos direitos dos adultos (mas Jesus acolhia-as e
até as apresentava como modelos para os adultos — cf. Mt 19,13-15); os publicanos (ou
cobradores de impostos), apesar de terem, quase sempre, muito dinheiro, eram odiados
por toda a gente e considerados grandes pecadores que nao podiam aproximar-se de
Deus. Mas Jesus ia ao encontro deles, sent ava-se a mesa com eles a comer , para
Ihes dizer que Deus contava com eles e queria ajuda-los (cf. Lc 19,1-10).

Jesus também pregou numa sociedade que ja tinha uma determinada pratica
religiosa, na qual Ele mesmo foi ensinado.

Os judeus consideravam-se o “Povo de Deus”. Para eles, a religido ocupava um lugar
muito importante. Todos os sabados se reuniam para escutar a leitura da Palavra de
Deus (os livros sagrados) e para rezar. No Sabado, ninguém trabalhava: era um dia de
descanso e de louvor a Deus (como para n6és o domingo). Reuniam-se para ouvir a
Palavra de Deus e para rezar numa casa a que chamavam “sinagoga . No entanto, o
lugar mais sagrado para os judeus era o Templo em Jerusalém . O Templo era
considerado a casa de Deus, o lugar onde Deus morava no meio do seu Povo. Todos os
israelitas deviam visitar o Templo ao menos uma vez por ano, por altura da festa da
Péscoa.

Jesus foi diversas vezes ao Templo de Jerusalém. O evangelista Lucas diz-nos que
Jesus, quando tinha cerca de 12 anos, ficou no Templo a ouvir os especialistas da Lei de
Deus, provocando um susto em Maria e José, que pensavam que Ele estava perdido (cf.
Lc2,41-51).



Muitos anos mais tarde, tendo chegado a Jerusalém com o seu grupo de discipulos,
Jesus foi ao Templo e expulsou de 14 alguns comerciantes que tinham feito desse lugar
sagrado uma casa de negocio (cf. Mt 21,12-17).

E sabem qual era a fest a religiosa mais import ante para os judeus? A principal
festa celebrada no Templo de Jerusalém era a fest a da Pascoa . Ja sabeis que, nessa
festa, comemorava-se a libertacédo dos hebreus da escravidao do Egito. Era no Templo
gue as familias judaicas matavam o cordeiro que, na noite da Pascoa, comiam em casa,
em familia.

Outra festa importante era a festa do Pentecostes. Celebrada 50 dias depois da Pascoa,
comemorava aquele dia em que Deus tinha dado ao seu Povo a Lei (0s mandamentos),
através de Moisés, no Sinai. Foi na altura em que os judeus celebravam essa festa que
os discipulos de Jesus, fechados numa casa cheios de medo (Jesus tinha sido crucificado
numa cruz, tudo parecia perdido) receberam o Espirito Santo — a forca e a Vida de Deus
— e sairam ca para fora a falar de Jesus a toda a gente (cf. At 2,1-36).

Convém que, para garantir a unidade entre a leitura do Evangelho proposta e a Expressao
de Fé, o catequista organize agora esta Ultima, ensaiando o cantico proposto e preparando
a oracdo. Caso tenham sido as criancas a apresentar 0 povo e a sociedade em que
Jesus viveu e pregou, agora o catequista retoma a conduc¢éo do encontro:

Para concluirmos esta «viagem» com Jesus vamos agora, com Ele, até & sinagoga.

Um certo Sdbado em que Ele foi a sinagoga de Nazaré, convidaram-no a ler uma leitura
e a explica-la (Lc 4,16-18), o que mostra a importancia que Ele dava ao conhecimento
das «coisas de Deus», dos textos sagrados, e a pratica religiosa numa comunidade de
fé (a catequese, como nds a vivemos hoje). Unidos a Ele, vamos reviver o momento em
que Jesus lé uma passagem do profeta Isaias. Esta passagem mostra a missao de
Jesus. E, por isso, um texto muito relevante para nos, que nos mostra o que motivava
Jesus na sua vida e acao.

Ora escutemos:

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criancas:

Ele estd no meio de nés.

Catequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Lucas.
Criancas:

Gléria a V0s, Senhor .
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Leitor 1:

“Veio a Nazaré, onde tinha sido criado.

Segundo o seu costume, entrou em dia de Sdbado na sinagoga
e levantou-se p ara ler.

Leitor 2:
Entregaram-lhe o livro do profeta Isaias e, desenrolando-o,
deparou com a passagem em que esta escrito:

Leitor 3:
«O Espirito do Senhor esta sobre mim, porque me ungiu
para anunciar a Boa Nova aos pobres...»".

Catequista:

Palavra da salvacéao.
Criancas:

Gléria a Vos, Senhor .

Catequista:

Vamos fazer um pouco de siléncio , tentando colocar-nos na pele daqueles que estavam
com Jesus na Sinagoga, procurando perceber aquilo que eles sentiram, identificando-
nos com o que terdo pensado ao escutar Jesus...

O catequista faz uma transi¢céo imediata e suave para a oracdo. Procure distribuir as
criancas no espaco disponivel de forma harmoniosa, em frente a uma imagem de Jesus.
Pode pensar nalguns gestos e/ou movimentos que mostrem a gratiddo das criancas
face ao significado profundo do que foi aprendido.

lIl. EXPRESSAO DE FE

1. O catequista organiza a recitagdo das preces indicadas sob a forma de um dialogo entre
um grupo de criancas que recorda o que foi aprendido e outro que responde com a
proposta transformadora que esse conhecimento tras as suas vidas. Faz-se a leitura —
a partir do texto fotocopiado — por grupos de modo a garantir a participacéo de todas as
criancas. As criancas devem ser ajudadas a compreender o compromisso que fazem
com esta oracao.

Grupol/leitor 1a:
Jesus, hoje ficamos a conhecer melhor o teu povo... Ficamos a saber como as pessoas
do teu tempo viviam, como trabalhavam, o que faziam...
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Grupo/leitor 1b:

E percebemos que tu, embora fosses o Filho de Deus, néo vivias longe dos homens e
mulheres do teu tempo: gostavas de estar com as pessoas, de falar com elas sobre os
seus trabalhos, de fazé-las acreditar num mundo novo e melhor.

Todos: Obrigado Jesus por teres vindo ao nosso encontro.

Nos também queremos viver a nossa fé no meio dos homens e das mulheres, nossos
irmaos, e colaborar contigo na constru¢cao de um mundo melhor!

Grupol/leitor 2a:

Jesus, hoje ficAmos a saber que, no tempo em que andaste pelo mundo, também havia,
como hoje, pessoas que viviam tristes e desiludidas, pessoas que nao tinham direitos e
que eram magoadas pelos maus, pelos ricos e poderosos...

Grupo/leitor 2b:

E percebemos que tu vieste ao mundo para mudar as coisas e fazer com que todos
respeitassem os direitos dos mais pobres, dos mais fracos, dos mais pequenos.

Todos: Obrigado Jesus por teres vindo ao nosso encontro.
NOs também queremos empregar a nossa vida, e desde ja, para conseguir que haja mais
justica e amor entre as pessoas do nosso tempo!

Grupol/leitor 3a:

Jesus, hoje ficamos a saber como tu, as vezes, corrigias algumas pessoas, apesar da
sua grande pratica religiosa: eles estavam muito preocupados em cumprir as leis de
Deus, mas eram duros e exigentes para com as pessoas, condenavam-nas e magoavam-
nas...

Grupo/leitor 3b:

E percebemos que, para ti, 0 que é mais importante é o respeito pelos outros, é a
bondade e 0 amor pelos nossos irméos e irmas.

Todos: Obrigado Jesus por teres vindo ao nosso encontro.
Nés também queremos mostrar, por palavras e obras, que seguir-te € amar e respeitar
as pessoas!

Grupol/leitor 42 :

Jesus, hoje percebemos que o teu povo se preocupava muito em rezar e em escutar
Deus, aos sabados na sinagoga e, nas grandes festas, no Templo de Jerusalém...
Grupol/leitor 4b:

Mas é para ti que nés queremos aprender a escutar Deus e perceber, com a inteligéncia
e o coracdo, o que Ele nos pede, pois sabemos que tu és o0 Deus que veio ao mundo
para estar connosco e para nos mostrar como € que podemos ser felizes.
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Todos: Obrigado Jesus por teres vindo ao nosso encontro.
Nd&s queremos viver tendo-te como 0 nosso modelo de vida!

Catequista:

Jesus, abencoa o nosso trabalho na catequese e todos os esforcos que fazemos para
viver como Tu nos ensina. Pedimos-Te que nos dés coragem e forca de vontade para
que, todos os dias, nos esforcemos para viver a vida que Tu queres para nés. Amen.

Todos: Obrigado Jesus por teres vindo ao nosso encontro.
Céantico: “Senhor Tu amas o mundo”.

2. Compromisso
O catequista indica: Quando chegarem a casa vao colar no vosso Diario a oragao que
fizemos. Depois, cada um escolhe uma prece e procura pd-la em pratica durante esta
semana. No Diario encontram espaco, nas paginas da catequese de hoje, para registar
a vossa escolha e para avaliar os vossos esforcos. E tenham sempre presente o que
refere a nossa sintese:

—— Para guardar na memoria e no coracio

Em toda a Sua vida Jesus mostra-se como o0 nosso modelo, que nos convida a
tornarmo-nos seus discipulos e a segui-Lo. Em tudo o que Cristo viveu, no
exemplo que deixou para nés, somos chamados a viver como Ele, a viver com
Ele.

(ClgC 520, 521, adaptado).

O catequista conclui: E isso que vamos procurar fazer: seguir Jesus, imita-lo, viver como
Ele viveu, mesmo que isso nos custe, nos incomode ou nos pareca muito dificil.
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CATEQUESE 5

«SERA GRANDE E VAI CHAMAR-SE
FILHO DO ALTISSIMO»
Lc 1, 32

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. Os Evangelhos da Infancia de Jesus

Os Evangelhos segundo Marcos e segundo Jodo comegam a sua narragdo com o
testemunho de Jo&o Batista sobre Jesus (cf. Mc 1,2; Jo 1,19). Nos Evangelhos segundo
Mateus e segundo Lucas, no entanto, encontramos um conjunto de textos que recuam
mais no tempo e se referem a infancia de Jesus (cf. Mt 1,18-2,23; Lc 1,26-2,52). S&o, na
sua grande maioria, textos muito belos e enternecedores, que alcangaram uma imensa
popularidade entre os cristdos. Estamos diante de relatos histéricos destinados a contar
factos relativos a infancia de Jesus?

Uma andlise, ainda que superficial, dos textos mostra discrepancias significativas (e
mesmo contradi¢cdes) entre as narracdes de Mateus e as de Lucas. Por exemplo, Mateus
fala de um anjo que apareceu em sonhos a José, anunciando-lhe o nascimento de Jesus
(cf. Mt 1,18-24); mas Lucas fala, a proposito do mesmo tema, de uma anunciagao de um
anjo a Maria (cf. Lc 1,26-38). Outro exemplo: Mateus refere a visita, a Jesus recém-
nascido, de uns magos vindos do oriente (cf. Mt 2,1-12); Lucas, por sua vez, ndo fala dos
magos, mas refere uma visita ao presépio dos pastores de Belém (cf. Lc 2,8-20). Outro
exemplo, ainda: Mateus conta que, pouco depois de Jesus ter nascido, Herodes quis
mata-lo e Maria e José tiveram que fugir com o menino para o Egito (cf. Mt 2,13-18); e
Lucas fala da apresentacdo de Jesus no Templo de Jerusalém, alguns dias depois do
seu nascimento, onde foi acolhido por Sime&o e Ana (cf. Lc 2,21-40).

Os estudiosos da Biblia estéo, em geral, de acordo em dizer que Mateus e Lucas nao
tinham como principal preocupac¢éo “contar” pormenores sobre a infancia de Jesus...
Com os “evangelhos da infancia”, eles quiseram, sobretudo, propor uma catequese sobre
Jesus — ou seja, propor-nos uma visao teoldgica sobre Jesus, o Filho de Deus que veio
ao encontro dos homens para cumprir a vontade do Pai. Quer Mateus, quer Lucas partem
de um substrato histérico (ambos referem os mesmos personagens principais — Maria,
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José, Herodes; ambos referem os mesmos lugares geograficos — Nazaré, Belém); mas
a preocupacao fundamental de cada um deles é teoldgica e nao historica.

Nos Evangelhos segundo Mateus e segundo Lucas, os textos sobre a infancia de Jesus
sdo uma espécie de introducédo teoldgica que pretende responder a uma dupla pergunta:
Quem é Jesus? De onde vem ele? Mateus e Lucas, recorrendo a uma linguagem muito
propria (que utiliza elementos simbdlicos tipicos da catequese judaica e que alude a
factos e figuras do Antigo Testamento postos em paralelo com Jesus) dao respostas
semelhantes: Jesus é o Messias prometido e o Filho de Deus; a sua origem esta em
Deus e nele Deus vem ao encontro dos homens. Desde o seu nascimento, ele é
reconhecido e acolhido pelos pobres e pelos pagdos como aquele que veio trazer a
todos os homens e mulheres, sem excecéo, a salvacao de Deus.

2. Os anuncios do nascimento de Jesus
O evangelista Lucas narra como um anjo foi enviado por Deus a uma pequena aldeia da
Galileia, chamada Nazaré, para anunciar a uma jovem de nome Maria que ela tinha sido
escolhida para ser a mée do Filho de Deus (cf. Lc 1,26-38). A jovem Maria — que estava
desposada com José, um homem da descendéncia de David — percebeu que tinha um
papel a desempenhar no projeto de Deus para o mundo e para os homens, e respondeu:
“Eis a serva do Senhor, faca-se em mim segundo a tua palavra” (Lc 1,38).
Diante deste relato sentimo-nos, sem duvida, impressionados com a prontidéo da resposta
de Maria, com a sua completa disponibilidade para acolher o projeto de Deus, com a sua
capacidade de dizer “sim” a Deus, sem reticéncias nem reservas... Contudo, o facto
mais saliente do relato de Lucas é a insisténcia na “origem” desse menino que vai
nascer de Maria... O andncio do seu nascimento é feito por um anjo “enviado por Deus”
(1,26); e Ele é o “Filho do Altissimo” (Lc 1,32), ou o “Filho de Deus” (Lc 1,35)... Tudo o
gue vai passar-se € apresentado como obra do Espirito, que é “o poder” ou “a forca de
Deus” (cf. Lc 1,35)... Para Lucas — que reflete a catequese primitiva e a Expressao de Fé
desses que conheceram Jesus, que ouviram as suas palavras e testemunharam os seus
gestos, que o acompanharam no seu caminho de cruz e se encontraram com Ele depois
de ressuscitado — esse menino ndo sera um simples ser humano, com uma origem
humana, igual a qualquer outro homem; apesar de se fazer homem no seio de Maria, Ele
€ 0 “Filho de Deus” que vem de junto do Pai ao encontro dos homens.
De acordo com Lucas, Ele ird receber das méos de Deus o trono de David, e nesse trono
“reinara eternamente sobre a casa de Jacob e o seu reinado néo tera fim” (Lc 1,33).
Trata-se, aqui, de uma alusao a esse Messias libertador prometido, que o Povo de Deus
esperava ansiosamente para inaugurar uma nova era de justica e de paz sem fim. O
préprio nome que, segundo as indicacdes do anjo, deve ser dado ao menino — Jesus,
“Deus é salvagdo” —indica o seu papel no mundo: oferecer a salvacao de Deus a todos
aqueles que vivem nas trevas e nas sombras da morte e estéo disponiveis para aceitar
os dons de Deus.
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Por sua vez, o evangelista Mateus centra o seu relato do andncio do nascimento de
Jesus na figura de José. Narra como José — um homem justo e bom, que estava
comprometido com Maria — ficou inquieto por a sua jovem esposa aparecer gravida,
antes de terem coabitado e sem que José conseguisse explicar o estranho facto... Para
percebermos este quadro, é preciso ter em conta que, no cenario matrimonial dos
israelitas, os esponsais (que constituiam um compromisso solene, um contrato legal
gque comprometia os dois noivos um com o outro) nao implicavam a coabitacao do casal:
pelos esponsais, os dois ficavam comprometidos, mas nao viviam sob o mesmo teto até
gue se realizasse a boda e 0 noivo recebesse a noiva em sua casa.

Foi entdo que, segundo o relato de Mateus, “o0 anjo do Senhor” apareceu em sonhos a
José e lhe pediu que néo hesitasse em receber Maria como esposa, pois a crianca que
ela tinha concebido era “obra do Espirito Santo” (Mt 1,20). Esse menino, acrescentou
ainda o anjo do sonho de José, iria ser chamado “Deus connosco” (Mt 1,23). Também
aqui — nesta pagina de catequese — 0 que parece essencial é a afirmacéo de que esse
menino que vai nascer de Maria vem de Deus e sera Deus no meio dos homens.
Como no relato de Lucas, também no relato de Mateus ha uma referéncia a missao do
menino que vai nascer: Ele ira chamar-se Jesus (“Deus é salvacdo”), porque “salvara o
povo dos seus pecados” (Mt 1,21): a sua missao serd libertar os homens de tudo aquilo
que os oprime e destrdi, sera propor aos homens o projeto de salvacéo de Deus.

. A mensagem fundamental dos anuncios do nascimento de Jesus

Para além dos factos concretos, sejam eles quais forem, que estdo na origem dos
relatos de Lucas e de Mateus, interessa-nos a catequese que 0s catequistas querem
fazer sobre Jesus e o0 seu mistério... E, quanto a isso, Lucas e Mateus néo divergem:
Jesus é o Filho de Deus que veio ao mundo para cumprir o plano do Pai e oferecer aos
homens a salvagéo de Deus.

A origem divina de Jesus é, para a catequese primitiva, um facto incontroverso. Ele é,
desde o primeiro instante da sua concec¢éo, “0” Filho de Deus que o Pai enviou ao mundo
para se encontrar com 0os homens e que nasceu de uma jovem de Nazaré, chamada
Maria. N&o se trata de um homem que Deus adotou e com quem Deus estabeleceu uma
relacao de especial proximidade: Ele € mesmo “o Filho” que Deus quis que se tornasse
homem para estar com os seres humanos a quem Deus quer salvar.

Com a vinda ao mundo desse “Filho de Deus” — dizem as catequeses de Lucas e de
Mateus — cumprem-se as promessas que Deus fez ao seu Povo, ao longo dos séculos.
Jesus é “0 Messias” anunciado e longamente esperado, da descendéncia de justica e de
paz sem fim. A sua proposta € libertadora; se acolhida, ela libertard a humanidade do
pecado que escraviza e que destroi as nossas possibilidades de aceder a Vida e a
felicidade. Jesus, o Filho de Deus, vem, dessa forma, apresentar o projeto de salvagéo
que Deus quer oferecer a todos os seus filhos e filhas.
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OBJETIVOS

Descobrir, a partir dos anuncios do nascimento de Jesus, esse dado fundamental da fé
crista: Jesus é o Filho de Deus, apesar de ter nascido numa familia humana.

Comecar a compreender a misséo de Jesus: de acordo com o plano que o Pai tinha para
a humanidade, Jesus veio ao mundo para nos libertar do mal que escraviza e para nos
oferecer a salvagéo.

Iniciar a preparacéo da festa do Natal.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

Esta catequese pretende levar as criancas a compreender que Jesus, nascido da jovem
Maria, em Nazaré, é o enviado do Pai, “o Filho” que Deus quis que se tornasse homem
para estar com os seres humanos a quem Deus quer salvar. Com Ele se cumprem as
promessas que Deus fez ao seu Povo, ao longo dos séculos. Jesus é “0 Messias”
anunciado e longamente esperado, da descendéncia de David, que vem inaugurar um
Reino de justica e de paz sem fim. A sua proposta € libertadora; se acolhida, ela libertara
a humanidade do pecado que a escraviza e que destréi as nossas possibilidades de
aceder a Vida e a felicidade. Jesus, o Filho de Deus, vem, dessa forma, apresentar o
projeto de salvacéo que Deus quer oferecer a todos os seus filhos e filhas.

Conhecer os anuncios do nascimento de Jesus deve preparar as crian¢as para abrir 0
coracéo para a vinda de Jesus, para o encontro com o Senhor, para sentirem alegria e
gratidao pela presenca de Jesus no meio dos homens.

E importante ajudar as criangas a definir o seu grupo: «Quem somos?» ndo nos ajuda,
apenas, a apresentar aos outros como é uma oportunidade para encontrar e reforcar
uma identidade, um “titulo” semelhante aos que descobriram terem sido dados a Jesus.
O catequista pode aproveitar para entregar as criancas o simbolo do grupo, que refere
essa identidade. O grupo da catequese tem, também, uma missao e aprende-a com
Jesus.

MATERIAIS

Vela grande e festiva; ou Coroa de Advento; ou velas pequenas , uma por cada membro
do grupo;

Poster com ilustragcdo do anuncio do Anjo Gabriel a Maria;

Distico: «Evangelhos»;

Cartéo ja preparado com um modelo do antincio da Celebracéo de Natal do grupo.
Cartbes com o formato de um envelope e respetivo envelope, em papel de qualidade
(dois ou trés por cada crianga);

Fotocépias do texto da oracdo, numa versao bonita; folha de papel A4, lapis de carvao,
lapis de cor, borracha de apagar; - em nimero suficiente para todas as criancas;

MUSICA

“Gléria ao Senhor”.
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Preparacdo da sala:

O catequista coloca no placar da sala um poster com a ilustracéo do anuncio do anjo a
Maria. Perto do placar guarda os disticos indicados.

Coloca, num local de destaque, junto ao placar, a Biblia, sobre uma mesa ou estante,
acompanhada de uma Coroa de Advento, com as velas acesas conforme a semana do
Advento em que se esta. Pode optar por rodear a Biblia de pequenas velas coloridas, uma
por cada crianca, colando nestas um cartdo com os respetivos nomes (incluindo o seu) ou
assinalar a Biblia com uma vela grande e festiva, enfeitada com simbolos natalicios e o
simbolo que o grupo vai partilhar. Os simbolos natalicios dever&o continuar presentes nas
restantes catequeses deste Bloco | e o simbolo do grupo até ao final do ano.

|. EXPERIENCIA HUMANA

1. O catequista pede ao grupo que recorde um pouco do percurso feito na catequese
anterior, assim como o Compromisso proposto e, depois de deixar as crian¢as
pronunciarem-se, refere:

Conhecemos o0 ambiente histérico em que Jesus apareceu. Entendemos melhor a proposta
que Jesus fez e os acontecimentos que o levaram a cruz. Situamos Jesus no tempo,
como personagem que se inseriu na histéria dos homens.

Estou muito contente. Acho que todos contribuiram para que esta sequéncia de factos
abordados da catequese anterior, nos ajudasse a entrar melhor na catequese de hoje,
de alguma forma anunciando o0 que vamos conhecer e experimentar.

O catequista distribui as criancas uma folha de papel A4, para rascunho, um exemplar
por crianca. Entrega-lhes, também, um lapis de carvdo e uma borracha de apagar. E
explica:

Hoje temos uma tarefa muito importante em méos. Estamos a viver o nosso Advento
nesta perspetiva de nos aproximarmos de Jesus e de nos esforgcarmos por viver como
Ele vivia. De alguma forma, como todos os anos, aguardamos o seu hascimento, a sua
vinda. E, faz parte da nossa vida na catequese, a nossa Celebragdo de Natal. E um
momento importante em que nos reunimos para viver a vinda de Jesus. Hoje, vamos ouvir
um anuncio do nascimento de Jesus . Esse andncio sera, também, o convite para a
nossa Celebracdo de Natal. Assim, ao longo da catequese de hoje, vamos preparar o
nosso convite. Para ja podem tomar nota, na vossa folha de rascunho, da data (e indica),
da hora (e indica) e do local (e indica) da Celebracéao.

Depois das crian¢as tomarem nota, continua:

Todos os dias lidamos com andncios, ndo é? O que sédo anuncios ?

Deixar as criancas pronunciarem-se e sintetizar:

Os anuncios informam da existéncia de certas coisas, como 0s anuncios publicitarios,
ou de acontecimentos que se vao realizar num futuro préximo... Cartdes como os que
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estamos a preparar, a anunciar uma festa, uma celebracdo; andncios nos meios de
comunicacgéo; cartazes colados nas ruas; informacgdes nas redes sociais, mensagens
Nnos nossos telemoéveis, ddo-nos conta da realizacdo de espetaculos, de encontros de
amigos ou de pessoas que tém interesses e projetos semelhantes...

Imaginem... todas as pessoas envolvidas num acontecimento importante esforcam-se
por difundir bem esses anuncios.

Porqué? Vejam la se conseguem descobrir...

(O catequista continua com as criancas a reflex@o) Porque se ndo tiverem informacao as
pessoas ignoram o acontecimento... E, em consequéncia, se o desconhecem, ndo

0 vivem, ndo sdo “tocadas” por ele.

No fundo, se as pessoas ndo sao afetadas por esse acontecimento, € como se ele
nunca tivesse existido. Mesmo que se tenharealizado, se as pessoas nao se interessarem
por um determinado acontecimento, ele de nada valeu.

Frequentemente o andncio de um acontecimento nao se fica por dizer que ele vai realizar-
se... Mas apresenta-se uma informacgédo mais completa, que esclareca e que motive os
destinatarios do anuncio.

2. O catequista mostra um cartéo ja preparado com um modelo possivel do andncio da
Celebracéo de Natal do grupo.
Quando se trata de algo importante, procuramos dar as informacdes necessarias para a
pessoa se orientar: a data da celebracdo, a hora, o local... Até tem umas ilustracdes
bonitas, que sao simbolos da quadra que estamos prestes a viver, para chamar a atengao.
(O catequista reforca este aspeto) E é essa informacao que nos entusiasma, que nos
motiva e que nos leva a ter vontade de participar, de ir ao encontro ... No Natal, de ir ao
encontro de quem?
Deixar as criancas pronunciarem-se: De Jesus! E, por causa de Jesus, de quem mais?
Da familia, dos amigos, até de outras pessoas, que ndo conhecemos, mas para quem o
Natal pode serimportante... e para quem Jesus nos chama.

Hoje, ja como preparagdo do nosso Natal, vamos falar dos anincios que prepararam

a chegada de Jesus ao mundo.

Mas a chegada de Jesus também foi anunciada?

O catequista da novo espaco ao grupo para se manifestar, favorecendo o dialogo.

E quem é que anunciou a vinda de Jesus? O que é que esses anuncios diziam
sobre Ele? O catequista procura que as criancas recordem o que conhecem e ja
experimentaram sobre a forma como o nascimento de Jesus € anunciado nas Escrituras,
por exemplo, recordado catequeses de outros anos que tenham tido impacto nas criancas.
E continua:

Se conhecermos a forma como o nascimento de Jesus foi feito, perceberemos melhor
guem Ele é e como o sentiam e o esperavam aqueles que nos relatam esses andncios:
porgque num anuncio nds colocamos as qualidades da pessoa ou do acontecimento que
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estamos a anunciar, ndo €? E, por vezes, colocamos também aqueles a quem queremos
anunciar. Também é o que vamos fazer com a nossa Celebragéo.

O catequista pede as criancas para registarem no rascunho o tema do seu andncio —
Celebracdo de Natal -, as pessoas a quem se dirige (familiares, amigos da escola,
vizinhos...), arazao pela qual se faz esse anancio e da parte de quem vai: «Queremos
convida-lo a participar na nossa Celebragéo e somos...».

[I. PALAVRA

Depois das criancas decidirem como se apresentardo (quem somos nos, este grupo de
amigos) e a quem se dirige o convite, o catequista explica:

Agora, nds temos um problema para resolver. Esta Celebracéo é muito importante para
nds e, em anos anteriores, ja vivemos experiéncias muito bonitas de Celebracao do
Natal, com os amigos e a familia. Mas desta vez, porque estamos mais crescidos e
mais conscientes do valor da nossa experiéncia como crentes, queremos chamar outras
pessoas, alguns colegas da escola, alguns vizinhos, e talvez nem todos compreendam
a importancia desta Celebracao e, se ndo compreendem, como vamos conseguir que
venham? O que é que Ihes vamos anunciar que os faca decidir-se?

O catequista deixa as criancas pronunciarem-se e, depois, pegando na Biblia, prepara-
se para fazer uma leitura, que introduz com as seguintes palavras, enquanto coloca no
placar o distico «Evangelhos»:

Ja sabeis que os Evangelhos s&o uma fonte muito importante para conhecermos Jesus,
a suavida, a sua mensagem, a sua proposta. Pois é precisamente nos Evangelhos que
nds encontramos 0s andncios que preparam a vinda de Jesus. Hoje, vamos escuta-los e
compreendé-los e sera a partir dos Evangelhos que nés vamos descobrir a melhor maneira
de anunciar Jesus e, portanto, a melhor forma de anunciar a nossa Celebragéo.

Um desses anlncios aparece no Evangelho segundo S. Lucas . Vamos dar a palavra
a Lucas, para que ele nos apresente esse anuncio da chegada de Jesus (Lc 1,26-38);
vamos ler e escutar de pé porque se trata de uma noticia muito importante:

Catequista:

O Senhor esteja connosco
Criancas:

Ele estd no meio de nos.
Catequista:

Evangelho segundo S. Lucas
Criancas:

Gléria a v@s, Senhor .

Crianca/narrador:
“Ao sexto més, o anjo Gabriel foi enviado por Deus
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a uma cidade da Galileia chamada Nazare,

a uma virgem desposada com um homem chamado José, da casa de David,;
e 0 nome da virgem era Maria.

Ao entrar em casa dela, o anjo disse-lhe:

Crianca/anjo:
«Salve, 6 cheia de graca, o Senhor esta contigo».

Crianca/narrador:

Ao ouvir estas palavras, ela perturbou-se

e inquiria de si prépria 0 que significava tal saudacéo.
Disse-lhe o anjo:

Crianca/anjo:

«Maria, nao temas, pois achaste graca diante de Deus.

Has de conceber no teu seio e dar a luz um filho,

ao qual poras o nome de Jesus.

Seréa grande e vai chamar-se Filho do Altissimo.

O Senhor Deus vai dar-lhe o trono de seu pai David,

reinara eternamente sobre a casa de Jacob e o seu reinado nédo tera fim».

Crianca/narrador:
Maria disse ao anjo:

Crianca/Maria:
«Como sera isso, se eu ndo conhego homem?»

Crianca/narrador:
O anjo respondeu-lhe:

Crianca/anjo:

«O Espirito Santo vira sobre ti

e a forca do Altissimo estenderéa sobre ti a sua sombra.

Por isso, aquele que vai nascer € santo e sera chamado Filho de Deus.
Também a tua p arente Isabel concebeu um filho na sua velhice

e ja esta no sexto més, ela, a quem chamavam estéril,

porque nada é impossivel a Deus».

Crianca/narrador:
Maria disse, entéo:
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Crianca/Maria:
«Eis a serva do Senhor , faca-se em mim segundo a tua p alavra».

Crianca/narrador:
E o anjo retirou-se de junto dela”.

Catequista:

Palavra da salvagéo .
Criancas:

Gléria a vos, Senhor

Depois de o grupo se sentar o catequista pede uns instantes de siléncio. Depois, comenta:
Antes de mais, a quem é dirigido este anuncio? (Deixar as crian¢as pronunciarem-se.)
A Maria. Ela foi escolhida por Deus para ser a mée de Jesus e, agora, era preciso que
elatomasse conhecimento dessa grande experiéncia, que soubesse de quem era esse
filno que ia ter.

No entanto, Lucas relatou este anincio mais tarde, muitos anos depois da apari¢cdo do
anjo. E porqué? (Deixar as criancas pronunciarem-se.) Para que a noticia se espalhasse,
para que fosse, também, para nés. Lucas explica-nos que Jesus nasceu de Maria, de
onde é que Ele vem e o que é que Ele vem fazer ao mundo.

Quem é que faz este anancio? (Deixar as criancas pronunciarem-se.)

O nosso texto diz que foi “o anjo Gabriel ” (O catequista coloca no placar o poster com
uma ilustracao da Anunciacao e explica:).

O “anjo” é muitas vezes, na Biblia, o mensageiro de Deus. Portanto, embora este
anuncio tenha sido feito pelo anjo Gabriel , € um antncio que vem de Deus: é Deus
que diz — a Maria e a nés — quem € e de onde vem esse menino.

Concentremo-nos agora naquilo que Deus (ou 0 anjo) diz sobre o menino que vai nascer...
Em primeiro lugar, quem é esse menino? (Deixar as criangas pronunciarem-se.)

A resposta é: Ele é o “Filho do altissimo” ou o “Filho de Deus”.

Esse menino ndo sera uma crianca igual as outras, filho de um pai e uma mae humanos;
mas sera o Filho de Deus, que o seu Pai enviou ao mundo através de Maria. Ora registem
la na vossa folha de rascunho.

Depois das criancas tomarem nota, o catequista prossegue:

Em segundo lugar, o que é que o “Filho de Deus” veio fazer ao mundo?

(Deixar as criangas pronunciarem-se.)

Ele vird para ocupar “o trono de seu pai David” e “0 seu reinado nao tera fim”.
Registem, também, essa informacéo.

Depois das criancas tomarem nota, o catequista prossegue:

Ja sabeis que todos os judeus esperavam um libertador, da familia do grande rei David,
gue haveria de derrotar os maus e de criar um reino de justiga e de paz sem fim. Este
“anancio” diz, portanto, que o0 menino que ir4 nascer de Maria vira para construir
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um mundo novo, sem guerra, sem violéncia e sem maldade, um mundo de justica

e de felicidade p ara todos os homens e mulheres . Vamos registar na nossa folha.
Depois das criancas tomarem nota, o catequista prossegue:

Outro desses anuncios de que falamos atrds aparece no Evangelho segundo S.
Mateus. Esta conta que, nos tempos do rei Herodes, um homem chamado José estava
para casar com uma jovem chamada Maria.

Maria e José ja estavam comprometidos um com o outro, mas ainda n&o viviam na
mesma casa. Um dia Maria apareceu gravida, sem que José soubesse de onde vinha
aquele bebé. Um problema, pois, que precisava de uma solu¢cdo. Vamos dar a palavra a
Mateus (Mt 1,18-24).

O catequista convida o grupo a escutar do Evangelho de S Mateus, sentado em siléncio.

Catequista ou crianga:

“Ora, 0 nascimento de Jesus Cristo foi assim:

Maria, sua mae, estava desposada com José;

antes de coabitarem,

notou-se que tinha concebido pelo poder do Espirito Santo.

José, seu esposo, que era um homem justo e ndo queria difama-la,
resolveu deixa-la secretamente.

Andando ele a pensar nisto,

eis que o anjo do Senhor lhe apareceu em sonhos e lhe disse:
«José, filho de David, ndo temas receber Maria, tua esposa,

pois o0 que ela concebeu é obra do Espirito Santo.

Ela daré a luz um filho, ao qual poras o nome de Jesus,

porque Ele salvard o povo dos seus pecados».

Tudo isto aconteceu

para se cumprir o que o Senhor tinha dito pelo profeta:

«Eis que a virgem concebera e dara a luz um filho,

e hdo de chama-lo Emanuel», que quer dizer , ‘Deus connosco’.
Despert ando do sono, José fez como Ihe ordenou o anjo do Senhor ,
recebeu sua esposa’.

Leitor:

Palavra do Senhor .
Todos:

Gragas a Deus.

Também aqui, a quem é que é dirigido este andncio? A José, claro...

José precisava de saber quem era e de onde vinha esse menino que Maria ia ter... No
entanto, podemos dizer o mesmo que dissemos a propoésito do antdincio apresentado no
Evangelho segundo Lucas... Depois que Mateus nos relatou este anincio, ele passou a
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ser também para nés: ele diz-nos quem é esse menino que nasce de Maria, de onde é
gue Ele vem e o que é que Ele vem fazer ao mundo.

Quem é que faz este anuancio?

(Deixar as criangas pronunciarem-se.)

O nosso texto diz que foi “o anjo do Senhor ”, embora nédo diga 0 seu home, portanto,
€ 0 mensageiro de Deus. Assim ficamos a saber que este anlincio vem de Deus: é
Deus que diz —a José e a nds — quem é e de onde vem esse menino.

E de onde é que vem esse menino que vai nascer de Maria?

A resposta dada pelo andncio de Mateus é a mesma que aparece no anuncio de Lucas:
Ele vem de Deus... A gravidez de Maria “é obra do Espirito Santo”. O Espirito
Santo, j4 sabeis, é a forca de Deus, a Vida de Deus.

O menino que vai nascer de Maria vem de Deus. Mais: Ele sera “Deus connosco” —Ele
sera Deus no meio dos homens, Deus a caminhar com 0s homens na terra dos homens.
Creio que também deveis registar esta informacéao, na vossa folha! Depois das criancas
tomarem nota, o catequista prossegue:

Finalmente, o que é que esse menino que vem de Deus ira fazer no mundo?

O anudncio de Mateus diz que Ele vira trazer a salvacdo de Deus, por isso ira chamar-
se Jesus que, como ja sabeis, significa “Deus é salvacdo”, e salvar o povo dos seus
pecados... O que é que significa dizer que Ele “salvara o povo dos seus pecados™?
(Deixar as criancas pronunciarem-se e retomar:

Significa dizer que a sua missédo no mundo sera destruir o egoismo, a violéncia o pecado
que destroem a vida dos homens e das mulheres e ensinar-nos a construir um mundo
sem sofrimento e sem maldade, um mundo de amor e de paz.

Vamos, pois, completar as nossas notas sobre a misséo de Jesus!

Depois das criancas tomarem nota, o catequista prossegue:

Entéo, o que é que aprendemos ao ler os anuncios do nascimento de Jesus, segundo 0s
Nossos registos?

Deixar as criangas pronunciarem-se, partindo do que escreveram na folha de rascunho e
prosseguir:

Aprendemos duas coisas fundamentais e como séo tdo importantes vamos tomar nota
delas, mas desta vez, no nosso Diario (O catequista dita, ou regista numa folha de
cartolina presa ao placar, a frase, para que todos a copiem):

«O menino nascido de Maria € o Filho Deus, que o seu Pai enviou ao mundo para

se encontrar connosco; e que Jesus, o filho de Deus, veio libertar o mundo e os
homens do pecado e da maldade.»

Daqui a poucas semanas, vamos celebrar o nascimento desse menino, o Filho de Deus

nascido de Maria. Essa celebragédo — a do Natal de Jesus — € muito importante e nés
temos de vivé-la bem...
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N&o acham extraordinario que Deus — esse Deus que criou tudo o que existe, 0

sol, alua, as estrelas, o mar , as mont anhas, as plant as, os animais, os homens e
as mulheres — tenha enviado o seu Filho para nos salvar e nos ensinar como é

gue devemos viver para sermos livres e felizes?  Deixar as criangas pronunciarem-
se. Depois, pede-lhes que registem o seu argumento sobre aimportancia do nascimento
de Jesus na folha de rascunho.

lIl. EXPRESSAO DE FE

1. Depois das criangas tomarem nota, o catequista prossegue:

Nés hoje temos uma tarefa muito importante: anunciar a nossa Celebracdo de Natal. E
gueremos que as pessoas que vamos convidar compreendam a importancia que o
nascimento de Jesus tem para nés. N6s também vamos anunciar o nascimento de
Jesus. Mas para o fazermos bem, para testemunharmos bem a importancia do Natal na
nossa vida e do nascimento de Jesus na histéria dos homens e das mulheres, precisamos
mais do que bons apontamentos: temos bons apontamentos e, hoje, haveis trabalhado
muito para aprofundar o vosso conhecimento de Jesus. Mas, sozinhos, ndo conse-
guiremos ser uma luz para as outras pessoas, a indicar o caminho da Celebracéo de
Natal. Nem conseguiremos falar muito alto, de uma maneira muito inteligente e carinhosa.
Precisamos da ajuda de Deus. Vamos, por isso, rezar com muita fé, para que o Senhor
nos ajude a anunciar o nascimento de Jesus de um modo tal que, quem nos
escuta ou quem Ié as nossas palavras, ndo resiste e aceita 0 nosso convite, fica
interessado, convencido: sente desejo de se juntar a nés para conhecer Jesus

Vamos, pois, pedir ao Senhor que nos inspire as melhores palavras, que nos ajude a
escolher as decoracdes mais belas, que nos assista enquanto nds preparamos a nossa
mensagem sobre 0 nascimento de Jesus. Esta é, também, uma maneira de dizer a
Jesus que estamos ansiosos por celebrar essa festa e por acolhé-lo no nosso mundo e
nanossavida...

O catequista ensaia o cantico “Vem, Senhor, oh! Vem Senhor ” e organiza a oracéo
distribuindo as preces por grupos de leitores, entregando as criangas uma copia bonita
da oracao.

Grupol/leitor 1 — Jesus, nds sabemos, pelos andncios do anjo a Maria e a José, que tu
és o Filho de Deus que veio ao mundo para estar connosco... Nés ficamos muito felizes
por te acolher e queremos que tu encontres lugar no nosso coragdo, na casa onde

moramos com a nossa familia, na nossa sociedade, no nosso mundo...

Todos — Bem-vindo Jesus ao nosso mundo e a nossa vida!
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Grupol/leitor 2 — Jesus, nos sabemos, pelos andncios do anjo, que tu vieste ao mundo
para trazer a todos os homens e mulheres a salvacéo de Deus, que tu quiseste vir ao
Nosso encontro para nos afastar do mal e para nos ensinar a caminhar por caminhos
onde ha Vida e felicidade sem fim...

Todos —Bem-vindo Jesus ao nosso mundo e a nossa vida!

Grupol/leitor 3 —Jesus, vem ao nosso encontro e fica connosco! Nds estamos ansiosos
por te acolher, por ouvir as tuas palavras, por ver os teus gestos de bondade, de amor e
de perdao; nés estamos ansiosos por aprender contigo a fugir do mal que faz sofrer e a
escolher o bem, a verdade, o amor...

Todos —Bem-vindo Jesus ao nosso mundo e a nossa vida!

Grupol/leitor 4 — Jesus, estamos ansiosos por celebrar a grande festa do teu
nascimento... Ajuda-nos a preparar bem o nosso coragéo para te receber. Ajuda-nos a
mudar 0 nosso coracéo, a deitar fora as nossas maldades, a escutar com mais atencéo
atua palavra, a levar mais a sério os nossos trabalhos e obrigagges...

Todos —Bem-vindo Jesus ao nosso mundo e a nossa vida!

Repete-se o cantico “Vem, Senhor, oh! Vem Senhor”. A sua versao gravada, sendo
possivel, pode escutar-se até ao final da catequese.

2. Compromisso
O catequista prossegue:
Agora ja estamos preparados para realizar o nosso compromisso de hoje! Aquilo que é
dificil para n6s o Senhor nos ajudara a fazer e os convites ficardo muito bonitos e seréo
um belo andncio do nascimento de Jesus! Mas gostava que reparasseis na nossa sintese
de hoje:

—— Para guardar na memoria e no coracio

Esta é uma verdade essencial da nossa fé, que descobrimos através dos aniincios
do nascimento de Jesus: Jesus é o Filho de Deus, apesar de ter nascido numa
familia humana.

«Jesus Cristo é verdadeiro Deus e verdadeiro homem, na unidade da sua pessoa
divina» (ClgC 481).
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De facto, com as palavras de S. Mateus e S. Lucas torna-se claro que Jesus € o filho de
Deus e que nasceu com uma missado de salvacdo, de redencdo das pessoas e do
mundo. «Redencéo» quer dizer «libertacdo», «salvacdo»: Jesus veio salvar-nos do pecado,
ensinar-nos a construir o Reino de Deus e, assim, a conseguir a felicidade eterna.
Hoje, 0 nosso compromisso ja vai ficar aqui muito adiantado! Trata-se de anunciar, de
testemunhar, junto de pessoas que nos sao um bocadinho mais distantes, esta nossa fé
em Jesus, salvador, que nasce para nés. Vamos fazé-lo com os nossos cartbes de
convite. O catequista distribui os cartdes com o formato de um envelope e um envelope,
ambos de bom papel, assim como lapis de cor ou feltros. Inicialmente da, a cada
crianga, um s6 cartdo que, depois de pronto, sera copiado, na catequese ou em casa,
por tantos exemplares quantas as pessoas que cada crianga possa convidar. E explica:
Em cada cartdo vao registar todas as indicac8es préaticas que anotdmos logo no inicio
da catequese. Mas, sem aquilo que aprenderam hoje, com 0s anuncios do nascimento
de Jesus, como poderieis explicar aos convidados o que nos leva a festejar o Natal?
Agora, sabeis dizer quem € Jesus e qual é a sua missao. Fazer uma festa é sempre
muito bom mas com a nossa Celebracao nos festejamos a vinda do Senhor, do Filho de
Deus, feito homem, para nos salvar. E algo de muito especial, € aquilo que nos leva a
reunir aqui, na catequese.

O catequista ajuda as criancas a escolher um «anuncio» da vinda de Jesus e a escrever
o texto que explica, a cada convidado, a comparecer na Celebracéo de Natal. Depois de
pronto o modelo, o catequista explica:

Agora, preparareis os restantes convites e, no vosso Diario, ides colocar um exemplar
muito bonito. Depois, na pagina ao lado, registareis quem sao as pessoas a quem
anunciais a nossa Celebracéo e o nascimento de Jesus, que festejamos, e se essas
pessoas podem estar connosco na data prevista.
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CATEQUESE 6

DEUS VEM SALVAR O SEU POVO:
ALEGRAI-VOS E DAI GRACAS

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O menino que vai nascer de Maria é “o Senhor”
Depois de apresentar o anuncio do nascimento do Salvador (Lc 1,26-38), o evangelista
Lucas avanga para uma outra catequese sobre esse menino que vai nascer de Maria.
Em cena, Lucas coloca Maria, a mée de Jesus, Jodo Batista (que ainda esta no seio da
sua mae) e Isabel, a mulher de Zacarias e mée de Joéo (cf. Lc 1,39-56). O local do
encontro destes personagens é uma aldeia situada nas montanhas da Judeia. No texto
evangélico ndo se se diz 0 nome dessa aldeia; mas a tradigdo posterior identifica-la-a
com Ain-Karem, uma povoacao situada num pacifico vale verdejante, a cerca de 8
quilémetros de Jerusalém.
Depois de receber o anuncio do anjo, diz-nos o evangelista Lucas, Maria dirigiu-se “a
pressa para a montanha”, em dire¢éo “a uma cidade da Judeia” (Lc 1,39). No seu horizonte
estd o encontro com Isabel, a sua parenta que esté para ser mde. Lucas nédo se detém
nos pormenores da viagem (certamente longa e dificil) que levou Maria desde as montanhas
da Galileia até as montanhas da Judeia... Na sua narracao, ele leva-nos diretamente
para a aldeia onde vive Isabel, pois € nesse cenario que Ihe interessa esbocar a “catequese”
gue nos quer propor.
Quem é esse menino que Maria transporta no seu ventre? Nos anuncios do nascimento
de Jesus (cf. Mt 1,18-25; Lc 1,1,26-38) ja tinha ficado clara a resposta a esta questéo:
Jesus é o Filho de Deus, que o Pai enviou ao mundo para oferecer aos homens uma
proposta de Vida e de Salvacao.
Trata-se, contudo, de algo tdo grandioso, tao especial, tdo decisivo para a histdria da
humanidade, que Lucas ndo hesita em reafirma-lo neste novo quadro (o da visita de
Maria a sua parenta Isabel): o menino que vai nascer de Maria é o Deus que veio ao
encontro dos homens. E neste enquadramento que podemos e devemos entender as
primeiras palavras de Isabel, quando se encontrou com Maria: “Bendita és tu entre as
mulheres e bendito é o fruto do teu ventre. E donde me é dado que venha ter comigo a
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mae do meu Senhor?” (Lc 1,42-43). Antes de mais, as palavras de Isabel traduzem o
reconhecimento de Maria como a destinataria da béncao e do favor de Deus: ela é a
mais ditosa (a mais feliz!) das mulheres, pois através dela, vai chegar “o Senhor”. Contudo,
a questao mais relevante, nas palavras ditas por Isabel, é a referéncia a Jesus como o
“Kyrios” (“o Senhor”). Ja vimos, no nosso segundo encontro deste ano (quando falamos
dos titulos de Jesus), que o titulo “Kyrios” — a tradugéo grega do hebraico “Adonai”, o
nome com que 0s crentes veterotestamentarios designavam o proprio Deus —refere a
divindade de Jesus, a sua autoridade divina sobre o mundo e sobre os homens. Nas
palavras de Isabel, portanto, esse Jesus que Maria transporta no seu ventre identifica-se
com o proprio Deus, que vem visitar o seu Povo para lhe oferecer a salvacao.

Isabel — diz-nos Lucas — néo fala por falar, nem diz algo que s6 brota da sua iniciativa ou
das suas impressodes subjetivas... Quando ela diz que o menino que vai nascer de Maria
€ “0 Senhor” —isto é, o Deus majestoso e omnipotente, Senhor do mundo e da histéria,
que vem ao encontro dos homens — fa-lo por inspira¢éo do Espirito Santo (cf. Lc 1,1,41).
O que ela diz tem, portanto, uma autoridade inquestionavel... O Espirito de Deus é o
garante da verdade do que Isabel proclama.

2. Alegrai-vos, 0 vosso Salvador esta a chegar

Lucas diz-nos que, quando Maria chegou a casa de Isabel e saudou a sua parenta, Jodo
“saltou de alegria” no seio da sua méae. Com esta indicagéo, Lucas diz-nos, antes de
mais, que Jodo (aquele que tera, mais tarde, como missao anunciar a presenca de
Jesus entre os homens) reconhece no filho de Maria a presenca do “Senhor”... Mas,
mais importante ainda, a “alegria” de Jodo sugere que Jesus é o Deus que vem ao
encontro dos homens para concretizar as promessas feitas por Deus ao seu Povo; a sua
chegada iminente (ele j4 esta presente, no seio de Maria) provoca a alegria, 0
estremecimento gozoso daqueles que esperam a concretizacdo das promessas de Deus
e que veem na chegada de Jesus 0 passo decisivo para a realizacéo dessas promessas.
De resto, toda a cena € pintada com as cores da alegria... Maria, em resposta as
palavras de Isabel e ao “estremecimento gozoso” do bebé Jodo, revela que o seu espirito
alegra-se em Deus, seu Salvador” (Lc 1,40); e a propria Isabel ndo consegue calar a sua
felicidade pela presenca, no seio de Maria, desse bebé que faz estremecer de alegria o
seu filho Jod&o (cf. 1,44-45).

3. Dai gracas ao Senhor porque Ele é bom
Maria, a mulher que acolheu o filho de Deus no seu ventre, conhece a bondade e a
misericordia de Deus, mil vezes manifestadas na histéria e na vida de Israel; ela vé
nesse bebé que vai nascer o ponto mais alto dessa histéria da salvacdo que Deus
insiste em construir com o seu Povo... E por isso que do seu corago de crente brota um
céantico muito belo — o Magnificat — que combina diversos motivos vétero-testamentarios
de acdo de gracgas, em especial do cantico de Ana, a mae de Samuel (cf. 1 Sm 2,1-10)
e de alguns Salmos. Trata-se, portanto, de um cantico que exprime o seu agradecimento
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a esse Deus que ndo desiste nunca de salvar o seu Povo. E a Incarnacéo de Jesus que
da motivo a esta acao de gracgas.

Na primeira parte do Magnificat (cf. Lc 1,46-49), Maria da gracas a Deus por aquilo que
esta a acontecer na sua propria vida: apesar da sua humildade e da sua pequenez, Deus
lancou sobre ela o seu olhar e escolheu-a para uma missao sublime: tornar presente a
salvacgédo de Deus na historia e na vida da humanidade. Deus, sem qualquer explicacéo,
viu-a e chamou-a para o seu servico... Se ela é “ditosa”, ndo é pelos seus méritos
pessoais ou pela sua santidade intrinseca, mas porque Deus a escolheu para lhe atribuir
essa graca extraordinaria: ser a mae de Jesus, ser aquela que da ao mundo o Messias,
o libertador, o salvador.

Na segunda parte do Magnificat (cf. Lc 1,50-55), Maria fala em nome de todo o Povo de
Deus —em nome desse Israel que confia em Deus e néo ignora a sua bondade e o seu
amor — e da gracas a Deus pela sua acao salvadora, em todos 0s momentos e passos
da historia. Maria louva o seu Deus porque Ele é fiel as suas promessas de Vida e de
salvacdo feitas a Abrado e a sua descendéncia, para sempre; Maria da gragas porque a
bondade e a misericérdia de Deus nunca deixaram de derramar-se sobre o seu Povo, a
fim de o salvar; Maria bendiz o Senhor porque Ele libertou o seu Povo da opresséo, da
injustica, da desgraga, dos caminhos de morte, em todos 0os momentos e passos da
histéria... E agora, o Deus poderoso que dispersou os soberbos, que derrubou os
poderosos dos seus tronos, que despediu os ricos de maos vazias, continuara, através
desse menino que vai nascer, a sua acao libertadora em favor do seu Povo; o Deus cheio
de misericordia, que exaltou os humildes, que encheu de bens os famintos, que sempre
exerceu a sua bondade e misericordia em favor do seu Povo, ira, através, do menino que
vai nascer, concretizar a sua obra de salvacaol/libertacao.

O Maghnificat cantado por Maria € um verdadeiro resumo da histéria da salvacao. Sintetiza
todas as acdes maravilhosas de Deus em favor do seu Povo ao longo da histéria, uma
histéria que Maria conhece bem... O Magnificat € o cantico daqueles que, como Maria,
conheceram e experimentaram a salvacdo que Deus oferece aos seus filhos e filhas.
Exprime a felicidade daqueles que, como Maria, reconheceram a acédo de Deus em seu
favor e ndo conseguem calar a sua gratidao. Situa-nos na Orbita de um Deus que, fiel ao
seu plano de salvacgéo, quer tornar grandes (magnificos) os seus filhos e que ndo desiste
de vir ao encontro da humanidade para Ihe oferecer a vida e a salvacéo; de um Deus que
olha com olhar de pai e de mae — quer dizer, com misericérdia e amor — para os sofredores
e marginalizados, para aqueles que a sociedade ridiculariza e rejeita, a fim de os salvar,
de os amar sem condicdes, de lhes dar dignidade e de os elevar a categoria de seus
filhos.

Jesus ira mais tarde, com as suas palavras e com a sua acdo, confirmar essa predilecéo
de Deus pelos pobres, pelos débeis, pelos marginalizados, pelos abandonados, pelos
infelizes. Lucas preocupar-se-a, no Evangelho que escreveu, em explorar essa dimenséo
e em mostrar como Jesus foi ao encontro de todos aqueles que a sociedade rejeitava e
excluia, a fim de Ihes mostrar o rosto bondoso e misericordioso de Deus.
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4.

Em Jesus concretiza-se o plano salvador de Deus

O mais significativo neste episddio da visita de Maria a Isabel é a afirmagao — repetida de
diversas formas — de que a Incarnacao de Jesus esta em intima relacdo com o projeto
salvador de Deus e com essa alianca que, nos tempos antigos, Deus firmou com Israel....
O projeto de salvacéo que Deus tem para a humanidade esta em marcha desde o inicio
dos tempos. Deus nunca abandonou o seu Povo, que caminhava na historia... Maria,
como todos os verdadeiros crentes, sabe isso e louva a Deus pela sua bondade e pelo
seu amor.

E Maria, deixando de lado os seus projetos pessoais, aceitou a misséo que Deus quis
confiar-lhe. Entregou-se nas méos de Deus, disse um “sim” sem condi¢des, aceitou
tornar-se a mae do Filho de Deus... E, dessa forma, Deus veio ao nosso encontro para
nos oferecer a salvacéo. Chegamos ao ponto culminante da histéria da salvagéao!
Como nos devemos situar diante desse menino que vai nascer de Maria e que representa
0 ponto culminante do projeto salvador de Deus?

Com Joao Batista — 0 menino que saltou de alegria no seio da mée quando reconheceu
o Salvador que vinha libertar os homens e cumprir as promessas de Deus —aprendemos
a exultar com a chegada de Jesus a nossa casa e a nossa vida... A presenca de Jesus
no nosso mundo e na nossa historia significa que o mal ird ser vencido, que iremos ser
livres, que ja ndo seremos mais privados da Vida eterna e verdadeira.

Com Maria, aprendemos a dar gracas a esse Deus que nunca cessou de derramar sobre
os seus filhos e filhas 0 seu amor e a sua misericérdia; aprendemos a louvar esse Deus
gue cumpre as suas promessas e que nem hesitou em enviar o seu Filho ao nosso
encontro para que nos pudéssemos descobrir o caminho que conduz a vida verdadeira.

OBJETIVOS

Recordar que Deus tem um plano de salvagdo para a humanidade e que a vinda de Jesus
€ o0 ponto culminante desse plano: Ele é o Salvador, enviado pelo Pai para nos apontar
caminhos de Vida verdadeira e eterna.

Preparar-se para celebrar com alegria 0 nascimento de Jesus: esse menino cujo
nascimento celebraremos dentro de poucas semanas, veio trazer-nos Vida e libertacéo;
por isso, a sua presenca no mundo é motivo de grande alegria para todos aqueles que
confiam na bondade e no amor de Deus e que esperam a sua intervencao salvadora no
mundo.

Sentir gratiddo pelas a¢gdes maravilhosas de Deus e a expressar essa gratiddo através
do louvor e da acdo de gracas.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

Nos tempos que correm e na idade destas criancas, ndo € facil ajuda-las a compreender
0 que significou para os contemporaneos de Jesus o seu hascimento. Amemoria historica,
na sociedade do presente, do imediato e do descartavel, ndo parece ter lugar nem fazer
sentido. Da mesma forma, hoje, para tanta gente, a noticia desse nascimento néao leva
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as pessoas a abandonar uma atitude de indiferenca e, em muitos cristéos, também néo
promove a mudanca de coracao e de atitude que o Senhor veio anunciar e pregar. Com
esta catequese procuraremos contrariar esta tendéncia cultural e, para isso, comecaremos
por tratar a importante experiéncia histérica do 25 de Abril, a experiéncia de um momento
longamente esperado pelos que desejavam o restauro da justica e da liberdade no nosso
pais e que, a cada ano, 0s jovens mais parecem ignorar, dando como garantidas as
liberdades e os bens de que desfrutam.

2. Como as criangas ja tém algum conhecimento dos textos que serdo apresentados na
Palavra, esse conhecimento deve ser utilizado para lhes dar o maximo de protagonismo
em toda a catequese: uma coisa € viver a alegria e a gratidao pela iminente chegada de
Jesus, outra € ouvir falar dela e, no caso das criancas, alegria e gratiddo rimam com
acdo! Assim o catequista aproveite para ir mais longe do que se propde, e atue como um
maestro, deixando espaco aos solistas. Do mesmo modo, prepare a catequese de modo
gue tenha tempo para orientar uma Expresséao de Fé pausada e bonita, bem cantada e
significativa.

MATERIAIS

— Fotos que ilustram situacdes de injustica social, pobreza, excluséo, e que reportem a
situacdo do nosso pais nas décadas de 40 a 70 do século XX;

— Poster que ilustra a “Revolucao dos Cravos”;

— Poster comimagem de Maria (ou imagem);

— Poster com imagem de Isabel (ou imagem);

— Poster ou imagem do menino Jesus.

No caso de utilizarem os posters, preparar um placar coberto com papel de cenario ou
cartolina para colar os materiais ao longo da sesséo.

No caso de se utilizarem as imagens, preparar uma base que permita a colocacéo das
imagens e frases (ex. mesa coberta com tecido; manto; papel de embrulho).

— Disticos a negro: «Quando Maria chega, como é que Isabel reage? »; «E Maria, a
maée de Jesus? O que é que ela fez? »;

— Disticos a cor: «"Bendita és tu entre as mulheres e bendito o fruto do teu ventre. E
donde me é dado que venha ter comigo a méde do meu Senhor?”»; «”Logo que chegou
aos meus ouvidos a tua saudagéo, o menino saltou de alegria no meu seio”.»; «”A minha
alma glorifica 0 Senhor e 0 meu espirito se alegra em Deus, meu Salvador..."»;

— Distico de maior formato: «A vinda de Jesus ao mundo € o acontecimento mais
importante da histéria da salvacédo... »;

— Fotocoépias com oracdo, para usar na Expressao de Fé.

MUSICAS

“Irmaos, convertei o vosso coragéo.”
Instrumental de canc¢des de Natal, como musica ambiente.
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I. EXPERIENCIA HUMANA

1. O catequista comega por mostrar, em siléncio, algumas fotos que ilustram situacdes de
injustica social, pobreza, exclusdo, e que reportem a situacdo do nosso pais nas décadas
de 40 a 70 do século XX (podem ser as mesmas gue se usarao para propor o testemunho
cristdo do Pe. Américo, na catequese 12).

Pedindo as criangas que observem as fotos, conduz o didlogo da seguinte forma:

Por vezes surgem noticias tdo agradaveis que fazem as pessoas saltar de alegria...
Essas noticias felizes, longamente esperadas, séo noticias que marcam e transformam
avida das pessoas e mesmo a vida dos povos...

Por exemplo, j& ouvistes falar da “Revolu¢éo dos Cravos”, ndo j&? Como sabeis, tratou-
se de um golpe de Estado realizado em Portugal, em 25 de Abril de 1974, (o chamado
“Movimento das Forgcas Armadas”), que dep6s o Governo de entéo (o catequista mostra
um poster que ilustra a “Revolucéo dos Cravos”) e inaugurou um tempo NOVOo N0 NOSSO
pais e que é o tempo que nds agora vivemos.

Antes dessa revolucao Portugal vivia tempos dificeis (o catequista aponta para as
fotos). O Governo de entéo limitava as liberdades das pessoas , ndo as deixava
escolher livremente a forma de governo do pais. Existia uma coisa chamada “censura”
gue controlava cuidadosamente o que as pessoas podiam ver na televisdo, ouvir na radio
ou ler nos jornais.. Quem n&o cumpria as indica¢gfes do Governo, podia ser preso e
mesmo torturado. Além disso, o Governo mantinha uma guerra nas chamadas
“colénias” portuguesas em Africa (Angola, Mocambique, Guiné, Cabo Verde, Séo
Tomé e Principe) e os jovens portugueses eram obrigados a lut  ar contra aqueles
gue, nessas terras, queriam a liberdade da sua gente. Muitos portugueses sentiam-se
prisioneiros no seu proprio pais; outros viviam muito pobremente... E parecia que Portugal
era uma terra cada vez mais atrasada, fechada a novas ideias e a novos projetos, sem
futuro e sem esperanga...

No entanto, no dia 25 de Abril de 1974, esse Governo foi derrotado pelo Movimento das
Forgcas Armadas. Quase todos os portugueses ficaram muito felizes: acredit avam
gue tinha chegado a liberdade e um tempo novo. Nesse dia, 0 povo saiu a rua e,
por todo o lado, houve grande festa e grandes sinais de contentamento. Nas ruas, viam-
se as pessoas a dancgar e a cantar, de maos dadas. O povo ofereceu flores aos militares,
gue as puseram nos canos das armas. Em vez de balas que matam, havia flores por
todo o lado, significando o renascer da vida e a mudanca. O dia 25 de Abril de 1974 foi
como o nascimento de um belo dia de sol, depois de uma longa noite.
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Porque é que, nesse dia, se viam por toda a parte, a alegria, 0 contentamento, as
dangas, os abragos, os canticos, os sorrisos? Porque todos sentiam que tinha acontecido
algo de bom, algo que trazia uma nova esperanca de liberdade e de desenvolvimento.
Por exemplo, depois do 25 de Abril, apesar de termos enfrentado tempos dificeis, muitas
coisas boas aconteceram: as criancas portuguesas passaram a poder estudar mais
anos, todos podemos ser atendidos no Sistema Nacional de Saude quando estamos
doentes ou, simplesmente, para prevenir doencas, como é o caso das consultas que as
criancas tém com o médico de familia. Foi possivel fundar jornais, revistas, canais de
televisédo... Os direitos das pessoas passaram a ser mais respeitados e, até, foi possivel
organizar muitas associacoes civis, isto €, que ndo séo do Estado, para ajudar as pessoas
mais fracas, mais pobres, como por exemplo, 0 Banco Alimentar Contra a Fome, e
assim melhorar a vida das pessoas mais desprotegidas. De um modo que nos pode ser
dificil de compreender, estes processos historicos que trazem bem as pessoas, que
Ihes conferem mais dignidade e respeito, que promovem a justica e a verdade, séo,
também, exemplos da presenca de Deus entre nés. Antes do 25 de Abril e depois, até
agora, muitas pessoas de bem e, de entre elas, muitos catdlicos como nés, lutaram
pelaliberdade e a justica, por uma sociedade construida sobre a bondade, onde a vida
seja bela e respeitada.

Sem esquecer onde pretende chegar — ao impacto na histdria do nascimento de Jesus
— 0 catequista indica:

Hoje, no nosso encontro de catequese, vamos falar das reactes (também de alegria
e de contentamento) a uma outra noticia, que nao mudou apenas uma sociedade

ou um pais, mas toda a histéria da humanidade: a noticia da chegada de Jesus

ao mundo... Na altura, essa noticia ndo apareceu nos jornais nem na televisédo e nao
houve muita gente a conhecé-la; mas tratou-se de uma noticia téo significativa e tao
importante que, muitos séculos depois — dois milénios, de facto — chegou até nés. E,
como nos vamos descobrir este ano, inspirou muitas pessoas e transformou o mundo.
Mas ainda ha muito trabalho a fazer, por isso, vamos aprofundar a nossa experiéncia do
nascimento de Jesus.

[l. PALAVRA
O catequista recorda o encontro anterior, a partir da conclusdo da preparagdo dos convites
para a Celebracéo de Natal (feita em casa) e reforcando, com a ajuda das criancas, a
mensagem central sobre os anuincios do nascimento de Jesus, Filho de Deus encarnado,

verdadeiro Deus e verdadeiro homem. Depois, prossegue:

No nosso anterior encontro de catequese, falamos dos anuncios do nascimento de Jesus...
Hoje, vamos falar das reacdes de algumas pessoas  que, depois desses anuncios,
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se pronunciaram sobre a proxima chegada de Jesus. Também desta vez vamos partir de
textos dos Evangelhos (desta vez do Evangelho segundo S.Lucas).

O evangelista Lucas, depois de descrever o anuncio do anjo a Maria (cf. Lc 1,26-38),
conta como Maria deixou a casa onde vivia, em Nazaré, para ir ter com a sua prima
Isabel, a uma pequena aldeia da Judeia (que ficava a cerca de 150 quilémetros de Nazaré),
chamada Ain-Karem (Lc 1,39-56). Ora escutemos, de pé, com muito respeito:

Aleitura pode fazer-se de duas formas, dialogada ou apenas por um leitor, mas sempre
pausada e bela. Atendendo as caracteristicas do grupo, o catequista devera optar pela
melhor forma. O ambiente e a serenidade com que se |é sdo fundamentais.

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criancas:

Ele esta no meio de nés.

Catequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Lucas.
Criancas:

Gléria a Vos, Senhor .

Narrador:

“Por aqueles dias,

Maria p6s-se a caminho e dirigiu-se a pressa para a montanha,
a uma cidade da Judeia.

Entrou em casa de Zacarias e saudou Isabel.

Quando Isabel ouviu a saudacao de Maria,

0 menino saltou-lhe de alegria no seio

e Isabel ficou cheia do Espirito Santo.

Entéo, erguendo a voz, exclamou:

Isabel:

«Bendita és tu entre as mulheres e bendito o fruto do teu ventre.

E donde me é dado que venha ter comigo a méde do meu Senhor?
Pois, logo que chegou aos meus ouvidos a tua saudacéo,

0 menino saltou de alegria no meu seio.

Feliz de ti que acreditaste,

porque se vai cumprir tudo o que te foi dito da parte do Senhor».

Narrador:
Maria disse, entao:
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Maria:

«A minha alma glorifica o Senhor

€ 0 meu espirito se alegra em Deus, meu Salvador

Porque pbs os olhos na humildade da sua serva.

De hoje em diante, me chamardo bem-aventurada todas as geracoes.
O Todo-poderoso fez em mim maravilhas. Santo é o seu nome.

A sua misericérdia se estende de geracdo em geracao

sobre aqueles que o temem.

Manifestou o poder do seu braco e dispersou os soberbos.

Derrubou os poderosos dos seus tronos e exaltou os humildes.

Aos famintos encheu de bens e aos ricos despediu de maos vazias.
Acolheu a Israel, seu servo, lembrado da sua misericordia,

Como tinha prometido a Abrado e a sua descendéncia, para sempre».

Narrador:
Maria ficou com Isabel cerca de trés meses.
Depois, regressou a sua casa”.

Catequista:

Palavra de salvagéo.
Criancas:

Gléria a V@s, Senhor .

. Apo6s a leitura, o catequista pede as criangas que pensem, durante algum tempo, em
siléncio, no que acabaram de escutar, procurando colocar-se no papel de Isabel e refletir
sobre a forma como ela compreendeu o que se passava com Maria e a alegria que
sentiu perante a descoberta de que o0 seu «Senhor» estava para chegar.

O catequista deve iniciar a sequéncia que se segue utilizando os materiais preparados,
procurando fazé-lo em dialogo, para que as criangas se sintam envolvidas. O catequista
coloca as duas imagens ou posters no centro do grupo (ver modelo). E prossegue:
Neste relato, tdo bonito, encontramos duas pessoas que ja conhecemos... duas primas,
certamente bastante amigas e a quem ja foi explicado que o Messias, longamente
esperado, Jesus, vai nascer. E quem s&o?

Maria e Isabel . Maria esta gravida de Jesus; Isabel esta gravida de Joao, que sera
chamado, mais tarde, “o Batista”, o precursor de Jesus, de quem falamos anteriormente.
«Precursor» significa «que vem antes», que anuncia, gue é mensageiro...

O Catequista coloca o distico «Quando Maria chega, como é que Isabel reage? »

junto da imagem de Isabel. Pede as criangas para reproduzirem a resposta de Isabel e,
depois, acrescenta o distico «"Bendita és tu entre as mulheres e bendito o fruto do teu
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ventre. E donde me é dado que venha ter comigo a mée do meu Senhor?”». De seguida,
explora o significado da rea¢éo de Isabel:

Quando Maria chega, como é que Isabelreage? O que é que ela diz? Diz: “ Bendita
és tu entre as mulheres e bendito o fruto do teu ventre. E donde me é dado que
venha ter comigo a mée do meu Senhor? "

Sera que Isabel ja sabia que Maria ia ser mae do Filho de Deus? Parece que sim.
Ela diz que Maria é “bendita”, é abencoada por Deus... E manifesta também a sua
admiracdo por ser visitada pela mée do “Senhor”... Ja sabeis que a palavra “Senhor” é
um titulo atribuido a Jesus e que sugere que Jesus é Deus. Isabel reage desta forma
— com admiracdo, com espanto, com assombro, com reveréncia, e certamente

com alegria — porque, em Jesus, Deus chegou ao mundo, para visitar 0 seu
Povo.

Ap0s esta concluséo, o catequista prossegue com a reconstrucéo do dialogo escutado/
lido, através dos contributos das criancas, findo o qual coloca o distico «”Logo que
chegou aos meus ouvidos a tua saudacao, o menino saltou de alegria no meu seio”.»
junto da imagem de Isabel. E prossegue:

Isabel diz: “Logo que chegou aos meus ouvidos a tua saudagéo, o menino saltou

de alegriano meuseio ”. Pelos vistos houve mais alguém a reagir a presenca, a chegada
de Jesus ao mundo... Sabem quem foi? Claro: foi o bebé Jodo, que estava ainda na
barriga da sua mae. E como é que Jodo reagiu? “Saltou de alegria” . Ja sabemos,
todos, que saltar de alegria € a reacao de quem se sente muito feliz com um
acontecimento... Jodo “saltou de alegria” porque também ele sabia que Jesus tinha
vindo ao encontro dos homens para acabar com a maldade, a violéncia e o pecado; Jodo
“saltou de alegria” porque também ele sabia que, com Jesus, ia comecar um tempo
novo, de vida e de felicidade para todos os homens e mulheres; Jo&do “saltou de alegria”
porque também ele sabia que, com a presenca de Jesus no mundo, era o proprio Deus
gue tinha vindo a terra para dar a todos aqueles que viviam oprimidos e magoados — 0s
pobres, 0s pequenos, os oprimidos, os explorados, os que sofriam —a sua Vida e a sua
salvacao.

Apobs esta concluséo, o catequista prossegue com a reconstrucao do dialogo escutado/
lido, através dos contributos das criancgas, findo o qual coloca o distico «E Maria, a
mae de Jesus? O que é que ela fez? », prosseguindo:

Maria também mostrou a sua alegria e a sua felicidade. E essa felicidade traduziu-
se, ha boca e no coracdo de Maria, numa oracéo de louvor (ou de acdo de gracas) a
Deus: “ A minha alma glorifica o Senhor e o meu espirito se alegra em Deus, meu
Salvador...” (o catequista coloca o distico «”A minha alma glorifica 0 Senhor e 0o meu
espirito se alegra em Deus, meu Salvador...”» junto da imagem de Maria) e prossegue:
Porque é que Maria agradeceu a Deus?
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Dar oportunidade as criancas de apresentar alguma sugestdo de resposta. Depois,
continuar com a sintese, colocando sempre em evidéncia os sentimentos de Maria diante
de Deus.

O nascimento de um filho &, ja de si, um milagre para cada mulher que vai ser mae, um
acontecimento importantissimo na sua vida e que, de alguma forma, mostra a sua propria
pequenez: dar a vida, imaginem vocés! E com maria, antes de mais, porque Deus quis
escolhé-la, apesar da sua humildade , da sua pequenez, da sua simplicidade, para
fazer coisas muito bonitas... Deus, quando quis encontrar uma mulher que aceitasse
ser a mée do seu filho, ndo escolheu uma mulher muito conhecida, ou muito rica, ou
muito importante; mas escolheu uma jovem pobre, de uma familia pobre , de uma
aldeia desconhecida situada no meio das montanhas da Galileia...

N&o achais bonita esta ideia de que Deus escolhe pessoas simples e pobres — como
nos — para fazer coisas muito bonitas e muito importantes, para fazer “maravilhas ”,
como diz Maria, no mundo? Bom, esta € uma das razdes porque Maria agradece e
louva a Deus.

Em segundo lugar, Maria agradece a Deus porque Ele esta a cumprir as promessas

de salvacao que tinha feito ao seu Povo...  Esse Deus cheio de bondade encontrou,
ao longo dos séculos, muitas formas de salvar o seu Povo das méaos dos poderosos, dos
violentos, dos soberbos, dos maus, como nds descobrimos no ano passado, ao
acompanhar a histéria do Povo de Deus. E agora, através de Maria, encontrou forma de
enviar ao mundo o seu Filho, a fim de derrotar (definitivamente) tudo aquilo que destroi e
faz sofrer os homens e as mulheres. (Colocar aimagem de Jesus, ou 0 poster, no centro
do arranjo) A vinda de Jesus — o Filho de Deus — ao mundo € o gesto mais impor-
tante de Deus para salvar o seu Povo e para lhe oferecer a possibilidade de
viver num mundo de felicidade, de amor e de paz sem fim . E por isso que dissemos,
num dos nossos primeiros encontros de catequese deste ano, que a vinda de Jesus ao
mundo é o acontecimento mais importante da historia da salvacéo... (colocar o distico
«A vinda de Jesus ao mundo é o acontecimento mais importante da histéria da
salvacdo... » junto daimagem de Jesus). Através do seu Filho, Deus quis acabar com o
mal que nos escraviza, que nos destrdi, que nos faz sofrer, que torna este mundo tdo feio
e tao frio.

N&o achais, diante disto, que Maria tinha todas as razdes para agradecer e para
louvar a Deus?

Em ambiente de recolhimento e alegria, o catequista (pode colocar-se masica ambiente,
se adequado) prepara as criancas para o momento da Expressao de Fé.
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IIl. EXPRESSAO DE FE

1. Catequista:
Estamos a aproximar-nos rapidamente do Natal, a festa em que celebramos a vinda de
Jesus ao encontro do mundo e dos homens... Com que atitude é que devemos esperar
0 nascimento de Jesus? (Deixar as criangas pronunciarem-se e concluir:)
As personagens que ouvimos e que contemplamos hoje, neste encontro de catequese —
Isabel, o bebé Jodo e, sobretudo, Maria — dizem-nos como esperar o nascimento de
Jesus: com alegria, com admiracéo (ndo é para admirar que Deus tenha descido ao
Nosso encontro para estar connosco?), com vontade de louvar e de agradecer.
Vamos, entdo, depois de tudo isto, mostrar a Deus a nossa alegria € 0 nosso
agradecimento pela vinda do seu Filho Jesus ao nosso encontro...

O catequista ensaia o cantico “Gloria ao Senhor”, predispondo as criangas para
experimentar gratiddo perante a acao gloriosa de Deus na histéria dos homens e das
mulheres. Depois, distribui as fotocOpias com os textos das preces de Acao de Gragas
e organiza a leitura das mesmas de modo que todas as crianc¢as, individualmente ou em
pequeno grupo, possam ler pelo menos uma vez. Canta-se uma das estrofes do cantico
“Gléria ao Senhor” e o refréo, entre cada prece.

Grupol/leitor 1:
Senhor Deus, queremos agradecer-te porque, desde sempre, te preocupaste connosco
e quiseste livrar-nos do mal, da infelicidade, do sofrimento. Obrigado, Senhor.

Grupol/leitor 2:

Senhor Deus, queremos agradecer-te porque, ao longo dos tempos, muitas vezes e de
muitas formas nos falaste, através das pessoas que escolheste e enviaste para nos
dizer como podiamos encontrar felicidade, amor e paz.

Obrigado, Senhor.

Grupol/leitor 3:

Senhor Deus, queremos agradecer-te porque, em certa momento da histéria da
humanidade, mandaste o teu Filho Jesus ao nosso encontro para vencer o mal e para
nos ensinar a construir um mundo novo.

Obrigado, Senhor.

Grupol/leitor 4:

Senhor Deus, queremos agradecer-te porque Jesus, o teu Filho, veio ao mundo dar a
mAao aos pobres, aos pequenos, agueles que eram explorados e magoados pelos ricos
e poderosos do mundo.

Obrigado, Senhor.
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O catequista pede uns momentos de siléncio, para cada um oferecer o0 seu agradecimento
ao Senhor e pensar nos muitos bens com que Deus o cumula. Depois prossegue,
procurando que as crianc¢as realmente meditem e compreendam as palavras que recitam/
escutam:

Grupol/leitor 5:
Senhor Deus, a vinda do teu Filho ao mundo
€, para nés, uma noticia muito feliz.

Grupol/leitor 6:
Apetece-nos saltar de alegria,
como quando recebemos uma prenda de que gostamos muito.

Grupol/leitor 7:

Nés queremos receber o teu Filho Jesus,

gueremos que Ele encontre lugar no nosso coragéo
queremos que Ele entre em nossa casa e fique 13,
afazer-nos companhia em cada passo que nds dermos.

Grupol/leitor 8:

Queremos que Ele va connosco para a escola,

gue nos acompanhe quando vamos passear,

gue va connosco em cada passo a indicar-nos os caminhos onde devemos andar.

Grupol/leitor 9:

NOs sabemos que Ele nos vai ensinar a derrotar o mal

— esse mal que nos magoa e nos faz sofrer —

e que Ele vai ensinar-nos a escolher o bem, a verdade, o amor.

Sim, Senhor Deus, nés estamos muito felizes por acolher o teu Filho Jesus.

Grupo/leitor 10:

Queremos que Ele seja 0 nosso amigo,

0 nosso irméao mais velho, aquele que nos da bons conselhos,
gue nos defende e cuida de nés;

gueremos que Ele nos ensine a fazer escolhas acertadas

para vivermos bem e sermos felizes em cada dia da nossa vida.

(siléncio)

Todos:
Senhor Deus, obrigado por teres enviado o teu Filho Jesus ao nosso encontro!
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2. Compromisso
O catequista indica: Vamos ler a nossa sintese desta semana:

— Para guardar na memoria e no coracio

Isabel é a primeira pessoa que declara Maria bem-aventurada: «feliz d’Aquela

que acreditou» (Lc 1, 45) ... com Isabel também nés ficamos maravilhados: «e

de onde me é dado que venha ter comigo a Mae do meu Senhor?» (Lc 1, 43),
Maria, em quem o proprio Senhor , «Filho eterno de Deus feito homem, o qual
também é Deus» (ClgC 509), vem habitar entre nés (ClgC 2676, 2677, 495 adaptado).

Entéo, inspirados pelos sentimentos de Isabel, nds também vamos exprimir esta alegria,
para o que vos proponho que, ja esta noite ou amanha, escrevam uma oracao que mostre
0 vosso agradecimento a Deus, por nos ter enviado o seu Filho Jesus. Registam essa
oracao no vosso Diario e, cada dia, vao tomando nota das coisas importantes que
Jesus trouxe a vossa vida, sobretudo aqueles «milagres» de bondade, de perdao, de
paz, de amizade, de servico, que Ele realiza através de cada um de nds. Devem ao longo
da semana, antes de deitar, fazer esta oracéo e, se possivel, convidar quem habita
convosco a fazé-la também. Assim, imitais Maria na sua viagem até junto de Isabel: ides
levar uma Boa Nova e acender a alegria no coracéo de quem vos escuta.

Anexo 1 - Modelo para a organizacao dos disticos no placar ou sobre a mesa.
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CATEQUESE 7

JOAO BATISTA, O PERCURSOR DE JESUS

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. Joédo, o profeta

Os Evangelho candnicos — de Mateus, de Marcos, de Lucas e de Jodo — dao um lugar
destacado a figura de Jodo Batista. Quem € este personagem, por quem o proprio Jesus
tem tanta consideracéo que chega a defini-lo como o maior dos homens (“entre os
nascidos de mulher, ndo apareceu ninguém maior do que Jodo Batista” — Mt 11,11)?
Lucas, no seu “Evangelho da Infancia”, apresenta-o como filho de um sacerdote chamado
Zacarias e de uma mulher da descendéncia do sacerdote Aar&o, chamada Isabel.

No relato de Lucas, a missdo de Jodo serd ir “a frente, diante do Senhor” (cf. Lc 1,17) e
reconduzir “muitos dos filhos de Israel ao Senhor, seu Deus” (Lc 1,16). Para que possa
concretizar esta misséo — diz o evangelista Lucas, Jodo “sera cheio do Espirito Santo ja
desde o ventre de sua mée” (Lc 1,15) e tera “o espirito e o poder de Elias, para fazer
voltar os corag@es dos pais a seus filhos e os rebeldes a sabedoria dos justos, a fim de
proporcionar ao Senhor um povo com boas disposicdes” (Lc 1,17). Fica, assim, definida
a misséo de Jodo: Deus escolheu-o0, desde sempre (desde o0 seio materno) para ser um
profeta que prepara os homens para acolher o Salvador. Alids, depois de relatar o
nascimento de Jodo, num ambiente de alegria e de “temor de Deus” (cf. Lc 1,57-66),
Lucas pde Zacarias, o pai de Jodo, a “bendizer” o Senhor, Deus de Israel, que se dispbs
a “visitar o seu povo” e a dar-lhe “um salvador poderoso” para cumprir a sua “sagrada
alianca”... Do seu filho, Jodo, Zacarias diz que ele sera chamado “profeta do altissimo”,
porque ira “a frente do Senhor a preparar os seus caminhos, para dar a conhecer ao seu
povo a salvacéo pela remissédo dos seus pecados” (Lc 1,68-79).

Mais de trinta anos depois, por mandato de Deus (“a palavra de Deus foi dirigida a Joao,
filho de Zacarias” — Lc 3,2), 0 mesmo Jodo ira aparecer “naregido do Jorddo, pregando
um batismo de peniténcia para remissédo dos pecados” (Lc 3,3). “Trazia” — diz-nos o
evangelista Mateus — “um traje de pelos de camelo e um cinto de couro a volta da
cintura; alimentava-se de gafanhotos e mel silvestre” (Mt 3,4; cf. Mc 1,6). A sua figura —
austera, despojada, contestataria, que pela sua forma de se apresentar constituia ja
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uma denuncia da frivolidade de muitos dos seus concidaddos — é a figura de um profeta,
encarregado de questionar e de levar aqueles que o escutam a repensar as suas opgoes.
O que pregava Jodo, o Profeta? Fundamentalmente, convidava a converséo, muito na
linha dos Profetas do Antigo Testamento. Convencido de que tinha chegado o momento
em que Deus ia intervir na histéria dos homens para destruir o mal e o pecado, Jodo
gueria que os seus concidadaos entendessem a urgéncia de uma mudanca radical de
vida. A chegada iminente do Messias, na perspetiva de Jodo, exigia comportamentos
novos, frutos novos, a rentincia a um estilo de vida pouco condizente com as propostas
de Deus. Para cada grupo que o questionava, Jodo sugeria gestos concretos de conversao...
As multiddes, pedia que néo ficassem fechadas no seu egoismo e que aprendessem a
partilhar; aos cobradores de impostos, considerados ladrdes e exploradores, pedia que
se contentassem com o que estava legalmente estabelecido; aos soldados, conhecidos
por cometerem arbitrariedades e saques, pedia que evitassem atitudes violentas e que
se contentassem com os seus salarios (cf. Lc 3,10-14).

Jodo, o Profeta que Deus enviou para preparar a chegada de Jesus, acabou por ser
vitima da radicalidade da sua denuncia profética: as censuras que dirigiu ao tetrarca
Herodes, por causa da sua ma conduta moral, levaram-no a priséo e, pouco depois, ao
martirio (cf. Mt 14,3-12; Mc 6,17-18; Lc 3,19-20).

2. Jodo, o “Batista”
A converséo proposta pelo profeta Jodo era selada pela confissao dos pecados e por um
gesto simbalico: a imersao do pecador na agua. O rio Jorddo € o cenario onde 0s
evangelistas colocam Joéo a batizar.
O Batismo proposto por Jodo aparece associado a conversdo, a mudanca de vida. Estava
unido a confissao dos pecados (cf. Mc 1,5). Era um gesto através do qual o pecador
assinalava a sua vontade de deixar o pecado e de iniciar uma vida nova.
Muitas pessoas vinham ter com Joao para fazer esta experiéncia... Algumas ficavam
com ele... E assim, a volta de Jodo comegou a juntar-se um grupo de discipulos (cf. Jo
3,22): eraa comunidade daqueles que aceitavam o convite a conversao feito por Jodo e
gue esperavam a intervengado de Deus na histéria humana para derrotar o mal.

3. Jodo Batista e Jesus
Segundo os evangelistas, Jodo Batista sempre teve consciéncia de que era o “precursor”
de alguém que estava para chegar, alguém mais importante e decisivo na histéria da
salvacéao, “diante do qual” — dizia ele — “eu nao sou digno de me inclinar para desatar as
correias das sandalias” (Mc 1,7; cf. Mt 3,11; Lc 3,16; Jo 1,27). Mais: Jodo sabia que o
batismo que administrava — o batismo com agua — era apenas um gesto que convidava a
conversdo; mas “esse” que ia chegar iria trazia um batismo mais eficaz — “o batismo no
Espirito Santo e no fogo” — capaz de purificar e de transformar definitivamente os coracées
e as vidas dos homens (Mt 3,11; cf. Mc 1,8; Lc 3,16). Quando Jesus, finalmente, se
cruzou com ele, Jodo reconheceu-o como esse “mais forte” (Mc 1,7; Mt 3,11; Lc 3,16)
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que estava para chegar e que Deus o encarregara de anunciar... E por isso que Jo&o
apresenta Jesus recorrendo a titulos muito expressivos: Ele é aquele sobre quem o
Espirito desce e permanece (cf. Jo 1,32); Ele é “o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do
mundo” (Jo 1,29); Ele é “o filho de Deus” (Jo 1,34) enviado pelo Pai para apresentar aos
homens uma proposta de salvacao; Ele é “aquele que vem do alto”, enviado por Deus, e
que “concede o Espirito sem medida” (Jo 3,31-34). O evangelista Jodo diz-nos, até, que
alguns dos discipulos de Joédo, por indicacdo do préprio Jodo, se ligaram a Jesus e
passaram a andar com Ele (cf. Jo 1,35-39).

Joao sabia, portanto, qual o seu lugar e o seu papel na histéria da salvacéo e
desempenhou-o com toda a coeréncia e integridade. Ele sabia que a sua missao era
preparar os homens para acolherem Jesus, o enviado de Deus, e para 0 seguirem. E,
quando Jesus apareceu, Jodo soube que a sua misséo estava terminada... Cedeu a
Jesus o protagonismo e retirou-se discretamente de cena.

Jesus, por seu lado, tinha um grande apreco por Jodo. Numa ocasido em que falava as
multiddes, Jesus definiu-o como “um profeta”, e “mais do que um profeta” (Mt 11,9; Lc
7,26): a sua missdo profética era a de ser “o mensageiro”, mandado a frente do enviado
de Deus para lhe preparar o caminho (cf. Mt 11,10;Lc 7,27).

Jodo Batista, o profeta a quem Deus confiou a misséo de preparar os homens

para acolher o Messias, continua a apontar-nos, quase dois mil anos depois, a melhor
forma de acolhermos o Senhor que vem... Como?

Principalmente com o seu convite a converséo, a mudanca de vida... Jodo diz-nos, com
palavras e com gestos, que precisamos de rever a nossa vida, de mudar a nossa
mentalidade, de reequacionar as nossas opcdes, de questionar os nossos valores, a fim
de banirmos da nossa existéncia tudo aquilo que nos leva em sentido contrario ao de
Deus... Nao é possivel acolhermos 0 Senhor que vem ao nosso encontro se 0 N0Sso
coragdo estiver centrado em nds proprios, NOS NOSSOS pequenos interesses egoistas, no
nosso orgulho e autossuficiéncia, nessas mil e uma pequenas coisas materiais que a
cada passo nos preocupam, nos distraem e nos impedem de olhar para o essencial...
N&o é possivel acolhermos 0 Senhor que chega se 0 nosso coracao estiver cheio de
egoismo, de orgulho, de vaidade, de violéncia, de ganancia, de conflito... Nao teremos
lugar para que 0 Senhor nas¢a no NO0sSso coracao e na nossa vida se ndo estivermos
disponiveis para escutar Deus e para acolher os seus desafios e propostas...

Com as suas palavras duras, com a violéncia da sua denuncia, até com a sua forma
simples e desprendida de se apresentar, Jodo convida-nos a fazer um movimento radical
gue nos leve, de novo, ao encontro de Deus... S6 quem se dispde arever asuavida e a
aproximar-se novamente de Deus tera espaco para acolher Jesus e a proposta de salvacéo
gue Ele nos veio trazer.

Vivemos e celebramos o tempo litdrgico do Advento... Neste tempo, somos convidados
a preparar 0 nosso coracdo para acolher o Senhor que vem... Jodo Batista, o profeta que
convida a mudanca do coracéo, pode ser 0 nosso guia neste caminho que estamos a
percorrer em direcdo ao Natal do Senhor.
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OBJETIVOS

Conhecer Jodo Batista, o profeta que Deus escolheu e enviou para ajudar os homens a
preparar a chegada de Jesus.

Acolher e interiorizar o desafio da converséo.

Preparar o Natal do Senhor Jesus.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

O catequista deve procurar, na experiéncia humana, que as criancas percebem a
importancia do acolhimento e de como a realidade de abertura da nossa casa e do
nosso coracao nos pode encher de alegria.

Por outro lado, se queremos que esta alegria seja completa, temos de nos preparar para
esses momentos. Os acontecimentos da nossa vida ganham relevo na medida em que
neles pomos as nossas energias e nos deixamos envolver. Assim, o Natal sera tdo mais
vivido quanto mais profundamente for preparado o acolhimento real que fazemos de Jesus.
Nessa preparacao, a oracao, constante e séria, feliz e confiante, tem um papel essencial.

MATERIAIS

Uma folha A4 para cada crianca com os contornos de uma cara que ocupe cerca de
metade da folha, para a alternativa 1;

Canetas ou lapis de cor suficientes para todas as criangas, para a alternativa 1;
Distico «Convertei-vos ».

Toalha branca, Biblia, vela e ramo de flores para a expressao de Fé;

Folhas de papel colorido e forte, de tamanho A6, em nimero suficiente para o grupo e
com a inscricao: «Jesus, que alegria é para nés a tua vinda!»

MUSICA

1.

“Vem, vem, Senhor néo tardes”.

I. EXPERIENCIA HUMANA

O catequista deve comecar o encontro procurando saber como decorreu a semana para
cada crianca. Escutando o que tém a partilhar vai, de forma concreta, demonstrar a
importancia do acolhimento. Tendo presente a realidade de cada um e colocando-se
numa atitude de escuta, de permanente atencao, vai conseguir um bom ponto de partida
para a mensagem da experiéncia humana.

Como foi a vossa semana? Houve algum acontecimento importante que queiram
partilhar? Vamos ouvir o que cada um tem para nos dizer (deixar as criangas exprimirem-
se). Estdo a ver a riqueza que recebemos quando nos colocamos de modo a
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acolhermos e ouvirmos os outros? Como descobrimos novas forcas, como nao
estamos sozinhos e outros também tém alegrias e dificuldades como nés?

1a
Alternativa

2. E como sera que nos acolhemos? Sera com o coragdo? Com os olhos, os ouvidos,

a boca, as mdos? Tenho aqui uma folha para cada um, onde temos desenhados os
contornos de uma cara (o catequista distribui uma folha e canetas ou lapis de cor, por
cada crianca). Como veem nas folhas as caras s6 tém os contorno e faltam todos os
outros elementos que sempre representamos numa cara. Cada um vai completar a sua
cara, mas desenhando-a para que as feicdes da pessoa sejam de alguém que esta
pronto para acolher. Como podem acolher os olhos, os ouvidos, a boca? (cada
crianca procurara preencher a sua cara, desenhando os olhos, os ouvidos e a boca. O
catequista deve estar atento para que estes elementos acabem por constituir no seu
conjunto uma cara bem-disposta e alegre.) E agora que estamos com uma cara pronta
para acolher, vamos desenhar por baixo um objeto que poderemos ter nas nossas maos
quando acolhemos alguém. Querem explicar o que vao desenha e porqué? (o
catequista pode ajudar o grupo a encontrar algum destes objetos, referindo, por exemplo:
um ramo de flores, um livro, um CD, uma caixa com um presente...) Agora temos uma
cara, 0 que estamos prontos a levar e falta-nos completar com o que vamos dizer no
momento em que acolhemos. Quais séo as palavras de acolhimento que querem
escrever? Podem fazé-lo na parte final da vossa folha. (o catequista esta atento e pode
sugerir expressdes como: sorrir, apertar a mao, partilhar, convidar, escutar...)

2a
Alternativa

2. Como é que nos sentimos quando, sem 0 esperarmos, nos bate a porta uma
pessoa que nos consideramos importante, por quem temos respeito e
consideracdo (como nds costumamos dizer, uma pessoa “de ceriménia”)? Quase sempre
sentimo-nos atrapalhados porque néo tivemos tempo nem oportunidade de nos prepararmos
para a receber... Dizemos-lhe, talvez um pouco envergonhados: “Entre, mas nao repare
na desarrumacao”... E corremos a frente a tirar do sofa os livros, os filmes e as roupas
que la deixdmos, a fim de que essa pessoa “de ceriménia” possa sentar-se... Depois,
olhamos disfarcadamente a volta a ver o que esta fora do sitio e perguntamo-nos porque
€ que, nessa manha, ndo nos lembramos de arrumar um pouco melhor a nossa sala...
E bom receber pessoas em nossa casa? E se essas pessoas sdo importantes
paran6s? Mas sera que gostamos que elas cheguem de surpresa?  As vezes sim,
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mas normalmente gostamos de saber com antecedéncia que vamos ter uma visita, pois
assim podemos preparar-nos: podemos por a casa em ordem, arrumar tudo, limpar o po,
endireitar 0 quadro que esta pendurado na parede (e que hé ja alguns dias esta um
pouco inclinado), colocar umas flores na jarra, vestir uma roupa bonita, talvez preparar
um petisco qualquer para pér na mesa... Quando nos preparamos para receber alguém
e temos tudo devidamente arrumado e bonito, sentimos que honramos a pessoa que nos
visitou e sentimos que ela se sentiu bem na nossa casa, ao nosso lado.

Para as duas alternativas:

3. Vamos agora falar do acolhimento de uma pessoa muito especial: Jesus. Se o

acolhimento, como vimos, € muito importante para qualquer pessoa, como nao sera ele
para alguém como Jesus. Ele é a visita mais importante que a humanidade alguma vez
recebeu na sua casa... Sabem porque é que Jesus € esta visita tdo importante
parands? (deixar as criancas exprimirem-se). Porque Ele é Deus, esse Deus que criou
o mundo, os homens e as mulheres, que criou tudo o que existe... Sim, Ele é Deus e
dignou-se vir a nossa “casa’ e a nossa vida para estar connosco e para nos trazer a
salvacao.
Como é que se prepara a vinda de alguém tdo importante? Naturalmente, limpando
a nossa casa, pondo tudo em ordem na nossa vida para que a nossa cara seja um
espelho do nosso interior, endireitando o que esta torto, colocando flores na jarra,
preparando presentes para Jesus que vem... O que é que isso significa, exatamente?
Que presentes serao esses?

Hoje, no nosso encontro de catequese, vamos falar de um homem que, ha cerca de dois
mil anos, Deus enviou ao mundo para preparar 0 coracdo e a “casa” dos homens para
receber a visita de Jesus... Esse homem é Jodo Batista. Ele vai dizer-nos o que podemos
fazer para nos prepararmos para acolher a visita de Jesus.

[I. PALAVRA

1. Jodo Batista é uma figura que todos nds ja conhecemos... No nosso anterior encontro
de catequese, por exemplo, falamos dele: era aquele bebé que, ainda antes de nascer,
“saltou de alegria” quando a mée de Jesus chegou a casa da sua prima Isabel...

O evangelista Lucas conta uma histéria muito bonita a propdsito do nascimento de
Jodo... De acordo com essa historia, Jodo apareceu quando 0s seus pais ja tinham uma
idade um tanto avancada e ja ndo estavam em idade de ter filhos... O pai de Jodo
chamava-se Zacarias e era sacerdote. Um dia em que Zacarias estava no Templo de
Jerusalém a prestar culto a Deus (como sacerdote, ele devia prestar culto a Deus no
Templo de Jerusalém quando fosse a sua vez de exercer esse servico), o anjo Gabriel
apareceu-lhe e disse-lhe que a sua esposa, Isabel, ia ter um filho a quem devia ser dado
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0 nome de Jodo... A missédo de Jodo (esse menino que Deus “deu” aos seus pais ja
velhinhos e ao Povo de Israel) seria, nas palavras do anjo Gabriel, ir “a frente do Senhor”
para preparar a sua chegada (Lc 1,17). Zacarias entendeu isto; e, quando o seu filho
Jod&o nasceu, cantou um bonito cantico no qual descrevia assim a missdo desse menino
(Lc 1,76-79). Vamos abrir a Biblia e um de vocés |é esta passagem.

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criancas:

Ele esta no meio de nos.

Catequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Lucas.

Criancas:

Gléria a V@s, Senhor .

Crianca:

“E tu, menino, seras chamado profeta do Altissimo,
porque iras a sua frente a preparar os seus caminhos,
para dar a conhecer ao seu Povo a salvacéo

pela remisséo dos pecados,

gragas ao coragéo misericordioso do nosso Deus,

gue das alturas nos visita como sol nascente,

para iluminar os que jazem nas trevas e nas sombras da morte
€ guiar 0s n0ssos passos no caminho da paz”.

Catequista:
Palavra da salvagéo.

Criancgas:
Gléria a Voés, Senhor .

Sabeis dizer, a partir dest as palavras, qual era a missdo de Jodo?

Aqui diz-se, antes de mais, que Jodo era um “profeta do Altissimo”... O que é um
profeta? (deixar as criancas exprimirem-se) E alguém que Deus (que esta “no alto dos
céus, e por isso é chamado “o altissimo”) escolheu, chamou e enviou para ser um sinal
e uma presenca de Deus junto dos homens. Muitas vezes o profeta € um “sinal” de Deus
pois diz aos homens palavras de Deus — diz aos homens, na linguagem dos homens,
aquilo que Deus Ihes quer propor e ensinar.

Ora este “profeta” de Deus chamado Joédo devera ir “a frente” do Senhor a “preparar os
seus caminhos” . Ele terd como misséao ir primeiro (“a frente”) de Jesus, a fim de preparar
os homens para a visita de Deus (ja sabeis como é importante, antes de receber uma

visita, estarmos preparados para a sua chegada, estarmos preparados para acolher).
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Zacarias ainda diz, acerca de Jodo, que ele terd como misséo dar a conhecer ao Povo a
salvacéo de Deus pela remissao dos pecados... A que se estara Zacarias a referir? O
que é preciso fazer? Dito de outra forma: Jodo ira dizer a toda a gente: “Esta a chegar
a salvacdo de Deus (que vira através de Jesus); se quiserdes preparar-vos para a receber,
tendes de mudar a vossa vida, tendes de deixar o0 mal e comecar a viver uma vida nova...”
Quem ¢, portanto, Jodo, o filho de Zacarias e de Isabel? E o profeta de Deus
(aquele que é sinal de Deus no meio dos homens e Ihes fala em nome de Deus... Asua
misséo (a tarefa de que Deus o encarregou) € preparar os homens e as mulheres para
acolherem Jesus e a salvacdo que ele vem trazer... Como é que os homens e as
mulheres que vao acolher Jesus se preparam para esse grande acontecimento?

E mudando a sua vida, deixando de fazer o mal e comecando a viver uma vida nova, uma
vida onde o amor e a paz estejam sempre presentes.

4. Jodo cumpriu esta “missdo”, a missdo que Deus |Ihe confiou e para a qual ele
nasceu?
Cumpriu, sim. Quando cresceu foi para o deserto, para junto do rio Jordéo e comecou a
pedir as pessoas que encontrava, que se preparassem para acolher aquele que ia chegar...
O evangelista Mateus descreve assim a pregacdo de Jodo (Mt 3,1-6). Agora pode ser
outro aler.

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criancas:

Ele esta no meio de nés.

Catequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Mateus.

Criancas:

Gléria a Vos, Senhor .

Crianca:

“Naqueles dias, apareceu Jodo, o Batista, a pregar no deserto da Judeia.
Dizia: «Convertei-vos porque esta préximo o Reino do Céu».

Foi deste modo que falou o profeta Isaias, quando disse:

uma voz clama no deserto:

preparai o caminho do Senhor , endireit ai as suas veredas”.

E Jodo acrescent ava (Mt 3,11):

“Eu batizo-vos com 4gua, para vos mover a conversao;

mas aquele que vem depois de mim é mais poderoso do que eu
e nao sou digno de Ihe descalc¢ar as sandalias.

Ele ha de batizar-vos no Espirito Santo e no fogo”.
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Catequista:
Palavra da salvagéo.

Criancgas:
Gléria a Voés, Senhor .

Quem é esse, mais poderoso do que Jodo, que ele anuncia, e que vira batizar os
homens no Espirito Santo? E Jesus, evidentemente... Jod0 esta a preparar as pessoas
para a visita de Jesus.

E como é que as pessoas se devem preparar para a visita de Jesus, que esta tao
perto de acontecer? Jodo responde: “Convertei-vos” (o catequista coloca em local de
destaque o distico « Convertei-vos»).

Sabeis o0 que é que significa esta palavra?  Significa “mudar de vida”, deixar de fazer
o mal, voltar-se para Deus e passar a viver de acordo com as indicacdes de Deus.
“Converter-se” é tornar-se outra pessoa — uma pessoa que deixa de fazer maldades, que
deixa de magoar os outros, que deixa de ser egoista; significa voltar o coracédo para
Deus, ouvir as propostas que Deus faz e passar a viver como Deus pede, ho bem, no
amor, na verdade.

O evangelista Lucas até diz que Jodo dava exemplos concretos de “converséo”, de
mudanca de vida (Lc 3,10-14). Vamos ouvir com atencdo. (o catequista escolhe outra
crianca para ler).

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criancas:

Ele estd no meio de nos.

Catequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Lucas.

Criancas:

Gléria a V0s, Senhor .

Crianca:

“As multidGes perguntavam-lhe (a Jodo):

«Que devemos, entao, fazer?»

Jodo respondia-lhes:

«Quem tem duas tlnicas reparta com quem ndo tem nenhuma,

e guem tem mantimentos faga 0 mesmo».

Vieram também alguns cobradores de impostos para serem batizados
E disseram-lhe: «Mestre, que havemos de fazer?»
Respondeu-lhes: «Nada exijais além do que vos foi estabelecido».
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Por sua vez, os soldados perguntavam-lhe: «E ndés, que devemos fazer?»
Respondeu-lhes: «N&o exercais violéncia sobre ninguém,
N&o denuncieis injustamente e contentai-vos com 0 vosso soldo»”.

Catequista:
Palavra de salvagéo.

Criancas:
Gléria a Vés, Senhor .

Entdo, segundo Jodo, o0 que é que as pessoas devem fazer para se prepararem
para a visita de Deus? O que é que elas devem fazer para mudar de vida?

Jodo diz, por exemplo, as multidées que ndo podem ser egoistas, nao podem pensar sé
em si... Tém de ver as necessidades das outras pessoas, tém de aprender a partilhar
aquilo que tém com aqueles que nao tém nada... Também diz que a mudanca de vida
exige que ndo se explore os outros, ndo se roube aos outros aquilo que nao € nosso...
E diz, ainda, que a mudanca de vida exige que ndo se pratique violéncia, ndo se agrida
nem maltrate as outras pessoas, que se respeite sempre os direitos e a dignidade dos
outros...

O que é que achais que o profeta Jodo diria as pessoas do nosso tempo que era
necessario fazer no sentido de preparar o acolhimento de Jesus no nosso mundo?

E o que é que Joao diria a cada um de nds que era preciso fazer para acolher
bem Jesus na nossa casa, ha nossa vida, no nosso coragao?

O que é que cada um de nds pode fazer , neste tempo de Advento (em que est amos
a preparar a celebrag@o do Natal) para mudar a sua vida e acolher bem esse
Jesus que vem ao Nosso encontro?

Ill. EXPRESSAO DE FE

1. O catequista percebendo que a mensagem central esta apreendida por todos, prepara o
momento de oracao.
Vamos dizer a Jesus que iremos preparar bem a nossa casa e 0 N0sso0 coragao para o
acolher e para que Ele se sinta bem quando nos visitar... Para isso vamos arrumar a
nossa sala e colocar em local de destaque a Biblia, abrindo-a na passagem do Evangelho
de S. Lucas que acabamos de ler.
O catequista ajuda as criancas a criarem na sala um espaco e ambiente de oracéo,
arranjando um pequeno altar com a Biblia, uma vela e um ramo de flores. E prossegue:
Agora que temos a nossa sala pronta, vamos ter os nossos coracgdes, olhos, ouvidos e
boca prontos para acolher Jesus.
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O catequista vai indicando a cada crianca ou par de criancas, para todas poderem ler,
guando é que é a sua vez de ler a oragao:

Grupo/leitor 1: Jesus, nés ficamos muito contentes com a tua visita. Queremos acolher-
te, queremos que tu sintas que és muito bem-vindo e tens um lugar especial no coracéo
de cada um de nos.

Todos: Vem Senhor Jesus, vem visitar-nos e fica connosco!

Grupol/leitor 2:  Jesus, nds vamos preparar tudo para que tu encontres 0 N0sso coragao
preparado para te receber. Vamos arrumar algumas coisas que estao fora do sitio na
nossa vida, vamos endireitar algumas coisas que estéo tortas, vamos mudar algumas
atitudes que as vezes temos e que nao estao certas.

Todos: Vem Senhor Jesus, vem visitar-nos e fica connosco!

Grupol/leitor 3: Jesus, queremos ficar mais atentos as pessoas que vivem ao Nosso
lado, queremos ajudar mais 0s n0ssos pais, queremos mostrar-lhes que gostamos muito
deles e queremos fazer sempre aquilo que eles nos pedem...

Todos: Vem Senhor Jesus, vem visitar-nos e fica connosco!

Grupol/leitor 4: Jesus, queremos ser amigos de todos, queremos tratar bem os nossos
colegas, respeita-los e ajuda-los, queremos evitar atitudes de violéncia e de vinganca,
queremos ficar atentos para ajudar todos aqueles que precisam de nos...

Todos: Vem Senhor Jesus, vem visitar-nos e fica connosco!

Grupol/leitor 5: Jesus, queremos cumprir bem as nossas tarefas, queremos vencer a
preguica, queremos levar a sério a nossa obrigacéo de estudar e de fazer todos os
trabalhos que nos séo pedidos...

Todos: Vem Senhor Jesus, vem visitar-nos e fica connosco!

Grupol/leitor 6: Jesus, queremos respeitar todas as pessoas que procuram ajudar-nos
a crescer e a caminhar na vida — os pais, 0s professores, os catequistas; queremos ouvir

os seus conselhos e ter em conta as indicacdes que eles nos dao...

Todos: Vem, Senhor Jesus, vem visitar-nos e fica connosco!
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Grupol/leitor 7:  Jesus, queremos tornar-nos pessoas Uteis, que colaboram na construcéo
do mundo e que tém um papel a desempenhar na constru¢do de um mundo mais bonito,
mais feliz, mais cheio de amor e paz...

Todos: Vem Senhor Jesus, vem visitar-nos e fica connosco!

Catequista:

Senhor Jesus,

nestes dias antes da celebracao do teu nascimento,

nés vamos limpar o nosso coracao de tudo o que esta sujo e errado
para que Tu te sintas bem quando bateres a nossa porta

e quando entrares na nossa casa.

Senhor Jesus,

nés estamos a tua espera

e sabemos que o0 mundo precisa de ouvir as tuas palavras e propostas
para ser um lugar mais bonito e mais feliz.

Senhor Jesus, vem visitar-nos e fica connosco!

Canta-se o cantico:

Irmaos, convertei 0 vOsSso coragao
a Boa Nova.

Mudai de vida.

Sabei que Deus vos ama.

2. Compromisso
O catequista chama a atencéo:
Vocés ja terao reparado que o nosso Diario se chama. «Diério da minha converséo».
Agora que ja sabem que «conversao» significa «<mudar de vida, segundo a vontade de
Deus Pai que nos é ensinada por Jesus, compreendem que o Diario ndo é apenas um
caderno... € umregisto dos esforcos que nés vamos fazendo para, dia a dia, aprendermos
aviver segundo a vontade de Deus... Ndo a nossa vontade, mas a vontade do Pai. Nao é
algo facil... A proposito da morte de Jodo Batista, apercebemo-nos que as pessoas —e
também nds, tantas vezes — preferem o seu egoismo, a sua comodidade, o seu capricho,
0s seus bens materiais a «radicalidade» da proposta de Jesus, a histéria que Deus quer
ver o seu Povo viver... Sabem porque usamos a palavra radicalidade? Porque Deus nos
pede tudo, tudo pelos outros. Ora abram l& 0 vosso Diario na catequese de hoje... O que
encontram ai como proposta de compromisso ?

Pois, muito bem, a Oracao de Santo Inacio. E diz assim, com grande beleza:
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1. Tomai Senhor e recebei
Toda a minha liberdade,
A minha meméria
E o meu entendimento,
Toda a minha vont ade
E tudo o que eu possuo.
Vés mo destes,
A Vos o restituo.

2. Tudo é Vosso: disponde
Pela vossa vontade.
Dai-me apenas, Senhor ,
O Vosso amor e gracga,
Que esta me basta,

Que esta me basta.

Pois, sem vos explicar mais, peco-vos que a rezeis todos os dias, pelo menos uma vez.
E com um coracdo bom, capaz de entender o que o Santo nos ensina: «Tomai Senhor e
recebeitudo o que eu sou e tudo o0 que eu possuo, disponde, pela vossa bondade.»

3. O catequista, para encerrar 0 encontro:

Com a ajuda da oragdo e de um coracao puro (este € o momento adequado para o
catequista propor as criancas o sacramento da reconciliacéo que deve ser preparado

para o grupo ) vamos conseguir preparar o acolhimento de Jesus neste Natal. Também
vamos utilizar o nosso Diario para registar por escrito como vamos concretizando, cada
dia, a vontade de Deus, em nds e na nossa vida. Por exemplo:

acolher aquele ou aquela colega que esta mais afastado do grupo na escola, conversar
com ele/ela, conhecé-lo, ser simpatico e oferecer ajuda;

acolher aquele vizinho ou familiar com quem né&o temos falado nos ultimos tempos:
cumprimentar, ajudar, tentar aproximarmo-nos.
Vao registando os vossos esforcos para terem cada vez mais uma vontade forte de
seguir Jesus e, agora, no Natal, de O acolher inteiramente.

— Para guardar na memoria e no coracio

Neste Natal vamos acolher Jesus, numa atitude de conversdo e mudancga, «sem

a qual ndo se pode entrar no Reino»  (CIgC, 545), preparando bem o nosso coragéo
para que Ele nos visite e permanega connosco.

«Jesus exige uma opc¢ao radical: para entrar no reino € preciso dar tudo. As
palavras ndo bastam, exigem-se atos ... tornar-se discipulo de Cristo»

(ClgC, 546).
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Ter em atencgdo que a proxima catequese é a da Celebracéo de Natal e que todas as
criangas deverdo viracompanhadas dos seus pais, avis e de amigos que queiram trazer,
assim como os colegas ou vizinhos a quem escolheram para anunciar a chegada de
Jesus. O catequista explica:

E, para preparar a nossa Celebracdo de Natal, cada um vai preparar uma expressao da
sua felicidade para oferecer a Jesus (o catequista distribui pelas criancas as folhas de
papel colorido, uma para cada uma), com a anotagéo «Jesus, que alegria é para nés a
tua vinda!». Devem tomar nota neste cartdo daquilo que desejam dizer a Jesus e trazé-
lo no dia da Celebracéo.
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CATEQUESE 8

O NASCIMENTO DE JESUS

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O nascimento de Jesus
De acordo com o evangelista Lucas, o nascimento de Jesus aconteceu numa altura em
que “saiu um édito de César Augusto para ser recenseada toda aterra” (Lc 2,1). Maria e
José foram recensear-se a Belém (José, da descendéncia do rei David, devia recensear-
se naterra da sua familia, em Belém); e foi nessa circunstancia que Jesus teria nascido.
Outros dados de Lucas e Mateus referem que Jesus teria nascido quando Herodes era
rei da Judeia (cf. Mt 2,1-18; Lc 1,5). Trata-se de Herodes, o Grande, que, por volta do ano
40 a.C, recebeu dos romanos o titulo de “rei dos judeus”, e que, de acordo com
documentos extrabiblicos, morreu por volta do ano 4 a.C.
Jesus nasceu durante o reinado de Herodes, pouco antes da morte desse rei. Isso
colocar-nos-ia pelos anos 5, 6 ou 7 a.C. (por um erro de calculo um monge chamado
Dionisio, no séc. VI, situou o nascimento de Jesus no ano 754 da fundacéo de Roma...
Mas, por essa altura, Jesus teria ja entre 5 a 7 anos).
Mateus e Lucas situam o cenario do nascimento de Jesus em Belém (cf. Mt 2,1.8; Lc
2,1-7), uma pequena cidade situada a cerca de 10 quildémetros a sudeste de Jerusalém.
Na Biblia, Belém de Juda é a cidade do rei David: foi ai que o profeta Samuel, seguindo
as indicacfes de Deus, procurou o jovem David e o ungiu como rei de Israel (cf. 1 Sam
16,1-13). Este facto ird ligar Belém a esperanca messianica: a catequese de Israel
acreditava que em Belém iria aparecer o “Ungido” (o Messias), da descendéncia de
David, enviado por Deus para restaurar o trono do seu pai. O profeta Miqueias, dando
corpo a esta esperanca, refere-se a Belém como a cidade “de onde héa de sair aquele
que governara Israel” (Mig 5,1).
Mateus, no episédio da visita dos Magos, cita precisamente a profecia de Miqueias para
apontar o lugar onde devia nascer “o rei dos judeus” (Mt 2,1-6); e Jesus é esse rei,
nascido em Belém, que os magos vindos do oriente procuram... Lucas, por sua vez,
explica que Jesus nasceu na cidade de David porque 0s seus pais, José e Maria, foram
de Nazaré para Belém para se recensearem (conforme o édito de César Augusto), pois
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José, que pertencia a descendéncia de David, devia recensear-se no local de origem da
sua familia (cf. Lc 2,3-5).

Ao colocarem o nascimento de Jesus em Belém (a cidade onde vivia a familia de David
e onde David foi “ungido” como rei de Israel —cf. 1 Sam 16,1-13), Mateus e Lucas estéo
a afirmar que Jesus é esse “Ungido” (Messias) que Israel esperava para realizar as
promessas feitas por Deus a David e restaurar esse Reino de justica e de paz sem fim
gue todos aguardavam ansiosamente.

Vale a pena determo-nos um pouco no cendrio do nascimento de Jesus... De acordo
com Lucas, Maria deu a luz o seu filho, “envolveu-o em panos e recostou-o numa
manjedoura, por ndo haver lugar para eles na hospedaria” (Lc 2,7). A“hospedaria” seria
“a pousada” tradicional — o khan oriental (ou caravanserai) de ontem e de hoje: um patio
guadrado rodeado de muros, onde pernoitavam, em ambiente mais ou menos promiscuo,
todos os viajantes que passavam por ali, com os seus animais e mercadorias. E possivel
gue Maria e José, nas condicdes especiais em que se encontravam, ndo tenham querido
ficar naquele lugar, expostos a curiosidade de estranhos e tenham procurado refligio
noutro lugar... Os Evangelhos ndo nos dizem que lugar seria esse; contudo, a tradicdo
refere que o lugar onde José e Maria encontraram refagio era uma gruta onde se abrigavam
animais... A hipdtese nao é inverosimil, uma vez que, segundo o evangelista Lucas,
Maria deitou o seu filho recém-nascido numa manjedoura. Tratar-se-ia, provavelmente,
de uma gruta natural, igual a tantas outras que, ainda hoje, existem nos arredores de
Belém. Em qualquer caso, € um cenario de grande pobreza e simplicidade.

2. O anuncio do anjo aos pastores

Lucas conta-nos, além disso, que Jesus recebeu, pouco depois do seu nascimento, a
visita de alguns pastores que pernoitavam no campo, guardando os seus rebanhos durante
a noite (cf. Lc 2,8.15-16). Segundo Lucas, os pastores teriam sido informados do
nascimento de Jesus por “um anjo do Senhor”, que lhes disse: “Anuncio-vos uma grande
alegria, que o seréa para todo o povo: hoje, na cidade de David, nasceu-vos um Salvador,
gue é o Messias Senhor” (Lc 2,9-10). E logo depois, continua Lucas, “juntou-se ao anjo
uma multidao do exército celeste, louvando a Deus e dizendo: «Gléria a Deus nas alturas
e paz na terra aos homens que Ele ama» (Lc 2,13-14). Trata-se de uma pagina de
catequese destinada a dizer-nos que esse “menino”, deitado numa manjedoura,
enquadrado nesse cenario de pobreza, de simplicidade e de despojamento é o préprio
Filho de Deus (“o Senhor”), que veio ao encontro dos pobres, dos humildes, dos
desprezados e marginalizados (os pastores), para lhes dizer que eles sdo amados por
Deus, para os libertar da sua triste situacéo e para lhes oferecer a salvacao.

3. Contemplando esse bebé deitado numa manjedoura...
Por detras deste quadro desenhado com as cores da simplicidade e da pobreza esta,
contudo, um facto espantoso, que podemos intuir ao contemplar o presépio de Belém:
Deus fez questéo de “descer” ao nosso encontro, de assumir a nossa carne mortal, de
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saltar da sua imortalidade para a nossa finitude para nos dizer que nos ama, e para nos
apontar o caminho da nossa realizag&o plena, o caminho da nossa salvacéo... E uma
histéria que podemos situar num tempo e num espaco geografico concreto, € uma histéria
real, € uma historia de vida em que podemos “tocar” e que podemos localizar. Naquele
recém-nascido que podemos contemplar, deitado numa manjedoura de animais, numa
gruta a entrada de uma aldeia pobre, esta o Deus que tudo criou e que preside a histéria
do mundo, mas que aceitou correr o imenso risco de se tornar um ser pequeno e fragil
para vir ao nosso encontro e nos demonstrar 0 seu imenso amor por nos!

Contudo, esse bebé é 0 nosso Deus: é o Deus que nos visita, 0 Deus que nos ama, 0
Deus que se faz pequeno para nos tornar grandes, o Deus que se faz pobre para nos
enriquecer com a sua riqueza. Ele ainda ndo fala; mas é a Palavra eterna que da Vida...
Ele ainda ndo anda; mas é “o caminho” que conduz a Vida. Ele nada sabe; mas é “a
verdade” que nos permite alcancar a Vida.

Ao contemplar o bebé do presépio, percebemos que Deus ama e aceita a nossa pobre
humanidade, tao fragil e pobre como ela é, sem qualquer prevencéo ou reticéncias... E,
dessa contemplacéo, brota o agradecimento, louvor, a agdo de gragas, a adoracao.

Ao contemplar o bebé deitado na manjedoura daquela gruta iluminada por uma fraca
candeia de azeite, percebemos que Ele veio acender a luz de Deus na noite do mundo,
e que essa luz nos aponta o caminho que a humanidade deve percorrer para construir
uma histéria com final feliz... E, dessa contemplacéo, brota a vontade firme de seguir
essa luz, de deixar que ela ilumine os caminhos que percorremos todos os dias, de
acolher e de escutar esse bebé que ira dizer-nos, quando tiver aprendido a linguagem
dos homens, como é que se caminha ao encontro de Deus e da Vida verdadeira.

Ao contemplar o bebé fragil e dependente que dorme naquela gruta, percebemos que
Deus escolhe sempre caminhos de simplicidade e de pobreza para vir ao nosso encontro,
para entrar na nossa historia, a fim de nos oferecer um imenso destino; percebemos que
Ele ndo nos ameaca, nem atenta contra a nossa liberdade, mas que apenas esta
interessado em elevar-nos, através da riqueza infinita do seu amor, a condicéo de seus
filhos... E dessa contemplacao brota a vontade de abracar a sua dadiva, de acolher o
seu amor, de nos envolvermos com Ele numa histéria eterna de comunhéo.

Ao contemplarmos o bebé que dorme naquele presépio, em Belém, percebemos que
estamos perante a hora mais decisiva da histéria da humanidade. O catequista deve
procurar abrir-se a esta experiéncia de contemplacao e transmiti-la as criancas, como
um tesouro renovado cada ano.

OBJETIVOS

Celebrar o Natal de Jesus.

Ver no nascimento de Jesus 0 passo supremo de Deus para vir ao nosso encontro e
oferecer-nos uma proposta de salvacéao e de Vida verdadeira.

Sentir vontade de acolher Jesus e de aceitar a proposta de vida que Ele traz.
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OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

Este encontro de catequese é uma Celebracéo do Natal de Jesus. Celebrar é exaltar,
louvar e festejar. Neste sentido, o catequista devera cuidar da organizacédo da Celebracéo
e ter o cuidado de criar o ambiente apropriado e para que esta garanta aos participantes
— criancas e seus convidados — uma vivéncia bela e profunda. A ordem cria disponibilidade
interior e a beleza abre-nos a fé de um modo muito particular. O objetivo é o de conseguir
suscitar a alegria que proporciona o Acolhimento do Deus Menino, mesmo nos
participantes menos catequizados.

Esta sessao torna-se mais rica e completa com a presenca, insubstituivel, da familia e
amigos de cada uma das criancas. E importante envolver a Familia na dinamica da
catequese e logo desde a preparacao e organizacdo da Celebracao, para o que se
aconselha a marcacao e realizagdo de uma Reunido de Pais.

Naturalmente, a Celebracéo conclui-se com um jantar partilhado e o serdo podera ser
amenizado com canticos de Natal e, até, um pequeno espetaculo. Aproveita-se o convivio
paralevar a cabo umarecolha de bens (combinada com as criancas e, depois, organizada
na Reunido de Pais) a ser oferecidos a uma instituicdo que cuide de criancas pequenas
ou de idosos e que, preferencialmente, possa ser visitada pelas criancas, que levarao as
ofertas — e can¢des — pessoalmente.

A Celebracao propde-se para um grupo de catequese mas podera adaptar-se a varios
grupos do mesmo catecismo e seus convidados: tera, entdo, de se ter em conta o
espaco. Os canticos devem ser ensaiados com 0s pais e as criagas, previamente (por
exemplo, durante a Reuniéo de Pais).

MATERIAIS

Copias do Guiao da Celebracéo, incluindo a letra dos canticos, em namero suficiente
para todos os presentes;

Cartdes que as criancas do grupo prepararam para Jesus e outros, semelhantes, ja com
a inscri¢do pedida, para as criangas convidadas;

Vestuario para os figurantes do «Presépio vivo»;

Uma imagem grande do Menino Jesus;

Duas lanternas grandes, com velas acesas;

Tdnicas e panos para os quatro leitores do Enquadramento Histérico;

Quatro bancos para estes mesmos leitores;

Material para transformar a sala, ou uma parte da sala, numa gruta — folhas de papel
pintado de castanho, ou equivalente; cordas para sustentar as varias tiras de papel;
agrafador de pistola ou fita cola forte, de dupla face, para fixar o papel as cordas; material
para fixar as cordas as paredes;

Fardo de palha, para fazer a manjedoura;

Um lencol branco para colocar em cima da palha;

Vasos de plantas grandes para espalhar na sala;

Estante para a Biblia, coberta de por um pano bonito e festivo;
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Duas velas em casticais de pé, colocadas aos lados da estante;

Mesa ou escadote para colocar frente a porta da sala;

Do material usado nas catequeses anteriores: Biblia pessoal de algumas criancas; velas
de varios tamanhos; cartdes com os nomes das criancas; mapas; fotografias do territorio
onde Jesus nasceu; fotocopias das oracdes; Coroa de Advento; cartdo com um modelo
do anuncio da Celebracgdo de Natal; posters de Maria e Isabel e Jodo Batista; distico
«Convertei-vos »;

Cesto de vime, ou equivalente, para guardar o material referido no ponto anterior, enfeitado;
Bandeja para colocar a Coroa do Advento e os cartdes das criancgas, junto a imagem do
Menino;

Recordacao a oferecer a todas as criancas presentes, com a mensagem «Para guardar
na memoria e no coragdo» ou outra, semelhante.

MUSICAS

“Quanta alegria € para mim, Tua presenca”.
“Noite feliz, Noite feliz".
“Hoje na Terra, nasce o amor”.

Planificag&o:

1.

Sugerimos que a celebracédo comece no espaco fora da sala:

Colocar uma mesa ou um escadote em frente a porta, fechada. Decorar a mesa ou 0s
degraus do escadote com o0s varios objetos que tém sido usados nas catequeses
anteriores, tal como se indica na lista; colocar em destaque os posters de Maria e
Isabel; por baixo, ilustragcéo de Jodo Batista e o distico: «Convertei-vos». Colocar também
o simbolo do grupo. Estes objetos seréao retirados depois da “Saudacao de uma crianga
ao Menino Jesus” , simbolizando os passos que demos, desde algumas semanas
atras, para nos prepararmos devidamente para a vinda de Jesus; simbolizando, também,
0 nosso desejo e 0 nosso pedido “Vem, vem Senhor, ndo tardes”. Depois do cantico e do
texto de saudagdo, entra-se na sala, onde esté o grande Presépio como quadro vivo.

Distribuicdo de tarefas:

a) Presidente: o paroco da comunidade. Em alternativa, um didcono, um seminarista
ou, em ultimo caso, o catequista assume esta funcao;

b) Leitores do “Enquadramento do nascimento de Jesus na histéria”; quatro criancas
vestidas com trajes semelhantes aos da época (tdnicas; um pano/manto de |a pelos
ombros; um pano/lenco para a cabeca; corda para segurar este Ultimo; cinta de pano
para a cintura; sandalias);
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c) Presépio: um pai e uma méae ou um casal convidado, representam Maria e José;
outros adultos fazem de pastores, e sendo possivel, preparam-se mais figurantes de
acordo com as tradicdes do presépio de cada regiao;

d) Leitura das preces: faz-se alternada entre o grupo de pais/adultos e o grupo das
criancas.

Preparagédo dos espacos:
a) Fora da sala

b)

As pessoas estao todas reunidas fora da sala. A porta que da entrada para a sala fechada
e enfeitada como se descreveu;

Dentro da sala

A sala é, toda ela, uma grande gruta: paredes imitando as pedras, rochas, com paus
grandes, verdura, cobrindo as paredes existentes. No centro, um grande volume de palha,
onde sera colocado o menino. Figurantes do Presépio, conforme é tradigédo: Ao pé do
Presépio, duas grandes lanternas para velas, acesas. Colocam-se quatro bancos
espalhados na sala, mas ndo muito longe do lugar onde ficard a imagem do Menino
Jesus.

Comecando fora da sala:

O catequista introduz:

Convidamos-vos, hoje, de forma especial, para celebrarmos o Natal de Jesus. Vamos fazé-
lo com todos o0 nosso coragdo, que hoje sera para o Deus Menino. Podemos iniciar a nossa
festa, todos juntos, cantando o céantico: “Vem, vem, Senhor , ndo tardes”.

1.

Entrada do Presidente da Celebracéo
Traz uma imagem do Menino Jesus, segurando-a de modo que todos 0s presentes
possam vé-la. Coloca-se de costas para a porta.

Saudacao das criancas ao Menino Jesus  (as criancas dirigem-se para junto da porta,
rodeando o Presidente e de frente para os convidados; fazem a leitura em grupo ou
dividindo a leitura do texto pelas diversas criancas do grupo de catequese:)

Menino Jesus,
Ha ja algumas semanas que andamos a preparar-nos para a tua vinda...

Procurdmos arrumar bem a nossa casa — quer dizer, mudar algumas coisas que nao
estavam muito bem na nossa vida — para que quando tu chegasses 0 n0sso coragao
fosse um lugar bonito e acolhedor.

E agora, que tu estas connosco, queremos dar-te as boas-vindas
e dizer-te que é muito bom ter-te connosco.
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Obrigado, Jesus, porque tu és a visita mais importante que poderiamos receber;
obrigado Jesus por teres vindo ao nosso mundo e por te teres feito uma pessoa como
nés...

Tu vais ter frio, e ter fome, e sentir dores, como nés;

vais andar connosco pelos caminhos deste mundo

—quando vamos para a escola, quando voltamos para casa,

guando nos sentamos a fazer os trabalhos de casa ou a jogar no computador —
e vais brincar connosco e com 0s N0ssos amigos e colegas;

mas vais, sobretudo, ensinar-nos a construir bem a nossa vida,

a ser homens e mulheres que fazem coisas boas e que constroem a paz,
a caminhar por caminhos onde podemos encontrar a Vida verdadeira

e afelicidade sem fim.

Todas as criancas:

Obrigado, Jesus, porque deixaste esse céu onde estavas
para nos visitar, para nos dar a méo,

para nos olhar e nos sorrir,

e para nos conduzir pelos caminhos do mundo.

Neste momento, as criancas dirigem-se para junto da porta e retiram todos 0s objetos
gue estéo diante desta, colocando-0s num cesto grande, que duas das criancas seguram;
a Ultima crianca abre a porta, deixando o Presidente da Celebracdo passar com aimagem
do Menino Jesus.

O Presidente vai a frente, seguido por todos os participantes. Quando todos ja estédo na
sala, deita a imagem do menino Jesus nas palhinhas, enquanto duas crian¢as pegam
nas lanternas acesas e colocam-nas junto da manjedoura —a uma distancia de seguranca,
que deve estar indicada com um sinal no ch&do — para que estas iluminem a chegada do
Menino ao Presépio. Depois, seguem as criancas com o cesto, que o colocam frente ao
presépio, como uma oferta para o Menino. As quatro criangas que fardo o “Enquadramento
do nascimento de Jesus na histéria”, dirigem-se logo para os quatro bancos espalhados
nasala.

Saudac¢éo do Presidente

Presidente:
A graca de Nosso Senhor Jesus Cristo,
gue se fez homem e veio habitar no meio de nos, esteja convosco.

Todos:
Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.
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4. Acolhimento

Presidente:

Ja sabemos que Deus gosta muito de todos os seus filhos e filhas, que Ele quer que
eles sejam felizes e tenham Vida... Desde o inicio, Ele ensinou-nos a escolher os
caminhos que nos tornariam felizes e que nos permitiriam encontrar Vida... No entanto,
ao longo da histéria, os homens e as mulheres ignoraram muitas vezes Deus e as suas
indicagOes: viraram as costas a Deus e fizeram escolhas erradas, escolhas de egoismo,
de violéncia, de maldade... E Deus? Amuou e abandonou os homens a sua sorte? Nao...
Apesar de tudo, Deus n&o desistiu de nos ajudar e salvar: continuou a preocupar-se
connosco, a olhar por nés, a falar-nos, a conduzir-nos, a cuidar de nos... Foi como um
pai ou como uma mae que se preocupa com o bem dos filhos que ama, e continuou a
fazer tudo para que nés escolhéssemos caminhos de felicidade. Foi por isso que Ele
chamou e enviou 0s seus mensageiros, os profetas: eles ouviram as indicacdes de Deus
e disseram aos homens, em linguagem dos homens, as palavras que tinham recebido
de Deus... Pediram aos homens do seu tempo que corrigissem 0s seus comportamentos
errados, e que nao desanimassem pois Deus continuava a ama-los e a querer ajuda-
los...

Deus contentou-se com enviar os profetas? Ndo. Em dada altura, enviou ao mundo o seu
proprio Filho. Ele chama-se Jesus — “Deus é salvacdo” — porque veio trazer aos homens
a salvacao. Em Jesus nés encontramos o préprio Deus, o Deus que se tornou pessoa
como nas, que nos olhou nos olhos e nos sorriu com amor, que nos disse palavras de
salvacao e de esperanca, que teve gestos de bondade e de misericérdia para com os
pobres, os mais pequenos, aqueles que viviam a margem da sociedade.

E a esse Jesus — o Filho de Deus que veio visitar-nos — que nés agora damos as boas-
vindas... Para o fazermos, ja os meninos e as meninas da catequese colocaram junto do
presépio os materiais com que trabalharam na catequese para poderem, cada vez mais,
crescer na fé (o Presidente pode mostrar alguns desses objetos e explicar o seu
significado para a catequese).

5. Catequista:
Cantemos: “Quant a alegria € p ara mim, Tua presenca!”.

6. Enquadramento do nascimento de Jesus na histéria
Neste momento, cada leitor vestindo os trajes semelhantes ao da época de Jesus, |€,
em voz bem alta, e pausadamente:

Leitor 1: Cerca de 750 anos depois da fundacéo da cidade de Roma, sendo César

Augusto imperador, e estando em paz todos os territérios que integravam o império
romano, nasceu Jesus.
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Leitor 2: Por volta do ano 30 do reinado de Herodes, rei da Judeia, numa época em que
0 Povo de Deus esperava ansiosamente a chegada do Messias-libertador, nasceu Jesus.

Leitor 3: “Mas tu Belém-Efrata, tdo pequena entre as familias de Juda, € de ti que me ha
de sair aquele que governara em Israel” — disse o profeta Miqueias. Foi numa pequena
cidade da Judeia chamada Belém, a terra do grande rei David, que Jesus nasceu.
Leitor 4: Maria e José tinham ido de Nazaré a Belém para se recensearem... Nao
encontraram lugar na hospedaria e encontraram abrigo nos arredores da cidade, numa
pequena gruta onde, de noite, os pastores guardavam os seus rebanhos... Foi ai que
Jesus nasceu.

Leitura do Evangelho: Lc 2,1-20

O Presidente dirige-se a estante onde esta a Biblia; duas criangas pegam nos casticais
com as velas e erguem-nos. A leitura pode ser dialogada.

Presidente:

Sabeis que é nos Evangelhos que nos encontramos as indicagées mais completas
sobre Jesus. Vamos ouvir o que nos diz o evangelista Lucas sob esse momento téo
importante da histéria do mundo e da humanidade, o momento em que Jesus, feito bebé
pequenino, chegou ao nosso mundo...

Leitores (em unissono):
“Escutemos a Boa Nova”.

Presidente:
O Senhor esteja convosco.

Assembleia:
Ele esta no meio de nos.

Presidente:
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo S&o Lucas.

Assembleia:
Gléria a vos, Senhor.

Presidente:

“Naqueles dias, saiu um édito da parte de César Augusto
para ser recenseada toda a terra.

Este recenseamento foi o primeiro que se fez,

sendo Quirino governador da Siria.

Todos iam recensear-se, cada qual a sua propria cidade.
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Também José, deixando a cidade de Nazaré, na Galileia,

subiu até a Judeia, a cidade de David, chamada Belém,

por ser da linhagem de David, a fim de se recensear com Maria,

sua esposa, que se encontrava gravida.

E, quando eles ali se encontravam,

completaram-se os dias de ela dar a luz,

e teve o seu filho primogénito,

gue envolveu em panos e recostou numa manjedoura,

por ndo haver lugar para eles na hospedaria.

Na mesma regido encontram-se uns pastores

gue pernoitavam nos campos,

guardando os seus rebanhos durante a noite.

Um anjo do Senhor apareceu-lhes,

e a gloria do Senhor refulgiu em volta deles;

e tiveram muito medo.

O anjo disse-lhes:

«N&o temais, pois anuncio-vos uma grande alegria,

que o sera para todo o Povo:

hoje, na cidade de David, nasceu-vos um Salvador , que é o Messias Senhor .
Isto vos servira de sinal:

encontrareis um menino envolto em panos

e deitado numa manjedoura».

De repente, juntou-se ao anjo uma multiddo do exército celeste,
louvando a Deus e dizendo:

«Gldria a Deus nas alturas e paz na terra aos homens de boa vontade».
Quando os anjos se afastaram deles em direcao ao céu,

0s pastores disseram uns aos outros:

«Vamos a Belém ver o que aconteceu e que o Senhor nos deu a conhecers.
Foram apressadamente e encontraram Maria,

José e 0 menino deitado na manjedoura.

Depois de terem visto,

comecaram a divulgar o que lhes tinham dito a respeito do menino.
Todos 0s que ouviram se admiravam do que Ihes diziam os p astores”.

Palavra da salvacéo.
8. Catequista:

Festejemos esta noite abencoada, durante a qual nos nasceu o salvador, entoando o
cantico: “Noite feliz, Noite feliz .”
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9. Reflexado

Presidente:

Vamos olhar para esta imagem do Menino Jesus e imaginar que estamos a olhar esse
Menino de carne e 0sso que nasceu em Belém numa gruta de animais, conforme a
descricao do evangelista Lucas que acabamos de ouvir...

O que é que esse Menino, deitado numa manjedoura, nos diz?

1)

2)

3

Antes de mais, pensemos que Ele é Deus, o Deus que veio visitar-nos... Sabeis
porque é que Ele, apesar de ser Deus, quis vir ao nosso mundo, feito bebé pequenino,
sem for¢a e sem poder, cheio de fome e de frio, completamente dependente de Maria
e de José?

Deixar as criangas pronunciarem-se.

Sabeis bem a resposta: Deus fez isto, Deus desceu ao nosso encontro, porque
gosta muito de nos. Ele ama todos os homens e mulheres que caminham no mundo,
ele ama muito cada um de noés... Por isso, veio encontrar-se connosco, veio ao meio
de nés. Quando gostamos muito de alguém somos capazes de fazer tudo para estar
com essa pessoa, para lhe dar a mao, para a ajudar, para estar ao seu lado... Foi
isso que fez Deus vir ao nosso mundo: o0 seu grande amor por nos.

Mas ha outra coisa que nos impressiona muito quando olhamos para esse Menino
gue esta deitado na manjedoura dessa pobre gruta de pastores... O que sera?
Deixar as criangas pronunciarem-se.

E a sua pobreza, a simplicidade com que Ele nos aparece. Nessa gruta, o frio entra
por todos os lados; ndo ha um aquecedor, nem brinquedos, nem sequer uma caminha
guente e cOmoda... E, em lugar de ter gente importante a sua volta, a recebé-lo e a
admira-lo, s6 tem, a espreitar para dentro da gruta, uns pobres pastores, cheios de
sono e com roupas sujas... Ele ndo podia ter nascido num paléacio de um rei poderoso,
ter roupas quentinhas e estar rodeado de pessoas poderosas e importantes? Porque
€ que Deus apareceu assim, nesta pobreza, nesta miséria?

Deixar as criangas pronunciarem-se.

Porque Ele, desde o primeiro instante da sua estadia na terra, queria dizer aos pobres,
aos pequenos, aqueles que eram desprezados e marginalizados que Deus gostava
muito deles e queria ajuda-los, que Deus os achava muito, muito importantes e queria
ajuda-los a ser felizes... Nao acham que € bom ter um Deus que se preocupa com 0s
pobres, com os pequenos, com aqueles que nada tém, com aqueles que 0s outros
desprezam e criticam?

Deixar as crian¢as pronunciarem-se e conduzi-las para concluir:

O Menino para quem estamos a olhar — esse Menino que nasceu na gruta de animais,

em Belém — ainda néo fala; contudo, ja esta a dizer-nos quem € Deus e como é que Ele
€... Jaesta adizer-nos que Deus ama os pobres, os pequenos e que quer salva-los...
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Mas esse Menino vai crescer; e, um dia, vai comecar a percorrer as aldeias e cidades
da sua terra... Vai cruzar-se com muitos homens e mulheres, vai parar a falar com
eles e a contar-lhes histérias sobre Deus e sobre a Vida... Vai dizer-lhes como é que
eles devem viver para serem felizes e para terem Vida verdadeira; vai dizer-lhes como
€ que eles devem construir o mundo para que todos os homens e mulheres possam
viver livres e felizes... Vai mostrar-lhes, com os seus gestos de amor, de bondade, de
acolhimento, de perdao, como é que Deus nos prop&e que nés vivamos...

E nos precisamos de ouvir o que esse Menino — depois ja crescido — nos vai dizer e
ensinar... Precisamos de andar com Ele, de aprender com os seus gestos de amor,
de nos tornarmos seus discipulos e seus seguidores.

N&o percamos de vista 0 Menino Jesus... Quando Ele sair do presépio, vamos atras
dele e vamos pedir-lhe que nos ensine a viver bem, a fazer coisas boas, a construir
um mundo mais bonito e mais feliz... E que foi para isso que Ele veio visitar-nos, que
Ele veio bater & porta do nosso mundo, da nossa casa e da nossa vida.

10. Catequista:

11.

Com alegria exultemos cantando: “Hoje na terra, nasce o amor

Preces

Catequista: Este Menino que vemos no presépio €, como ja sabemos, Deus que veio
ter connosco... Ele quer escutar-nos, Ele quer conhecer as nossas necessidades e
problemas, Ele quer cuidar de nos, das nossas familias e do nosso mundo... Vamos,
entdo, apresentar-lhe as nossas preces, 0s nossos pedidos, a nossa oracao, dizendo:

Jesus, sé a luz que ilumina 0 nosso coracao e 0 Nosso mundo!

Pais, alternando com as criancas:

Leitores 1. Jesus, queremos pedir-te por todos os homens e mulheres do mundo inteiro:
faz que todos sintam vontade de te acolher, de te escutar, de aprender contigo, de te
abrir a porta do seu coracgdo, da sua vida, da sua casa... Oremos:

Jesus, sé a luz que ilumina 0 nosso coracao e 0 Nosso mundo!

Leitores 2. Jesus, queremos pedir-te por todos 0s pequeninos — as criancas, 0s pobres,
agueles que ndo tém ninguém, os que vivem na rua, aqueles que nao tém trabalho nem
pao: fa-los sentir que tu gostas muito deles e queres ajuda-los a encontrar Vida e felicidade

sem fim... Oremos:

Jesus, sé a luz que ilumina 0 nosso coracao e 0 Nnosso mundo!
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Leitores 3. Jesus, queremos pedir-te por todos aqueles —homens, mulheres, criancas
— que sao vitimas do 6dio, da violéncia, da injustica: ajuda-os a terem a coragem de lutar
contra aquilo que os destrdi e os faz sofrer... Oremos:

Jesus, sé a luz que ilumina o nosso coracdo e 0 nosso mundo!

Leitores 4. Jesus, queremos pedir-te por todos aqueles que magoam 0s outros, que
escolhem caminhos de egoismo e de maldade: faz com que eles escutem a tua mensagem
de amor e paz e sintam vontade de viver de uma forma diferente, convertidos a uma vida
nova e melhor... Oremos:

Jesus, sé a luz que ilumina o nosso coragdo e 0 nosso mundo!

Leitores 5. Jesus, queremos pedir-te pelas nossas familias — 0s nossos pais, 0S N0Ss0s
irmaos, 0s nossos avos: faz que em nossa casa haja sempre amor e paz, partilha e bom
entendimento... E faz com que nunca nos falte o pao, a salde e tudo aquilo de que
necessitamos para viver como pessoas felizes... Oremos:

Jesus, sé a luz que ilumina o nosso coracdo e 0 nosso mundo!

Leitores 6. Jesus, queremos pedir-te por aqueles que trabalham contigo para mudar o
mundo, para o tornar melhor: faz com que nunca lhes falte a coragem de lutar, de se
esforcar, de serem sinais vivos do teu amor e da tua paz no meio dos outros homens e
mulheres... Oremos:

Jesus, sé a luz que ilumina o nosso coracdo e 0 nosso mundo!

Leitores 7. Jesus, queremos pedir-te por aqueles que estédo doentes: cuida deles, anima-
0s, da-lhes forca, da-lhes vida... Oremos:

Jesus, sé a luz que ilumina o nosso coracdo e 0 nosso mundo!

Pode pedir-se aos presentes que acrescentem outras preces; tenha-se em conta as
necessidades e a vida da comunidade de fé.

Presidente:

Senhor Deus, escuta os pedidos que te dirigimos diante da imagem do teu Filho Jesus...
E ajuda-nos a escutar, todos os dias da nossa vida, aquilo que Ele tem para nos dizer e
ensinar sobre ti e sobre esse mundo novo que tu nos chamas a construir... Ele que é
Deus contigo, na unidade do Espirito Santo.
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12. Adoracéo do Menino
O catequista coloca junto da imagem do Menino uma bandeja enfeitada, sobre a qual
instala a Coroa do Advento que tirou do cesto com as ofertas.
Cada crianca vai ajoelhar-se junto da imagem do Menino, vai por a sua mao na do
Menino e fica assim uns instantes.
O catequista pede as criangas que agradecam ao Menino a sua visita e lhe digam que
guerem acolhé-lo, querem ouvir a mensagem que Ele veio trazer, querem segui-lo para
aprender com Ele a viver bem e a ser feliz.
Depois, cada crianca deixa, na bandeja, o cartdo que preparou para Jesus. As criancas
convidadas sao solicitadas para ir, também, junto do Menino e oferecer-lhe um cartao
gue é providenciado pelo catequista.

Podem cantar-se alguns canticos de Natal, enquanto decorre este momento de “adoracao”
do Menino, ou escuta-los em gravagao.

Deve distribuir-se aos participantes — primeiro aos pais e convidados, pelas criangas, e
depois, do catequista as criancas - uma “recordacao” deste encontro com Jesus (uma
imagem de Jesus ou do presépio, ou qualquer outra lembranca apropriada), com sentido
espiritual e a seguinte anotacao:

—— Para guardar na memoria e no coracio

Jesus nasceu p ara nos salvar , reconciliando-nos com Deus.
Jesus nasceu para ser o nosso modelo de santidade.
Jesus nasceu para que nos fossemos feitos filhos e filhas de Deus.

Em toda a sua vida, Jesus mostra-nos como viver: imitando-o, orando com Ele,
vivendo a pobreza e o despojamento, sem medo das dificuldades.

No estabulo em que nasceu e na simplicidade das suas primeiras visitas, os
pastores, se mostra toda a Gléria de Deus.

(ClgC 457-459, 525, adaptado).

No final, é entregue a lembracga — pelos pais — ao catequista e ao Presidente.
Segue-se o convivio. Combina-se com as familias a entrega dos bens recolhidos.
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CATEQUESE ©

«ESTE E O MEU FILHO MUITO AMADO, NO
QUAL PUS TODO O MEU AGRADO »
Mt 3, 17

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O Batismo de Jesus
Os quatro Evangelhos candnicos referem o Batismo de Jesus, no rio Jordao (cf. Mc 1,9-
11; Mt 3,13-17; Lc 3,21-22; Jo 1,31-34). No essencial, as diversas narragoes coincidem:
Jesus apresentou-se a Jodo para ser batizado; na altura em que sala da agua, Jesus
recebeu o Espirilo Santo; e, nesse momenta, uma voz vinda do céu dava testemunho de
gue Jesus era o Filho muito amado de Deus.
No Evangelho segundo Mateus, hé um elemento importante que néo aparece nos outros
Evangelhos... Antes do Batismo, Jo&o e Jesus dialogam scbre o sentido daquele gesto.
Nesse dialogo, Jodo manifesta a sua estranheza por Jesus querer ser batizado (“Eu &
gue tenho necessidade de ser batizado por ti, e tu vens a mim?” — Mt 3,14); e Jesus
explica o que ¢ leva a dar aquele passo: “Convém que cumpramos assim toda a justiga”
(Mt 3,15). Esta passagem, da auteria de Mateus, & certamente uma forma de responder
as questdes que o Batismo de Jesus suscitava entre os crentes dos primeiros tempos:
se o Batismo de Jo&o estava ligado ac perdao dos pecados e ao compromisso com uma
vida nova, porque é que Jesus quis submeter-se a este rito? Ele, que néo tinha pecado,
precisava disso?
A resposta que Mateus coloca na boca de Jesus explica porque é que Ele quis receber
esse Batismo de peniténcia: para que se cumpra toda a justiga... Jesus nao utiliza,
aqul, palavra “justiga” no sentido que lhe damos habitualmente (dar a cada um o que lhe
pertence); mas uliliza-a, come o faziam os judeus piedoses da época, para designar o
cumprimento da vontade de Deus. Assim, Jesus “deve’ ser batizado para gue se cumpra
o projeto do Pai, o seu designio de salvagéo para os homens. As palavras de Jesus
expressam a sua adeséo ao projeto do Pai, que o levara a entregar a propria vida para
que o pecado seja vencido.
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Como & que o Batismo de Jesus se relaciona com a realizacdo do projeto salvador de
Deus no sentido de vencer esse pecado que escraviza e oprime os hemens? Ao ser
batizado no rio Jordao, Jesus nao tinha pecados pessoais a lavar; mas, o seu gesto
mostra que Ele tinha como misséo comecar a lavar os pecados do mundo. Ao mergulhar
naquela agua, Ele tomou sobre si as nossas faltas para as vencer, para as afagar naquela
agua. Foi por nés que Ele quis ser submetido ao Batismo. Ao receber este Batismo de
peniténcia e de perdao dos pecados, Jesus solidarizou-se com o homem limitado e
pecador, assumiu a sua condigao, colocou-se ao lado dos homens para os ajudar a sair
dessa situacgéo e para percorrer com eles o caminho da libertagédo, o caminho da Vida
plena. Esse era o projeto do Pai, que Jesus cumpriu integralmente. Comegou a cumpri-
lo nas margens do rio Jorddo; ird completa-lo na cruz, na colina do Gélgota.

Depois desta explicagdo, ja entendemas melhor os outros elementos que as descrigbes
do Batismo de Jesus — comuns aos trés Sindpticos — nos apresentam: os céus aberlos,
o Espirito que desce em forma de pomba e a voz do céu. Trata-se de uma simbologia
muito rica, com raizes no Antigo Teslamento e na catequese judaica, que explicita bem
a identidade e a missao de Jesus.

A abertura do céu (cf. Mt 3,16; Mc 1,10; Le 3,21) significa a unido da terra e do céu. A
imagem inspira-se, provavelmente, em Is 63,15-19, onde o profeta pede a Deus que
“abra 0s céus” e desga ao encontro do seu Povo, refazendo essa relagio que o pecado
do Povo interrompera. Desta forma, os evangelistas anunciam que a atividade de Jesus
(que consiste em eliminar o pecade do mundo) vai reconciliar o céu e a terra, vai refazer
a comunhao entre Deus e 0s homens.

A pomba que desce sobre Jesus (cf. Mt 3,3,16; Mc 1,10; Lc¢ 3,22; Jo 1,32) e,
evidentemente, o Espirita Santo que o Pai derrama sobre Jesus e o capacita para a
missé&o. Alias, na catequese judaica a pomba evocava o Espirito de Deus que, no inicio,
de tudo, pairava sobre as aguas primordiais (cf. Gn 1,2). Unindo o tema da ungao do
Espirito com a criagao, o simbolo revela qual era a misséo que o Pai confiou ao seu Filho
e que Jesus ia concretizar sob a agao do Espirito Jesus: dar inicio a uma nova criagéo,
a uma nova humanidade.

Temos, finalmente, a voz do céu (cf. Mt 3,17; Mc 1,11; Lc 3,22). Trata-se de uma farma
muito usada pelos Aabbis de Israel para expressar a opiniao de Deus acerca de uma
pessoa ou de um acontecimento. Essa voz testemunha que Jesus & o Filho amado de
Deus; e fa-lo com uma férmula tomada de um dos canticos do “Servo de Jahwéh” (cf. Is
42,1) - o profeta a quem Deus confiou uma misséo universal, mas que, para obedecer
integralmente ao mandato de Deus, conhecera o sofrimento, a perseguigéao e a morte...
A jungio destes dois temas (o da filiagdoe divina de Jesus e o do “Servo de Jahwéh”)
sugere que Jesus é o Filho amado que Deus enviou para apresentar ao mundo a Vida e
a salvagao; mas, apesar da sua condigao divina, Jesus nao veio para percorrer umcaminho
triunfal, entre aplausos, honras e glorias: veio para cumprir, com obediéncia e amor, 0
projeto do Pai, um projeto que passa pelo sofrimento, pela cruz e pelo dom da vida.
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2. O significado do Batismo de Jesus
Ao ir ao encontro de Jodo para ser batizado no rio Jordao, Jesus da o primeiro passo
num caminho que o ird levar até Jerusalém, até a cruz... Esse caminho € o da realizagéo
do projeto de salvagdo de Deus em favor dos homens.
A concretizacdo desse projeto comegou, precisamente, com o gesto do Batismo... Ao
pedir para receber o Batismo de peniténcia que Joao propunha, Jesus nao estava a lavar-
se de qualquer pecado (Ele naoe tinha pecado); mas estava a solidarizar-se com as
fragilidades dos homens pecadores e a assumir sobre si esse pecado que era sua
missao eliminar. O seu Batisme no rio Jorddo é um gesto profétice, um gesto simbdlico,
que proclama a urgéncia de vencer esse pecado que escraviza os homens; e, a0 mesmo
tempo, mostra o compromisso de Jesus com esse objetivo. A partir daqui, Jesus ira
percarrer as aldeias e cidades da Palestina, mostrando a todos que o pecado escraviza
e destréi, mostrando que o pecado impede os homens de acederem a Vida verdadeira, a
vida livre de filhos de Deus. Da atividade de Jesus, o Filho de Deus que cumpre a vontade
do Pai, resultard uma nova criagéo, uma nova humanidade.
O Batismo de Jesus no rio Jordao &, também, o momento em que Jesus é investido da
missao. A presenga do Espirito, que desce sobre Jesus, revela que Ele tem a forga de
Deus para concretizar a missdo. Com Jesus — que tem em si a plenitude do Espirito —
comega a eramessidnica, o tempo em gue o “Ungido” de Deus (o Messias) vai inaugurar
uma nova realidade, vai criar uma humanidade nova.
O Batismo de Jesus é, finalmente, o momento em que a miss&o de Jesus se torna
ptblica. Aqueles que testemunham o seu Batisma ne rio Jordéao — e entre eles Joéo
Batista, gue disso darda um testemunho claro (cf. Jo 1,33-34) — constatam que Ele ¢ 0
Filho amado de Deus, que o Pai enviou ac mundo para concretizar o seu projeto de
salvacao e de Vida para os homens.

3. OBatismo de Jesus e o Batismo dos cristédos
O Batismo de Jodo nio corresponde exatamente ao Batismo cristao. O Batismo de
Jodo era um Batismo de peniténcia, em ordem & remissdo dos pecados; e o Batismo
cristdo é muito mais do que isso.
Contudo, podemos dizer gue o Batismo de Joao jé contém alguns elementos que depois
irao constar do Batismo cristao: a iniciativa € daquele que pede o Batismo; esta presente
o apelo a conversio; aquele que é batizado torna-se membro de uma comunidade {no
Batismo de Jodo, a comunidade dos que escutam o apelo & conversdo e passam a
esperar 0 “Messias” de Deus).
O Batismo cristdo é, fundamentalmente, ¢ momento de adesdo a Jesus Cristo e &
proposta de salvagéo de Deus que Jesus Cristo apresenta. Quem aceita receber o Batismo
cristdo escolhe Jesus Cristo, identifica-se com Ele, torna-se discipulo; na sequéncia,
recebe o Espirito que o torna capaz dessa Vida nova que Jesus lhe oferece e passa a
integrar a comunidade de Jesus (a comunidade daqueles que aderiram & salvagao de
Deus).

169



OBJETIVOS

Conhecer aquele que foi o primeiro passo da “vida pablica” de Jesus: o seu Batismo no
rio Jordao.

Compreender porque & que Jesus quis receber o Batismo de Joao.

Descobrir que, nesse dia, Jesus foi investido de uma missao: levar a salvagéo de Deus
ao encontro de todos os homens e mulheres.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

Esta catequese pretende ajudar as criangas a compreender que Jesus néao veio para
percorrer um caminho triunfal, entre aplausos, honras e glérias: veio para cumprir, com
obediéncia e amor, o projeto do Pai, um projeto que passa pela sofrimento, pela cruz e
pelo dom da vida e gque tem, como finalidade, levar a salvacao a humanidade.

A apresentagéo do Batismo de Jesus € o momento em que a misséo de Jesus se torna
publica. Agueles que testemunharam o seu Batismo no rio Jordao — e entre eles Jodo
Batista, constataram que Ele é o Filho amado de Deus, que o Pai enviou ao mundo para
concretizar o seu projeto de salvagao e de Vida para os homens. Deve procurar-se que
as criangas compreendam a solenidade deste momento e a sua importancia na vida de
cada cristdo. Para reforgar a experiéncia eclesial desta catequese, sendo oportuno, o
catequista pode convidar um sacerdote ou um didcono para orientar, consigo, a catequese.
Esta catequese procura que se estabele¢a uma relagéo entre o Batismo de Jesus —que
é um geslo profélico, que proclama a urgéncia de vencer esse pecado que escraviza 03
homens - e 0 compromisso de Jesus com esse objetivo, com a vontade do Pai, da qual
resultara uma nova criagdo, uma nova humanidade. Esta relagdo deve transmitir-se a
experiéncia das criangas, traduzida numa maior consciencializagio do que significa ser
batizado e da participacdo de cada cristédo na missao de Jesus. A Expresséo de Fé,
sendo possivel, deve ter lugar junto de uma pia batismal.

MATERIAIS

Vela de batizado;

Recipiente com agua para aspersao;

Disticos: «celebra-se o rito da “ordenacao’»; «"que & mais forte do que eu, diante do qual
ndo sou digno de me inclinar para lhe desatar as correias das sanddlias” (Lc 3,16)»;
«CONVErsao:;

Fotografias de batizados de criangas e de ordenagbes sacerdotais;

Poster com uma ilustracéo do Batismo de Jesus por Jodo Batista.

MUSICAS

“0 Senhor salvou-me” ou
“Anunciaremos teu reino”.
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Preparacao da sala:

Colocar no placar algumas fotografias de ordenagdes sacerdotais/diaconais, se possivel do
proprio convidado (também é possivel mostrar uma profecéo curta ou, existindo, um filme)
assim como, ne centro, um poster com uma flustragdo do Batismo de Jesus por Jodo
Batista. Sobre a mesa, coberta com um pano branco, a Biblia, uma vela de batismo e um
recipiente com dgua para aspersao.

I. EXPERIENCIA HUMANA

1. O catequista introduz o tema doe enconlro e o convidado:

Entéo, estao felizes a viver este tempo de Natal? Na dltima catequese, em que fizemos
uma experiéncia de fé com o Nascimento de Jesus, dissemos que a catequese nos vai
ajudar a escutar ainda melhar o que o Menino tem para nos dizer e ensinar. Como
sabeis, Jesus viveu uma infancia e uma juventude, tal como cada um de nos ja viveu ou
vai viver. E, tal como acontecera com cada um de vés, perante a vocagao que Deus Pai
tinha colocado ne seu coragédo, acabou por assumir grandes responsabilidades na
condugao do plano de Deus para a humanidade. Hoje para nos ajudar a descobrir como
é que isso aconteceu e o que significa para nés, temos um convidado, o sr.Pe./Diacono
(N... indicar o nome).

O sacerdole, depois de cumprimentar as criangas e, caso nao conheca, lthes perguntar
08 seus nomes, prossegue, chamando a atengdo do grupo de criancas para as fotografias
da ordenagdo sacerdotal/diaconal que jd estdo no placar. Desenvolve com as ctian¢as o
seguinte didlogo:

Por vezes hd, na vida das pesscas, certos momentos, ou certos gestos, ou certos
aconlecimentos que marcam o inicio de um caminho, ou @ compromisso com um projeto,
ou o assumir de uma missao. E um momento especial em que a pessoa, através daquele
gesto ou daquele acontecimento, aceita e assume uma determinada tarefa, uma tarefa
que ela vai desempenhar e que a vai comprometer ao longo de toda a sua vida. Eu
mesmo passo partilhar convosco a minha experiéncia. ..

Por exemplo: ja ouviram falar da “ordenagéao” de um sacerdote/diacono?

(Deixar as criang¢as pronunciarem-se; © convidado adapta a explicagdo conforme se
irate de um sacerdote ou de um didcono; se for o catequista a apresentar, centre-se na
ordenagdo sacerdotal, confarme indica o texto:)

A “ordenagéo” de um sacerdote é o rito (um “rito” & conjunto de cerimonias que fazem
parte de uma celebragao) através do qual um homem se tarna colaborador de Cristo na
condugdo e no governo do Povo de Deus.

Antes da “ardenagéo” o candidato ao sacerddcio deve ter tempo de preparagao (que
pode prolongar-se por varios anos) para a missao que lhe vai ser confiada.
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Quando esse tempo de preparagéo chega ao fim e se considera que aquele homem ja
esta preparado para essa missao, celebra-se o rito da “ordenagao”.

Quem preside a “ordenag¢ao” de um sacerdote é sempre um Bispo.

(O sacerdotefdidcono, sem se alongar, pode pariithar alguns pormenores da sua
experiéncia).

Durante a “ordenagéo”, o Bispo impde as maos sobre a cabega daquele homem que
foi escolhido para o sacerddcio, invoca sobre ele o Espirito Santo, e confia-lhe a
missdo de servir o Povo de Deus, de presidir a comunidade cristé, de celebrar a
Eucaristia, de perdoar os pecados e de anunciar o Evangelho de Jesus.

A partir desse momento, o sacerdote (ou “presbitero”, nome que era dado nas primeiras
comunidades cristés aqueles que eram encarregados de presidir e de orientar a
comunidade crista no seu caminho) gue foi “ordenado” pelo Bispo (ou que recebeu

o sacramento da “Ordem”) tem uma missao.

2. Paravalorizar a missdo do sacerdole/didcono na paroquia, prossegue o catequista:
A missao de servir o Povo de Deus. Ele vai desempenhar essa missao ao longo de toda
a sua vida, com total dedicacao. Foi ista que aconteceu, por exemplo, ao Padre/diacono
N...., que esta aqui connosco, assim como (indicar o/os sacerdoles que servem a
comunidade). um dia, ele foi “ordenado” pelo Bispo para o servigo da nossa comunidade
ou de outra comunidade crista que o Bispo entenda confiar-lhe.
Portanto, na vida de algumas pessoas hd momentos e gestos especiais, nos quais se
assumem determinadas missfes e compromissos. Esta misséo, que aprendemos com
a experiéncia do Padre/diadcono (N...), tem uma relagéo muito proxima com a missao
que Jesus nos vai mostrar hoje. O Catecismo da Igreja Catdlica diz-nos: «E afungéo do
mesmo sacerdote, Jesus Cristo, que o ministro (o sacerdote) desempenha em virtude
da consagragéo sacerdotal que recebeu, goza do direito de agir pelo poder do proprio
Cristo que representas (ClgC 1548).
Hoje, no nosso encontro de catequese, vamos falar de um momento da vida de Jesus a
partir do qual Ele comegou a assumir a sua misséo. Esse momento ficou marcado
por um gesto: o seu Batismo no rio Jordao.

Il. PALAVRA

1. Apontande no placar o poster com a ifustragdo do Batismo de Jesus, o catequista
continua:
Por volta do ano 28 (quando Jesus tinha pouco mais de trinta anos), Joao Batista
apareceu junto do rio Jordéo, a dizer as pessoas que estava a chegar o tempo
em que Deus ia intervir na histéria dos homens e comecgar a construir um mundo
novo...

172



Essa intervengédo de Deus no mundo iria ser feita — dizia Jodo — por alguém: “que &
mais forte do que eu, diante do qual ndo sou digno de me inclinar para lhe desa-
tar as correias das sandalias” (Lc 3,16).

Sacerdote/didcono:

Sabeis a quem é que Jodo se referia, ndo é verdade?

(Deixar as criangas pronunciarem-se.) Claro que se referia a Jesus. Jodo dizia a todas
as pessoas gue estavam interessadas em ver surgir esse mundo novo que deviam
preparar-se para ele através da uma “conversao”.

Catequista:

“Converter-se” era, para Jodo, mudar a vida, deixar o pecado, a maldade, a
injustiga, a violéncia, os roubos e passar a viver de acordo com as indicacées de
Deus, cumprindo as suas tarefas, respeitando 0s outros, procurando ajudar os
necessitados, fazendo o bem a todos...

Como “sinal” de que as pessoas estavam dispostas a mudar de vida, Jo&o pedia-lhes
gue se deixassem batizar no rio Jordao...

O sacerdote/didcono recorda as criangas o significado da dgua:

Sabeis que a dgua serve para lavar e purificar, Assim, através desse gesto de se lavarem
no fio Jordao, as pessoas mostravam gque queriam lavar-se do mal e do pecado e comegar
a viver uma vida nova, uma vida limpa e pura.

Um dia em que Jodo Batista estava a falar as pessoas e a pedir-lhes que fizessem esse
gesto de purificagfo, apareceu-lhe Jesus e pediu-lhe para ser, também, batizado. Este
episodio é narrado pelo evangelista Mateus (Mt 3,13-17):

O catequista convida o grupoe para escutar a leitura (de pé, em silencio:)

Convidado/Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criancas:

Ele esta no meio de nés.
Convidado/Catequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Mateus.
Criangas:

Glaria a Vés, Senhor.

Convidado/Catequista:

“Entao, Jesus veio da Galileia ao Jorddo ter com Jodo,

para ser batizado por ele.

Jodo opunha-se, dizendo:

«Eu & que tenho necessidade de ser batizado por ti, e Tu vens a mim?»
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Jesus, porém, respondeu-lhe:

«Deixa por agora. Convém que cumpramos assim toda a justica».
Jodo, entdo, concordou.

Uma vez hatizado, Jesus saiu da dgua

e eis que se rasgaram as ceéus,

e viu o Espirito de Deus descer como uma pomba e vir sobre Ele.

E uma voz vinda do céu dizia:

«Este é 0 meu Filho muito amado, no qual pus todo o meu agrado»".

Convidado/Catequista:
Palavra da salvagao.
Criangas:

Gloria a vos, Senhor.

2. O convidado prassegue, explicando as criangas:
O batismo que Joao convidava as pessoas a fazer significava que elas estavam
dispostas a deixar os seus pecados — as suas maldades - e a comegar uma vida
nova. E Jesus? Ele tinha pecados, Ele fazia maldades? O aparecimento de Jesus no
rio Jordéo a pedir para ser batizado parece uma coisa estranha, nfo ¢ verdade? Ele era
Deus: Deus fara pecados? (Deixar as crian¢as pronunciarem-se.)
Claro gue n&o... Jesus nio tinha pecados, ndo fazia maldades, nao fazia mal a
ninguém. Entio, porque ¢ que Ele queria receber esse batismo?(Deixar as crian¢as
pronunciarem-se.)
O convidado continua:
Jesus ndo tinha pecadas, mas a sua missao — a missédo que Deus, o seu Pai, lhe
tinha confiado — era acabar com os pecados e levar os homens a deixarem de
cometer injusticas, violéncias, maldades. E isso que Jesus tenta dizer a Jodo, quando
Jodo acha estranho que Jesus lhe pega para o batizar: “Deixa por agora. Convém
que cumpramos assim toda a justiga”.

A frase significa: “O plano de Deus (a justica de Deus) é que o pecado desapareca;
e Eu tenho de realizar esse plano, comegando, desde agora, neste rio, a lavar os
pecados da humanidade. O gesto de ser batizado significa que Jesus queria pegar
em todos os pecados dos homens e lava-los naguela agua, afoga-los num rio que era
importante para aquele povo!

Ao ser batizado por Jodo no rio Jorddo, Jesus estava a comegar a cumprir a
misséo que Deus lhe tinha confiado: acabar com o pecado que destréi os seres
humanos e que estraga o mundo. O evangelista Mateus diz que, naquele momento
“se rasgaram os céus”... ¢ uma forma muito poética e muito bonita de dizer que, pela
acéo de Jesus — que veio eliminar o pecado da vida dos homens — Deus e a humanidade
j& nao estavam afastados um do outro, ja podiam encontrar-se outra vez.
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Q catequista reforga esta mensagem:

Vejamos quando nds, seres humanos, fazemos coisas erradas, é como se
disséssemos a Deus que nao queremos nada com Ele nem com as indicagdes
que ele nos da

E como se virdssemos as costas a Deus e nos recusassemos a falar com Ele
Mas se Jesus desiroi esse pecado que nos afasta de Deus, podemos outira vez
encontrar-nos com Deus e voltamos a escutar e a acolher as propostas que Deus
nos faz.

QO convidado prossegue:

Depois de receber este batismo no rio Jordaoe, Jesus comegou a cumptir a sua missao.
Jé sabeis qual &, ndo é verdade? (Deixar as criangas pronunciarem-se.)

E fazer com que o pecado desapareca da vida dos homens: é fazer com que a humanidade
passe a viver de uma forma nova, de uma forma que traga Vida e felicidade ao mundo &
avida de cada ser humano. Para desempenhar essa misséo, Jesus recebe o Espirito
Santo: “viu o Espirito de Deus descer como uma pomba e vir sobre Ele”.

O catequista reforca.

Ja sabeis, tamhém, que o Espirito Santo é a for¢a de Deus, a Vida de Deus que
esta presente naqueles a quem Deus confia uma missfo, como aconteceu com
os profetas ou com 0s reis do Antigo Testamento.

O convidado prossegue, enquanto o catequista coloca no placar as fotos de batizados:
O Espirito Santo vai permanecer em Jesus € acompanha-lo ao longo do seu caminho,
assistindo-o e dando-lhe forga para que Ele pudesse levar até ao fim a misséio que Deus,
seu Pai, Ihe tinha confiado. Todos nds fomos, um dia, batizados, ndo é verdade? (Deixar
as criangas pronunciarem-se.)

O nosso batismo nao foi igual ao que Jesus recebeu naquele dia em que foi ter com Joao
ao rio Jordao, embaora os dois tenham alguns elementos comuns. .. O nassa batismo —
o batismo que os cristdos recebem — €, principalmente, 0 momento da nossa adeséao a
Jesus: «& o momento em que nés dizemos (ou em gue 0S NOSS0S Pais ¢ 0S NOSS0S
padrinhos dizem, em nosso nome) que queremaos ser discipulos e seguidores de
Jesus, que queremos fazer parte da sua comunidade, que gueremos viver de
acordo com esse projeto de vida que Jesus nos veio propor:.

Q catequista convida o grupo registar no Didrio, nas pdqinas desta catequese «0 nosso
batismo fez-nos membros de uma familia muito grande, que esta espalhada
pelo mundo inteiro: a familia dos seguidores de Jesus. A essa familia nés
chamamos Igreja.»
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O convidado continua:

Ao sermos batizados também noés, recebemos o Espirito Santo, a Vida e a forga de
Deus. Tornamo-nos, assim, capazes, de seguir Jesus, de acolher 0s seus ensinamentos
e de os viver, e mesmo de dar testemunho de Jesus no meio das outras pessoas. Pelo
Espirito, recebemos a forga para vivermos como cristédos. Mais uma vez, o Catecismo da
Igreja Catdlica diz-nos que «O povo eleito foi constituido por Deus “como um reino de
sacerdotes e uma nagao consagrada» (Ex 19, 6; s 61, 6),e foi o batismo que nos abriu
as portas desse reino, a Igreja.

Ao aderirmos a Jesus e & sua proposta, ao crermos nele, evidentemente também dizemos
“nao” ao pecado e a maldade e propomao-nos viver bem, de acordo com as indicagoes de
Jesus, Nesse aspeto — o dizer “nda” ac pecado — o batismo cristdo tem semelhang¢as
com o batismo de Jo&o.

IIl. EXPRESSAO DE FE

1. A Expressdo de Fé deve realizar-se a volta da pia batismal. O catequista tem junto a si
tma pequena mesa sobre o qual estd um recipiente com dgua para aspersao.

RENUNCIAGAO E PROFISSAO DE FE DO BATISMO (adaptado)
Convidado/celebrante: Caros amigos: Pelo sacramento do Batismo, haveis recebido
do amor de Deus uma vida nova, pela dgua e pelo Espirito Santo. Na vossa tamilia, com
0s vossos padrinhos, com os catequistas, tendes aprendido a, na fé, que essa vida
divina seja defendida do pecado que nos cerca e nela cresca, de dia para dia, uma fé
mais forte. Guiados pela fé, recordai o vosso Batismo e renunciai, de novo, ao pecado e
professai a vossa fé em Jesus Cristo, que é a fé da Igreja, na qual fomos batizados.
Dizei-me, pois:

Celebrante: Renunciais ao Pecado para viverdes na liberdade de Filhos de Deus?

Criangas e catequista: Sim, renuncio.

Celebrante: Renunciais as sedugdes do mal para que o pecado vos néo escravize?
Criancas e catequista: Sim, renuncio.

Celebrante: Renunciais a Satands, que & o autor do mal e o pai da mentira?
Criangas e catequista: 5im, renuncio.

Celebrante: Credes em Deus, Pai todo-poderoso, criador do céu e da terra?
Criangas e catequista: Sim, creio.

Criangas e catequista: Credes em Jesus Cristo, seu tnico Filho, Nosso Senhor, que
nasceu da Virgem Maria, padeceu e foi sepultado, ressuscitou dos mortos e esta sentado
a direita do Pai?
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Criangas e catequista: Sim, creio.

Celebrante: Credes no Espirito Santo, na santa Igreja catélica, na comunhéo dos santos,
na remissao dos pecados, na ressurreigdo da carne e na vida eterna?

Criangas e catequista: Sim, creio.

Celebrante: Esta é a nossa fé. Esta & a fé da Igreja, que nos gloriamos de professar,
em Jesus Cristo, Nosso Senhor.

Todos: Amen.

Convidado:

Vamos agradecer a Jesus o gesto que Ele teve no rio Jordde, quando tomou os pecados
e as maldades de todos os homens e mulheres para os afogar nessa dgua que lava e
purifica. E vamos pedir-lhe que continue, connosco, a combater o mal, esse mal que nos
destrdl, que nos torna infelizes, que faz sofrer tantas pessoas no nosso mundo.

Céntico: “Q Senhor salvou-me” ou “Anunciaremos teu reina”,

Catequista: Esta agua que vai ser aspergida sobre nés vai-nos recordar o dia em que
fomos batizados e em que ficamos a pertencer a essa grande familia dos que pertencem
a Jesus... Aparlir desse dia somos chamados a seguir Jesus, a escuta-lo, a lutar contra
o mal, a viver de acordo com as indicagdes de Deus. Esta Agua é um sinal dessa vida
nova que Deus nos oferece e que nds queremos viver, com Jesus.

O celebrante asperge a dgua sohre 0s presenies.

Catequista:

Jesus,

quando nés fomos batizados, ficamos, desde esse dia,

afazer parte da grande familia dos que querem seguir-te.

Hoje, mais crescidos e mais responsaveis,

queremos dizer-te que estamos muito felizes por fazer parte desta comunidade
gue junta numa grande familia de irm&os e de irmés

todos aqueles que te seguem e querem viver aquilo que tu ensinas.

Nds sabemes que o teu Pai te entregou a missao de criar um mundo novo,

um mundo onde nao exista egoismo nem maldade

e onde todos os homens e mulheres, se ajudem, se amem e sejam livres e felizes...
E nds queremos parlicipar desse projeto,

MNés, que um dia fomos batizados, queremos dizer-te:

conta connosco, Jesus.

Canta-se de novo o cantico proposto, na integra.
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2. Compromisso
O catequista recorda: Ao ser batizado por Jo&o no rio Jord&o, Jesus estava acomegar a
cumprir essa missao que Deus Ihe tinha confiado: acabar com o pecado que destrdi os
seres humanos e que estraga o mundo. Como indica a nossa sintese:

—— Para guardar na memoria ¢ no coracio —

O batismo de Jesus € o inicio da sua vida publica. Joao Batista hesita mas
Jesus insiste e recebe o batismo. O Espirito Santo desce sobre Jesus e uma
voz do Céu proclama que Ele é «o meu Filho muito amado», portanto, o
Messias de Israel e o Filho de Deus. O batismo de Jesus significa a aceitagao
da sua missio, a aceitagdo da vontade do Pai. Pelo batismo, o cristdo renasce
da agua e do Espirito, com Jesus, para se tornar filho de Deus Pai e «viver
numa vida nova» (Rm 6, 4).

(ClgC 535 — 537 adaptado)

Como Jesus, queremos reafirmar a nossa vontade de aceitar a missao que Jesus nos da
e aceitar, com Ele, a vontade do Pai. Esta semana, vamos pensar naquilo que, por
vezes, nos afasta de Jesus, no pecado a que acabamos de renunciar. Vamos esforgar-
nos por aprender a crer pensando, todos os dias, naquilo que fazemos de errado e que
devemos emendar. E rezamos, a noite: «Senhor, contigo e longe do mal, quero viver uma
vida nova», tal estd indicado no vosso Diario.
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CATEQUESE 10

O REINO DE DEUS CHEGOU"

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. Jesus regressou a Galileia,

apos a priséo de Jodo Batista (ano 28) e foi habitar em Cafarnaum (cf. Mt 4,12-17), uma
cidade na margem do Mar da Galileia ou de Tiberiades. Foi por essa altura que Ele, para
concretizar a missao que o Pai lhe tinha confiado, comegou a percorrer a Galileia, dizendo:
«Completou-se o tempo e o Reino de Deus esta préximo: arrependei-vos e acreditai no
Evangelho»” (Me 1,14-15).

Aexpressédo “Reino de Deus” é uma expressao-chave nos Evangelhos sindpticos. Aparece
50 vezes em Mateus (a maior parte das vezes na forma “Reino dos céus”), 15 vezes em
Marcos e 40 vezes em Lucas. Jesus parece ter associado a chegada desse "Reino” com
a sua pessoa e com o seu ministério.

2. O “Reino” anunciado por Jesus
O "Reino de Deus" vai ser, doravante, o niclea central da sua pregagéo, a sua convicgao
rmais profunda, a paixao que animava toda a sua atividade, o projeto que Ele queria ver
realizado na Galileia, em Israel e em todas as nagdes. De acordo cam Lucas “Jesus ia
de cidade em cidade, de aldeia em aldeia, proclamando e anunciando a Boa-Nova do
Reino de Deus” (Lc 8,1).

a) Um Boa noticia langamente esperada
O “Reino de Deus” era uma realidade que recalhia e concentrava as aspiragtes mais
profundas de Israel... Esse povo que conhecera, ac longo da histéria, tantos momentos
de opressao e de escravidao, esperava o dia em que o Deus libertador vencesse as
forgas da escraviddo e da morte. Ora, de repente, apareceu Jesus a anunciar que
tinha chegado o momento da intervengao salvadora de Deus... Percorrendo essa
Galileia de gente pobre, desprezada, desiludida, Jesus dava a enlender que o Deus
libertador tinha vindo ao encontro do seu Povo para derrotar 0 mal e para dar inicio a
uma realidade totalmente nova de vida e de paz sem fim... E essa "Boa noticia”
anunciada pelas aldeias humildes da Galileia fez nascer uma aurora de esperanga no
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b)
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coragao de todos aqueles que se sentiam cansados, humilhados, afogados numa
treva onde o sol parecia nunca brilhar.

O que Jesus dizia e demonstrava, ndo apenas com palavras, mas também com
gestos concretos, é que Deus amava todos os seus filhos e filhas — mesma o0s
pecadores, mesmo aqueles que a religidoe oficial excluia e condenava; o que Ele dizia
& que Deus era um Pai cheio de hondade, que a todos queria salvar; o que Ele dizia
é que, diante de Deus, todos eram iguais em dignidade e que Deus até tinha um amor
especial pelos pobres e desprezados; o que Ele dizia € que as pessoas eram
infinitamente mais importantes do gue as leis e que nenhuma lei — por mais “santa”
que fosse — padia sobrepor-se ao amor e a misericérdia; e que Ele dizia € que Deus
se preocupava com cada um dos seus filhos e filhas e a todos queria oferecer a
possibilidade de viverem livres ¢ felizes; o que Ele dizia é que Deus queria acabar
com o mal que escraviza o homem e |he reuba a possibilidade de viver uma vida
digna, uma vida verdadeira. E as pessoas comegaram a descobrir que Deus néao era
um juiz intransigente e justiceiro, mas era um Pai cheio de amor, que queria a felicidade
de cada um dos seus filhos e filhas. .. “Deus ama-vos; Ele quer salvar-vos; Ele vem ao
V0SS0 encontro para vos apresentar uma proposta de salvagao, de Vida nova, de
liberdade” — dizia-lhes Jesus. Esta era, para todos aqueles que se cruzavam com
Jesus nas estradas poeirentas da Galileia, a melhor de fodas as noticias.

Esta visédo “nova” que Jesus apresenta vem-lhe, indubitavelmente, da sua propria
experiéncia de Deus, do seu conhecimento do “rosto” e do coragie de Deus, seu Pai.
Jesus sabia que o Pai era um Deus “com coragdo”, um Deus cheio de bondade e de
amor, um Deus capaz de se comover com o sofrimente de qualquer um dos seus
filhos e filhas, um Deus que apenas esta interessado na vida e na felicidade de cada
homem e de cada mulher... E era isto que Ele anunciava.

Como se constrdi o “Reino”?

Na perspetiva de Jesus, o combate de Deus n&o era contra os pecadores, mas era
contra o pecado que tudo destruia e aviltava, era contra o sofrimento que marcava
dramaticamente tantas vidas, era contra a maldade e a injustica nas suas multiplas
formas, era contra tudo o gue causasse dano ao ger humano e o impedisse de ter
Vida.

Jesus sabia que a Unica forma de destruir o mal era mudar os coragdes das pessoas. ..
Porisso, desde o inicio do seu ministério, Ele comecou a pedir aos que o escutavam
duas coisas: “convertei-vos” e “acreditai na Boa-Nova”. A "conversao” (“metanocia’)
traduz-se numa transformagao radical da prdpria existéncia, no assumir uma atitude
vital inteiramente nova; é uma mudanca de mentalidade, de consciéncia, de atitude,
de valores, de prioridades; & realizar uma viragem radical na prépria vida, prescindindo
do egoismo, do orgulho, da autossuficiéncia para nos voltarmos para Deus e para as
suas propostas. “Converter-se” é realizar uma inversio das prioridades, de forma que
Deus tenha a primazia, seja o centro da existéncia do homem. Por outro lado,



“acreditar’ na Boa Nova néo &, apenas, aceitar um conjunto de verdades sobre Jesus
e sobre a fé; mas €&, sobretudo, aderir a pessoa de Jesus, segui-lo nesse caminho do
amor e da entrega que Ele percorre, acolher o projeto que Ele traz; @ escular a
propesta de Jesus, acolhé-la no coragao, fazer dela o guia da prépria vida.,

A conversdo nao &, nesta perspetiva, um assunto meramente religioso, mas é um
compromisso com profundas consequéncias na ordem politico-social: a resposta
pessoal que cada homem ou cada mulher da ac desafio da conversio, acaba por ter
efeitos que extravasam o préprio individuo e que tém um inegavel impacto social. A
sociedade ressente-se sempre das atiludes dos individuos que a integram. Nasce,
em sequéncia, uma nova ordem social, que se rege pelos valores de Deus. Fol
a esse mundo novo — livre da injustiga, da opresséo, do egoismo, do pecado, da
maldade — que Jesus chamou “Reino de Deus”.

“Conversdo” e “adeséo ao projeto de Jesus” séo duas faces de uma mesma moeda:
a construgao de um homem novo, com uma nova mentalidade, com novos valores,
com uma postura vital inteiramente nova. Deste dinamismo nasce um povo que vive
de acordo com o dinamismo de Deus, um povo sobre o qual Deus reina, um povo que
se constrdi & volta de Deus e desse projeto de Vida que Ele nos desafia a assumir ¢
aviver.

Os pobres, destinatarios privilegiados do “Reino”

A Boa noticia da chegada do Reino de Deus é para todos, independentemente da sua
condigao ou classe social: todos os homens e mulheres sdo convidados a integrar
esse "mundo novo” que Deus quer propor aos seus filhos e filhas. No entanto, Jesus
tinha consciéncia de gque essa Boa noticia que fora enviado a anunciar iria ter um
impacto especial nos pobres, nos mais débeis, nos mais desprezados, nagueles que
ja n&o podiam confiar nos homens para sair da trisle situagao em que se encontravam.
E por isso que o evangelista Lucas p6e Jesus, no inicio do seu ministério a aplicar a
si préprio as seguintes palavra do Terceiro-1saias: “o Espirito do Senhor esta sobre
mim porgue ele me ungiu para anunciar a Boa Nova aos pobres, proclamar aos cativos
a libertagéo, dar acs cegos a vista, enviar em liberdade os oprimidos, proclamar o
ano da graga do Senhor” (Lc 4,20-21).

Na Biblia, em geral, os pobres sdo aqueles que sao privados de bens, de direitos e de
dignidade, mas que tém um coracéo simples e humilde, capaz de confiarem Deus e
de se entregar incondicionalmente nas suas maos. Trata-se, portanto, de uma categoria
ao mesmo tempo sociolégica e religiosa. E a estes que, de forma privilegiada, se
destina o "Reino” proposto por Jesus.

Porqué? Em primeiro lugar, porgue estdo numa situagdo intoleravel de sofrimento; e
Deus, na sua justi¢a, quer derramar sobre eles a sua bondade, a sua misericordia, a
sua salvacao. Em segundo lugar, porque sao os pobres que estao na atitude correta
para acolher o Reino”. Nao é que os ricos e poderasos ndo possam, a partida, ter
acesso ao “Reina”; mas os ricos e poderosos estao, em geral, instalados nas suas
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certezas e segurancas e tém o coragdo cheio de orgulho ¢ autossuficiéncia... Por
iss0, nao estao disponiveis para acolher a novidade revolucionaria do “Reino”. Pelo
contrario, os pobres, na sua simplicidade, humildade, disponibilidade e despojamento,
na sud &nsia de libertagao, estao preparados para acolher esse dom de Deus que se
torna presente em Jesus.

d) O"Reino” que Jesus veio proper: entre o “j@” e o “ainda nao”

O “Reino” é uma realidade que Jesus veio comecgar a construir e que, a partir dai, esta
viva e atuante na histéria dos homens. .. Contudo, sera uma realidade mais ou menos
presente conforme a vontade e o compromisso dos seguidores de Jasus: sempre que
esies acolherem o apelo & conversao (mudanga de mentalidade e de valores) e afé
(adesdo a Jesus e ao seu proieto), o “Reino” estara vivo e a acontecer no mundo. Pela
acao dos discipulos de Jesus, o “Reino” concrelizar-se-a como amor, perdao, partilha,
Servigo e paz.

Contudo, esse mundo novo s6 atingira a sua plena maturagao no final dos lempos,
quando lodos os homens se sentarem 4 mesa do “Reino de Deus” e receberem de
Deus a vida que nao acaba (cf. Mt 25,31-46). Até 14, o “Reino” é uma promessa e uma
esperanca. Mas é uma promessa que podemos comegar, desde ja, a tornar realidade
nesta terra.

OBJETIVOS

— Descobrir o tema central da pregacdo de Jesus: o Reine de Deus.
— Perceber o que é que Jesus gueria ao anunciar o Reino de Deus.
— Sentir vontade de se empenhar na construcao do Reino de Deus.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1. Tenha-se em conta que o objetivo do encantro nfio é conhecer a histéria de Martin Luther
King, mas mosltrar o que &, na vida dos homens e das mulheres correntes, o esforgo, o
compromisso e o empenho — até a morte — de dizer a Verdade de Deus a todas as
pessoas. Afigura escolhida coma maodelo exemplar resulla sempre motivadora pelo seu
grande carisma, um carisma que também acabou por ter reconhecimento mediatico, o
que, certamente, facilita a sua assimilagdo pelas criangas de hoje. No entanto, se o
pretender, o catequista pode escolher outra figura que possa resultar proxima e aceitavel
pelas criang¢as: o século XX deu ao mundo muitos herdis do Evangelho. Nesse caso,
adaptara o didlogo proposto. Assim, o catequista prepare bem e faca a exposigdo da
histéria de MLK com agilidade, para nao consumir demasiado tempo, tendo presentes
os objetivos do encontro. Depais, com as familias, as criancas poderéo explorar melhor
a vida deste herdi.

2. Nesta catequese o catecismo ¢ muito importante porque contém as explicagoes e as
sinteses necessarias a introdugéo dos conceitos de Reino de Deus e de conversao, que
sléo cenlrais no itinerario educativo deste ano: deve ser usado ao longo da catequese.
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3.

Do mesma maodo, o «Didrio da minha Conversdo» porque este jd esla a ajudar a viver as
ideias que apreendeu e o calequista deve explicar, de novo e melhor, o valor do Diario e
o caminho de conversdo que apoia e propoe. E com o Diério, mais do que nele, que se
realizara a Expresséo de Fé.

MATERIAIS

Fotografias de Martin Luther King: alusiva & Marcha de Washington e ao discurso * | have
a dream” (Eu tenho um sonho).

Disticos: «Reino de Deus», « Completou-se o tempo e o Reino de Deus esia proximo:
arrependei-vos e acreditai no Evangelho», «Reino», «Converter-se», «Acreditar no
Evangelho».

Poster com imagem de Jesus.

MUSICA

“"Anunciaremos teu Reino”.

1:

I. EXPERIENCIA HUMANA

Depois de preparar o ambiente propicio ao inicio do encontro de catequese, recortando,
como habitualmente, o que de importante foi refietido na sesso antetior, sobre o balismo
de Jesus e o seu significado, o catequista anuncia que, para comegar este encontro,
tem uma historia para contar, procurande criar alguma expectativa.

O Catequista pede que observem todos em sfléncio a fotografia (mostra a fotogratia de
Luther King). De seguida inicia o diglogo:

Sabem de quem é esta fotografia? (Se alguma crianga identificar a fotografia, deve
adaptar-se a pergunta sequinte).

Ja ouviram falar de Martin Luther King?

O catequista deve verificar se alguma das criangas conhece alguma coisa sobre a vida
de Luther King. Em fungao do didlogo e dos conhecimentos que as criangas manifestam,
o catequista deverd prosseguir focando e sistematizando os pontos essenciais. No caso
de as criangas conhecerem pouco sobre a figura de Luther King, o catequista de verd
narrar a sua histdria nos seguintes termos:

Martin foi um pastor protestante americano do séc. XX, que lutou pelos direitos civis
dos negros, nos Estados Unidos da América. Na sua época, 0s negros americanos nao
gozavam de direitos iguais aos dos brancos: sobretudo alguns estados do sul dos Estados
Unidos, eram discriminados nos transportes puiblicos, nos cinemas, nos restaurantes;
n&o podiam residir em determinados bairros, reservados apenas a brancos; néo tinham
o direito de votar... Martin Luther King foi um dos lideres de um movimento que pretendia
mudar esta situagéo. Nesse sentido, ele organizou e liderou marchas e manifestacoes a
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fim de conseguir o direito ao voto, o fim da segregagéo racial, o fim das discriminagdes
no trabalho e outros direitos civis. Embora Martin tenha sido assassinado a tiro na cidade
de Memphis, em abril de 1968, a sua luta acabou por resultar no reconhecimento da
igualdade de direitos de todos os cidadaos, independentemente da sua raga ou da sua
cor. Martin Luther King fol um homem que néo aceitou o que estava mal e que contribuiu,
com a sua luta, para mudar o seu pals e para mudar ¢ mundo.

Em agosto de 1963, durante a Marcha de Washington (o catequista mostra a foto)
Martin Luther King fez um famoso discurso em que apresentava o seu sonho (o calequista
1€ o texto, que foi simplificado para ndo dispersar as criancas, respeitando a sua beleza):

“Eutenho um sonho que um dia esta nagao se levantard e vivera o verdadeiro significado
da sua crenga — nés celebraremos estas verdades e elas serdo claras para todos, que
os homens foram criados iguais. Eu tenho um sonho que um dia ... os filhos dos
descendentes de escraves e os filhos dos descendentes dos donos de escravos poderéo
sentar-se juntos 4 mesa da Iraternidade. Eu tenho um sonho que um dia (tudo) sera
transformado num odsis de liberdade e justica. Eu tenho um sonho que os meus quatro
filhos pequenos vao um dia viver numa nagao onde no serdo julgadas pela cor da pele,
mas pelo contetdo de seu carater. Eu tenho um sonho, hoje!”

Embora as criangas ainda sejam jovens e inexpetientes, o catequista procurara suscitar
reagoes sobre o significado deste discurso. Depois de escutar as criangas, prosseguir
com a sintese que se segie:

Martin foi um homem com “um sonho™: sonhou com um mundo melhor, mais livre, mais
justo, mais humano, mais fraterno... E nao se limitou a sonhar: quis tornar esse sonho
realidade e lutou corajosamente — até dar a propria vida — para construir esse mundo que
sonhou. Luther King, que agia inspirado pelo Evangelho, foi assassinado por causa das
suas ideias, mas ele achava que devia arriscar-se, dar a vida, pelo Reino de Deus.

O catequisia introduz o tema da sessdo, recordando o que ja aprenderam do ano anterior
sobre a ideia de projeto, do projeto de Deus, do seu “sonho” para a humanidade.

No nosso encontro de catequese de hoje, iremos falar sobre um “sonho” de Deus... Nao
se trata de um daqueles sonhos irrealizaveis, que sonhamos mas nunca se concretizam;
mas & um sonho que Deus transformou em projeto (ja sabeis o que é um projeto: é um
plano a partir do qual se constréi uma obra) e quis comecar a realizar na histéria dos
homens... O “sonho” de Deus (ou o seu projeto) é de oferecer a todos os seus filhos e
filhas um mundo de paz, de amor, de fraternidade, de bondade; € o sonho de dar aos
homens e mulheres um mundo onde todos possam crescer livres e serem felizes.
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Nestle ponio o Catequista ja deve ter retirado as fotografias utilizadas, para colocar bem
4 vista de todos, no momento em que anuncia, o poster de Jesus e ao distico com a
expressédo chave desta sessdo: “Reino de Deus”.

Jesus, o Filho de Deus que veio ao nosso encontro, veio concretizar esse
“sonho”... Durante todo o tempeo que esteve ne meio dos homens, Jesus procurou
realiza-la... Ele chamava a esse “mundo” novo sonhado por Deus, o “Reino de Deus”.
Era disso que Ele falava a todos os homens e mulheres que encantrava nos caminhos,
nas aldeias e nas cidades da Palestina.

1. PALAVRA

. Na sequéncia da conversa antetior, o catequista, mantendo o ambiente de concentragao,
desafia as criangas com a seguinte pergunia:

Sabeis quais foram, segundo o evangelista Marcos, as primeiras palavras da
pregacgéo de Jesus?

Deixar gue as criangas tentern enconirar a resposta durante alguns momentos.

S8o umas palavras muito importantes... Depois da sua leitura, vamos fazer um pouco de
siléncio, para cada um de nds tentar compreendé-las bem. Foram as seguintes (Me
1,15), registadas no Evangelho de S. Marcos, pelo gue vamos colocar-nos de pé para
escutar:

Catequisia:

O Senhor esteja connosco.

Criancas:

Ele esta no meio de nés.

Catequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Marcos.

Criangas:

Gldria a Vés, Senhor.

Leitor:

“Completou-se o tempo e o Reino de Deus esta proxima:

arrependei-vos e acreditai no Evangelho”.

Catequista:

Palavra do Senhor.
Todos:

Gragas a Deus.
(Siléncie)

Depois de um intervalo para meditacido sobre o fexto, o catequista coloca o distico com
o texto em conjunto com o poster de Jesus, no centro da sala.



A partir daqui, esta expressao — o Reino de Deus — aparecera continuamente na boca de
Jesus... Parece que esse é o tema preferido de Jesus e que nada mais lhe interessa
senao falar e propor esse “Reino de Deus”. Esse era o seu "sonho”, o projeto que
Ele queria, a todo o custo, realizar no mundo. ..

Quandao Jesus falava no “Reino de Deus”, de que é gue estava a falar?

0O que era o "Reino de Deus”?

Ajudar as criangas a interpretar a expresséo, recordando as palavras de Luther King: 0s
homens foram criados iguais, poderao sentar-se juntos 4 mesa da fraternidade, viver
num odsis de liberdade e justi¢a e serao julgados nao pela cor da pele, mas pelo contetdo
de seu carater.

Depois, o catequista prossegue, colocando o distico com a palavra «Reino» junto do
poster com a imagem de Jesus.

O que é um "Reino”? Claro que é um Estado que é governado por umrel... Neste caso,
se é 0 “Reino de Deus”, quer dizer que estamos a falar de um Estado que € governado
perumrei que e Deus...

Evidentemente, Deus nao é um rei como aqueles reis que nds conhecemos na terra.
Mas, se pensarmos que Deus é o Senhor que tudo criou e a quem tudo pertence,
que dirige 0 mundo e a histdria dos homens, que tem poder sobre toda a terra,
entao podemos dizer que Deus é um rei que governa © mundo e os homens... Alias, os
membros do Povo de Deus usaram essa imagem quando quiseram dizer que pertenciam
a Deus, que era a volta de Deus que eles construiam a sua nacao, que era Deus que 0s
conduzia na vida, que cuidava deles, que os libertava e ajudava quando eles eram oprimidos
e escravizados por outros povos... Diziam: Deus é o nosso rei...

Contudo, em certa altura da sua histdria, o Povo de Deus teve governantes — que tinham
o titulo de reis — que eram escolhidos para conduzir e ajudar o Povo, mas frequentemente
cometiam maldades e injusticas e, com as suas decisdes erradas, causavam muitas
dores e infelicidade. Nessas alluras, o Povo pedia a Deus que o ajudasse e sonhava
com o tempo em gue nao fosse governado por esses reis maus, mas apenas por Deus:
um rei bom, um rei que apenas queria a felicidade e o bem-estar de todos os seus filhas
e filhas.

2. Tendo presenie os conteudos das catequeses 5 e 6, ern gue se falou da situagao social
e politica no tempo de Jesus, o catequista expiica:
A época em que Jesus aparece &, como sabeis, uma dessas alturas em que o Povo de
Deus esta farto de.... (procurar que as crian¢as recordem:) aturar reis maus, reis que
cometem injusticas, reis que exercem violéncias, reis que cometem maldades... Ha
algumas semanas, no nosso sexto encontro de catequese deste ano, falamos do rei
Herodes e dos seus filhos: eram governantes injustos e cruéis, que oprimiam as pessoas
€ gue matavam todos aqueles que se opunham as suas politicas... Portanto, a época de
Jesus e uma daquelas alturas em que toda a gente diz a Deus: “Tu s o nosso verdadeiro
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rei, aquele em quem nds conflamos para nos dirigir; vem ao nosso encontro, tira da
nossa vista estes reis maus e comega a governar-nos tu, de modo que fiquemos livres e
felizes, governados por um rei justo e bom”.

O catequista deve expor com muila clareza a sintese que se segue de modo que fique
bem presente o significado de “Reino de Deus” e a agdo de Jesus, que vem ter connosco
para tornar este reine uma realidade. Para tal, deve sequir, e pedir as criancas para
acompanharem, as pdginas 3 e, depuois, 4, do catecismo na calequese 9.

E, entdo, nesta situagéo que Jesus aparece, a dizer que o Reino de Deus ia comegar...
As palavras de Jesus anunciam que chegou o momento em que Deus — esse Rel
que governa o mundo e que preside & historia dos homens — vai intervir no mundo para
acabar com a injustica, a violéncia. a maldade nas suas diversas formas, e vai comegar
a construir um mundo onde haja paz, onde haja justica, onde haja liberdade, onde todos
se sintam acolhidos e amadas, onde todos se sintam bem e sejam felizes.

Este era o *sonho” de Jesus... Um “sonho” que ndo era para ficar no ar (como
acontece com 0s sonhos gue sonhamos a dormir), mas que Jesus quis que se tornasse
realidade. Andando diariamente pelos caminhos da Palestina, Jesus comunicava a
todos os homens e mulheres gue encontrava (e gue esperavam ansiosamente a chegada
desse Reino de Deus) o seu sonho; ¢, com as suas palavras e com 05 seus gesios,
Jesus vai comegar a construir esse “mundo nove”, livre da maldade, da injustica
e do pecado...

O catequista, antes de prosseguir, verifica se as ciiangas compreenderam o texto da
Palavra, questionando-as sobre a expressdo com que Jesus fnicia a sua misséo. Sera
que este reino de Deus exige alguma coisa das pessoas?

Procura que as criangas identifiquem as exigéncias da conversdo e do acredilar no
Evangelho. Colocam-se de imediato os disticos «Conversdo» e «Acreditar no Evangetho»,
explorando com as criangas, a luz da vida destas, o seniido deslas exigencias.

No entanlo, para que esse mundo novo (0 “Reino de Deus”) pudesse comegar a construir-
se, Jesus achava necessdrias duas coisas... Dizia Ele: “Convertei-vos e acreditai no
Evangelho”.

Ja ouviram muitas vezes dizer a palavra «Conversao=. Este ano, até o nosso Didrio
se chama... «Didrio da minha Conversdo». Mas nés ainda nao tinhamos explorado
bem o que é que isso significa... O que é “converter-se™? (verificar se alguma das
criangas 6 capaz de responder antes de continuar, adaptando a sintese em fungéo das
respostas) Ja sabemos, ndo é verdade? E mudar de vida... E deixar de ser mau,
egoista, violento ¢ passar a ser bom, capaz de amar, de compreender, de ajudar aqueles
que estao a nossa volta.

“Converter-se” é transformar-se numa pessoa melhor. J4 imaginaram como o mundo
mudaria e se tornaria um lugar mais bonito ¢ mais feliz se as pessoas aceitassem
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“converter-se”, aceitassem transformar-se em pessoas melhores, mais amigas, mais
atentas acs outros, mais capazes de perdoar e de amar? (deixar gue as criancas exprimarn
a sua opiniéo)

O que é “acreditar no Evangelho™? (verificar se alguma das criangas é capaz de
responder antes de continuar) E ouvir e acolher as palavras de Jesus; é aceitar viver
como Jesus nos veio ensinar; é achar que o “projeto” (ou, se quisermos, o "sonha’)
que Jesus tem para o mundo é bonito e bom e deve ser concretizado... Jaimaginaram
como o mundo mudaria se as pessoas aderissem a proposta que Jesus nas veio fazer e
aceitassem viver como Ele nos ensinou? Nao acham que o mundo se tornaria um lugar
mais bonito e mais feliz? (Deixar que as criangas exprimam a sua opinido).

Q catequista conclui:

Bom, ja sabemos, entdo, qual era ¢ “sonho” de Jesus, o “sonha” pelo qual Ele vai lutar,
o projeto que Ele vai procurar construir... Jesus queria fazer aparecer um mundo novo,
um munde onde o mal fosse substituide pelo bem, ande o ddio desse lugar ao amor,
onde a injustiga desse |lugar a justiga, onde a guerra desse lugar a paz... Nos nossos
proximos encontros de catequese vamos ver, mais em pormenor, este “projeto” —- ou este
“sonho” — de Jesus: 0 “Reino de Deus”.

lll. EXPRESSAQ DE FE

1. O sentido da Expressdo de Fé é transformar numa vontade interior, num desejo do
coragdo, aquilo que se aprendeu e descobriu com a Palavra, fazendo-o na presenga do
Senhor, invocandoe a sua graga, a sua ajuda. Hoje, trata-se de reforgar nas crian¢as a
vontade de participar nesta construgdo do reino, de as despertar para a possibilidade de
«terem um senho» de participar na construgdo do Reino de Deus, apesar da sua juventude,
da sua fragilidade...

Catequista:

Hoje falamos sobre aquilo que era o grande “sonho” de Jesus: fazer aparecer um mundo
novo, um mundo governado por Deus e onde os seres humanos foassem realmente felizes
e livres...

Vamos dizer a Jesus que estamos dispostos a alinhar com Ele nesse projeto, que
aceitamos partilhar esse “sonho”, que gqueremos colaborar com Ele na construgéo de
um mundo de amor e de paz...

Para nos ajudar a pensar e para nas inspirar, temos os textos do nosso catecismo. E,
para trabalhar pelo Reino, temos o nosso Didrio. No Didrio nds temos apontado o
nosso programa de oragéo, as mudangas que queremos fazer em noés, o comportamento
que queremos adotar, a Palavra que nos inspira, a procura da graga e da ajuda de Deus
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que temos nos sacramentos: na eucaristia e na reconciliagao. O Didrio tem-nos ajudado
a perceber para onde queremos ir & 0 que precisamos fazer para la chegar... um bocadinho
mais e um bocadinho melhor, cada dia. E hoje, inspirados pelo exemplo de Luther King,
que quis levar o Evangelho e a construgdo do Reino de Deus até ao fim, nds estamos
dispostos a viver o arrependimento — pois fizemaes ja muitas coisas erradas, nao foi?
(deixar as criangas pronunciarem-se) — e a acreditar no Evangelho, é ou nao €? (deixar
as criangas pronunciarem-se, sem as pressionar, mas procurando que compreendam as
palavras que utilizam, que se sintam emocionalmente comprometidas com estas): € por
iss0 que vimos a catequese, que escutamos a Palavra, que rezamos, que vamos a
missa... é porque queremos emendar-nos, gueremos comprometer-nos com o Evangelho
de Jesus.

Entdo cada um vai, agora, abrir o seu Didrio no espago desta catequese 9. E o que
esta ai escrito? (deixar as criangas pronunciarem-se) Muito bem: «Eu tenho um sonho»
e, mais adiante, «Dou o meu esforga para a constru¢éio do Reino». O gue nos
vamos fazer para expressar a nossa fé, para a testemunhar, é pensar como na nossa
vida pedemos sonhar com um mundo melhor, um mundo que passa pela nossa CONversao:
l4 em casa, na escola, com 0s amigos, na catequese... um mundo segundo o reino de
Deus. Sabem, Luther King escreveu, naquele discurso de que lemos uma parie, umas
palavras do profeta Isaias: «Todo o vale seja levantado, e todas as colinas e montanhas
sejam abaixadas, todos os cumes sejam aplanados, e todos os terrenos escarpados
se-jam nivelados!» que termina com a expressao «Entdo a gléria do Senhor mani-festar-
se-a» (Is 40, 4-5). Estas palavras significam que se podem dar, que se devem dar, grandes
mudangas no mundo, para que a gloria de Deus se viva entre nds. Estas palavras saoum
apelo para cada um de nés: que vales da nossa vida tfornar mais altos, que montanhas
reduzir, que mudangas viver para dar gléria a Deus!

Cada um vai pensar ¢ vai, depois escrever e, se quiser, decorar essa pagina, «Eu tenho
um sonho», inspirade pelas palavras de Jesus,

Colocar a tocar o CD dos canticos deste catecismo no canfico «Teu Reino, Senhor, teu
Reino» e dar as criangas algum tempo para a tarefa, que deve ser realizada a lapis ou
numa folha de rascunho, para poder ficar registada no Didrio dignamente. De acordo
com a maturidade de cada crianca, o catequista ajuda, sem interferir nas ideias, para
que os textos tenham o sentido necessdrio. O catequista tambeém escreve o seu lexlo e
partitha-o no final.

Quando todos tiverem terminado, partilham os seus textos num ambicnte de respeilo e
dignidade. Entre a leitura de um texto e a seguinte, realizada em redor do poster de
Jesus — que pode ser acompanhada com uma musica instrumental, de fundo — faz-se
sildncio e o catequista pede as criangas que comprometam o seu coragdo com a proposia
de cada um. Depois, o catequista convida as criangas a cantar o cantico escutado.

189



O catequista prossegue: Jesus, nés hoje descobrimos que o teu grande “sonho” era
caonstruir um mundo novo, um mundo ende nédo houvesse mal, nem injustica, nem violéncia,
nem dor... Nos também partilhamos esse sonho e gostariamos que o teu projeto fosse
conhecido por todos os hamens e mulheres do nosso mundo.

E porque nés gueremos trabalhar contigo na construcéo do Reino de Deus...
Guiados por ti, comprometemo-nos a fazer ludo o que pudermos para renovar este mundo,
para o tornar mais bonito, mais justo, mais humano, mais feliz!

2. Compromisso
O calequista indica: Jesus vai ajudar-nos a lutar contra o mal, contra o ddio, contra a
injustiga, contra a solidéo, contra a doenca, conlra tude aguilo que faz sofrer os homens
e as mulheres e estraga este mundo t&o bonito que Deus, o seu Pai, nos deu! Vamos
escolher os gestos que faremos e as palavras que diremas, para levar o amor, a paz, a
reconciliagéo, a amizade, a bondade, a verdade ao nosso mundo e a todos os homens ¢
mulheres que todos os dias encontramos na nossa casa, na nossa escola, na nossa
rua, no nasso prédiol
Esta semana, vamos pensar neste sonho, neste projeto de Deus para a construgéo do
Reino e, no nosso Diario, logo depois da descricdo do nosso sonho, vamos registar o
nosso compromisso «Dou o meu esforco para a construcao do reino», aquilo que vamos
efetivamente fazer, em cada espago da nossa vida. E, cada dia, vamos esforgar-nos por
cumprir, por mudar, e para nos ajudar, vamos reler todos os dias as palavras de Jesus
que hoje escutamos (Mc 1, 15):
“Completou-se o tempo e o Reino de Deus esta proximo:
arrependei-vos e acreditai no Evangelho”.

Dai, também, atencéo a sintese do nosso catecismo, que nos recorda o essencial da
nossa reflexao e compromisso de hoje:

Para guardar na wiemoria ¢ wo covacio —— —
Para cumprir a vontade do Pai, Jesus iniciou na Terra o Reino dos Céus (LG 3).

A vontade do Pai é reunir todas as pessoas, seus filhos e filhas, em torno de
Jesus, seu Filho: para os fazer participar da prépria vida de Deus.

Como hatizados, somos todos chamados a esta unido com Jesus.

(ClgC 541 — 542 adaptada)
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CATEQUESE 11

O REINO DE DEUS PROCLAMADO
EM PARABOLAS

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O que séo parabolas?
Jesus nao explicava esse projeto a que chamava “Reino de Deus” de forma direta, talvez
porque néo fosse facil definir em linguagem humana a sua profunda experiéncia interior.
Também nao utilizava, no seu discurso, alinguagem solene dos sacerdotes de Jerusalem,
ou as formulas estereotipadas dos escribas e doutores da Lei... Jesus falava a linguagem
simples dos camponeses e dos pastores da Galileia, uma linguagem gue todos entendiam
e que tocava os coracoes daqueles que o escutavam.
As palavras que Ele dizia refletiam a vida de todos os dias: os trabalhos e as canseiras,
as festas e as celebragbes, as sementeiras e as ceifas, as arvores e as flores, os
pAssaros e 0s peixes, 0s campos e o lago... O seu ensinamento néao era misterioso ou
enigmatico; era simples, vivo, colorido, fazendo com gque as pessoas que o escutavam
percebessem coisas que, até ai, nao tinham descoberto. Tudo o que Jesus dizia era um
convite a que as pessoas descobrissem Deus, um Deus presente na vida de todos 0s
dias; tudo 0 que Jesus dizia era um desafio a que as pessoas passassem a olhar a vida
de uma forma nova e a viver de uma maneira completamente diferente. .. E as pessoas,
a partir das imagens que Jesus utilizava e das histdrias simples que Ele tirava da vida de
todos 0s dias, descobriam um Deus que as amava, que as acompanhava em cada
instante, e que as queria salvar.
Particularmente importantes, nesse cantexta do antncio de Reino por Jesus, sao as
“parabolas”.
“Parabole" (“pardbola™) € uma palavra grega que tem na sua base a ideia de “comparagao”.
E, em geral, uma pequena histéria que utiliza uma comparagéo — quase sempre tirada
da vida do dia a dia — para ilustrar uma mensagem ou ensinamento.
Aimagem ou comparagao gue caracteriza a linguagem parabdlica € muito mais rica em
forga de comunicacdo e em poder de evocagao, do que a simples exposigao tecrica.
Talvez seja uma linguagem mais vaga e imprecisa, do ponto de vista racional; mas e

191



mais profunda, mais carregada de sentido, mais evocadora e por isso “mexe” mais com
os ouvintes. Também espicaga a curiosidade e incita a busca, pelo que é um verdadeiro
método pedagégico, gue leva as pessoas a pensar por si, atirar conclusdes, a interiorizar
solugbes e a integra-las na prépria vida.

2. Parabolas que definem o rosto e o coragéo de um Deus que é amor
Algumas das mais bonitas parabolas apresentadas por Jesus diziam respeilo a Deus,
aquilo que Deus é e & sua forma de nos tratar. Em geral, essas pardbolas diziam que
Deus, o Pai de Jesus, era um Deus cheio de misericdrdia, que ndo se cansava de amar
os seus filnos e filhas.
Uma dessas parabolas contava a histéria de um pai, a quem o filho mais novo, exigiu a
sua parte na heranga que lhe iria caber quando o pai morresse... Depois, deixou a casa
do pai, quebrando todos os lagos de solidariedade familiar Foi longe de casa, no meio de
gente “impura” que o filho foi residir, acentuando o seu corte radical com a familia; e foi l&
que, numa vida pouco recomendavel, gastou todos os bens que levava... Quando este
mau filho percebeu o sem sentido do passo que dera e resolveu voltar para casa, pedir
perdao ao pai e suplicar-lhe que o acalhesse, ndo como filho, mas como um dos servos
da familia, como é que ¢ pai 0 recebeu? Numa cena comovente, Jesus pde esse paia
néo manifestar qualquer preocupacio com a sua dignidade de pai ofendido e a acolher
esse filho com as maiores demonstragdes de ternura e de afeto. O filho mais velho ndo
entendeu a atitude do pai em relagdo ao irméo mais novo e criticou-a. Q filhe mais velho
nao entendia o perdéao, a misericordia, o amor de um pai pelo seu filhe (um amor que
ultrapassa toda a légica humana). Mas o pai procurou que esse filho de coragao endurecido
percebesse que tanto um como o outro continuavam a ser seus filhos muito amados e
gue a sua vontade de pai era ver novamente os seus filhos sentados & mesma mesa a
partilhar o mesmo banguete festivo (Lc 15,11-32). O que é que Jesus pretendia ac contar
esta parabola? Pretendia dizer que Deus era assim: era como esle pai que ama
extremadamente todos os seus filhos, que respeita as suas decisdes, que néo anda
obcecado com a moralidade dos filhos, e que os acolhe de bragos aberios quando eles
voltam... E pretendia dizer, também, que ¢ Reino de Deus é uma familia onde os filhos
podem fazer a experiéncia do perdao, encontrar a libertacéo definitiva de tudo aquile que
0s escraviza e reunir-se a volta da mesa familiar para uma festa sem fim.
Numa outra ocasiao, Jesus contou a parabola de um homem rico, que contratou
trabalhadores, em diversos momentos do dia, para trabalhar na sua vinha. Uns trabalharam
mais horas, outros menos, conforme a hora em que iam sendo contratados para os
trabalhos daquele dia. No final da jornada de trabalho, o dono da vinha mandou pagar os
trabalhadores, dando a todos uma quantia exatamente igual. Jesus pretendia dizer que
Deus era assim: um Senhor que néo estava preccupado com os meritos de cada um,
mas apenas em proporcionar a todos os seus filhos e filhas a possibilidade de terem
acesso ao pao, a Vida.
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3. Parabolas sobre o dinamismo do Heino

Algumas das pardbolas que Jesus apresenta falam do dinamismo do Reino, que esta ja
presente no mundo e na vida dos homens. Certa vez, Jesus comparou ¢ Reino a uma
semente que um semeador langa a terra e gque produz ou nZo produz conforme a terra
que a acolhe (cf. Mc 4,2-9; Mt 13,3-9; Lc 8,4-8). Trala-se de uma imagem que a "gente
da terra” conhecia bem: quando a semente cafa entre 0s espinhos, ou sobre a terra dura,
ou em solos onde a terra ndo tinha profundidade, a semente morria sem nada produzir. ..
Jesus sugere, com esla imageim, que a sua misséo é semear o Reino nos coragdes dos
homens; e o resultado da sua agao dependera da forma como a sua proposta for acolhida,
Noutra ocasido, Jesus comparou ¢ Reino a uma semente muilo pequena, mas que ird
crescer € desenvolver-se até se tornar uma arvore majestosa (cf. Mc 4,30-32; Mt 13,31-
32; Lc 13,18-19). Comparou-o, também, com o fermento que uma mulher juntou & farinha
que amassou e que, de forma impercetivel, fermenta toda a massa (cf. Mt 13,33; L¢
13,20-21).

Com estas parabolas Jesus sugere que o Reino de Deus € um dinamismo de vida a agir
misteriosamente para mudar o mundo e a histéria dos homens. O Reino de Deus é —de
acordo com outra parabola — como um tesouro escondido num campo, que um homem
encontra quando esta a cavar uma terra que nao é sua. Entao, vende tudo o que tem
para comprar aquele campo e ficar com esse tesouro inestimavel para si (cf. Mt 13,44).
Qu e cemo um rico comercianie, que enconlra uma pérola de extraordinario valor e que
vende tudo o que tem para adquirir essa pérola sem preco (cf. Mt 13,45-46). Com estas
parabolas, Jesus sugere que o Reino de Deus & um tesouro inestimavel, que relativiza
tudo o resto, e pelo qual vale a pena deixar todos 0s outros valores ¢ projetos.

4. Parabolas que propdem ao homem uma nova atitude

Jesus contou, também, outras pardabolas que propunham aos seus ouvintes uma nova
atitude face aos outros e face 4 vida.

Numa dessas parabolas, Jesus falou de um homem que descia de Jerusalém para Jerico
€ que foi atacado no caminho pelos salteadores. Ficou caide na berma da estrada,
quase morto. Pouco depois passou por la um sacerdote e, mais tarde, um levita. Viram
o ferido, mas continuaram a viagem sem lhe prestar assisténcia. Foi um samaritano (um
daqueles "impuros” habitantes da Samaria que os “santos” judeus desprezavam e
condenavam) que, fazendo o mesmo caminho, parou, cuidou daguele homem € o levou
a uma estalagem onde |he foi prestada assisténcia (cf. Lc 10,30-36). Que pretendia
Jesus ao propor esta parabela? Pretendia propor agueles que o escutavam o amor sem
condicées, 0 amor gque leva a ver em cada homem e em cada mulher um irméo ou uma
irma que & preciso acolher. Nesse Reino que Jesus quer propor, nédo ha inimigos cdiados
nem pessoas que nos sao indiferentes: cada homem ou cada mulher com guem me
Cruzo — mesmo um inimigo, mesmo alguém que nde me interessa, ou gue nao entra nos
meus planas, ou que me “rmete” em complicagdées — & um irmao ou uma irma por quem
sou responsavel ¢ gue precisa da minha atencio e do meu cuidado, a “fundo perdido”.
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Noutra das suas parabolas Jesus falou de um rei a quem um seu servo devia uma fortuna
incalculavel. Como o servo ndo pagava, o senhor mandou que ele fosse vendido como
escravo, mais a sua familia. No entanto, tocado pela desgraga do seu servo, o rei comoveu-
se e perdoou-lhe tudo. Pouco depois, contudo, o servo a quem fora perdoada a divida
recusou-se a perdoar um companheiro gue lhe devia uma pequena gquantia e mandou
prendé-lo até que ele pagasse a divida. O rei que tude tinha perdoado, ao saber disto,
mandou que o seu servo intransigente fosse preso ate pagar loda a sua enorme divida
(cf. Mt 18,23-35). Que pretendia Jesus ensinar ac propor esta pardbola? Pretendia dizer
que Deus era um rei sempre pronto a perdoar e a derramar sobre os homens a sua
bondade e misericordia; e pretendia, além disso, pedir aos que o escutavam gue nao se
deixassem levar pela vinganca, mas pela misericordia e pelo perdao.

Noutra vez, Jesus contou a parabola de um homem que, depois de uma colheita
abundante, pensou ter assegurado definitivamente o seu futuro. Acomodou-se, fechou-
se, reduziu os seus horizontes aos bens que tinha acumulado e pensou que néo precisava
de mais nada para que a sua vida fizesse sentido... Mas Deus mostrou-lhe que os bens
materiais néo chegam para dar sentido a uma vida e para assegurar a felicidade definitiva
(cf. Lc 12,16-21). No Reino que Jesus gquer propor, 0s homens nao se prenderao aos
bens, mas confiardo nesse Deus que veste as flores do campo e gque alimenta
gratuitamente as aves do céu; nesse Reine que Jesus quer propor, os homens saberdo
que s6 em Deus encontram a sua realizacao plena e a felicidade sem fim.

Q que é o Aegino?

Trata-se de um “mundo novo”, de uma ordem nova que Deus, um Pai cheio de bondade
e amor, quer oferecer a todas os seus filhos e filhas.

QO que é decisivo € que se aceite o convite de Deus — apresentado por Jesus — para
integrar esse "mundo novo”. Naturalmente, para integrar a comunidade do Reino é preciso
assumir os valores do Reino: o amor incondicional a todos, o perdaoc sem limites, a
partilha, o servi¢o simples e humilde a todos 0s irm&os com gue hos cruzamos...
Quem aceita o convite para integrar a comunidade do Reino, encontra um tesouro de
valor inestimavel: 0 Reino € o valor supremao, que relativiza todos os outros valores e
opgdes.

Esse Reino ndo & uma miragem ou uma utopia irrealizével: por decisao e agao de Deus,
jd esta em marcha, a concretizar-se na histéria e na vida dos homens. Como uma
semente lancada a lerra, esta a desenvalver-se, discrelamente; mas ha de encher a
terra inteira. Com esta proposta, Deus concretiza o seu projeto de salvacao dos homens.

OBJETIVOS

Descobrir, através das parabolas de Jesus, a proposta do Reino.
Perceber e assumir os valores do Reino.
Aprofundar o seu conhecimento ¢ a sua paixao por Jesus e a sua proposta.
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OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

Os contelidos desta catequese sdo muito estimulantes € muito cativantes para as criangas
desta idade, pois a pedagogia das parabolas encontra nelas a audiéncia perfeita. Mas
também sdo muito extensos. Por isso se propde que o catequista escolha:

— a 1%alternativa da Experiéncia Humana, com a qual as criangas podem dar largas a
sua imaginacao e criatividade, chegando, por simesmas, a concluir que as parabolas
de Jesus tém uma mensagem, uma novidade que pode nao ser facil de entender ¢
exige, por isso, um «eslilo de comunicagéo» que usa imagens e comparagdes com
experiéncias familiares; como esta alternativa € longa, deve ser combinada com a 14
alternativa da Palavra, em que se tratard, em profundidade, apenas um tipo de parabola;
esta combinagéo favorece as criangas mais pequenas e que preferem participar e
sera melhor conseguida se estiverem presentes mais do gque um catequista (pode
convidar alguns adolescentes para o acompanhar, por exemplo); esta alternativa é
exequivel pela idade das criangas e porque a estratégia é usada na escola, sendo,
pois, familiar as criancas;

— a 29 alternativa da Experiénela Humana, brevissima, porque o ato de contar as
parabolas ja é uma experiéncia muito relevante; nesse caso, avanca pela 27 alternativa
da Palavra, mais adequada para criangas mais maduras e serenas, menocs
participativas mas que gostam de escutar;

A combinacgdo da 17 alternativa da Experiéncia Humana com a 2° alternativa da Palavra é
possivel, mas muito longa, pelo que ndo se adequa ao tempo habitualmente reservado
para um encontre de catequese. Mas, sendo possivel preparar um encontro que possa
prolongar-se por uma larde inteira, € praticavel usar esse esquema e, ainda, enriquecé-
lo com a preparagao e encenacao de diversas parabolas ou a sua apresentagdo com
recurso a fantoches, sombras chinesas, ou outras técnicas de dramatiza¢ao. Nesse
caso, as familias devem ser convidadas para assislir as encenagoes. Estas experiéncias
sao Uteis para favorecer a participagdo e a motivagao das criangas e estas aprendem
sempre muito.

Do ponto de vista do crescimento na fé, o mais importante para a formacgao das criangas,

sera a descoberta das proprias parabolas, o sentido prefunde do que Jesus contou sobre

o Reino de Deus. No entanto, ndo é pedagogicamente indiferente que as criangas

compreendam exatamente uma parabola, de resto, como fazem na escola relativamente

as formas de comunicacgéao e aos estilos literarios. Percebendo bem «como» Jesus
conta, percebem melhor «0 que conta». E percebendo «como conta» compreendem,
também, coma Jesus «praticava» a novidade do Reino com aqueles com guem s¢ cruzava.

Sob esse ponto de vista & importante que aprendam que ha um estilo proprio para falar

da fé, para a inculturar, para a fazer aceitavel e compreensivel para os que ainda nao

estao convertidos.



MATERIAIS
Para a 1? alternativa da Experiéncia Humana:

Tiras de papel com varias frases com provérbios, como por exemplo: Quem tudo quer,
tudo perde; Mais vale tarde do que nunca; Nédo deixes para amanha o que podes fazer
hoje; Filho és pai serds, assim como fizeres assim acharas; Quanto mais alto se sobe,
maior o trambolh&o; Quem anda & chuva, molha-se; Quem confessa a verdade, ndo
merece castigo; Quem da aos pobres, empresta a Deus;

Folhas com esquema orientador de uma histéria, em niimero de uma para cada grupo,
pelo menos: Quem sao os personagens da histéria? Onde se encontram? Quando tem
lugar? Comeo comega? Qual o acontecimento central? Como atuam as personagens”?
Qual o objetivo final escolhido?

Quadro para colocar as frases da Experiéncia Humana e da Palavra;

Disticos para a Palavra: «Parabolas»; «REINO DE DEUS»; «Amor e bondade de Deus»;
«Presenga do Reino»; «Como € o Reino»; «DEUS AMA-NOS SEM MEDIDA»; «O amor,
o perdao e a paz mostram-nos o Reino»; «Vamos construir o Reino!».

Poster, em letras de cor: «O Reino de Deus & um mundo onde existe partilha, amor e
atencdo as necessidades dos mais pobres e mais fracos.»

Retangulos de cartolina colorida, cortados com a forma de tijolos, um para cada crianga,
com as inscricdes que se indicam na Expressao de Fé;

Fita cola.

MUSICA
“Ide por todo o mundo”,

1.

I. EXPERIENCIA HUMANA

Sadt
- Alternativa

O catequista introduz a atividade que se vai desenrolar: Quem & que nao gosta de ouvir
contar histdrias? Lembrais-vos das histérias que ves contavam quando éreis mais
pequenos, & noite, ao adormecer? E nao sei se tendes consciéncia disso, mas muitas
dessas historias, além de vos divertir, também vos ensinaram coisas importantes, também
vos levaram a aprender goisas que vos serdo muito Uteis pela vida fora. ..

Hoje vamaos ser nos a construir algumas dessas historias. Vamas dividir-nos em grupos.
Q catequista divide o grupe em subgrupos de, preferencialmente, 3 criangas; designa
ou tira a sorte um orientador, um leifor e um secretdrio. Explica claramente o que cada
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urna vai fazer: o orientador ajuda o grupo a irabalhar, o secretdrio regisia o texto e o leitor
serd chamado a partithar o texto no grande grupo, todos devem dar ideias e por-se de
acerdo quanto a historia.

Tenho aqui um conjunto de frases que vao servir de base a histéria que cada grupo vai
elaborar (O catequista enirega uma frase a uma das criangas, em cada grupo). Para vos
ajudar a escrever a vossa histdria também tenho, para cada grupo, um esquema que
podem usar, para irem relatando o desenrolar os acontecimentos. O importante € que no
final a licao a tirar seja a frase que foi dada ao grupo. E, tomem atencdo — o que é mais
importante no vossa trabalho é consequir gue as pessoas que escutam a vossa histdria
compreendam bem essa licao. Tendes de vos preocupar com elas, de as ajudar a entender
amensagem da melhor maneira...

O catequiista procura ver se em cada grupo as criancgas perceberam o proverbio que tém
de usar na sua histéria, explicando o seu significado. As criangas vao escrevendo e o
catequista vai acompanhando, ajudando em caso de dificuidade ou de iimpasse. Depofs,
prossegue:

Agora, que ja terminaram, vamaos ouvir as histérias de cada grupo.

QO calequiista pede a uma crianca de cada grupo que lela a sua histdria, pedindo para que
no final sefa chamada & atencdo a frase com a concluséo, afixande num canto do
quadro as folhas com estas frases. O catequista val ouvindo as hisidrias, tirando duvidas,
procurando ver se todos estdo a acompanhar, elogiando o trabalho conseguido.

. Depois, o calequista prossegug: Aqui temos um conjunto de histdrias bem conseguidas
e que nos recordam, certamente, algumas das histérias que nes contavam quando eramos
pequenos. Mas, se séo histdrias bonitas, que nos divertem, também séo historias que
nos ensinam: cada grupo tinha uma mensagem de vida, um proverbio, para explicar... (o
calequista dd exemplos a partir do trabalhe de cada grupo. Tratam-se de histdrias que
servem para nos mostrar (adaptar aos provérbios efetivamente usados) o valor e a
impertdncia do esforgo, do trabalho bem feito, do vencermos a preguica, de levarmos a
vida a sério construindo coisas que duram e que se mantém pela vida fora... Quem a
escuta, aprende que ndo podemos passar a vida a brincar, secm levar as coisas a sério;
percebe que temos de trabalhar para dar a nossa vida bases que nos permitam viver bem
e aguentar as dificuldades que a vida nos traz...

Além disso, os grupos usaram imagens para nos mostrar o sentido de cada provérbio:
(adaptar as estraiégias que as criangas usaram ou, pela menos, dar sugestoes de como
isso poderia ser feito, de modo a que as criancas compreendam que a pardbola parece
afastar-se do seu tema mas apenas para nos fazer ver melhor a ideia — moral ou religiosa
—que pretende levar-nos a apreendetr.)
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4.

Sabem, Jesus tambeém contava histérias... Nao era tanto para divertir as pessoas, mas,
como todos os bons contadores de histérias, para transmitir uma mensagem. E, como
na sua misso junto de nos, Jesus tinha uma mensagem gue o apaixonava, cra essa
mensagem que Ele tentava fazer passar: o Reino de Deus. Ha pouco, nas nossas
histérias, também fentdmos passar uma mensagem, nao foi?

Ele sabia que as pessoas podiam nao estar preparadas para a «novidade» que Ele
anunciava e por isso, para se fazer ouvir e compreender, usava uma linguagem simples,
uma linguagem feita de imagens e que recorria a comparagdes tiradas da vida de
todos os dias: dos trabalhos do campo, do cuidado dos rebanhos, da pesca no lago... E
as pessoas ouviam essas historias, ficavam a pensar nelas, percebiam onde & que
Jesus queria chegar, «apanhavam» a mensagem que Ele lhes queria dar, faziam-na sua.

A essas histérias que Jesus contava e que utilizavam imagens e comparagbes para
expressar uma mensagem ou ensinamento, chamamos “parabolas”... Hoje vamos
falar de algumas das pardbolas que Jesus usou na sua pregagao sobre o Reino de Deus.
(O catequista fixa no centro e na parte superior do quadro o distico «Parabolas».)

Attemativa.

Partindo de uma ou duas pardbolas narradas nos catecismos anteriores, o calequisia
interroga as crian¢as:

Quem se lembra destas histérias que Jesus j& nos contou, Ele mesmo, como narrador,
e que nés temos nos catecismos que ja trabalhamos? (Deixar as criangas pronunciarem-
se) Muito bem! E sera que se recordam da razéo pela qual Jesus usava histérias na sua
pregacao, quando falava com as pessoas? (Deixar as criangas pronunciarem-se)
Exatamente: Jesus usava-as para explicar coisas que seriam dificeis de compreender
para as pessoas... Contava historias também para abrir o coragéo das pessoas... E,
sera que usava uma maneira especial de contar? (Deixar as criangas pronunciarem-se)
Isso mesmo: Jesus usava imagens e comparagoes, construindo, assim, histérias
especiais. Sabem como se chama esse tipo de histérias? (Deixar as criangas
pronunciarem-se) Chamam-se pardbolas. Jesus usou-as na sua pregagao sobre o Reino
de Deus: as pessoas ndo conheciam o Reino de Deus, nunca o tinham visto ou
experimentado e Jesus usou as parabolas para as ajudar a acolher essa novidade....

(O catequista fixa no centro e na parte superior do quadro o distico «Pardbolas». Depois
da introdugdo que se seque, avanca de imediato para a 2% alternativa da Palavra.)
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I. PALAVRA

1. Paraa 19 e 2% alternativas da Palavra:
Ja sabeis qual era o grande tema de todas as conversas de Jesus, néao é verdade? Claro,
amissao de Jesus era falar sempre desse grande “sonho” que tinha e que queria tornar
realidade: o Reino de Deus. (O catequista coloca agora ne ceniro do quadro o distico
«REINO DE DEUS».)
Era nesse sentido que iam todas as histérias que Jesus contava... Antes de mais,
essas histdrias procuravam dizer as pessoas que Deus as amava, que Ele estava
interessado em que todos os seus filhos e filhas fossem felizes. Depois, Jesus também
contava histérias que mostravam como esse Reino de Deus — esse mundo bom que
Deus queria oferecer a lodos — era algo muito importante, era a coisa mais importante de
todas. Finalmente, Jesus também contava histérias que mostravam como é que se
construia esse mundo novo planeado por Deus.
Vamos, entdo, ver algumas parabolas que apresentavam estes temas.

2. O calequista escolhe um tinico TEMA das Pardbolas e prosseque conforme se indica
nesse pardgrafo do texto a seguir registado. Neste caso, a uma das parabolas indicadas
—de preferéncia, a que esla indicada no catecismo - deve ser lida a parlir da Biblia das
criangas, coma habitual, e de pé, porque se trata de um relato do Evangelho.

3. Q catequista prossegue, referindo todos os TEMAS das Pardbolas que a seqguir se
indicam:

a) Parabolas que falam do amor e da bondade de Deus
O calequisla fixa no quadro por baixo do distico «REINO DE DEUS», o distico
«Pardbolas que falam do amor e da bondade de Deus».
Conta o evangelista Lucas que, em certa ocasigo, os fariseus e os doutores da Lei
criticaram Jesus por Ele acolher junto de si os cobradores de impostos, os publicanos,
e outras pessoas, consideradas mas e pecadoras (cf. Lc 15,1-2).
Ha algumas semanas falamos, num encontro de catequese destes “fariseus”, que se
preocupavam muito com as regras da Lei de Deus, mas desprezavam as pessoas e
criticavam continuamente os pobres e agueles que eram considerados pecadores.
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Jesus contou-lhes, entao, diversas historias, muito bonitas. ..

Numa delas fala de um pastor que tinha 100 ovelhas e que, enquanto andava com
elas nas pastagens, perdeu uma... Deixou as outras 99 e foi imediatamente procurar
a ovelha perdida. Quando a encontrou, ficou muito feliz e fez uma grande festa (cf. Le
15,4-7).

Numa outra histdria, Jesus falava de uma mulher que tinha 10 moedas (dracmas) e
gue perdeu uma delas... Procurou-a por toda a casa e ficou muito feliz quando a
encontrou (cf. Lc 15,8-10).

Numa terceira “pardbola”, Jesus contou a histaria de um homem que tinha dois filhas
de quem gostava muito... (como as criangas ja conhecem a parabola do Fiiho Prédigo,
o catequista leva-as a reconstrui-la:) Em certa altura, o mais novo pediu ao pai uma
parte do dinheiro da familia e abandenou a casa ende vivia com o pai e o irmao. Foi
para longe e la gastou todo o dinheiro. Quando ficou sem nada, sentindo-se triste e
abandonado pelos amigos, pensou em voltar para casa do pai e trabalhar para o pai,
a fim de ter alguma coisa para comer... Sabeis como & que o pai recebeu este
filho? Com pensam que ele deveria estar? Zangou-se com ele e pd-lo fora de
casa? Nada disso... Quando o avistou, ao longe, correu a abraga-lo, vestiu-lhe as
roupas mais bonitas que havia em casa e organizou uma grande festa... O outro
filho — aquele que tinha ficado em casa e que sempre tinha seguido as ordens do pai
— € que ndo gostou muito... Mas o pai explicou-lhe que amava muito os seus dois
filhos e que nem sequer as asneiras que o filho mais novo tinha feito o impediam de
continuara ama-lo (cf. Le 15,11-32).

O que é que Jesus quereria dizer com estas “parabolas”? O que é que Ele
queria ensinar? Acho que sabeis... (Deixar as criangas exprimirem-se e conduzi-las
para a conclusdo:) Queria dizer a todos — mesmo aos fariseus que desprezavam
aqueles que eram considerados maus e “pecadores” — que Deus ama todos seus
filhos e filhas e que nunca exclui nenhum, mesmo que algum deles faga coisas
erradas e se afaste do “Pai”... Todos tém lugar no coragdo de Deus; todos sdo amados
por Deus; todes séo filhos e filhas queridos de Deus. Mais, Jesus queria dizer também,
com estas histdrias, que no Reino de Deus — nesse tal mundo novo que Ele veio
ensinar-nos a construir — todos as homens e mulheres, maus ou bons, tém lugar. ..
Nenhum dos irmé@os o tem o direito de excluir ou de marginalizar outro irméo, mesmo
que ndo concorde com as suas agdes... Se Deus ndo afasta ninguém do seu amor,
nas também nao o podemos fazer.

Q catequista coloca a frente do distico «Pardabolas» e do distico «falam do amor e da
bondade de Deus» o distico «Deus ama-nos sem medidas, ) Nao seria bonito e bom
um mundo onde todos tivessem lugar, onde todos fossem amados pelos seus irmaos,
mesmo quando fazem disparates?



b) Parabolas que mostram a presenca do Reino de Deus na vida dos homens
Q catequista fixa no quadro, por baixo dos disticos «Parabolas» e «que falam do
amor e da bondade de Deus», o novo distico «que mostram a presenga do Reinos.
Depaois, prossegue:

Conta o evangelista Mateus que Jesus, certa vez, falou de um semeador — o que
vocés ja conhecem — que andou a langar a semente no seu campo. .. Essa semente
foi langada (a méo, como faziam naquele tempo aqueles que semeavam os campos)
e caiuem terrenos diferentes. .. O que é que aconteceu? (Deixar as criangas exprimirem-
se e conduzi-las para a concluséo:) Uma, caiu & beira do caminho e foi comida pelas
aves; outra caiu num lugar onde havia pedras e nao pode langar raizes e crescer;
outra caiu entre os espinhos e os espinhos sufocaram-na; e, finalmente. outra caiu
em boa terra e deu muita fruto (cf. Mt 13, 3-23)... Jesus estaria, com esta histéria, a
falar de qué? Certamente néo estava preocupado em explicar como é que deviam
semear as terras. Ele estava a lalar dessa “semente” que Ele proprio veio semear
nos coragoes das pessoas. ..

Mas algumas pessoas ndo ligaram muito & proposta que Jesus langou (os seus
corag6es eram duros como a pedra, ou tinham muitos “espinhos” — muitas outras
preocupacoes — que nao deixavam as palavras de Jesus langar raizes) ... Outras, ao
contrario, acolheram com entusiasmo a proposta de Jesus (os seus coragoes eram
“a boa terra”) e comegaram logo a trabalhar com Ele para fazer aparecer esse mundo
novo.

Jesus também comparou o Reino de Deus a um pequeno gréo (de mostarda, que é
um grao muito pequeno), pelo qual ninguém da muito e que parece insignificante;
mas, quando cresce, torna-se uma grande planta e mesmo uma arvore que enche
todo o jardim (cf. Mt 13,31-32). O que é que Jesus estaria a dizer com esta histéria?
Estava, certamente, a dizer que o Reino de Deus poderia parecer uma coisa que nao
impressionava, que parecia “nédo dar nada” (porque Deus, para construir um mundo
novo, n&o se apresenta com poder, ndo se serve de exércitos poderosos ou de pessoas
importantes); mas, na realidade, esse “mundo nove” que Deus quer criar
connosco esta sempre a crescer, esta sempre a desenvolver-se, através dos gestos
simples de bondade, de amor, de perddo e de paz que todos os dias vio
acontecenda no mundo,

O catequista coloca a frente do distico «mostram a presenga do Reino» os disticos
«A bondade» e um outro distico com «O amor, o perddo e a paz moslram-nos o
Reino», Depois, prossegue:

De uma outra vez, ainda, Jesus comparou o Reino de Deus a um tesouro, escondido
num campo, que um homem descobriu mas que nfo podia guardar, porque o campo
nao era dele... Entao, esse homem vendeu tudo o que tinha para comprar aquele
campo onde estava o tesouro (cf. Mt 13,44). E Jesus também comparou o Reino de
Deus a um comerciante que encontrou uma pérola muito bonita e muito cara e que
vendeu tudo o que tinha para ficar com aquela pérola, por quem ele se tinha apaixonado
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(cf. Mt 13,45-486). O que & que Jesus pretenderia transmitir com estas duas histérias?
Com elas, Jesus procurava que as pessoas percebessem que o Reino de Deus —
esse tal mundo novo que Jesus nos convida a construir — é a caoisa mais importante
das nossas vidas, o Reino de Deus é o nosso grande tesouro, a maior das aventuras
que nds podemos viver... Se for necessario, devemos deixar outros interesses ou
outres sonhos, pois este “sonho” (o de construir um mundo novo, um mundo como
Deus quer) é a coisa mais importante das nossas vidas.

Parabolas que nos mostram como é o Reino de Deus

O catequista tixa no quadro por baixo o distico do distico «mostram a presenca do
Reino», o distico «mostram como & o Aeino». Depois, prossegue:

Um dia — assim nos conta o evangelista Lucas — um “doutor da Lei” (isto ¢, um
daqueles “especialistas” que estudava e conhecia bem a Palavra de Deus) perguntou
a Jesus o que devia fazer para ter a “vida eterna”... Ter a "vida eterna” é ter vida para
sempre, vida que nao acaba, vida de felicidade sem fim... Jesus fé-lo perceber que
para ter a "vida eterna” € preciso amar a Deus ¢ amar o nosso “proxime” (cf. Le 10,25-
28). Mas o “doutor da Lei" tinha, ainda, uma outra pergunta para Jesus... E quem é
esse “proximo” que devemos amar? Os nossos familiares e os nossos amigos? Os
membros do Nosso povo ou 0s que s&o da nossa raca? Para responder, Jesus contou
a pardbola de um homem que descia pelo caminho que vai desde Jerusalém até
Jerico... - também é uma parabola que ja conhecem, e que nds chamamos do Bom
Samaritano. (Deixar as criangas exprimiremn-se e conduzi-las para a conclusao:) Na
¢poca de Jesus era um caminho perigose, onde os viajantes eram frequentemente
atacados por ladrbes e bandidos. Com esse homem aconteceu isso: foi assaltado,
roubado e deixado muito ferido no meio do caminho. Pouco depois passou por 1a um
sacerdote e, logo a seguir, um levita (um homem que prestava servicos no Templo de
Jerusalémy); mas nem ou nem outro fizeram fosse o que fosse para ajudar aguele
homem... Mais tarde, passou por la um samaritano, cujo povo estava sempre em
conflito com os judeus. Foi esse homem que parou para ajudar o ferido e que cuidou
dele... E Jesus perguntou ao “doutor da Lei” se sabia quem tinha sido o proximo do
viajante que tinha sido atacado pelos bandidos. O que respondeu ele? Que o préximo
linha sido aquele que tinha cuidado dele. Como terminou Jesus esta ligdo? Disse ao
“doutor da Lei™ “Vai e faz o mesmo” (cf. Lc 10,29-37).

O que é que Jesus queria dizer com esta “pardbola”? Queria dizer que devemos
amar, cuidar e ajudar todas aquelas pessoas que necessitam da nossa ajuda, do
nosso cuidado, do nosso amor... Nao interessa se é um desconhecido, ou mesmo
um inimigo: todos os homens e mulheres sdo irméos e irmés a quem devemos
ajudar. Dessa forma, Jesus estava a mostrar as pessoas como € o Reina de Deus:
€ um mundo em gue cada pessoa que necessite de nds é o “préximo” de
guem devemos cuidar; & um mundo onde ndo existem inimigos ou pessoas de quem
eu ndo gosto; & um mundo onde todos se preocupam uns com os outros, onde todos
se ajudam e se amam. Era um mundo assim que Jesus queria construir connosce.



Noutra ocasiéa, Jesus contou a histéria de um homem rico, que todos os dias fazia
grandes festas, enquanto a sua porta havia um pobre (chamado Lazaro) que nem
sequer podia comer as migalhas que calam da mesa do rico... Quando os dois
morreram, o pobre foi para um lugar de felicidade, enquanto o rico foi para um lugar
onde era muito infeliz (cf. Lc 16,19-31). Que é que Jesus queria dizer com isto?
Queria dizer que Deus nfo aprova aqueles que vivermn de forma egoista, sem partilhar
0 que tém com os outros... No Reino de Deus — nesse mundo que Jesus quer criar,
connosco — nao podem existir estas diferengas, ndo padem existir atitudes egoistas
como as daquele homem rica... O Reino de Deus & um mundo onde existe
partilha, amor e atencao as necessidades dos mais pobres e mais fracos.

O catequista fixa, sob a composigdo dos disticos, o poster com a frase «Q Reino de
Deus é um mundo onde existe pariilha, amor e aten¢ado as necessidades dos mais
pobres e mais fracos» e prosseque:

4. Para ambas as alternativas:
As parabolas e o Reino
Ja todos percebemos que as histdrias que Jesus contava eram uma forma de Ele
dar a conhecer as pessoas que o escutavam o projeto de Deus... Jesus mostrava
que o seu Pai era bom e se preocupava com a vida e a felicidade dos homens e das
mulheres, quer eles fossem maus, quer eles fossem bons. Deus ama muito os seus
filhos e filhas e s6 quer que eles sejam felizes.
O Reino de Deus é esse mundo bom e feliz, construido de acordo com as indicagdes de
Deus. Esse Reino pode parecer um sonho distante, que nunca se realizard na vida dos
homens; mas, na verdade, ele esta presente no mundo, a realizar-se todos os dias. ..
Basta ver tantos gestos de bondade e de amor que acontecem & nossa volta e que sio
sinais desse mundo novo, desse mundo de Deus.
Este Reino deve ser algo importante, na nossa vida? (Deixar as criangas exprimirem-
se e conduzi-las para a conclusdo:)
Jesus diz que ele deve ser o nosso tesouro, a nossa maior preocupacao, aquilo que
mais nos interessa na vida. E nds somos, todos, chamados a construi-lo... Gomo?
(deixar as criangas pronunciarem-se) Amandao e ajudando todas as pessoas, sem distingao,
mesmo aqueles que nao nos sio simpaticos, mesmo 0s nossos inimigos; vencendo o
egoismo e aprendendo a partilhar o que temos com o0s nossos irmaos e irmas mais
pobres; perdoando sempre a quem nos magoa ou ofende. .. E desta forma que construimos
um munda novo, um mundo mais bonito e mais feliz. Vamos construi-lo!
O catequista passa pelas criangas o distico «Vamos canstruir o Reinol» e pede a cada
uma que o assine ou nele cologue um simbolo que a represente; depois, assina-o também
e coloca-o por baixo da composicdo que estd no placar. Pede siléncio as criancas, para
que contemplem a mensagem que esla exposta e pensem naquilo que Jesus lhes quer
dizer, parlicularmente, a cada uma.
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Ill. EXPRESSAO DE FE

1. Depois de um periodo razoavel de siléncio, o catequista convida as criangas para a
celebracdo da sua fé, enriquecida pelo ensinamento de Jesus nas Parabolas, e que o
quadro exposlo resume,

Depois, o catequista ensaia o cantico Queremos ser construtores”.

Aprendido o cédntico, catequista prossegue:

Vamos procurar em Jesus as forgas para que no nosso dia a dia sejamos verdadeiros
construtores do Reino de Deus. Cantemos com alegrial

Apos o cantico, o catequista distribui a cada crianga um pedaco de cartolina colorida
recortada com a forma de um tijolo. Cada cartolina — podendo repetir-se, caso necessdria
— lem inscrita uma das seguintes frases:

— Jesus, obrigado pelas histérias que nos constaste. Com elas percebemos que Deus
€ um Pai que nos ama ...

— Jesus, obrigado pelas histérias que nos constaste. Com elas nés percebemos que o
Reino de Deus esla a construir-se ... ... a fazerem gestos de bondade e de amor que
tornam este mundo mais bonito!

— Jesus, obrigado pelas histérias que nos constaste. Com elas nés percecbemos que é
preciso amarmos todas as pessoas mesmo aqueles ...

— Jesus, obrigado pelas histérias que nos constaste. Assim aprendemos que é preciso
perdoarmos ...

— Jesus, obrigado pelas histérias que nos constaste. Assim aprendemos que & preciso
partilharmos ...

As criancas devem completar as frases e, depois, enquanto cantam o edntica "Queremos
ser construtores”, uma a uma, dirigem-se ao centro da sala, defronte do placar, e vdo
construindo no chao o desenho de um pequeno mtire, desencontrando os retdnguios de
cartolina. Com a ajuda das criangas, o catequista cola os cartbes uns aos outros. Depois,
este muro pode ser exposlo no placar da catequese, num corredor visfvel do espago
paroquial.

2. Compromisso
O catequista explica: Para mostrar como gostamos destas historias, que queremos
agradecer a Jesus, e para mostrar o que aprendemos com slas, sugeria gue, esla semana,
escolhessem uma das parabolas de que faldmos aqui € a contassem a outra pessoa.
Mas vao fazé-lo como catequistas, ajudado a pessoa a compreender o seu sentido. Para
vos ajudar, leem o texto na vossa biblia — estdo indicados no Didrio (o catequista mostra
as pdginas da catequese 13) — e também tém nessa pagina um espago para o Yosso
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distico: escrevemn ai o que a parabola nos quer ensinar e usam esse distico na vossa
catequese. Depois, pedem & pessoa que deixe uma mensagem: um texto, uma ilustragao,
um simbolo.

O que de novo aprendemos hoje lambém esta registado no nosso catecismo, na sintese:

—— Para guardar na memoria ¢ wo covagio

Jesus chama-nos para entrar no Reino por meio de parabolas, que usa para
nos ensinar. Com as pardbolas, convida-nos para o «<banguete do Reino», isto
é, para a festa de uma vida boa e feliz. Mas também nas explica que, para
merecer o Reino, é preciso que demos tudo: agir como Jesus pede, segundo a
Boa Nova do Evangelho.

(ClgC 546 adaptado)

Reparem bem na ultima frase: «para merecer o Reina, é preciso que demos tudo:
agir como Jesus pede, segundo a Boa Nova do Evangelho.» Vamos registar no
nosso Didrio, cada dia, um momento ou um acontecimento em que sentimos que fomos
capazes de agir como Jesus pede, em que demos teslemunho da nossa fé. Mas para
registar, primeiro & preciso ter fé, depois, viver de acordo com ela... e para viver como
Jesus, é preciso fazer esse esforgo, pensar e pracurar fazer como Ele fazial Comegam
logo com a vossa catequese.
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CATEQUESE 12

OS "MILAGRES":
SINAIS DA PRESENCA DO “"REINO"

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. A pregacao de Jesus foi sempre acompanhada de gestos concretos que
mostravam uma nova realidade
Jesus ndo se limitou a falarsobre o “Reino”, mas mostrou-o, a acontecer no mundo e na
vida dos homens. Mateus diz-nos (e Marcos e Lucas confirmam-no) que Jesus, depois
do Batismo no ric Jordéo, “comegou a percorrer toda a Galileia, ensinando nas sinagogas,
proclamando o Evangelho do Reine e curando entre o povo todas as doengas e
enfermidades” (Mt 4,23; cf. Mc 1,39; 3,7-10; Lc 4,42-44; 6,17-18). Sim, a eliminagao da
doenga e do sofrimento fazia parte da missédo que foi confiada a Jesus.
E inegével que Jesus realizou curas que impressionaram as multidées e que transmitiam
atados a sensagdo da presenga de Deus e do seu poder salvador.
Porque e que Jesus curava 0s cegos, 0s CoX0s, 0s surdos, os leprosos? O que é que o
levava a realizar esses gestos que devolviam a vida a essas pessocas privadas de vida?
As populagbes da Galileia, na época de Jesus, conheciam e sofriam todas as doengas
tipicas de um pais pobre e pouco desenvolvido. Dada a situagéo social, econdmica e
sanitaria em que estas pessocas viviam, muitas destas doengas eram incuraveis. Esses
doentes arrastavam-se pelos caminhos da Palestina sem esperanga, sem saida, sem
futuro. Jesus encontrava-os diariamente a pedir esmela nos caminhos, a entrada das
povoagdes, junto das sinagogas.
A situagdo destes doentes era, ainda, agravada pelo facto de a mentalidade comum
associar estas enfermidades fisicas a um castigo ou a uma maldi¢ao que vinha de Deus.
Se alguem tinha sadde, € porque Deus o tinha abengoado; se alguém padecia de uma
enfermidade, era porque tinha pecado e tinha sido amaldigoado por Deus... Portanto,
estes doenles eram considerados “pecadores” notérios, que ndo mereciam fazer parte
do “povo santo” de Deus. Por isso, eram privados da participagdo nos ates de culto
celebrados na sinagoga ou no Templo: se eram pecadores e indignos, nao podiam
aproximar-se do mundo de Deus. Como se ndo bastasse o sofrimento fisico que
suportavam, ainda sentiam que Deus nédo os amava, sentiam-se rejeitados por Deus.
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2. A respostade Jesus ao sofrimento humano
Jesus sofria ao ver todos aqueles homens, mulheres e criancas afogados num sofrimento
sem esperanca e tinha consciéncia de que era urgente alterar o quadro em que viviam.
Antes de mais, ia ao encontro deles ou parava no caminho quando os encontrava. ..
Escutava-os, dava-lhes atencéo, sentia-se comovido cam os seus lamentos e slplicas,
falava-lhes e dizia-lhes a sua vontade de os curar e de os devolver a vida, impunha-lhes
as mdos para lhes transmitir 2 béngéo e para Ihes fazer sentir o amor de Deus, estendia-
lhes a méao para os levaniar da sua triste prostragéo... Aqueles gue se sentiam malditos,
recebiam a béngao que lhes mostrava como Deus os amava; aqueles gue se senliam
impuros percebiam, ao taque da sua mao, que Ele ndo sentia repugnéncia face & doenga
que os afetava; agueles que nao se podiam levantar, recebiam a ajuda da sua méao e
sentiam que eram outras pessoas, capazes de viver e de caminhar sozinhas; aqueles
que se consideravam excluidos sentiam-se acolhidos e reintegrados... Jesus ndo se
limitava a eliminar a doenca que os afetava; mas a sua agao curadora e salvadora ia
além do problema fisico. .. Jesus “reconstruia” aquela pessoa que a doenga e o isclamento
tinham destruido: mostrava ao doente que Deus o amava e que ndo o abandonava,; tirava-
o do isolamento; salvava-o do desespero; libertava-o do pecado; reintegrava-o na
comunidade do povo santo e na familia dos filhos de Deus.
Para que isto resultasse, era necessdrio que o doente recuperasse a confianga em
Deus, aceitasse que Deus ¢ amava e que Ihe queria dar Vida, se abandonasse ao amor
e ao poder salvador de Deus. Era por isso que Jesus pedia ao doente que acreditasse:
“nao tenhas receio, cré somente” — disse Ele um dia ao chefe da sinagoga que lhe tinha
ido pedir a cura da filha e que acabava de receber a noticia da morte da menina (Mc
5,36); “Tudo € possivel a quem cré” — disse Ele doutra vez ao pai de um menino epilélico
(Mc 9,23). Acreditarera, para Jesus, confiar no amor e no poder salvador de Deus, era
abrir o coragao a esse Deus que queria salvar todos os seus filhos e filhas, era confiar
em Deus e na Vida que Deus queria dar aqueles que sofriam. Se o doente abria o seu
coragéo a Deus e confiava n'Ele, tarnava-se uma pessoa nova, que se sentia reconciliada
com Deus e amado por Deus. A partir dai, a vida dessa pessoa era totalmente outra.
Ao mesmo tempo, Jesus procurava reintegrar a pessoa na comunidade, ajudandoc-a a
ultrapassar o estigma da marginalizagao. Quando tocava num leproso, estava a quebrar
o estigma e a reintroduzir o doente marginalizado na comunidade humana... Muitas
vezes, depois de curar um doente, pedia-lhe que fizesse um gesto "oficial” para pér fim
ao seu isolamento: "“vai mostrar-te ao sacerdote e oferece pela tua purificagéo o que foi
estabelecido por Moisés, a fim de lhes servir de testemunho” - disse Ele uma vez a um
leproso a quem curou (Mc 1,44); “vai para tua casa, para junta dos teus, e conta-lhes
tudo o que o Senhor fez por ti € como teve misericérdia de ti" — disse ele doutra vez a um
homem possesso da regido de Gerasa (Mc 5,19).
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3.

Os gestos de Jesus: sinais que anunciam um mundo novo

Aa curar os doentes, ag estender a mao acs marginalizados, ao acolher os pecadores,
ao levantar todos agueles que estavam prostrados nos caminhos da vida, Jesus pretendia
mastrar, antes de mais, que Deus ama 0s seres humanos que criou e quer, no tempo e
na histdria, oferecer-lhes um caminho de Vida e de salvagdo. Os gestos salvadores de
Jesus tém de ser inseridos e compreendidos no contexto da histdria da salvacdo: o
Deus em quem acreditames —esse Deus cujo rosto e coragdo Jesus nos veio mostrar —
€ o Deus que sempre se preocupou em vir ao encontro dos seus filhos e filhas para lhes
transmitir vida e felicidade. Com esses gestos, Jesus estd a dizer-nos: “Deus — esse
Deus que vos ama com um amor sem limites, esse Deus que tem um coracéo cheio de
misericordia e quer eliminar tude o que vos faz sofrer, esta aqui no meio de vds, a
caminhar convosco pelos caminhos da histéria, a salvar-vos ¢ a dar-vos Vida”.

Os gestos libertadores de Jesus anunciam, tambeém, que o “Reino de Deus” chegou.
Anunciam a irrup¢ao nesta terra desse mundo novo sem exclusao, sem sofrimento, sem
maldicéo, que Deus quer oferecer aos seus filhas e filhas; anunciam que Deus quer criar
um mundo novo, onde ndo ha impuros, nem proscritos, nem condenados; anunciam
uma nava era ande os filhos e filhas de Deus podem viver livres e realizados. Eisso que
Jesus veio fazer e & essa a missao que os discipulos de Jesus (aqueles que continuam
a misséo que Ele comegou) devem procurar concretizar na terra.

Os gestos salvadores realizados por Jesus anunciam, finalmente, o reino escatolégico.
proptem esse mundo futuro com o qual sonhamos e que ha de chegar na plenitude dos
tempos. Propdem esse mundo de vida ¢ de felicidade sem fim que Deus reserva para
todos aqueles que o amam.

Com as suas acbes, Jesus nao fez desaparecer do mundo toda a miséria e foda a
desgraga; mas indicou claramente um caminho. A partir dos gestos salvadores realizados
por Jesus, sabemos que é possivel a supresséo de todo o sofrimento e de toda a escravidéo
humana. Esta realidade serd plena no Reino escatolégico que ha de chegar no final dos
tempos; mas é uma realidade que, conforme Jesus o demanstrou, é paessivel construir
desde ja neste mundo. E essa a tarefa dos discipulos de Jesus, animados pelo Espirito.

OBJETIVOS

Descobrir, através dos gestos “curadores” de Jesus, a proposta do Reino.

Descobrir a sua responsabilidade na construgéo do Reino.

Assumir atitudes de aceitagdo e de amor para com todos os que vivem na sua
comunidade: os idosos, as pessoas com deficiéncia...

OBSERVAGCOES PEDAGOGICAS

1.

Neste encontro, o catequista devera trabalhar os “milagres” de Jesus, como “sinais da
presenca do Reino dos Céus”, apresentando, as criangas, a intervencao de amor de
Jesus para com todas como uma agao “curativa” no sentido material mas, sobretudo,
espiritual: reinventando a pessoa, dando-lhe uma vida nova. Mais uma vez também se
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destacara a predile¢ao de Jesus pelos mais marginalizados e sofredores. Nesta
categuese nao se pretende que a crianga ligue “espantada” com o relato do milagre em
si, como se de magia se tratasse e Jesus fosse um mago ou um super-homem. Importa
sim, a atitude de Jesus, a imitir: a capacidade de ver os invisiveis, a capacidade de tocar
os intocaveis, a capacidade de escular os inaudiveis, a capacidade de nos dar a todos,
e aos mais marginalizados também, uma comunidade e uma existéncia digna e boa.
Importa, até, a quetidianidade desse milagre, vivida por quem segue, de cora¢ao, Jesus,
comao se vera na Experiéncia Humana.

2. Depois de descobrir «nos milagres» o milagre do amor de Deus e do perdao, € importante
ajudar as criangas a imitar Jesus e a viver este grau de relagdo com Deus que transforma
a agao de uma pessoa vulgar e a sua vida — também de uma crianga —, num milagre de
transformacgao da realidade, de capacidade de dar vida a quem nao a tem. E fundamental
0 catequista conseguir demonstrar — € ler — que nas vidas das criangas, e daquelas
criangas, Jesus ja age para miracular o mundo, para o curar do mal. As criangas terao
perto de si bons exemplos (atente-se a proposta de Expressao de Fé), preferencialmente,
estarao ja a ter oportunidade de trabalhar com adultos e jovens em grupos de voluntariado,
de visita aos doentes, de servigo & comunidade, de ajuda aos catequistas, de animagao
litdrgica ... Ai estdo ja a fazer a diferenga — e esta deve ser reconhecida. A familia, a
escola, e a comunidade local também sdo espacos privilegiados para a crianga agir. Nao
€ preciso ser muito crescida, nem esperar: é agora que 0 Senhor lhe pede o seu contributo.
Afigura de quem se fala na Experiéncia Humana mostra como cada pessoa que escuta
Jesus pode serum milagre no mundo.

3. Tenha-se em atengdo a preparagao cuidada e antecipada da Expressédo de Fé, com os
convidados sugeridos.

MATERIAIS
— Fotografias do Pe. Américo e da sua obra;

MUSICAS
“Por causa do Povo”.
- Musica classica, como musica de fundo.

Preparacdo da sala:

Senlar as criangas em circulo, sobre uma manta ou em cadeiras baixas, em volla de uma
mesa baixa com uma grande vela acesa e a Biblia. Pode usar-se um ecra para a projegéo
ou um conjunto de fotos, que se vao colocando em exposigdo sobre a mesa, enlre a vela e
a Biblia, com o auxilio de uns pequenos suporles improvisados.
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1. EXPERIENCIA HUMANA

1. O calequista comega por interrogar as criangas sobre que lipo de presenca querem ter,
tém tido, junto das oulras pessoas, do seu préximo, nos seus ambientes quotidianos de
vida — na escola, na catequese, em familia, nas atividades desportivas... Deixa-las relatar
as suas expericncias e conduzi-las para a atengdo ao outro, o cuidado: Quando os
outros estao cansados, tristes, abatidos... como os «curamos»? Pais, consolamos. ..
ajudamos... aliviamos... defendemos... vamos buscar um medicamento. .. Tudo isso &
muito importante e nés, de facto, devemos fazé-lo, cada dia. Com muitas acdes pequenas
¢stamos, realmente, a contribuir para um mundo melhor, para a construgae do Reino de
Deus. Mas, as vezes, os problemas sdo muito grandes, o sofrimento é muito e somos
chamados por Deus a juntar esfor¢os em torno de uma causa. Quando comegamos o
trabalho, tudo parece muito dificil, muito complexo. E, para uma pessoa ou um grupo de
pessoas, talvez seja. Mas para Deus nada é impossivel e, através dele, com ele,
conseguimos fazer obras importantes, que mudaram o mundo. Vamos ver um exemplo
de como uma pessca, cheia de fé e desejo de levar Cristo aos outros, pode fazer milagres.

2. Acompanhando a breve exposigio que se segue com folos ou uma projecdo preparada
com imagens do Pe. Américo e da sua obra, o catequista vai explicando:
Américo Monteiro Aguiar, mais conhecido por “Padre América”, nasceu em Galegos,
Penaliel, a 23 de outubro de 1887. Senlindo desde novo vocagao para padre, ndo conseguiu
a autorizagdo do pai, que o encaminhou para o comércio. Trabalhou em Mocambique
dos 18 a0s 36 anos, e s6 aos 41 foi ordenado padre, em Coimbra, apos ter contactado
com outros seminarios, que lhe negaram a entrada, por causa da sua idade. Contactando
com um nimero grande de rapazes que viviam uma vida de miséria e abandono, teve a
ideia de 0s ajudar, Primeiramente organizou colénias de térias com alguns desses rapazes.
Por fim, comegou a pensar numa ajuda mais duradoura.
Conseguiu uma casa em Miranda do Corvo, em 7 de janeiro de 1940, onde acolheu
alguns rapazes. Dizia: «Sem nome, sem influéncia, sem prestigio, sem dinheiro, comprei
uma casa para eles». Como o tera conseguido?
Deixar as criangas pronunciarem-se e conduzi-las para a concluséo: Sabem como o
proprio Pe. Américo explicava a sua capacidade de construir esta obra? Perguntava: «...
ele ha no mundo farga maior do gue a alavanca da fé7».
Assim, ainda surgiram outras obras. Trés obras conseguiu erguer: Casas do Gaiato, Pa-
trimonio dos Pobres e Calvario, esta para doentes incuraveis. Consumiu a vida sacerdotal
no apoio aos pobres, procurando tird-los da miséria, com o auxilio dos que consciencializou
para o essencial dever cristao de «<amar em obras e em verdade». Foi um pedagogo da
Caridade, um renovador de mentalidades. O seu guia foi o Evangelho e seu Unico Mestre,
Cristo.
Correu o pais & pedir ajuda para a sua Obra e a dirigir as diversas casas porele fundadas.
Encontrou a morte, num desastre de viagéo, a 16 de julho de 1956. Jaz em campa rasa
na Capela da Casa do Gaiala de Pago de Sousa.
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O seu processo de bealificagéo foi introduzido em 22 de margo de 1986, constituindo-se
autora a Obra da Rua. A 18 de outubro 1997 foi publicado o decreto de validade da Causa
de Canonizagao do Servo de Deus.

O objetivo da sua vida e da sua obra foi o de preservar e apoiar a instituigao familiar pobre
de recursos, mas ainda s&, para que nao decaia, mediante a visita e auxilio domiciliarios.
Instituiu um método de cuidado dos rapazes baseado na «Vida Familiar: Obra de Rapazes,
para Rapazes, pelos Rapazes», tratando-os a todos como filhos. Considerava que todo
o progresso da sociedade, segundo o principio de Cristo, era «o regresso a Nazaré» pois
a sua intencdo era revelar Cristo, testemunhd-lo presente e ativo no meio dos
homens. Dizia que, «nas obras sociais a partir do Evangelho, a Ultima coisa a procurar
& o dinheiro. Primeiro a Justica do Reino». Definiu-se como «eu sou um revolucionario
pacifico, um pobre gue sangra, um pai que chora, um portugués que ama. ... sangro
pelos pobres, nossos irmaos, para os aliviar. Choro a sorle dos farrapdes da rua e quero
restaurar o gue a sociedade estragou.»

3. O catequista conclui: O Pe. Américo foi uma daquelas pessoas que passou pele mundo
fazendo o bem... Ele achou que n&o podia ficar de bragos cruzados enguanto houvesse
pessoas a sofrer e quis levar Vida e esperanga as criangas mais abandonados, as
pessoas em risco.

Ha homens e mulheres assim, que nao so procuram ajudar os outros, mas que eslao
sempre atentos a quem sofre, que se esforgam por curar as dores e os padecimentos
dos outros, que fazem tudo para que os outros encontrem Vida, esperanga, felicidade. ..
E possivel que vos até conhegais ou tenhais ouvido falar de pessoas dessas... E possivel,
e eu espero que sim, que na vossa vida, cada um de vés, faga o esforgo, a sua medida,
para dar Vida, esperanca e felicidade a muitas pessocas. Mesmo gue seja s6 na vossa
casa, 80 na vossa escola, aqui na categuese...

Com quem é que o Pe. Américo aprendeu isto? Deixar as criangas exprimfrem-se e
conduzi-las para a conclusdo:

Com Jesus... Jesus Cristo, cumprindo o projeto que Deus — o seu Pai —tinha para salvar
todos os homens ¢ mulheres, foi ao encontro dos doentes, dos necessitados, de todos
esses que viviam abandonados e sem esperanca e curou-os das suas doengas e dos
seus sofrimentos... Sozinho néo seria capaz, mas Jesus estava com ele e, assim, uma
grande obra nasceu, amparando, curando, restaurando a lelicidade e a Vida das pessoas
que acolheu.

E sobre isto que vamos falar neste enconlro de catequese.

Il. PALAVRA
1. Como é que era a vida de pessoas, no tempo de Jesus, em particular as que

estavam mais doentes? Sera que tinham ajudas como temos hoje? Que vos
parece? (Deixar as criangas pronunciarem-se)
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Pois €, no tempo de Jesus, a falta de cuidados de salde fazia com que houvesse muitas
pessoas afetadas por doengas incuraveis. .. As pessoas tinham que trabalhar duramente
para viver e, quase sempre, em condi¢des muito dificeis. Por outro lado, havia
pouquissimos medicos e os tratamentos eram muito caros: os pobres nunca tinham
dinheiro para ir ao médico e para pagar os remédios e os tratamentos. Mesmo uma
doenga simples, ndo sendo tratada, tendia a agravar-se e acabava por trazer consequéncias
muito mas a vida das pessoas... Por exemplo, quem linha um problema nos olhos e ndo
conseguia tratar-se, facilmente ficava cego... Ou guem tinha uma ferida numa perna,
sem tratamento e sem cuidados de higiene, facilmente ficava aleijado... Quase sempre,
essas pessoas invalidas eram obrigadas a deixar de trabalhar; e, para sobreviver, andavam
pelos caminhos e aldeias a pedir esmola.

E o que acontecia ainda de mais grave, para além de estarem doentes? (Daixar
as criangas pronunciarem-se).

Havia, de facto, — no que diz respeito as doencgas — outra coisa grave... Muitas vezes os
doentes eram desprezados e abandonados pelas pessoas sds. Porgue é que isto
acontecia? (Deixar as criangas pronunciarem-se).

Assim é, naquele tempo lodos achavam que a pessoa doenle, linha recebido um castigo
de Deus pelos seus pecados... Claro que ndo era verdade (Deus ndo castiga 0s seus
filhos e filhas; ao contrario, ama-os muita); mas era a maneira de pensar da épaca...
Sendo assim, toda a gente evitava os doentes e, muitas vezes, estes nao podiam conviver
com as outras pessoas. Por isso, em muitos os doentes viviam isolados, abandonados,
sem familia e sem amigos... Era muito duro e muito triste.

Como é gque Jesus lidou com estas situagdes? Como é que Ele tratou esses muitos
doentes que se cruzavam com Ele nos caminhos da Palestina?

Os relatos dos Evangelhos — de Mateus, de Marcos, de Lucas e de Jodo — estéo cheios
de episodios em gue Jesus aparece a fazer gestos em favor das pessoas que sofrem —
gestos que curam, gestos que salvam, gestos que libertam as pessoas dos males que
as afligem, gestos que ddo Vida... A esses gestos chamamos “milagres’: so gestos
que mostram as pessoas o poder, a hondade e 0 amor de Deus, que quer ajudar, libertar
e salvar todos os seus filhos e filhas.

Nao poderemos falar de todos os “milagres” que Jesus fez em favor dos doentes com
quem se cruzou Jesus... You apenas referir trés, para vermos a agao de Jesus em favor
das pessoas que sofriam e que eram infelizes...

O catequista, sequindo as pdginas do catecismo, refere brevemente todos os episddios

mas escolhe apenas um para ser lido; a leitura do texto escolhide deve ser feila
solenemente ¢ em pé e, de preferéncia, na forma dialogada.
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Lo
Alternafiva

A cura do cego Bartimeu — Mc 10, 46-52
Catequista: Um dia — conta o evangelista Marcos — Jesus encontrou um cego a saida da
cidade de Jericé. Os cegos eram, nessa época, muito desprezados, pois nao podiam
ler, na sinagoga, aos sabados, a Palavra de Deus... Como é que Jesus o tratou?
Desprezou-o, como alguns dos seus concidadaos faziam? Mandou-o calar porque se
sentia incomodado com 0s seus gritos? Vejamos como € que Marcos nos conta o
encontro de Jesus com o cego e como € que Jesus reagiu. ..

“Quando ia a sair de Jericé com os seus discipulos e uma grande multiddo,
um mendigo cega, Bartimeu, filho de Timeu,

estava sentado a beira do caminho.

E, ouvindo dizer que se tratava de Jesus de Nazaré,

comegou a gritar e a dizer:

«Jesus, filho de David, tem misericordia de mim!»

Muitos reprendiam-no para o fazer calar, mas ele gritava cada vez mais:
«Filho de David, tem misericordia de mim!»

Jesus parou e disse: «Chamai-o».

Chamaram o cego, dizendo-lhe: «Coragem, levania-te que Ele chama-te».
E ele, atirando fora a capa, deu um salio e veio ter com Jesus.

Jesus perguntou-lhe: «Que queres que te faga?»

«Mestre, que eu vejal» - respondeu o cego.

Jesus disse-lhe: «Vai, a tua fé te salvoul»

E logo ele recuperou a vista e seguiu Jesus pelo caminho”.

S .2_3._
Alternativa
A cura do leproso - Le 5, 12-15

Catequista: Conta o evangelista Lucas — Jesus encontrou um leproso 4 entrada de uma
cidade. Os leprosos eram, também especialmente rejeitados pelos conterraneos de
Jesus pois a sua doenga (que se manifestava através de manchas na pele) era repugnante;
depois, porque era considerada, em quase todos 0s casos, incuravel... E, finalmente,
porque criava “impureza’; quem tocasse um leproso ficava impuro — quer dizer, ficava
impedido de contactar com Deus e de se relacionar com Deus ate ter realizado alguns
rituais de purificacéo. Por isso, os leprosos deviam viver separados, em lugares desérticos
e evitar aproximar-se das aldeias e cidades... Se algum deles se cruzasse com uma
pessoa sa, devia avisar, ao longe, que era leproso para que a pessoa sa Néo se
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aproximasse. Os leprosos eram, portanto, pesscas sem amigos nem familia, que nio
podiam viver o lado dos outros nem integrar a sociedade.
Como é que Jesus tratou o leproso? Fugiu dele? Evitou tocar-lhe?

“Encontrando-se Jesus numa das cidades,

apareceu um homem coberto de lepra.

Ao ver Jesus, caiu com a face por terra e dirigiu-lhe esta stplica:
«Senhor, se quiseres podes purificar-me»,

Jesus estendeu a mao e tocou-lhe, dizendo: «Quero, fica purificado».
E imediatamente a lepra o deixou.

Ordenou-lhe, entdo, que a ninguém o dissesse; no entanto, acrescentou:
«Vai mostrar-te ao sacerdote

e oferece pela tua purificagao o que Moisés ordenou,

para lhe servir de prova».

A sua fama espalhava-se cada vez mais,

juntando-se grandes multidoes para o ouvirem

e para gue os curasse dos seus males”.

eadd
A_.'rernativa

A cura do paralitico — Mt 9, 1-8
Catequista: De uma outra vez — como nos conta o evangelista Mateus — Jesus encontrou-
se, na cidade de Cafarnaum, com um paralitico. A vida de um paralitico era, também,
muito triste: ndo padia andar liviemente; dependia das outras pessoas para se deslocar
de um lugar para outro; ndo podia fugir quando alguém queria fazer-lhe mal; ndo podia
trabalhar nem ganhar a sua vida e vivia das esmolas que lhe davam...
Como é que Jesus reage? Como € gue Jesus trata esse homem?

*Jesus subiu para o barco, atravessou o mar e foi para a sua cidade.
Apresentaram-lhe um paralitico, deitado num catre.

Vendo Jesus a 1é deles, disse ao paralitico:

«Filho, tem confianga, os teus pecados estiao perdoados».
Alguns douiores da Lei disseram consigo:

«Este homem blasfemas.

Jesus, conhecendo os seus pensamentos, disse-lhes:

«Que é mais facil dizer:

‘Os teus pecados estéo perdoados’, ou ‘levanta-te e anda’?

Pois bem, para gue saibais que o Filho do Homem iem, na terra,
poder para perdoar as pecados — disse Ele ao paralitico:
‘Levanta-te, toma o teu catre e vai para casa».
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E ele, levantando-se, foi para sua casa.
Ao ver isto, a multidio ficou dominada pelo temor e glorificou a Deus,
por ter dado tal poder aos homens”.

Para todas as allernalivas:

3. O catequista prossegue, sintetizando: Ja perceberam todos, por estes trés exemplos,
como & que Jesus tratava os doentes que encontrava, nao é verdade? Jesus curava-os
dos seus males e devolvia-lhes a Vida. Esta ideia esta registada no vosso Diario,
vejam |4 nas p4aginas da catequese 12, Vamos agora concluir o que é que Jesus nos
quer ensinar através dos milagres: € poderemos ir registando as nossas conclusoes,
junto das ilustragtes que ai temos.

O catequista procurard que as criangas descubram os «tragos» da agao de Jesus:
Quando todos os outros mandavam calar o cego Bartimeu Ele... (Deixar as criangas
pronunciarem-se). Entdo, registamos (o cafequista vai ditando:)

Jesus parcu, mandou-o chamar, interessou-se por ele, falou-lhe, escutou-o ¢, finalmente,
deu-lhe aquilo que ele mais queria: a capacidade de ver.

Quando todos fugiam do leproso que estava a entrada da cidade, com medo de serem
contaminados pela doenga ou com receio de ficarem “impuros”: (Deixar as criancas
pronunciarem-se.) Entdo, registamos (o calequista vai ditando.)

Jesus parou junto do leproso, ouviu o seu pedido, estendeu a méo e tocou-lhe, fez-lhe
sentir que nao o rejeitava nem o marginalizava, limpou-o da lepra, fé-lo sentir “gente” e
reintegrou-o na sociedade e na comunidade israelita.

Quando ninguém sabia como ajudar o paralitico de Cafarnaum, que ndo conscguia sair
do seu catre (o leito, ou a cama onde vivia permanentemente deitado): (Deixar as criangas
pronunciarem-se.) Entao, registamos (o catequista vai ditando.)

Jesus aproximou-se dele e, com o poder que lhe vinha de deus, e deu-lhe a possibilidade
de viver uma vida nova, de trabalhar, de correr, de serlivre.

4. Procurando chegar & ideia de fundo, o catequista orienta a reflexao das criangas:

Porque € que Jesus realizava gestos coma estes?

— Porque Deus, seu Pai, Ihe tinha confiado essa misséo... Ao aproximar-se dos
doentes, ao olha-los nos clhos com amizade e com amor, ao interessar-se por aquilo
que os fazia sofrer, ao ouvi-los, ao dar-lhes a mao, Jesus estava a dizer-lhes que
Deus os amava e queria salva-los... Estava a dizer que eles ndo eram pessoas mas,
abandonadas e rejeitadas por Deus, mas que eram filhos e filhas que Deus amava
muito; que Deus ndo os tinha posto de lado, mas que eles eram pessoas por quem
Deus se inleressava, com guem Deus continuava a contar e de quem Deus queria
cuidar: para Deus, eles continuavam a ser pessoas muito importantes, que eram tao

216



dignos como todos os outros filhos e filhas de Deus... E esses doentes sentiam-se
outra vez pessoas iguais as outras, pessoas que tinham dignidade, pessoas que
continuavam a fazer parte da familia humana e da familia de Deus.

Os gestos “curadores” de Jesus mostravam as pessoas que Deus queria salva-
las, que Deus queria torna-las felizes, que Deus queria que elas tivessem
Vida e Vida em abundéncia...

E as pessoas, quando percebiam que Deus gostava delas, que Deus ndo as
rejeitava, confiavam em Deus, no seu amor e no seu poder... Sentiam-se outras,
sentiam-se mais fortes, sentiam que eram pessoas novas... E isso mudava tudo.

- Os gestos de Jesus em favor dos doentes ainda “diziam” estava a comegar a
nascer um mundo novo — o reino de Deus. Ao curar os sofrimentos que impediam
as pessoas de serem livres e felizes, ao eliminar aquilo que as afastava da sociedade
humana e do convivio com os ouiros, Jesus estava a mostrar como era esse mundo
nova que Deus queria construir com 0os homens: era um mundo de felicidade e de
Vida, de onde todos os sofrimentos e males que magoam e escravizam as pessoas
estdo ausentes; era um mundo onde ninguém e marginalizado, onde ninguém &
afastado, onde ninguém é rejeitado, porque todos sdo iguais em dignidade, porque
todos tém os mesmos direitos, porque tedos séo filhos e filhas amados de Deus.
Jesus maostrava assim, com os seus “milagres” como era o mundo que Deus queria
consiruir, como era o ‘‘projeto” de Deus para o mundo: um mundo sem sofrimento,
um mundo sem dor, um mundo sem pessoas marginalizadas, um mundo onde todos
se sentem felizes, um mundo onde todos se sentem amados por Deus e acolhidos
pelos seus irmaos e irmas... Este & o verdadeiro milagre, o projeta que Deus tem
para o mundo e para nés, um mundo livre de pecado, reconciliado.

O catequista, na transi¢éo para a Expressdo de Fé, ensina as criangas o cantico proposto:
“Um certo dia, a beira mar”.

IIl. EXPRESSAO DE FE

. Catequista:

No inicio do nosso encontro de catequese, falamos de pessoas, como o Pe. Américo,
que também fizeram ou fazem “milagres”... Pessoas que compreenderam que, sendo
cristas, tinham de continuar no mundo a obra de Jesus... Por isso, nao ficaram de
bragos cruzados ao ver a doenga, a soliddo, o sofrimente de tantas pessoas; e, nesse
sentido, procuraram levar aos doentes, aos abandonados, aos que sofriam sem remédio
@ sem esperanca, a forga e a Vida de Deus.

E isso que os seguidores de Jesus sdo chamados a fazer... As pessoas como nos
devem fazé-lo. Para que o possamos compreender melhor, hoje ndo vamos rezar aqui na
sala e vamos ter companhia.
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As criangas levam consigo o calecismo e o Didrio. O calequista encaminha-as para a
igreja, um oratdrio ou outra sala arranjada como tal, onde as aguardam alguns responsaveis
e voluntdrios dos servicos de pastoral soclal da pardquia. Se algumas das criangas do
grupo colaboram com esses servicos, pode ser quern faga a apresentagdo dos convidados.
As criangas entram e sentam-se de imediato, de preferéncia num circufo. Prosseglie-se
com a introducdo, ja em clima de meditagdo. Usa-se uma musfca ciassica de fundo e
uma iluminagdo reduzida para criar ambiente de recolhimento.

Convidado 1: Nés também podemaos fazer “milagres”, nos também podemos curar as
dores dos nossos irmdos, nos também podemos ajudar as pessoas que sofrem a encontrar
Vida e felicidade. .. Nas também podemos, como Jesus ou como o Pe. Américo, construir
o Reino de Deus, esforgarmo-nos por construir um mundo sem dor e sem sofrimento.

Convidado 2: Vamos dizer a Jesus como ajudamos todos os que sofrem, todos os que
estéo tristes, todos 0s que se sentem abandonados; vamos dizer a Jesus como fazemos
“milagres”, com a sua ajuda. Queremos dizer-lhe que o fazemos mostrando aos doentes
e aos que sofrem que Deus gosta muito deles.

Hoje, convidamos cada um de vés a dizer a Jesus que pode contar com o seu lrabalho
para a construgao do Reino de Deus.

Segue-se uma breve apresentagdo dos convidados: nome ¢ 0cUpPagao nos servigos
mencionados. Cada um refere, ainda, no espirito desla calequese, a razéo pela qual o
faz:

Convidade: Sou ... (nome) e trabalho em (indicar). Realizo as minhas tarefas para dar o
meu contributo para a construgdo do Reino de Deus... para acolher os que sofrem como
Jesus fazia. .. para devolver a dignidade as pessoas que a perderam...

Os convidados sentam-se ho circulo das criangas e o catequista distribui a cada crianga
e convidado um recorte da imprensa ou uma imagem da internet impressa que mastre
uma situagdo de sofrimento ou indignidade. As situagoes referidas deveim coordenar-se
com a oragéo proposta de modo que haja situacoes de doenga e de abandono, isolamenta,
marginalidade.

Catequista:

Em nome do pai, do Filho e do Espirito Santo. Vamos olhar estas fotos como os olhos
de Jesus. Durante uns minutos, em siléncio, vamos procurar senlir o que sente uma
pessoa que estd neslas circunstancias.

(Siléncio, acompanhado de musica)

Catequista: Convido-vos a exprimirem, cada um ¢ usando apenas uma palavra, o que
sentem essas pessoas (Deixar as criangas pronunciarem-se.).

Siléncio das pessoas; acompanhamenio de musica.
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Convidado: Mas, com Jesus e como Ele, nds podemos dar a mao aos doentes, aos
abandonados, aos que estéo tristes, e dizer-lhes que Deus gosta muito deles, que Deus
n&o os abandonava, que Deus quer dar-lhes Vida. ..

Catequista: Entao rezamos - Jesus, nos queremos continuar a tua obra e construir o
Reino de Deus!

Todos: Jesus, nds queremos continuar a tua obra e construir o Reino de Deus!

Canvidado: Jesus, no nosso mundo ha muitas pessoas que estédo doentes, que vivem
cheias de angustia e de dores, que j ndo sabem sorrir e ter esperanca. .. Nés vamos ter
com elas, fazemo-las esquecer os seus sofrimentos, damos-lhe alegria, fazemos cam
que elas tenham vontade de continuar a viver.

Catequista: Rezemos - Jesus, nés queremos continuar a tua obra e construir o Reino
de Deus!

Tados: Jasus, nds queremos continuar a tua obra e construir o Reino de Deus!

Catequista: Jesus, no nosso mundo ha muitas pessoas que estéo tristes e sozinhas,
que foram abandonadas pelos familiares e amigos e nao tdm quem cuide delas... Nos
descobrimos, na catequese, que queremos ir ter com elas, ajuda-las, passar com elas
algum tempo, mostrar-lhes que Deus gosta delas e que nunca as abandona. Queremos
que elas sintam...

O catequista convida as criangas a olharem de novo as folos e a indicarem que sentimento
ou experiéncia querem desltacar nessas pessoas, concluindo, de cada vez:

Criancas: (sentimento/experiéncia) Com Jesus, quero participar na construgéo do Reino
de Deus.

Tados: Jesus, nds queremos continuar a tua obra e construir o Reino de Deus!

Convidada: Jesus, no nosso mundo hd muitas pessoas que sdo consideradas mas,
que s&o criticadas e de guem os autros fogem. .. Sdo pessoas que se sentem abandonadas
por Deus e pelos homens, e que por vezes ja hem tém vontade de viver. Nos queremos ir
ter com elas, e dizer-lhes que continuam a ser pessoas cheias de dignidade, a quem

Deus ama e quer bem.

Todos: Jesus, nés queremos continuar a tua obra e construir o Reino de Deus!
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Se for adequado a maluridade das criangas e realizavel, este momento da Expressao de
Fé pode terminar com o testemunho de uma pessoa que tenha recebido ajuda desta
comunidade de fé, contando brevemente a sua siluagao anterior e o que recuperou de
dignidade e de felicidade com a compaixdo que encontrou entre os irmaos na fe.

2. Compromisso

Este compromisso deve direcionar as criangas para um testemunho ative da sua fé e
para uma verdadeira experiéncia de caridade. De preferéncia deve fealizar-se em grupo,
organizando o catequista uma visita a doentes, uma recolha de alimentos, a preparagdo
de vestudrio a oferecer, a limpeza e preparagao de um espaco, a preparagao de uma
refeicdo.... Mas, esse trabalho ndo deve ser realizado isoladamente da realidade a que
pretende responder, mas em confronto com ela, isto é, terminar com uma visita e a
oferta dons bens recolhidos, se for o caso. Naturalmente as familias serdo envolvidas e
convidadas a participar. As notas de organizagdo — datas, locais, tarefas, preparagéo...
- sdo registadas no Didrio.

O calequista indica as tarefas de grupo a realizar, em conjunio com os convidados (foda
a experiéncia deve ter esse cunho eclesial) ou entdo propde.Queria que cada um de vos,
antes de sairmos, pensasse numa pessoa que conhece e que sofre de uma situagao de
discriminacéo, de abandono, de isolamento, de dor. (Dar uns minutos para a reflexao.)
Agora, cada um vai partilhar com o grupo a situagao dessa pessoa — Nao a pessoa, para
respeitarmos a intimidade dela — e como pensa, a partir de hoje, “cura-la”. (Explicar as
criancas que este é um compromisso de longo prazo) e assim aprender a mudar a sua
propria vida: porque agueles a quem ajudamos também fazem esse milagre em nos:
tornarmo-nos mais parecidos com Jesus. Olhem o que esta resumido na nossa sintese
de hoje:

Para guavdar na mendria ¢ no coriagio - ===

Jesus acompanha as suas palavras com muitos «sinais» impressionantes, os
«milagres». Estes «sinais», sendo tdo espantosos, mostram que foi Deus que o
enviou, convidando-nos a acreditar n’Ele. Ainda hoje, aos que lhe falam com
16, Jesus ajuda e da felicidade, liberta-os da fome, da injustica, da doenga e da
morte. Pela fé, também nos torna capazes de libertar, de lutar contra a injustica,
a doenca e a morie,

(ClgC 548 — 549)

Esta sintese deve inspirar-nos todo o ano! E podemos rezar com ela, todos os dias
desta proxima semana.

Depois da partitha, as criancas registam a sua reflexdo e compromisso no Didrio. Saem
da sala/igreja a cantar, para o espago exterior, o cantico “Um certo dia, & beira mar’,
acompanhados pelos convidados.
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CATEQUESE 13

AS BEM-AVENTURANCAS

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O desejo de ser feliz estd inscrito no coragfo de todos os seres humanos.
Para os crentes, ndo é possfvel encontrar a felicidade longe de Deus e das suas
indicagdes... Nés sabemos que o projeto de Deus é fazer com que todos 0s seus filhos
a filhas alcancem a felicidade e a Vida sem fim, aquilo a que chamamos, tambérm, “a
salvacao”... E Deus, desde o principio, tem acompanhado o caminho que a humanidade
vai percorrendo pela histéria, mostrando-nos como podemos chegar a concrelizar esse
nosso anseio de felicidade e de Vida. Avinda a terra de Jesus, o Filho de Deus que nos
trouxe a salvagao, insere-se no contexto desse projeto de Deus para a humanidade:.
Jesus, o Filho de Deus que veio falar-nos e apontar-nos caminhos, deixou-nos indicagoes
seguras para chegarmos a felicidade. O projeto que Ele procurou concretizar — o0 "Reino
de Deus” — aponta para a construgio de um mundo onde os homens e as mulheres
tenham a possibilidade de viver uma existéncia de verdadeira felicidade. ..
Os evangelistas Mateus e Lucas, cada um a sua maneira, deixaram-nos resumos das
“bem-aventurancas” formuladas por Jesus... Podemos dizer que elas sao um “guia para
uma existéncia feliz”.

2. As Bem-aventurangas nos Evangelhos de Mateus e Lucas

Mateus situa as "Bem-aventurancas” no contexto de um discurso feito por Jesus no
cimo de um monte (cf. Mt 5,1-11)... O monte &, no ambiente biblico, o cenario habitual
das manifestagdes de Deus (recordemos, por exemplo, as tradigdes sobre a Alianga do
Sinai...). No quadro apresentado por Mateus, Jesus, quando formula as “Bem-
aventurancas”, esta sentado: é a atitude tradicional do “mestre” que ensina aos discipulos
as suas licdes. Os discipulos de Jesus rodeiam-no e escutam-no, procurando acolher
no coragdo 0s seus ensinamentos.

De acordo com Mateus, Jesus apresenta uma lista de nove “Bem-aventurangas” (ou
nove indicaces para aqueles que querem encontrar o caminho certo para chegar a
felicidade). Lucas, por sua vez, coloca o discurso das “Bem-aventurangas’ “num sitio
planc”. Além dos discipulos, & volta de Jesus esta "uma grande multidao de toda a
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Judeia, de Jerusalém e do litoral de Tiro € de Sidon, que acorrera para o ouvir e ser
curada dos seus males” (Lc 6,17-18).

Na versao de Lucas, as "bem-aventurangas” sdo apenas quatro... Essas quatro “bem-
aventurangas” aparecem, todas clas, no texto de Mateus, embora com ligeiras diferengas.
Tém um carater exortativo, reforcado pela utilizagao da segunda pessoa do plural (“vos,
os pobres”; “vis, os gue tendes fome”; “vds, 0s que agora chorais”; “quando vos
expulsarem...”). As quatro "bem-aventurangas”, Lucas acrescenla quatro “als” que séo a
antitese das “bem-aventurancas” antes formuladas. Eles definem o caminho da infelicidade
-, portanto, um caminho a evitar. Esses quatro “ais” ndo aparecem no texto de Mateus.

As “Bem-aventurangas”: um caminho para uma vida feliz e com sentido
Algumas das “bem-aventurangas” (“Bem-aventurados os pobres”; “bem-aventurados os
que choram”; “bem-aventurados os mansos”; “bem-aventurados os que tém fome e sede
de justica”) referem situagoes de pessoas que sofrem por causa da pobreza, da injustica,
da violéncia, do egoisme, da arrogancia dos poderosos. Porque € que Jesus os proclama
“pem-aventurados™?

Estes “pequenos’” que vivem na pobreza e que séo vitimas da injustiga, ndo sao “felizes”
per viverem uma vida de sofrimento... Contudo, na sua pequenez e simplicidade, sao
pessoas que abrem o seu coragdo a agao de Deus e que estio sempre disponivels para
acolher a salvacéo que Deus lhes quer oferecer. Eles sabem bem (por experiéncia propria)
que ndo podem esperar a sua salvacgdo dos grandes e poderosos deste mundo; ndo é
nos homens que eles encontram a resposta para os seus anseios de vida e de felicidade. ..
Sendo assim, veltam-se para Deus, cofiam incondicionalmente nele, veem em Deus a
fonte de onde ird brotar a Vida e a salvagao por que anseiam... Estédo disponiveis, de
coracao aberto para acolher os dons de Deus. Estar dispenivel para acolher a salvacao
de Deus & meio caminho andado para encontrar a felicidade, a Vida em plenitude.
Outras das “bem-aventurangas, no entanto, referem-se a “atitudes” que os discipulos de
Jesus devem ter... Os cristaos devemn ser “misericordiosos” (isto €, ter um coragao
cheio de ternura, de carinho, de fidelidade, que estremece de amor pelos irméos); devem
ter um “coragéo puro” (isto &, um coragao verdadeiro, sincero, leal, que nac admite viver
na duplicidade e no engano); devem trabalhar pela construgdo da paz (isto é, ser
instrumentos de reconciliagdo entre os hemens, fomentar o encontro e a comunhao,
destruir os muros que separam e dividem as pessoas); devem enfrentar corajosamente a
perseguicao, com a certeza de que o caminho que percorrem, mesmo que ndo seja
reconhecido e aplaudido pelos hemens, é o caminho indicado por Deus... Quem viver e
cultivar estas alitudes, serd feliz... Antes de mais, porque esta a colaborar com Deus
nesse extraordindrio projeto que é a construgao do Reino, do mundo nove que Deus quer
oferecer aos seus filhos e filhas; em segundo lugar, porque & dessa forma — na aposta
numa vida feita dom, amor partilhado, servigo simples e humilde aos outros homens e
mulheres, entrega a Deus e aos irmdos — que se encontra a felicidade verdadeira e
eterna.
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Temaos conscigncia de que a proposla das “Bem-aventurangas” ¢ uma proposta paradoxal,
que ndo sera sempre compreendida por muitos dos nossos contemporaneos...
Definitivamente, a logica de Deus nem sempre esta de acordo com a logica dos homens..
Jesus diz: “felizes os pobres em espirito”; e, todos os dias, ouvimos alguém dizer: "felizes
vOs os que tendes dinheira. Jesus diz: “felizes os que choram’; e, todos os dias, ouvimos
alguém dizer: “felizes vos os que nao tendes motivos para chorar, porque a vossa vida &
sempre uma festa. Jesus diz: “felizes os mansos”; e, todos os dias, ouvimos alguém
dizer: “felizes vos os que respondeis na mesma moeda quando vos provocam, que
respondeis a violéncia com uma violéncia ainda maior, pois s¢ a linguagem da forga é
eficaz para lidar com a violéncia e a injustica’... Jesus diz *felizes os que tém fome e
sede de justica’; e todos os dias ouvimos alguém dizer: “felizes vos que sabeis fechar os
olhos as coisas que ndo vao bem & vossa volla, pois assim evitais problemas e conflitos
com os grandes deste mundo”... Jesus diz: “felizes os que tratam os outros com
misericordia”™ ¢ todos os dias ouvimos alguém dizer: “felizes vés quando desempenhais
o vosso papel sem vos deixardes comover pela miséria e pelo sofrimento dos outros,
pois quem se comove e tem misericordia acabara por nunca ser eficaz neste mundo tao
competitiva”... Jesus diz: “felizes os puros de coragao”; e todos os dias ouvimos alguém
dizer: "felizes vos quando sabeis mentir e fingir para levar a dgua ao vosso moinho, pois
a verdade e a sinceridade destroem muitas carreiras e esperangas de sucesso”... Jesus
diz: “felizes os que procuram construir a paz entre os homens”; e todos 0s dias ouvimos
alguém dizer: “felizes vés 0s que néo tendes medo da guerra, da competigéo feroz, gue
sois duros e insensiveis, que nao tendes medo de lutar contra 0s outros e sois capazes
de os vencer, pois s6 assim podereis ser homens e mulheres de sucesso”... Jesus diz:
“felizes 0s que sao perseguidos por cumprirem a vontade de Deus”; e todas 0s dias
ouvimos alguém dizer: “felizes vos os que jd entendesles como é mais seguro e mais
f&cil fazer o jogo dos podercsos e estar sempre de acordo com eles, pois s0 assim
podeis subir na vida e ter éxito na vossa carreira’.

Estamos diante de duas propostas completamente diferentes, absolutamente
contraditorias... No entanto: qual delas nos assegura uma felicidade mais duradoura e
profunda? Qual delas nos garante uma felicidade verdadeira (e ndo uma felicidade
“plastica”, etémera, pontual)?

Jé todos percebemos que a proposta dos homens assenta no egoismo; e o egoismo
gera ddio, violéncia, excluséo, mentira, sofrimento, morte... Aproposta de Jesus assenia
no amor; e 0 amor gera entendimento, compreenséo, tolerdncia, perdao, paz, comunhéo,
verdade, alegria, vida.... Os valores propostos por Jesus séo, definitivamente, uma base
sélida para construir um munde nevo, um mundo mais livre, mais humano e mais feliz (o
tal mundo a que Jesus chamava o “Reino de Deus”).

Antes de mais, as “Bem-aventurancas” deixam-nos perceber que o Reino so chegaraa
nossa vida e ao nosso mundo se assumirmos e vivermos numa atitude de “pobres’, isto
é, se pusermos de lado o nosso orgulho e autossuficiéncia para colocarmos a nossa
confianga em Deus, numa disponibilidade total para acolhermos e abragarmos as
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indicagoes de Deus. O Reino de Deus é um dom gratuito de Deus; mas ele s se tornara
efetivo na historia dos homens se estivermos disponiveis para acolher esse dom.
Depois, as “Bem-aventurancas” propéem-nos atitudes concretas (misericordia, verdade,
lealdade, luta pela paz, firmeza face as incompreensées e perseguicdes) que, se postas
em pratica, fardo com que o Reino se torne uma realidade no mundo e na historia. ..

As "Bem-aventurangas” séo um apelo a uma nova maneira de viver, sio uma proposta
que abre novos horizontes aos seres humanos, sdo um caminho cheio de possibilidades
que precisamos de explorar se quisermos realizar-nos plenamente.

O caminho proposto pelas “Bem-aventurangas” ndo é um caminho de infelicidade e de
escravidao; mas € um caminho para a plenitude, um caminho que nos conduz a vida, a
liberdade e a felicidade sem fim. Esse mundo novo de felicidade ¢ de paz sem fim é o
Reino de Deus.

As promessas de felicidade feitas por Jesus nas “Bem-aveniurangas” ndo apontam apenas
para o além, para a vida que nos espera para além desta terra? Esta “inversdo” de
valores que ha de mudar a vida dos pobres, dos infelizes, dos pequenos, dos
marginalizados devera acontecer na hisldria humana, ao longo do caminho que
percorremos nesta lerra. .. £ esse processo estd em curso desde que Jesus nos visitou
B comecou a construir, connosco, ¢ Reino de Deus. Contudo, este processo de
transtormagao do mundo e da histéria s6 serd concluido e s estara plenamente realizado
quando nos encontrarmos com Deus e vivermos com Ele face a face... S6 entdo o mal,
0 egoismo, o pecado que desfeiam o mundo e magoam os seres humanos estardo
definitivamente vencidos. As Bem-aventurangas, colocam, pois, um grande desafio a
vida do catequista...

OBJETIVOS
— Descobrir nas “Bem-aventurangas” uma proposta para encontrar a felicidade e a Vida em

plenitude.

— Enquadrar as "Bem-aventurangas” no contexto da pregacao de Jesus sobre o Reino.
— Tervontade de assumir as atitudes propostas por Jesus nas “Bem-aventurangas’.

OBSERVAGOES PEDAGOGICAS

1.

Gomo se prelende a adesdo das criangas as bem-aventurangas, a explicacéo de cada
uma deve ser feita de forma a permitir a intervencao destas. Ha sempre uma pergunta
como ponto de partida que deve ser aproveitada para as criangas se poderem exprimir.
As explicagOes devem ser dadas com clareza para que se evite, salutarmente, uma
percegdo erronea do sentido do lexto evangélico que, de facto, contraria a nossa
perspetiva mais imediata da realidade.

Com a atividade proposta para a Experiéncia Humana pretende-se que as criancas
descubram e verbalizem que a vida tem, para cada pessoa, um propdsito: encontrar a
felicidade. E de esperar que, pela idade e pela cultura circundante, as criancas se
dispersem na indicagéa de muitos bens concretos, de situagbes particulares, mas cabe
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ao catequista educar e aprofundar. Muitas criangas vivem, hoje, situagdes de grande
confuséo, indiferenca e sofrimento, mesmo quando os bens materiais néo Ihes faltam. £
estes ultimos, apesar do pragresso, faltam a muitas. E, pois, muito relevante para esta
fase da vida, anterior 4 adolescéncia, que esta seja preparada com uma perspetiva correta
da pessoa: da sua vocagdo a felicidade, do que €, realmente, a felicidade verdadeira,
aquela que Deus quis para nés. E, finalmente, no coracao desta catequese, como se
pode ser feliz no meio da dificuldade, da pobreza, do esforgo, da confusao.

Na Expresséo de Fé, o catequista ndo precisa de insistir no compromisso imediato das
criangas corn as bem-aventurangas, evitando, assim, que este seja apenas a repetigao
de uma férmula que esta ndo interiorizou. E importante que as criangas sejam desafiadas,
que creiam nas suas proprias possibilidades de fazer o bem e de abandonar tudo o que
seja um obstaculo a uma conversao perfeita, mas de um mado honesto € simples. Da
mesma maneira se propde uma oragao singela em que as criangas usam as suas palavras
para recitar as bem-aveniurangas. O catequista pode enriquecer esse momento com
uma projecéo, a proposta de alguns movimentos corporais, leves e harmeoniosos. E
rezar-se-a, sobretudo, para abrir o coragfo e a inteligéncia a uma vida de pratica das
bem-aventurangas, sincera e convertida, certamente um exercicio para o resto dos seus
dias, por vezes, até, um duro combate.

MATERIAIS

|

Cartdo para cada crianga com as seguintes perguntas: «Qual o major desejo da minha
vida? O que mais quero? O que & que me déa mais alegria e me faz sentir bem?»;
Lapis ou canetas, a cantar com todo o grupo;

Cesto para colocar os cartdes com as respostas das criangas;

Disticos: «FELICIDADE», «Para Sempre», «BEM-AVENTURANCAS», «Felizes os pobres
em espirito», «Felizes os que chorams», «Felizes 0os mansos», «Felizes os que tém
fome e sede de justica», «Felizes os misericordiosos», «Felizes 0s puros de coragéo»,
«Felizes os que constroem a paz», «Felizes os que sofrem perseguicéo por causa da
justiga»;

Folhas com os textos da orag&do, completa, uma para cada crianga.

MUSICA

“Bem-aventurados”.

1.

I. EXPERIENCIA HUMANA

Como habitualmente, depois de criar ambiente e de recordar o essencial da sessao
anterior, o catequista distribui os cartbes com as pergunlas, pedindo que cada um thes
responda, com palavras simples, seim comunicar aos colegas.



Quais sao os nossos grandes desejos, na vida? O que é que nds mais queremos?
O que é que nos da alegria e nos faz sentir bem?

Se o catequista considera que as criancas estardo mais a voniade a discutir as propostas
de felicidade no anonimato, colocar os cartdes num recipiente, retirando-0s de sequida,
sem identificar o autor. Se nao, cada crianca pode ler o que ascreveu e, depois, coloca
o cartao no recipiente: o objetivo consiste em, promovendo a parlitha e a reffexdo, descobrir
como todos desejamaos ser felizes. Depois da reflexdo com as criancas, o calequista
coloca o recipiente com os cartoes junto do placar — de preferéncia sobre uma pequena
mesa ot bando, colocado centrado com o placar, e conclui:

Podemos pensar em muitas coisas que gostavamos de ter (jogos de computador, roupas,
boas notas na escola, bons amigos, mais liberdade, bom ambiente em casa, viagens,
férias mais longas...). No entanto, tudo isto se resurme em duas palavras: queremos
ser felizes... O grande objetivo da nossa vida, aquilo que todos nés mais
desejamos é encontrar a felicidade (colocar distico com a palavra “Felicidade” Junto
ao recipiente dos cartées). As pequenas coisas que pedimos, ou que campramas, au
que procuramos tém — achamos nds — esta finalidade: ajudar-nos a ter uma vida mais
cheia e mais bonita. Encontrar a felicidade é a questdo mais importante da vida
de qualquer pessoa.

Depois de se chegar a primeira conclusdo, de que todos queremos a felicidade, &
imporiante salientar a dificuidade de a encontrar e de a manter.

Gontudo, reparamos todos os dias que néo é facil encontrar uma felicidade fue se
mantenha e que encha a nossa vida para sempre (Colocar distico com as palavras
“Para sempre”, sob o anterior). Quando nos oferecem um brinquedo com que sonhamos
durante muito tempo, usamo-lo durante alguns dias e depois fartamo-nos: rapidamente o
deixamos esquecido num canto e comecamos a desejar outra coisa... Outras vezes
procuramos a felicidade em coisas (ou mesmo em pessoas) que parecem interessantes
e divertidas, mas que acabam por nos trazer grandes complicacoes. (Pedir as criancas
para encontrar um exemplo) Outras vezes, ainda, ficamos indecisos diante de dois
caminhos, de duas coisas que nos parecem igualmente importantes para a nossa
felicidade, mas que nds sabemos que ndo nos é possivel ter ao mesmo tempo (De nova,
pedir as criangas para darem um exemplo adequado desse conffito).

O caminho para encontrar a verdadeira felicidade é um caminho complicado,
que nem sempre € claro... Talvez ele nao passe por “ter’ muitas coisas — muitos
brinquedos, muitos jogos, muitas roupas — mas passe por oulros caminhos,

O catequista estimula as criancas a debater, honestamente, a questao proposia: o que
& que poderiamos abandonar, das nossas coisas, por exemplo, sem ameacar a nossa
felicidade? (provavelmente verificard que as criangas tém muita dificuldade em fazer
este tipo de escofhas). Se dizemos que podemos abandonar todos esses «lesouros»,
poderemos comecar ja hoje?
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2. Depois deste outro pequenc debate, o catequista indica o sentidoe do encantro de
calequese: faz parte do sonho de Deus, que Jesus vern dar cumprnmento, a felicidade
para sempre. E prossegque:

Nos nossos encontros de catequese tendes auvido dizer (sobretuda no ano passado,
quando falamos da “histéria da salvagao”j que Deus nos criou para sermos felizes e que
Ele, ao longo da histdria, fez tudo para que os seus filhos e filhas pudessem encontrar a
felicidade, a Vida verdadeira. Foi por isso que Deus insistiu, ac lango dos séculos,
em falar & humanidade (através dos scus profetas), mostrando-nos o que é que nos
fazia felizes e aconselhando-nos a evitar outras coisas que nos traziam infelicidade.

Jesus, o Filho de Deus que veio ao encontro da humanidade, tinha como misséao
fundamental dizer-nos como é que nés podiamos encontrar essa felicidade que
procuramos ansiosamente. E Jesus fé-lo: mostrou-nos comoe é que nas podiamos ser

felizes. E isso que vamos recordar e aprofundar no encontro de catequese de hoje.
Il. PALAVRA

1. Noinicio desta parte o catequista prepara as criangas para a escuta de um texio belissimo
mas complexo. Deve comecar por pedir siléncio e atengdo.
O evangelista Mateus (cf. Mt 5,1-12) e o evangelista Lucas (cf. Le 6,20-26) transmitiram-
nos breves resumos das indicagdes dadas por Jesus aos seus discipulos a fim de que
eles pudessem chegar a essa felicidade que todos os seres humanos procuram... A
catequese crista da a esses textos o nome de “Bem-aventurangas”, pois eles mostram
quem, segundo Jesus, é “bem-aventurado” (ou, dito de outra forma, quem é “feliz”) (o
calequista coloca o distico "Bem-aventurangas” no topo do placar, sob o qual esta o
recipiente com as propostas de falicidade das criancas e indica, tendo em conta que
todas as criangas devem participar na leitura dialogada, pelo que algumas das Bem-
aventurangas serao lidas, em unissono, por duas criangas:)
Vamos comegar por ler silenciosamente o texto Mt 5, 12- 21. Depois, de pe, e com 0
coragéo aberto, ja preparado leremos as "Bem-aventurangas” apresentadas no Evangelho

segundo Mateus, através de um didlogo:

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criancas:

Ele esta no meio de nés.

Calequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Mateus.
Criancgas:

Gldria a Vos, Senhor.

227



Calequista:

Ao ver a multiddo, Jesus subiu a um monte,

Depois de se ter sentado, os discipulos aproximaram-se dele.
Entédo tomou a palavra e comegou a ensina-los, dizendo:

Crianga 1:

«Felizes 0s pobres em espirito, porque deles é o Reino do Céu.
Crianga 2:

Felizes os que choram, porgue serdo consolados.

Crianga 3:

Felizes os mansos, porque possuirao a terra.

Crianca 4:

Felizes os que tém fome e sede de justiga, porque serdo saciados.
Crianga 5:

Felizes os misericordiosos, porque alcangardo misericérdia.
Crianga 6:

Felizes os puros de coragio, porque veréio a Deus.

Crianga 7:

Felizes os pacificadores, porque seriao chamados filhos de Deus.
Crianga 8:

Felizes os que sofrem perseguicédo por causa da justica,
porque deles é o Reino do Céu.

Crianca 9:

Felizes sereis, quando vos insultarem e perseguirem e,
mentindo, disserem todo o género de callinias contra vés,
por minha causa.

Crianca 10:
Exultai e alegrai-vos, porque grande serd a vossa recompensa no Céu;
pois também assim perseguiram os profetas ¢ue vos precederam»”,

Catequista:

Palavra da salvagéo.
Criangas:

Gloria a vés, Senhor.

2. O catequisia faz sinal de siléncio e indica as criangas que podem sentar-se. Depois de
uma pausa explica o paralelismo entre Moisés e Jesus, enire a Lei de Moisés e esta
nova Proposta de Jesus:

Antes de mais, vamos reparar no “cenario” desta narragao: Mateus diz-nos que Jesus
apresentou as "Bem-aventurangas” num mente... Lembram-se de um outro personagem
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— do qual falamos o ano passado — que subiu a um monte ¢ voltou de la com uma “Lef”
destinada a orientar o caminho do Povo de Deus?

Esse personagem foi Moisés: no Sinai, ele subiu a um monte e ai recebeu a Lei destinada
a conduzir o Povo de Deus no seu caminho pela historia e pela vida... Agora é Jesus
gue, na cimo de um monte, proclama a Lei que deve orientar o caminho do
novo Povo de Deus, rumo 2 felicidade... Reparem, ainda, que Jesus esta sentado,
com os discipulos a sua volta. Faz-nos lembrar um professor, que apresenta aos seus
alunos, ou discipulos, as suas ligoes. Neste caso, a licao de Jesus é sobre 0 mais
importante dos temas, para a vida dos seres humanos: como ser feliz... Os
discipulos de Jesus escutam-no atentamente, pois estao muito interessados em descobrir
o que devem fazer para poderem encontrar a felicidade.

E muito importante cativar as criangas para compreender o que significam todas estas
palavias. Que queria Jesus dizer? Podem recordar-se as sessées anteriores sobre 0
tipo de sociedade e 0 modo de viver, sobre a esperanga do povo no Reino de Deus.
Como é, entao, esse caminho de felicidade que Jesus indica aos seus discipulos?
Deixar as criancas pronunciarem-se, colocarem as suas duvidas e referirem as eventuals
perplexidades que o texto desencadeou. De sequida, 0 calequista coloca, na sequéncia
do distico anterior, o seguinte, «Felizes os pobres em espirito» e explica:

Jesus diz: «Felizes os pobres em espirito». Quem sdo esses “pobres em espirito” de
que Jesus fala? Sao aquelas pessoas que vivem com simplicidade, que ndo estao
agarrados ao dinheiro ou aos bens deste mundo, que nao sdo orgulhosos nem procuram
dominar os outros, que confiam em Deus e veem nele um Pai cheio de amor que
cuida de nés... “Sim” — diz Jesus — “quem vive assim sera feliz".

Para cada bem-aventuranca o catequista segue o mesmo sistema. Coloca o distico
correspondente, langa a pergunta, dialoga e expiica:

Jesus diz: «Felizes 08 que choram», Quem s#o esses “que choram”? Quem chora
&, muitas vezes, porgue estd a sofrer, ou porque nao tem algo de que necessila, ou
perdeu algo que |he era muito querido... E porque é que esses serao “felizes”? Porque
no Reino de Deus todos irdo ter aquilo de que necessitam. "Assim” — diz Jesus — “a
infelicidade daqueles que estao a sofrer vai terminar e eles terao a oportunidade de ser
felizes e de voltar a sorrir™.

Jesus diz: «Felizes os mansos», Quem séo esses “mansos” de que fala Jesus?
Sao aqueles que Nao sao agressivos, que NAo recorrem a violéncia para resolver 0s seus
problemas, que sdo bondosns e amaveis para com todas as pessoas e assim criam
4 sua volta um ambiente onde todos se sentem bem... "Sim” - diz Jesus — “guem
vive assim sera feliz".
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Jesus diz: «Felizes os que 1ém fome e sede de justica». Quem sdo “os que tém
fome e sede de justica”? Séo aqueles gue foram vitimas das injusticas e das maldades
@ que sofrem por causa disso; sdo aqueles que veem as grandes injusticas e
maldades que se cometem no mundo e néo caoncordam com elas; s30 aqueles
que sofrem quando veem alguma PEss0a a ser magoada pelos poderosos deste mundo.
E porque é que esscs serdo felizes? Porque no Reino de Deus, as injusticas ¢ as
maldades vao acabar e estas pessoas ‘gue tém fome e sede de justica” vao ver realizar-
Se 0 seu sonho de um mundo melhor, mais juslo e mais feliz para todas as pessoas,
Ainda bem que ha pessoas que ndo concordam nem aceilam as injusticas e as maldades
que acontecem no mundo, ndo é verdade?

Jesus diz: «Felizes os misericordiosos». Quem séo esses “misericordiosos” de
que Jesus fala? Sao aqueles que tém compaixao, que sofrem quando veem alguém
sofrer, gue se compadecem de quem esta aflito, que se sentem tocados e tristes porque
alguém esta a chorar. Os “misericordiosns” sdo pessoas que se “importam” com
08 outros e gque querem ajuda-los a sair do seu sofrimento... “Sim” — diz Jesus —
“guem vive assim seré feliz”.

Jesus diz: «Felizes os puros de coragao». Quem sdo esses “puros de coragao” de
que Jesus fala? Sdo aqueles que sfo verdadeiros, que ndo aceitam mentiras, que nao
enganam os outros, que sio sinceros e leais. Sdo aqueles que procuram dizer sempre
a verdade (mesmo quando ela ndo é agradavel e lhes traz problemas). “Sim” — diz
Jesus — quem vive assim ser4 feliz”,

Jesus diz: «Felizes os que constroem a paz». Quem sdo os “que constroem a
paz”? Sao aqueles que ndo aceitam que os conflitos entre os homens se resolvam
através da violéncia e da guerra, sio os que lutam para que os homens se entendam e
SE amem, sd0 0s que procuram resolver os conflitos através do didlogo, sdo aqueles
que procuram construir uma sociedade de harmonia e de bom entendimento. “‘Sim"—diz
Jesus - "quem vive assim sera feliz".

Jesus diz: «Felizes 0s que sofrem perseguicdo por causa da justicas. Quem sio
0s “gue sofrem perseguicio por causa da justica”? Sdo agueles que séo perseguidos
por quererem um mundo mais justo, um mundo onde os direitos das pessvas sio
respeitados e onde ninguém é maltratado. Quem luta pela justica, quem defende os
direitos dos mais fracos, quem estd ao lado dos mais pequenos e dos mais pobres
quando eles sdo maltratados, é uma pessoa que estd a construir um mundo melhor.
“Sim” ~ diz Jesus — “quem vive assim sera feliz”.

4. Depois da explicacéo e da descoberta do significado das Bem-aventurangas é importante
desafiar as ctiancas a viver segundo esta proposta de Jesus, o objetivo mais importante

desta catequese.
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Hé mais uma coisa que devemos saber, quando olhamos para as “Bem-aventurancas”. .,
Se naés as levarmos a sério, se noés vivermos como Jesus nelas indica, estaremos nao sé
a construir uma vida feliz para nos, mas também a construir um mundo mais feliz e mais
bonito... Estaremos a construir o Reino de Deus de que Jesus falava.

Quando vivemos de acordo com as “Bem-aventurangas”, estamos a trabalhar
com o nosso amigo Jesus para fazer aparecer esse mundo novo de felicidade e
de Vida sem fim que Ele sonhou e do qual Ele sempre falava.

E esta tarefa que Jesus nos confia — a de construir um munde mais bonito e mais feliz —
& uma tarefa muito importante...

lll. EXPRESSAQ DE FE

O catequista introduz:

Todos nos queremos colaborar com Jesus neste projeto, ndo é verdade?

Eu suponho que, depois de tantos anos de catequese, e depois de termos ja trabalhado
tanto este ano, que todos respondem que sim. Mas, as vezes, uma coisa é pensar e
dizer, outra coisa € fazer. Sabem, o que Jesus propde é muito bom para todas as pessoas,
at¢ as mais pecadoras, pois se se arrependerem, podem partilhar da felicidade que
Deus nos oferece. O problema é que nao é facil... Ha semanas, ndo muitas, falei-vos de
Martin Luther King. E do Pe. Américo, do Papa Jo&o Paulo |1, dos Pastorinhos de Fatima.
E chamei-lhes «herdis». Sabem o que é um heréi, ndo sabem? Alguém que da a sua vida
por uma causa boa, pelo bem. Mas isso s6 se consegue com muita coragem, com um
sacrificio que pode ser da prépria vida. Essa coragem e esse sacrificio é-nos pedido, por
Jesus, nas Bem-aventurangas.

Tendo em atengdo o que se diz nas Observagoes Pedagogicas, prosseque, entregando
a cada crianga — ou projetado — os textos da oracdo. Deve assequrar-se de que as
criangas compreendem o que leem assim como em favorecer o siléncio e a meditacdo
apos cada prece.

Catequista:

Nés queremos ser felizes ¢ sabemos que Jesus veio mostrar-nos como pademos chegar
a felicidade... Ele n&o nos engana; Ele s6 quer o nosso bem; Ele s6 quer que cada um
de nos viva de forma a ser feliz... Vamos dizer a Jesus que aceitamos caminhar nesse
caminho que ele nos indica.

Grupo/leitor 1: Jesus, contigo descobrimas que néao é feliz quem tem muitas coisas;
mas é feliz quem vive com simplicidade, quem esta disposto a repartir o que tem com os
outros, qguem confia na bondade de Deus & estd sempre disposto a aceitar o que Deus
nos quer oferecer.
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Siéncio.

Todos: Jesus, tu apontaste o caminho da felicidade: nos queremos caminhar nesse
caminhol

Grupo/leitor 2: Jesus, contigo descobrimos que Deus nao prefere aqueles que passam
avida em festas; mas percebemos que Deus ama de uma forma especial os seus filhos
e filhas que choram, percebemos que Ele quer enxugar-lhes as lagrimas, fazé-los sorrir
de novo, torna-los felizes.

Siléncio.

Todos: Jesus, tu apontaste o caminho da felicidade: nés queremoas caminhar nesse
caminho!

Grupo/leitor 3: Jesus, contigo descobrimos que néo é feliz quem magoa os outros e os
trata com dureza ou arrogéncia; mas € feliz quem é bondoso e amavel, quem & tolerante
e compreende as falhas dos outros.

Siléncio.

Todos: Jesus, tu apontaste o caminho da felicidade; nés queremos caminhar nesse
caminhol!

Grupolleitor 4: Jesus, contigo descobrimos que néo é feliz quem vé injusticas e maldades
e nada faz; mas ¢ feliz quem luta contra as injusticas, quem se opée aqueles que
guerem magoar os outros ou fazé-los sofrer.

Siléncio.

Todos: Jesus, tu apontaste o caminho da felicidade; nés queremos caminhar nesse
caminho!

Grupol/leitor 5: Jesus, contigo descobrimos que ndo & feliz quem néo quer saber dos
outros e apenas se preocupa com os seus problemas; mas é feliz quem tem um corago
compassivo, quem nao gosta de ver os outros sofrer, quem fica ao lado daqueles que
estao tristes ou desanimados.

Siléncio.

Todos: Jesus, tu apontaste o caminho da felicidade; nds queremos caminhar nesse
carminho!
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Grupol/leitor 6: Jesus, contigo descobrimos que ndo ¢ feliz quem engana os outros,
guem diz merntiras, quem trai aqueles que nele confiam; mas é feliz quem & verdadeira,
quem ¢ leal, quem ¢ sincero e honesto.

Siléncio.

Todos: Jesus, tu apontaste o caminho da felicidade; nos queremos caminhar nesse
caminho!

Grupo/leitor 7: Jesus, contigo descobrimos que néo ¢ feliz quem faz guerra aos outros,
quem é violento e agressivo; mas é feliz quem constroi a paz 4 sua volla, quem procura
resolver os conflitos e as discussdes, quem ajuda as pessoas a destruir 0s muros que
nos separam uns dos outres.

Siléncio.

Todos: Jesus, tu apontaste o caminho da felicidade; nds quersmos caminhar nesse
caminhol

Grupolleitor 8: Jesus, contigo descobrimos que nao é feliz quem aceita todas as
maldades que acontecem a sua volta para ndo se chatear ou ter problemas; mas ¢ feliz
quem & perseguido por defender a verdade e a justica, por defender os direitos dos mais
fraces, dos mais pequenos, dos mais pobres.

Siléncio.

Todos: Jesus, tu apontaste o caminho da felicidade; nés queremos caminhar nesse
caminho!

Cantico: “Bem-aventurados”.

. Compromisso

O catequista pede as criancas que guardem no Didrio a oragdo quie acabaram de fazer.
E indica:

Esta semana, cada um vai ler de novo a oragéo de hoje. Se for possivel, vailé-la tedos os
dias, com fé e amor a Jesus e ao proximo. Depois, no Domingo, vai escolher uma parle
das Bem-aventurangas que acha que precisa de colocar em prética ... ser mais simples
...ser mais verdadeiro. E regista no Didrio a sua escolha. Nos eslamos a aproximar-nos
da Pascoa e, logo umas semanas depois, vamos concluir o nosso caminho de catequese
da infancia. Muitos de vos vao mudar de ciclo, avangar nos estudos para o 3° Ciclo:
estdo a crescer, vao descobrir que a vossa adolescéncia chegou e, quando regressaram
a catequese, sera para a catequese da adolescéncia. E tudo uma grande mudanga, uma
grande responsabilidade. Jesus agora convida-vos a uma vida mais crescida... Nao se
trata, apenas, de ndo fazer asneiras, mas de praticar o Bem, com letra grande. Aquilo
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que escolherdes ¢ registardes serd o vosso grande caminho de mudanga. .. ainda antes
de tudo, ou quase, na vossa vida mudar. Essa vontade de mudanga &, certamente, um
lestemunho de fé importante em quem esta a crescer: é atitude de gente crescida! Para
vos ajudar a perceber bem esta ideia, ora leiam:

Para guardar wa menoria ¢ no coragio

As bem-aventurancas tém um lugar muite importante no ensino de Jesus.
Com as bem-aventurangas Jesus nédo s6 nos promete a felicidade de uma
vida segura (como Deus tinha prometido a Abrado) mas explica-nos como é a
felicidade do Reino dos Céus.

As bem-aventurangas ddo-nos a conhecer o rosto de Jesus, a sua caridade,
aquilo que Jesus pede aos cristdos, mesmo nas circunsténcias mais dificeis.
As bem-aventurangas anunciam a béngdo e a recompensa que Jesus da aos
seus discipulos, que 50mos nés.

Nas bem-aventurangas, Deus chama-nos a sua felicidade, que é a nossa vocagao,
a razdo pela qual estamos no mundo.

Viver as bem-aventurancas leva-nos a vida eterna, a felicidade para sempre.

(ClgC 1716 -1721 adaptado.)

Desejai uma semana muito feliz a todos agueles com que vos cruzardes! E, esforgai-vos
por conseguir, para cada uma das pessoas que vive convosco — em casa, na escola, no
desporto... —uma semana mais feliz, com a vossa simpatia, a vossa atengo, a vossa
paciéncia, a vossa ajuda. Isso € que é ser crescido! Sede, pois, crescidos na vossa fé e
na vossa relacdo com as outras pessoas.
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CATEQUESE 14

A ORACAO DE JESUS:
“PAI, VENHA O TEU REINO”

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. Jesus rezava

No relacionamento que os israelitas estabeleceram com Deus, a oragdo ocupava um
espacgo muito importante...

Desde muito cedo Israel deu-se conta da presenca e da agéo de Deus na sua histéria e
na sua vida... Viu Deus ajudé-lo a fugir da terra da escraviddo em direcéo a terra da
liberdade, constatou a presencga e o cuidado de Deus enquanto percorria os caminhos
desolados do deserto do Sinai, recebeu com alegria uma proposta de Deus para se
comprometer numa alianga, aceitou viver de acordo com as indicagbes de Deus
(mandamentos), foi introduzido por Deus numa terra (a “Terra Prometida”) onde podia
finalmente encontrar tranquilidade e paz... E a agdo maravilhosa de Deus em favor do
seu Povo despertou em Israel a vontade de agradecer, de louvar, de exaltar, de celebrar
os dons de Deus... Mais, a agio de Deus fez Israel perceber que podia confiar na
bondade e no amor de Deus em todos os passos do seu caminho; e, nos momentos de
perigo e de sofrimento, nos momentos em que o seu futuro e a sua préopria existéncia
pareciam dramaticamente ameagados, Israel aprendeu a dirigir-se a Deus para Ihe pedir
ajuda, protecao, libertagdo... Israel aprendeu, assim, a viver em didlogo continuo com
Deus — um didlogo feito de louvor, de agéo de gracas, mas também de suplica e de
lamento... A orag&o tornou-se, assim, um habito para os membros do Povo de Deus.
Nos livros do Antigo Testamento — os livios que nos descrevem a Expresséo de Fé de
Israel — encontramos muitas expressoes da oragao do Povo de Deus (cf. Ex 33,12-13;
Nm 11,11-15; 14,13-19; 1 Sam 2,1-10; 2 Sam 7,18-29...). Contudo, ha um livro onde 0
didlogo de Israel com Deus aparece na sua express@o mais pura e mais clara: o livro dos
Salmos. Nas 150 oracbes conservadas nesse livro, podemos perceber a fé e a confianga,
mas também os sonhos, as alegrias, o contentamento, os fracassos, as misérias, a
infelicidade, a revolta, a angusiia de pessoas que partilham com Deus a sua vida, os
seus sentimentos, a sua experiéncia, num didlogo carregado de emogao, de dramatismo,



de vida. Pelo livro dos Saimos, podemos perceber o quanto o didlogo com Deus — a
oragéo — era a atitude “normal” de um Povo que tinha “experimentado” a presenca de
Deus e contava com Ele para o conduzir pelos dificeis caminhos da vida.

Jesus nasceu e cresceu no meio deste Povo que estava permanentemente em dialogo
com Deus... Utilizou, certamente, os salmos como expressao da sua oragéo... Ao sabado
ia a sinagega participar na oracdo sinagogal comunitaria, durante a qual eram lidos
textos da Torah (Lei) e dos Nebiim (Profetas).

Contudo Jesus néo limitava o seu didlogo com Deus aos momentos tradicionais que os
judeus piedosos dedicavam & orag8o, mas procurava outros momentos para estar com
Deus e para Ihe falar. Os Evangelhos dizem-nos que Ele, apesar das multides que o
rodeavam e da sua intensa atividade, se retirava frequentemente para o monte “para orar
na solidao” (Mt 14,23; cf. Mc 1,35), ou “em particular” (Lc 9,18), indiferente ao facto de os
discipulos e as multiddes andarem a sua procura (cf. Mc 1,35-37). Chegava a “passara
noite” a rezar a Deus (Lc 6,12). Por vezes rezava na presenca dos discipulos e das
multides (cf. Mt 11,25-27). A oragéo era, nele, um movimento espontaneo para Deus,
que podia sair do seu coracdo e dos seus labios em qualguer altura do dia.

Lucas, o evangelista que mais vezes refere a oragéo de Jesus, apresenta-o a rezar ao
Pai antes dos grandes momentos e acontecimentos da sua vida: antes do seu Batismo
no rio Jordéo (cf. Lc 3,21), antes da escolha dos Doze Apéstolos (cf. Lc 6,12), no momento
da Transfiguracao (cf. Lc 8,29), antes de ensinar aos discipulos o Pai Nosso (cf. Lc
11,1). Percebemos assim que, para Jesus, a oragéo estava intimamente ligada & missao:
era no dialogo com ¢ Pai que Jesus alimentava a sua agao e discernia os caminhos a
seguir e 0s passos a dar na constru¢éo do Reino.

Num dos momentos mais significativos e dramaticos da sua vida, quando se preparava
para ser preso e para cumprir, na cruz, o plano de Deus, Jesus rezou “prostrado em
terra”, numa atitude de abatimento, mas também de submiss&o total & vontade do Pai
{cf. Lc 22,41-46). Era no didlogo intimo com o Pai que Ele encontrava a forga para
cumprir o plano salvador de Deus em favor da humanidade.

Algumas afirmagdes de Jesus sobre a oragéo traduzem, sem qualquer divida, a sua
forma de rezar... Para Ele, a oragéo néo era um espetaculo para impressionar os outros,
mas um encontro intimo e pessoal com o Pai: “quando orardes, ndo sejais como 0s
hipderitas, que gostam de rezar de pé nas sinagogas e nos cantos das ruas, para serem
vistos pelos homens... Tu, porém, quando orares, entra no quario mais secreto e, fechada
a porta, reza em segredo a teu Pai, pois Ele, que v& o oculto, ha de recompensar-te” (Mt
6,3-6). Para Ele, a oragéo também nao era uma mera repeticdo de palavras, feita de
forma mecénica, ou um acumular de férmulas sem significado; mas era uma conversa
simples e espontanea com o Pai, era a expresséo-daquilo que Ihe enchia o coragéo:
“nas vossas oragdes, ndo sejais como os gentios, que usam de vis repetigdes, porque
pensam que, por muito falarem, serdo atendidos. Nao fagais como eles, porgue o vosso
Pai celeste sabe do que necessitais antes de vés Iho pedirdes” (Mt 6,7-8).
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Aoragéo de Jesus ndo pode ser desligada do projeto do Reino: ao rezar, Jesus pedia ao
Pai gue Ihe desse a conhecer o seu planc de salvagdo e que lhe desse a forga de
concretizar esse projeto. Podemos dizer que o grande tema da oragio de Jesus, 0
grande tema dos seus numerosos dialogos com o Pai, era a instauracéo do Reino no
meio dos homens.

Jesus ensinou os seus discipulos a rezar

Mateus e Lucas registaram e conservaram uma cragao que Jesus ensinou aos seus
discipulos: o “Pai Nosso”... Mateus situa esse “ensino” no contexto do “Sermao da
montanha” (cf. Mt 5-7); Lucas situa-o num lugar néo identificado, num momento em que
Jesus estava em orag8o e em que os discipulos lhe pediram que os ensinasse também
arezar (cf. Lc 11,2). As duas versdes da oragio do "Pai Nosso” — a que é transmitida por
Mateus e a que & transmitida por Lucas — também séo ligeiramente diferentes. Em
qualquer caso, a oragio do “Pai Nosso passou a ser, para os discipulos de Jesus, uma
oragao de referéncia, que identifica a comunidade de Jesus.

Trata-se de uma oragéo muito simples e muito breve, que expressa bem as preocupagoes
gue estavam no intimo de Jesus e que Ele, certamente, costumava partilhar com Deus:
0 cumprimento do projeto do Pai, a chegada do Reino, a satisfagéo das necessidades
mais basicas dos seres humanos, a eliminagéo do pecado que desfeia 0 mundo e impede
o homem de encontrar a Vida e a felicidade. Contudo, a orag&o gue Jesus ensinou vale,
para além das palavras, por propor uma “atitude”: & nessa atitude que os discipulos se
devem colocar quando dialogam com Deus. O “Pai Nosso" é o modelo da orag8o crista,
uma “escola de oracao” para os seguidores de Jesus.

A primeira coisa que Jesus sugere é que, ao dirigirmo-nos a Deus, o fagamos com a
mesma confianga e proximidade com que Ele o fazia: “Pai Nosso”... Quem fala com
Deus deve ver nele um Pai, cheio de bondade e amor, um Pai de quem nos aproximamos
com absoluta confianga, sabendo que podemos entregar tranquilamente toda a nossa
existéncia nas suas maos amorosas. Em segundo lugar, Jesus sugere gue, ao falar com
Deus, Ihe manifestemos a nossa disponibilidade para acolher entre nés a semente do
Reino. Que digamos a Deus gue partilhamos o seu sonho, que gueremos envolver-nos
no seu projeto e que esperamos ansiosamente a chegada desse mundo nove que o Pai
quer oferecer a todos os seus filhos e filhas. Na nossa oragéo devemos manifestar a
Deus a nossa adesfo ao seu plano para o mundo e a nossa aceitagdo incondicional da
sua vontade. Em terceiro lugar também podemos colocar nas maos do Pai as nossas
preocupagdes com a nossa sobrevivéncia diaria, com a satisfag@o das nossas
necessidades basicas. Ndo se trata de pedir bens em abundéancia, para acumular e
guardar; mas trata-se de reconhecer que precisamos do Pai do céu para garantir a
nossa subsisténcia, que & de Deus que tudo recebemos como dom gratuito e gue
confiamos absolutamente no amor e na Providéncia do nosso Pai que esté no céu.

Em quarto lugar, devemos reconhecer que nem sempre correspondemos ao amor imenso
do nosso Pai e que, por isso, temos para com Ele uma divida... Pedimos-lhe perdao pela
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nossa indiferenga e pelo nosso alheamento, e manifestamos-lhe o desejo de que o seu
dinamismo de amor nos transforme, de forma a conseguirmaos, também nos, perdoar a
guem nos magoou.

Finalmente, devemos reconhecer a nossa fragilidade, a nossa incapacidade para vencer
o mal e pedir ao nosso Pai do céu ajuda e forga para fazer as escolhas gue nos garantam
chegar a Vida plena, a felicidade sem fim.

Na oracéo do Pai Nosso, que a comunidade de Jesus reza sempre que se retine para
celebrar a “ceia do Senhor” — estd toda a pregagéo de Jesus: a indicagéo de que Deus é
um Pai que nos ama, o sonho do “Reino de Deus”, a convicgio de que Deus esta sempre
atento as necessidades dos seus filhos e filhas, a afirmaco de que é Deus quem nos
liberta do mal que nos escraviza e nos oferece a Vida em plenitude... Porisso, Tertuliano
dizia que o Pai Nosso é um resumo de fodo o Evangelho: quando o rezamos, estamos
a contemplar toda a revelagéo que o Filho de Deus nos veio trazer. Deixamos, pois, esta
mesma proposta ao catequista, instando-o a rezar bem, com confianga filial, ponde a
sua vida nas maos de Deus: uma capacidade de rezar assim sera um contributo
exiraordindrio para o seu ministério enquanto catequista.

OBJETIVOS

Descobrir o valor e aimportancia de “falar” com Deus.
Aprender, com Jesus, a rezar.
Perceber e descobrir a beleza da mais bela das oragdes: o0 Pai Nosso.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

Esta catequese estd centrada na descoberta da importancia da oragéo, aprofundando-
se, para esse efeito, o Pai Nosso. Neste sentido, o catequista deve procurar que cada
crianga consiga perceber bem toda a beleza desta oragéo, e que, pela beleza do que
Jesus nos ensina por seu intermédio, se sinta conquistada para procurar a intimidade
com Deus Pai.

Como as criangas ja conhecem o Pai Nosso e j& o trabalharam no catecismo 2, tendo-
o, depois, rezado na eucaristia e em muitas outras circunstancias, procure-se reduzir a
exposicio do catequisia ao minimo, deixando as criangas a responsabilidade e o gosto
de partilhar a sua experiéncia de oragéo. Se houver condi¢es para isso —no proprio dia
ou antes — o catequisia encarregue as criangas da preparacdo da catequese, dividindoc a
exploragéo das vérias preces do Pai Nosso por pequenos grupos. Depois, atuara como
orientador.

Levar as criangas, por sua iniciativa, a ter momentos de encontro com o Pai, colocando
toda a sua vida nas méos de Deus, deve ser uma meta gque todo o catequista persegue.
Esta catequese é um passo fundamental nesta caminhada, pois torna claro como para
Jesus foram decisivos todos 0s momentos de intimidade ﬁue teve com o seu Pai, de um
modo particular nas ora¢fes que tinha durante a noite, a s6s com Ele. Ensinar a rezar
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n#o & facil, mas é crucial na construgdo de uma relagio madura com Deus. Aimportancia
do tema também nos deve chamar a atengio para a crescente responsabilidade e
protagonismo que as criangas, aproximando-se da adolescéncia, devem ter na catequese.
A partir desta catequese, cujo conteldo conhecem bastante bem —e mesmo que nem
tudo seja dito ou explicado — o catequista deve procurar dividir com estas a orientacéo
das vérias etapas da catequese: € uma aprendizagem muito relevanie.

MATERIAIS

— Disticos: «Oragéo»; «Jesus falava com frequéncia com o Pai»; «Jesus ensina-nos a
orar»; e as preces do Pai Nosso, se necessario. '

— Biblia, estante para a colocar em destaque; vela que serd acesa ao seu lado, no momento
da Expresséo de Fé.

MUSICA
“Pai Nosso ... Aleluia Deus Pai”
ou outro cantico do Pai Nosso habitualmentecantado na comunidade paroquial.

. EXPERIENCIA HUMANA

1. Ocatequista introduz o tema da catequese procurando que sejam as criangas a construir
esta introdugéo, através das suas respostas, que lhes serdo acessiveis e interessantes;
as indicagbes deste texto sdo uma mera orientagao, o catequista so deve insistir nos
pontos sublinhados e dard todo o protagonismo a experiéncia das criangas — estar juntos
a conversar, em confianca e alegria, é o que se pretende viver neste momento .
Todos temos, na nossa vida, alguém que consideramos “especial”... Esse alguém
“aspecial’ &, certamente, uma pessoa de quem gosiamos, com quem nos sentimos a
vontade, com quem gostamos de partilhar aquilo que pensamos, aquilo que sentimos,
aquilo que queremos, aquilo que somos... Essa pessoa “especial” & alguém que nos
entende, que nos escuta, que nos aceita, que nos defende; é alguém que, apesar das
nossas fragilidades, gosta de nds.

Vocés tém uma pessoa “especial” na vossa vida? (Deixar as criangas exprimirem-
se.)

Pois &, a tal pessoa “especial’ pode ser um nosso amigo, uma nossa amiga, 0 nosso
pai, a nossa mée, 0 Nosso irmao, a nossa irma. ..

E porque é que essa pessoa é tdo especial? (Deixar as criangas exprimirem-se.)

E alguém com quem gostamos de estar e com quem gostamos de falar... Quando nos
acontece alguma coisa, boa ou ma, apetece-nos ter essa pessoa ao nosso lado e partilhar
com ela esse acontecimento, “falamos” com ela, mandamos mensagens; guando temos
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de tomar alguma decisdo importante, pedimos-lhe conselho; quando estamos tristes, &
com essa pessoa gue desabafamos e é ela que nos conforta; quando estamos alegres
e bem-dispostos, é com essa pessoa que nos apetece partilhar a nossa felicidade...
Contamos-lhe os nossos segredos, falamos-lhe dos nossos sentimentos, dizemos-lhe
as nossas preocupactes e medos, partiihamos com ela os nossos sonhos, mostramos-
Ihe a nossa forma de ver o mundo e a vida... Nao podemos estar muito tempo sem falar
com ela; sentimos a falta da sua voz, da sua presenca, da sua amizade... (o cafequista
charna a atencdo das criangas para a vida do proprio grupo de catequese, para a amizade,
para tudo o que tém vivido junios).

E, o que acontece quando néo lhe falamos durante algum tempo? (Deixar as
criangas exprimirem-se.)

Pois é: quando nos encontramos outra vez, temos imensas coisas para lhe contar...
Sentimos, depois de algum tempo, que essa pessoa faz parte de nés e que nao
conseguiriamos viver sem ela...

Sabem que Deus também é “alguém” especial em quem se confia plenamente?
(Deixar as criangas exprimirem-se) E a Ele que se pode dizer tudo o que vai no coragéo,
com quem se pode partilhar todos os passos, todas as alegrias e tristezas... De facto,
quando nés encontramos alguém que nos escuta, nos ouve, nos compreende muito
bem, é certamente porque Deus estd no coragdo dessa pessoa, ensinando-a a ser
COmMo um pai ou como uma mae para noés.

E porgue é que isso é possivel? (Deixar as criangas exprimirem-se e procurar que
cheguem a ideia de oracdo:) Porque se fala de uma forma téo confiada e tdo sincera
na relagdo com Deus que essa relac@o cresce e se fortifica, transformando a
pessoa, tornando-a mais parecida com Jesus. A este dialogo que fazemos com o
Deus que nos ama, que nos entende, que gosta de nos chamamos, como sabeis,
“oragdo”. Tal como sentimos a falta da presenga e da amizade da pessoa “especial” de
que faldmos antes, também a falta de momentos de oragéo nos impedem de viver a
alegria do encontro com Deus. '

Para Jesus, Dsus era esse alguem “especial” com quem Ele gostava de estar em todos
0os momentos, com quem Ele gostava de falar, a quem Ele confiava todos os seus
sonhos, todos 0s seus projetos e esperangas, todas as suas angustias e medos, todas
as suas alegrias e tristezas. ..

Jesus tinha uma relagéo especial com Deus - o seu Pai do céu - e falava
constantemente com Ele... Hoje, no nosso encontro de catequese, vamos ver como é
que Jesus falava com o seu Pai, vamos ver como rezava Jesus. (O catequista coloca no
cimo do placar o distico «Oragéo».)



il. PALAVRA

1. Depois, o catequista prossegue:
Jesus andava constantemente pelos caminhos da Palestina a apresentar o Reino de
Deus - esse mundo novo de Vida e de felicidade que Deus quer oferecer aos seus filhos
e filhas... Mas todos os dias encontrava algum tempo para ficar sozinho a rezar, a falar
com Deus. Porgue € que Jesus procurava ter sempre este tempo para falar com
Deus? Porque Deus era o Seu Pai, que o entendia, que Ihe dava forga, que lhe mostrava
O que era preciso fazer e dizer as pessoas para que o Reino de Deus aparecesse.
Sabem que Jesus ndo podia passar sem essas conversas com o seu Pai (como
nos néo podemos passar sem conversar com essa pessoa “especial” — um nosso amigo,
0 NOSS0 pai, a nossa mée ~ a quem gostamos de dizer tudo)? Faziam-lhe muita falta
esses momentos de “oragéo”, de didlogo com Deus. Por isso, Jesus ficava, com
frequéncia, até altas horas da noite a falar com o seu Pai... “Naqueles dias, Jesus foi
para o monte fazer oragéo e passou a noite a orar a Deus” (Lc 6,12) — diz-nos o evangelista
Lucas... Mas isto ndo aconteceu apenas uma vez: era frequente Jesus passar muito
tempo a falar com Deus. (O catequista coloca no placar, por baixo do distico «Oragao»,
o distico «Jesus falava com frequéncia com o Pai».)
Sabemos até que, quando tinha de tomar decisGes importantes, Jesus gostava de passar
algum tempo a falar com o seu Pai. Certamente para pedir-lhe que o ajudasse a fazer as
escolhas mais corretas. Foi isso que aconteceu, por exemplo, antes de escolher os
discipulos que o iam acompanhar mais de perto (cf. Lc 6,12-1186)... E sabemos que,
quando estava muito preocupado e triste, também falava com o Deus {0 seu “Papa”,
como Ele dizia) para encontrar a forga de gue precisava: foi isso que aconteceu naguela
noite em que foi preso, no Jardim das Oliveiras (cf. Mc 14,32-42).

2. Agora est@o a ver o que pensariam os discipulos de Jesus destes momentos de
recolhimento d’'Ele? Eies sabiam que Ele falava todos os dias com Deus, mas nio
percebiam muito bem como, mas comegaram a ter vontade de também conseguirem
fazer como Ele. E natural que conversassem com Jesus, de vez em quando, sobre essa
questio e Ihe perguntassem o que & que ele dizia, quando falava com Deus.

Assim, um dia, Jesus explicou-lhes como é que falava com Deus... Disse-lhes que falar
com Deus {ou “rezar”) ndc era dar espetacule para impressionar as outras pessoas.
Sabem que naquela altura havia muitos judeus religiosos que gostavam de mostrar aos
outros que eram muito “bons” ou muito “santos”? Jesus fazia ao contrario e era de noite
gue se recolhia para orar, quando poucos de apercebiam disso. Jesus disse-lhes, também,
que quando se fala com Deus ndo & necessario dizer muitas palavras, ou palavras muito
solenes e dificeis (cf. Mt 6,5-8).

Entdo, como é gue se fala com Deus? Os discipulos perguntaram, assim como nos,
e Jesus respondeu (Mt 6,9-13) .



O catequista forma até sete grupos de trabalho - adaptando o ndmero de textos - gue
sdo sete - ao nimero de grupos que é possivel formar, mas procurando que cada grupo
néo tenha mais de trés a quatro criangas. Depois, organiza a leitura de modo que cada
prece seja lida pelo grupo de trabalho que preparara essa parte:

Catequista:

O Senhor esteja connosco.
Criangas:

Ele esta no meio de nds.
Catequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Mateus.
Criancgas:

Gléria a Vés, Senhor.
Catequista:

“Rezai, pois, assim:

Todas as criangas:

«Pai Nosso, que estéds no Céu,
santificado seja o teu nome,
venha o teu Reino;

faca-se a tua vontade,

. como no Céu, assim também na terra.
Dé-nos hoje o nosso p#o de cada dia;
perdoa as nossas ofensas,
como nos perdoamos a quem nos tem ofendido;
e ndo nos deixes cair em tentagédo,
mas livra-nos do Mal»",

Catequista:
Palavra da salvacéao.

Criangas:
Gldria a Vés, Senhor.

Catequista: Ao olharmos para esta “oragéo” que Jesus ensinou reparamos em algumas
coisas muito interessantes. .. Vamos pensar um pouco nelas. .. (O catequista coloca no
placar o distico «Jesus ensina-nos a orar» por baixo do anterior.)

Depois, entrega as criancas uma copia dos textos sobre o Pai Nosso - que a seguir se
apresentam - assim como a ficha com as quesifes a que as criangas devem teniar
responder, no aprofundamento do texto (questbes da coluna «Palavra», ver Documentos
em anexo). Também pode disponibilizar &s criangas os disticos indicados em Materiais
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(de acordo com cada texto) ou, de preferéncia, cartolinas coloridas e marcadores ou
ldpis de cera, para que estas possam preparar 0s seus proprios disticos. As criangas
necessitardo de cerca de 15 minutos para ler o texto e responder, por escrilo, as questoes
e de 10 minutos para preparar um distico.

E necessdrio que a tarefa sefa bem explicada as criangas e que estas compreendam
que devem preparar-se para apresentar ao grupo grande as suas conclusées.

TEXTOS a entregar as criangas, para eslas, em grupo, preparem a apresentagéo do Pai
Nosso.

Texto 1

“Pai Nosso, que estds nos céus” —diz Jesus.
Quem é este Pai? Para Jesus, Deus era “o Pai” (para se dirigir a Deus Ele usava a
palavra “Abbd”, uma palavra da sua lingua que podemos traduzir como “papa”, ou
“paizinho”. Para Ele, Deus n&o estava distante, nem era um desconhecido: era o seu
“Paizinho”, o seu “Papa”, de quem Ele gostava muito, em quem Ele confiava, alguém a
quem Ele contava tudo o que lhe ia no corag&o, de quem Ele recebia a forga de que
precisava para anunciar as pessoas ¢ Reino de Deus. E como ensina Jesus aos seus
discipulos a dirigirem-se a Deus? Ele diz-lhes que chamem a Deus “Pai”, ou mesmo
“Papd”. E nds, quando rezamos como Jesus, percebemos que Deus é o nosso “Papa”
do céu, um “Papa” gue esta sempre ao nosso lado, um “Papa” que cuida, que da vida,
que ama muito os seus filhos queridos.
Ha ainda outra coisa: ao dizermos a Deus que Ele é o nosso Pai, nds devemos sentir-
nos irmaos uns dos ocutros. Cada pessoa —cada homem ou cada mulher, cada menino
ou cada menina que é filho ou filha de Deus — € nosso irm&o ou nossa irma.
Assim, s0 posso dizer PAl NOSSO se vejo em todas as pessoas meus verdadeiros
irméocs. SO evitando e corrigindo © meu egoismoe posso dizer Pai Nosso. Tenho de
olhar todas as pessoas como meus verdadeiros irmaos. Até mesmo aqueles que
me prejudicam, que ndo séo simpaticos, de quem nao gosto. Nao posso s6 pensar
em mim.

Texto 2
“Santificado seja o teu nome” - diz Jesus.

Estas palavras significam: “que o teu nome, que a tua pessoa, 6 Pai, seja conhecido de
toda a gente; e que todos te amem, que todos admirem aquilo que Tu fazes por nés, que
todos fiquem felizes pela tua bondade e pelo teu amor de Pai. Que todos os homens e
mulheres reconhegam que Tu és o Deus que os ama, que os salva e que 0s quer ver
felizes”. Assim, s6 posso dizer SANTIFICADO SEJA O TEU NOME, se me esforgo
para ser santo. Tenho de procurar santificar a minha vida. Tenho de procurar
fazer felizes todos os que vivem ao meu lado, na minha casa, no meu grupo de
amigos, na escola.
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Texio 3
“Venha o teu Reino” — diz Jesus.
Com estas palavras, Ele esta a pedir a Dsus que o Reino —esse mundo novo que, era o
grande sonho de Jesus — aparega e se instale no mundo. “Venha o teu Reino” significa:
“Faz com gue comece a construir-se entre nds esse mundo novo que todos esperamos,
esse mundo em gue os pobres néo terdo fome, em que ja néc havera gente a chorar ou
a sofrer: faz nascer esse mundo de paz, de alegria, de felicidade que Tu, 6 Pai, queres
oferecer a todos os teus filhos e filhas”. $6 posso dizer VENHA O TEU REINO se procurar,
cada dia, trazer a paz, a alegria aos que me sé@o proximos.

Texto 4
“Faga-se a tua vontade, como no Céu, assim também na ferra” — diz Jesus.

Com este pedido, Jesus esta a dizer: “Pai, que os homens fagam a vossa vontade, e ndo
fagcam aquilo que lhes passa pela cabega” (porque, muitas vezes os interesses das
pessoas sao interesses egoistas, que fazem sofrer outros homens e mulheres. Vos, 6
Pai, s6 quereis 0 nosso bem, por isso sé posso dizer SEJA FEITA A VOSSA VONTADE
ASSIM NA TERRA COMO NO CEU, sem me esforgar por descobrir a vontade de
Deus, se evitar prejudicar as outras pessoas. E quando procuro fazer a vontade de
Deus, que posso rezar para que seja feita a sua vontade.

Texto 5
“Déd-nos hoje o nosso pao de cada dia” — diz Jesus.
Com estas palavras, Jesus recordava a Deus, ¢ nosso Pai que cuida de nds, as
necessidades fundamentais dos seus filhos e filhas: o alimento que nos da vida e nos da
forga. Jesus estd a dizer: “que a ninguém falte hoje o que & necessario para viver! Que 0s
pobres hoje tenham paol Que todos possam viver dignamente!l”. S6 posso dizer O PAO
NOSSO DE CADA DIA NOS DAI HOJE se eu quero partilhar o que tenho, se me esforgo,
na medida daquilo que posso fazer, para que todos tenham péo. Também devo
agradecer a Deus pelo pao de hoje, para que ele nunca me falte.

Texto 6
“Perdoa as nossas ofensas, como nés perdodamos a quem nos tem ofendido” -
diz Jesus.
Jesus ensina-nos a pedir desculpa pelas vezes em que “viramos as costas” a Deus,
pelas vezes em que ndo quisemos saber do nosso Pai do céu, pelas vezes em que
ignoramos as suas palavras e propostas, pelas vezes em gue fizemos maldades que
magoaram 0$ nossos outros irmdos e irmas. Nds precisamos de sentir gue Deus, o
nosso Pai, perdoou as nossas maldades e ainda gosta de nos; precisamos de sentir que
0 nosso Pai ndo esta farto de nds (como acontece gquando fazemos ou dizemos alguma
coisa gue magoou a nossa mae ou 0 Nosso pai da terra: s6 nos sentimos melhor guando
percebemos que eles nos perdoaram e continuam a amar-nos). E, ao sentirmos que
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Deus nos perdoa e nos ama, noés percebemos qua temos de perdoar, também, aqueles
gue nos magoaram ou ofenderam. O perddo de Deus transforma o nosso coragdo e
ensina-o a perdoar a gquem nos ofendeu. S posso dizer PERDOAI-NOS AS NOSSAS
OFENSAS, ASSIM COMO NOS PERDOAMOS A QUEM NOS TEM OFENDIDO, se
souber perdoar a quem me aborrece, me magoa, me faz mal. Devo ser capaz de
ultrapassar a zanga que sinto, mesmo que parega certa. Devo ser capaz de continuar a
falar com os outros. Tenho de perdoar a todos gue me ofendem, gue me magoam.

Texto 7
“E nédo nos deixes cair em tentagdo, mas livra-nos do Maf’ — diz Jesus.

Nds sabemos que somos fracos, que muitas vezes escolhemos coisas erradas, que
fazemos coisas que magoam 0s outros, que cometemos erros € fazemos asneiras. Por
isso, precisamos da ajuda de Deus, o nosso Pai do céu, para sermos mais fortes, para
escolhermos fazer as coisas certas, para fazermos o gue € bom. Com este pedido,
dizemos a Deus que nos ajude a evitar o mal que nos destrdi e que nos faz sofrer, e a
escolhermos o bem que nos faz felizes. 86 posso dizer LIVRAI-MOS DO MAL, se fujo
do pecado. Se, anies de agir, penso naqguilo que devo fazer, penso naquilo gque esta
certo, naquilo que Deus espera de mim.

As criancas apresentam as suas conclusbes sobre a leitura aprofundada do Pai Nosso.

Depois, o cafequista prossegue:

Como mostraram tao bem nesta oracéo que Jesus nos ensinou, esta praticamente

tudo o que nds temos dito até agora nos nossos encontros de catequese. Quando

rezamos esta oragédo nds estamos a dizer a Deus muitas coisas que aprendemos com

Jesus:

~ dizemos que Deus é um Pai cheio de bondade, um Pai que nos ama muito e que s6
guer ver livres e felizes os seus filhos e filhas (como Jesus nos ensinouy);

— dizemos a Deus que gueremos trabalhar para o Reino de Deus —isto &, um mundo de
amor, de paz, de Vida, de felicidade que Deus nos propbe construir;

- percebemos que também devemos fazer a vontade de Deus e n&o a nossa, porque,
muitas vezes os nossos interesses séo egoistas e sd fazem sofrer;

— depois, pedimos a Deus, o nosso Pai que nos ama, que nos dé em cada dia tudo o
que precisamos para ter Vida,;

— também pedimes, confiantes na bondade e no amor de Deus, que nos perdoe as
nossas fathas e que continue a gostar de nds, apesar de todas as nossas maldades;

~ finalmente, pedimos-lhe que nos ajude a evitar esse mal que nos faz sofrer e gue
destrdi o mundo, e que nos ajude a escolher sempre o bem.

E por esta oragao ser tio bonita e to completa que os cristdos a rezam sempre gue se

relinem para celebrar a Eucaristia. Ela passou a ser uma espécie de “marca” ou de
“distintivo” dos discipulos de Jesus.
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No entanto, néo é apenas uma oragao para rezarmos todos juntos. Podemos e devemos
reza-la tambeém quando estamos sozinhos e queremos falar com Deus, o nosso Pai,
pois era assim, também, que Jesus rezava.

. EXPRESSAO DE FE

O Catequista faz a transig8o para o momento da Expresséo de Fé, preparando o espago
para a oragao, colocando em lugar de destaque a Biblia aberta na leitura do Evangelho
de S. Mateus lida e uma vela acesa ao lado. E prossegue:

Vimos, no nosso enconiro de catequese de hoje, que para Jesus era muito importante
falar com Deus. Deus era, para Jesus, esse “alguém especial’ com quem Ele gostava de
estar, a quem Ele contava tudo, a quem Ele escutava quando n&o sabia bem o que fazer.
Para Jesus, Deus era “o Pai que esta nos céus”...

E, com Jesus, nds aprendemos como é importante falar com o “nosso Pai que esté nos
céus”. E dele que tudo recebemos; é Ele gue nos da Vida; é Ele que cuida de nés em
cada passo que damos; & Ele que nos indica que caminhos devemos seguir para termos
Vida, para sermos felizes. Ele ama-nos muito: € como um “Papé” muito bom, que quer
0 nosso bem, que quer ver-nos felizes.

Jesus ensinou-nos a falar com Deus. Vamos, antes de terminar o nosso encontro de
hoje, falar com Deus nosso Pai. Primeiro, vamos pensar se estamos a rezar bem, se
estamos preparados para usar bem as palavras do Pai Nosso. Depois, vamos rezar o
Pai Nosso, todos juntos, como irm&os e irmés especiais, gue se encontram para, juntos,
procurar Deus; para construir o Reino.

Para pensarmos sobre se estamos bem preparados para rezar o Pai Nosso, vou entregar-
vOs uns cartdes com umas perguntas, para vos ajudar a examinar a vossa consciéncia.
Cada um vai ler e pensar e, se quiser, vai escrever as respostas. Depois, cada um
exprimira a sua ideia, com toda a liberdade, conforme formos avangando na oracao.

O catequista organiza a oragédo e a partilha da reflexéo da seguinte maneira (ou outra
equivalente): cada crianga vai até a estante e 16 uma prece do Pai Nosso, & sua escolha
— & n&o 6 necessério estar por ordem — e partitha a sua reflexdo. Depois, todos recitam
o0 Pai Nosso (se o grupo for muito grande, podem recitar apds a intervengéo de cada trés
criangas). O catequista explica que, quando jer, cada crianega coloca uma méao sobre a
Biblia e a outra na vela, em sinal da sua 8, da sua adesdo & Palavra e da sua enirega a
Deus. Terminam cantando o eantico ‘Pai Nosso”, usando os gestos gue aprenderam
quando eram mais pequenos, fazendo a ponte com todo o processo de crescimento gue
se operou neles em torno a oragdo.

Todos: Pai Nosso que estas no céu...
Exame de consciéncia de cada crianca.

DAL
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Todos: Pai Nosso que estds no céu...
Amen!
Céntico: “Pai Nosso”.

2. Compromisso
O catequista indica: No vosso catecismo podem ler a sintese

Flogptes smppoggrad epur 4 HOERE apued SRty E TP s P T ]
—— Para gwardar na memdria e wo coracio

A confianca simples e fiel, a seguranca humilde e alegre séo as atitudes
adequadas para rezar o Pai Nosso. Rezar o Pai Nosso deve desenvolver em
nos a vontade de nos parecermos com o Pal dos Céus e criar em nés um
coragao confiante @ humilde.

(CigC 2797, 2800 adaptado).

e diz:

Estas ideias —tao importantes — ddo-nos a indicagéo do nosso Compromisso hd semanas

que vos esforgais por ser boas pessoas e por ajudardes alguém. Agora, depois de fazerdes
0 vosso exame de consciéncia, estais melhor preparados para rezar o Paj Nosso, mas

deveis crescer na fé, na confianga em Deus, na entrega & sua bondade: é um programa
para toda a vida do crist@o, ndo se consegue num dia mas, se ndo nos empenharmos,
esquece-se num dia, também. Assim, pego-vos que voltem a fazer o vosso exame de
consciéncia... e que, depois, escolham aquele ponto em que querem melhorar: registam-
no no vosso Didrio e, cada dia, antes de rezar o Pai Nosso (até na missal) verificam se
estdo mais préximos da proposta de Jesus, de um contributo sério para a construcéo do
Reino de Deus. Assim conseguireis um corag#o confiante em Deus, que nos ama, guia
e salva, & humilde, um coragéo que sabe que néo sabe tudo, mas que é um coragio que
deseja 0 bem e consegue ser feliz, seguindo a vontade de Deus.




CATEQUESE 15

“SEDE PERFEITOS COMO E PERFEITO O
VOSSO PAI CELESTE.”
Mt 5, 48

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O “programa” de Jesus era a construcao do Reino de Deus...
Na perspetiva de Jesus, a instauragdo do Reino sé seria possivel se os homens
aceitassem converter-se ac amor: o amor devia ser a lei fundamental do Reino de Deus,
o mandamento mais decisivo, o alicerce a partir do qual seria possivel erguer um mundo
Novo...
A centralidade do amor na proposta de Jesus, esta bem expressa num episédio narrado
pelos trés evangelistas sinopticos (cf. Mt 22,34-40; Mc 12,28-34; Lc 10,25-28)... Um dia,
“um escriba aproximou-se e (...) perguntou a Jesus: «Qual é o primeiro de todos 0s
mandamentos?» Jesus respondeu: «O primeiro é: ‘Escula Israel, o Senhor nosso Deus
é o linico Senhor; amaras o Senhor, teu Deus, com todo o teu coragéo, com toda a tua
alma, com todo o teu entendimento, com todas as tuas forgas’. O segundo é este:
‘Amards o teu préximo como a ti mesmo’. Nao ha outro mandamento maior do que
estes»” (Mc 12,28-383).
Amar a Deus sobre todas as coisas significa fazer de Deus o primado absoluto, o
sentido (ltimo, a referéncia fundamental da vida do homem; significa aderir a Deus com
todo o coragéo, com toda a alma, com todo o espirito, com todas as forgas (cf. Mc
12,30), em total comunhéo com ele; significa escutar as suas palavras, acolher as suas
propostas, viver de forma coerente com as indicagoes de Deus.
A adesdo total, incondicional, indivisa a Deus e as suas proposlas nao significa, no
entanto, uma uniao mistica com Deus que leve 0 homem a viver de olhos postos no céu,
evadindo-se do mundo e ignorando os outros homens € mulheres que caminham ao seu
lado pelos caminhos do mundo... Escutar Deus e acolher os seus projetes leva,
necessariamente, a descobrir as oulras pessoas, a acolhé-las, a ser solidério com elas,
a procurar o bem do ser humano. Néo é possivel viver voltado para esse Deus que éum
Pal bom e, ao mesmo tempo, ignorar ou negligenciar as necessidades dos outros homens
e mulheres a guern Deus ama como filhos. ..

249



Amar os outros como a nés mesmos, ¢ querer, para eles, tudo o gue desejariamos
para nos proprios. Aquilo que exigimos para nds praprios, tem de tornar-se o critérice a
norma da nossa conduta nas relagbes que estabelecemos com os cutros. Se para nés
queremos o melhor e ¢ mais justo, temos de procurar esse mesmo bem € essa mesma
justica para os outros. Este amor, nas palavras e sobretudo na praxis de Jesus, ndo é
um amor genérico, tedrico, poético. Segundo Jesus, o amor ao homem &, ndo s o amor
em geral, mas & o amor ao préximo, aquele que esta perta, a pessoa concreta com
guem me cruzo nos caminhos da vida.

E quem é o “préoximo” a quem devemos amar? Na perspetiva de Jesus, o “préxime”
€ tode aquele gque, em determinado momento precisa de mim... Parlicularmente elucidaliva
a este respeito é a parabola do bom samaritano (cf. Lc 10,29-37): o proximo é todo
aqucle que, em determinada situagho concreta, precisa do meu cuidade, da minha ajuda,
do meu empenho, do meu amor, da minha atengdo, mesmo quando isso vai contra as
regras convencionais, ou contra 0 senso comum, ou contra as leis estabelecidas.

2. D amor aos inimigos

Esse préximo pode ser, até, o meu inimige, aquele de quem eu ndo gosto nada, aquele
que me fez mal, aguele que pde em causa a minha vida ou a minha liberdade? O “préximo”
que eu devo amar é aquele homem ou aguela mulher que necessita de mim, sem qualquer
excecdo. Com esta exigéncia, .Jesus coloca-nos diante de algo completamente novo.
Trata-se de uma proposta gue nos constrange a mudar a nossa forma de encarar ¢
mundo e os outros, que nos obriga refazer os nossos esquemas mentais e
comportamentos praticos. ..

Q Antigo Testamento conhecia ja o mandamento do amor ao proxima (cf. Lv 19,18); mas
o proximo era, na visdo do judaismo, o amigo, o compatriola, aguele a quem eu estava
ligado por lagos familiares, étnicos, ou religiosos. Qs inimigos de Israel, 0s opressores
do Povo de Deus, os pecadores notdrios, deviam ser odiados e destruidos. Ora, Jesus
falava de um Deus que era Pai de todos os homens, um Pai gue fazia nascer o sol sobre
maus e bons e cair a chuva scbre 0s justos e os pecadores (c¢f. Mt 5,45), porque todos
eram seus filhos muito amados... O Deus de Jesus é misericordioso, compassivo e
bom; o Deus de Jesus, que conhece e anuncia é um Pai que ama de forma ilimitada e
que nunca exclui quem quer fue seja, nem responde cam vinganga as atitudes erradas
dos seus filhos e filhas. E, na perspetiva de Jesus, todos os filhos de Deus devem
assumir esta logica e tornar-se semelhantes ao Pai do céu: "amai os vossos inimigos e
orai pelos que vos perseguem. Fazende assim, tornar-vos-eis filhos do vosso Pai que
esta no céu” (Mt 5,44-45),

Jesus, ao sugerir o amor aes inimigos, estava a apresentar uma novidade absoluta,
surpreendente, provocadora e até mesmo escandalosa... A sua proposta deve ter
dececionado aqueles que o viam como um Messias politico enviado para derrotar os
imperialistas romanos; 8, mesmo para os discipulos que o seguiam, a exigéneia do
amor aos inimigos deve ter soado como algo de impossivel, de irrealizavel e de
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extravagante... No entanto, a ordem do Reino passa per aqui: 0 *mundo novo” que Deus
nos quer propor & um mundo de irmaos que se amam, independentemente das suas
diferencas ou fronteiras. O Reino de Deus assenta sobre um dinamismo de amor que
nao exclui ninguém.

. Otestamento de Jesus

Mais ainda: Jesus nfo se limitou a propor o amor ags inimigos; mas pediu aos seus
discipulos que, na vivéncia pratica desse amor sem fronteiras, renunciassem a toda e
qualguer ldgica de violéncia... Dizia ele: “Ouvisles o que foi dito: Olho por otho e dente
por dente. Eu, porém, digo-vos: N&o oponhais resisténcia ao mau. Mas, se alguém te
bater na face direita, oferece-lhe também a autra. Se alguém quiser litigar contigo para te
tirar a tinica, da-lhe também a capa. E se alguém te obrigar a acompanha-lo durante
uma milha, caminha com ele duas. D4 a quem te pede ¢ ndo voltes as costas a quem te
pedir emprestado” (Mt 5,39-42). O que estaria Jesus a dizer, com eslas palavras
incompreensiveis? A pregar a passividade face as injusticas? A defender a submisséo
face aos abusos dos opressores e dos violentos?

N#o. Jesus estava apenas a dizer que era necessario inverter a logica de violéncia, que
s6 gera mais violéncia e sofrimento. Jesus tinha plena consciéncia de que soO essa
proposta poderia quebrar a cadeia de odio e de inimizade que dividia os homens ¢ fazer
aparecer uma nova realidade; Ele sabia que s6 depondo o ddio, superando o ressentimento,
apagando as velhas inimizades seria possivel fazer nascer um mundo novo e diferente.
O Reinc de Deus exigia que o mundo se organizasse, nao no sentido da violéncia e do
adio, mas no senlido do amor e da compaix&o... E os discipulos de Jesus, quebrando a
légica da vicléncia, enfrentando com a forga do amor a prepoténcia dos maus ¢ dos
injustos, deveriam ser as testemunhas de uma nova realidade, os anunciadores e
promotores de um mundo segundo Deus.

A proposta de Jesus nao é uma proposta para fracos e perdedores; &€ uma proposta para
gente forte e corajosa, que esta disposta a lutar contra a vicléncia e contra o odio com a
tinica arma que consegue vencer esses mecanismos de morte: a forga desarmada do
amar.

Jesus nunca duvidou da centralidade do amor no projeto da constru¢ao do Reino... O
avangelista Jodo conta gue Jesus, na véspera da sua morte, enquanto estava a mesa
com os seus discipulos, disse-lhes: “Dou-vos um mandamento novo: que vos ameis
uns aos outros assim como Eu vas amei. Por isto € que todos conhecerao que
sois meus discipulos: se vos amardes uns aos outros” (Jo 13,34-35).

O que parece, aqui, mais significativo é o “cenario” em que estas palavras sao ditas...
Jesus ja percebeu que chegou a sua “hora”, a hora de entregar a sua vida na cruz, a hora
da sua morte e glorificagdo. Esta “ceia” € uma ceia de despedida: Jesus sabe que, dai a
pouco, vai deixar os seus discipulos e que. dai em diante, serfo eles a levar avanie o
projeto da construgéo do Reino. Estas palavras soam, portanio, a “testamento” sao as
dltimas palavras de Jesus, as palavras que se dizem quando o tempo esta a esgotar-se

251



e ja ndo ha espago para lembrar senfo o essencial... O facto de, nessa hora suprema e
decisiva, Jesus ter recordado aos discipulos o mandamento do amor, da conta da
importéancia e da centralidade do amor no projeto do Reino, na construgao dessa nava
ordem que Jesus nos veio prapor. Os discipulos, que fizeram com Jesus a experiéncia
do amor de Deus, caminham nesse ambiente favoravel que o amor proporciona € tornam-
se testemunhas do amor no meio do mundo. O mandamento do amor ira tornar-se o
distintivo dos discipulos de Jesus, a sua marca essencial, o selo de aulenticidade através
do qual o mundo reconhecerd a presencga de Jesus e do seu projeto. E é a volta do amor
que se ira desenvolver o dinamismo do Reino, portanto, é a veolta do amor que TODA a
catequese deve ser trabalhada e oferecida, pelo catequista, como um dom, transformador
e santificador, de Deus, a comegar na sua propria vida.

OBJETIVOS

— Perceber o mandamento fundamental de Jesus: o mandamento da amor.

— Verificar a centralidade do amor no projeto do Reino.

— Aprofundar o seu conhecimento e a sua paixdo por Jesus e a sua proposta,.

OBSERVAGOES PEDAGOGICAS

1. Estacatequese requer o seu tempo para ajudar as criangas a compreender e a aceitar a
proposta de Jesus. Neste encontro de catequese fala-se do mandamento do amor, que
nos define como Cristdos. E fundamental que o catequista relembre que desde o principio
dos tempos, Deus sempre tomou a iniciativa de se revelar e esta revelagao sempre se
definiu pelo amor, pois Deus € Amor. O catequista poderd, logo no inicio, guando apresenta
a catequese, perguntar as criangas se se lembram de sessdes de catequese onde ja vimaes
esta agdo amorosa de Deus a favor de toda a pessoa humana e da obra da Sua criagao.

2. Naturalmente, as criangas cresceram e, porisso, se apresenta o mandamento do amor
na sua grande plenitude. Mas as criangas também vivem numa cullura de egofsmo, que
¢ preciso contrariar, sobretudo pelo testemunho transformador de cristaos maduros.
Como encontrar o equilibrio? Em primeira lugar, abordande com calma e paciéncia todas
as dlvidas e, até, a incredulidade das criancas — se se manifestar — relativamente a
justica de amar os inimigos. S6 muito tarde as criangas compreendem gue Deus ama
todos, mesmo os que sao maus ou os que O rejeitam. Depois, pela confuséo da sua
propria experiéncia emocional, tanto detestam como receiam aqueles gue lhes fazem
mal, que sdo seus inimiges. Em segundae lugar, necessita compreender que uma eriancga
que & violentada em casa ou na escola, que é explorada ou gozada pelos adultos e pelos
pares, ndo chega a adolescéncia com uma estrutura psicologica suficientemente solida
para perdoar e amar, precisamente porgue as criangas amam e perdoam os que amam
com facilidade, vezes sem conta, até ao desespero. O catequista, assim, ndo sé deverd
estar preparado para reagoes mais negativas, como deve eslar, igualmente, preparado
para a possibilidade de surgirem partilhas mais pessoais e delicadas de desentendimentos
familiares (entre pai e mée, entre elementos da sua familia nuclear e a familia mais
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alargada) e desentendimentos entre amiges ou no mundo, equivalentemente delicadas e
que possam suscitar algumas emogbes mais fortes.

Lembramos, também, que as crian¢as tendem a reproduzir expressoes, atitudes e
comportamentos que cbhservam nos adulios que as cuidam e s&o significativos. Assim,
por muito desajustada que seja a manifestagdo de uma crianga, o catequista deverd ter
o cuidado de nunca entrar em confronto com esta, nem reprova-la: detesta-se um
comportamento, ndc a pessoa, que se ama. Acrianga tambem nunca devera ser colocada
numa situagéo de opgho entre a sua fidelidade aos pais ¢ a lidelidade aos catequistas.
QO catequista devera, isso sim, ajudar a crianga a refletir na atitude de amor gue responde
adequadamente as situagées em que sente que alguém a magoou, pois esse € o
ensinamento de Jesus. E Jesus, porque nos ama, e porque sabe bem o gue é o sofrimente,
também sabe que é dificil perdoar. Mas Jesus ensina-nos gue essa alitude € possivel - &
a atitude que leva a felicidade e ao amor de Deus - e que, quando conseguimos tomar, a
vida torna-se mais complela, feliz e damas testemunho d'Aquele que € Amor. Também
ndo deve esguecer gue Jesus nos ensinou a amar o proximo «Como a Nnos Mmesmaos»,
isto &, que pede uma amor saudavel, um respeito, uma aceitagdo, uma alegria, de cada
um face a si mesmo. Infelizmente, quando as criangas sao maltratadas, atingem a
adolescéncia com uma visao de si extremamente negativa que deve ser curada pelo
amor do seu proximo.

MATERIAIS

Mesa enfeitada com pano ou papel bonito;

Vela de grande tamanho, enfeitada com flores;

Pétalas de flores;

Coragao recortado em cartolina vermelha ou cartao canelado vermelho, com o lamanho
préoximo de uma folha A1. De um dos lados, colam-se com um pouco de plasticina
peqguenos coragdes com o nome de cada crianga e a inscrigao «Sede perfaitos»;
Arvore com ramos secos (sensivelmente com 1,5m de altura, para se lhe dar uma
presenca significativa e bonila) verdadeira ou desenhada em cartdo canelado, cartolina
ou papel cendrie; garantir que 0s ramos nao estdo demasiado juntos (pode desbaslar-se
0s ramas ou desenha-los «abertos»);

MNo caso da arvore desenhada, trés tubos de cola capaz de suster as fitas;

Duas caixas: uma com fitas pretas, outra com fitas de varias cores, estas um pouco
mais largas e compridas (numa quantidade equivalente a trés ou quatro vezes o numero
de criangas);

Tesouras, uma para cada crianga, como as gue usam as criangas nes jardins de infancia,
pouco afiadas;

Pedacos de cartolina grossa ou de lixa, em cores quentes (vermelho, laranja, rosa) com
20 cm de lado: cada pedago deve apresentar quatro fures espagados, a uma distancia
de 2 cm de cada canto;

Fotocopia das leituras para a oragao.
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MUSICA
“‘Dou-vos um mandamento nova'.

Preparagéo da sala:

A sala deverd ter, no centro, numa mesa, a Biblia. colocada em cima do coracdo grande,
feito de cartolina ot cartaoe canelado vermelho (com a face em que se colaraim os pequenos
coragdes virada para bafxo), e rodeada por uma grande vela e por pétalas de flores dispersas
com beleza. Esle aspaco simbolizara o mandamento do amor que Jesus nos deu e que
nos possibilita uma vida feliz, justa, verdadeira e com paz.

Do lado direfto coloca-se a drvore, apenas com ramos, sem folhas. Se for recortada em
cartao canelado, ficard apoiada e fixa a mesa; se for desenhada e/ou recortada numa cartolina,
deve ser colada na parede, da qual se aproxima a mesa.

Colocar junto & drvare as duas caixas fechadas, uma com o conjunto de tiras pretas e outra
cam o conjunto de tiras de vdrias cores, os cartbes para recortar e as lesouras.

1.

I. EXPERIENCIA HUMANA

QO catequista infcia o encontro pedindo as criangas para se seniarern em redor de arranjo
indicado e pode dar-lhes uns minutos para observar este — gue deve chamar a atengédo
pela sua beleza e tamanho — mas referindo que, por agora, néo haverd quesltoes sobre
o mesmo... ja irdo descobrir do que se trata. E prosseque, introduzindo:

Todos nés conhecemos e relacionamo-nos com muitas pessoas. Muitas vezes
simpatizamos com as pessoas gue surgem na nossa vida e passamos a gostar delas.
Essas pessoas acabam por se tornar importantes para nos: so elas que nos apoiam,
que nos ajudam, gue cuidam de nods, que nos fazem sentir bem, que estdo ao nosso
lade quando estamos tristes e quando estamos felizes. Sentimos que elas estao
“proximas” de nés e gostariamos de té-las sempre por perto. Elas ajudam-nos a sermos
felizes. (Selicitar as criangas para referir algumas pessoas a quem mais amam; depois,
prosseguir:)

Mas, ¢ sempre assim, na nossa vida? Gostamos sempre das pessoas com quem nos
cruzamos? Deixar as criangas pronunciarem-se sobre esta realidade, pois o seu caminho
de mattiridade na fé necessita gque se consciencializem dos seus sentimentos face as
outras pessoas; tambem pode ser importante para a vida de grupo que consigam partithar
situagOes da sua vida com as quais esta a ser dificil lidar. O catequista deverd estar
preparado para aceitar eventuais desabafos, tendo a consciéncia, no entanto, de que
ndo é um terapeuta, apenas um adulto amigo, qua atua com respeito e corregdo e que
faz com as ctiancas um caminho de aprofundamento da fé:
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Pois &, algurnas vezes, nao goslamos das pessoas com quem nos cruzamos. Ou porque
elas disseram ou fizeram alguma coisa que nes magoou, ou porque elas sao antipaticas,
ou porque tém qualquer defeite que nédo nos agrada.

E, quando nado gostamos de alguém, as vezes, o que fazemos? Deixar as crlangas
pronunciarem-se, com lempo e, depois, prossequir:

E verdade. Quando ndo gostamos de alguém, por vezes, temos tendéncia para nos
afastar, para evitar essa pessoa ou para ignorar a sua presenga. Sentimos que ela esta
“distante” de nos, sentimos que essa pessoa ndo faz parte da nossa vida. Se ela aparece
e se aproxima do nosso espago, podemos até ter tendéncia para implicar com ela, para
entrar em conflito com ela, para a magoar... E assim que, muitas vezes, nascem conflitos
e discussdes, ou mesmo gestos de vicléncia e de agressividade.

O catequista propde que fodos que se dirijam para junto da arvare. E explica:

Hoje, esta arvore, simboliza a nossa Vida. Vamos pensar um bocadinho em alguém com
quem ja nos zangamas, por guem temos sentimentas menos bons, que ja nos magoou
e a quem tivemos dificuldade de perdoar,

Abrindo a caixa das fitas pretas, coloca-a a disposicdo das criancas que, em pequenos
grupos, sdo convidadas a recolher algumas filas e a coloca-las na drvore, fendo em
mente as pessoas referidas, podendo dar um no ou cold-la, se a drvore estiver desenhada
em cartolina ou papel de cendrio, hum ramo da drvore. Cada crianga, e o catequista,
podera colocar mais do que uma fita. Depois, voltarn a senlar-se e o calequista prossegue.

2. O gue vos faz sentir esta arvore, t&o carregada de fitas pretas? (Deixar as criangas

pronunciarem-se.) Anossa arvore estd alegre, parece ter vida, ser atraente? (Deixar as
criangas pronunciarem-se, aproveitando os seus argumentos pata chegara este ponto.)
Far-nos-a bem afastarmos as pessoas de nos? Quando magoamos, maliratamos ou
ofendemos alguém, sentima-nos felizes? (Deixar as criancas pronunclarem-se, ) Quando
recusamos falar com alguém, ou quando detestamos alguem, estamos a construir um
mundo mais bonito ¢ mais feliz, ou estamos a criar sofrimento e tristeza? (Deixar as
criangas prenunclarem-se e prosseguir:)
Repararem bem: de que projeto de Jesus temos nés falado? (Deixar as criangas
pronunciarem-se.) Do Reino de Deus! E esse Reino, o mundo que Deus quer construir
connosco, sera um mundo onde as pessoas se detestam umas as outras, onde as
pessoas dizem umas as outras coisas que magoam e fazem sofrer? (Deixar as criangas
pronunciarem-se.) Quando as pessoas se zangam, ou dizem mal umas das outras, ou
ndo se ajudam, ou se agridem, ou sao afastados do convivio dos outros, podem ser
verdadeiramente felizes? (Deixar as ctiancas proniunciarem-se.) Olhem para a nossa
arvore, é uma arvore alegre? (Deixar as criancas pronunciarem-se e aproximar-se desta
proposta.)
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Esta questéo é dificil para nos! Vs visles que eu também coloquei algumas fitas na
arvore, fitas pretas de coisas que me fazem sofrer... e ja sou adulto! Devia ter juizo, nédo
era? Também preciso de ajuda e de orientagao e & em Jesus que nés vamos encontra-la:
hoje, neste encontro de catequese, vamos ver o que ¢ que Jesus diz sobre as pessoas
que nos fazem sofrer e, sobretudo, como devemaos nds comportar-nos com elas. Eum
grande desafio, mas talvez seja, tambem, dos maiores passos que podemos dar para
alcangar a felicidade e transformar uma drvores feia e morta numa arvore viva e linda! Ele
quis construir connosco um mundo onde tados os homens e mulheres podem viver livres
e felizes, o “Reino de Deus”, e vai ensinar-nos o segredo da liberdade e da felicidadel
Jesus tem a receita para o mundo da felicidade, da paz e do entendimento. Vamos la a
ver se nds conseguimos segui-la!

I. PALAVRA

1. Pedindo as criangas para pegarem nas suas biblias, prossegue de imediato, colocando-
se entre as criancas e a drvore «leja», para a tapar:
Jesus linha, quanto a esta questdo, ideias bem claras: o Reino de Deus nunca mais
chegaria se as pessoas nao aprendessem a amar. Parece simples mas nfo é...
Umdia, um homem veio ter com Jesus e perguntou-lhe o que era necessario fazer para
“ter a Vida eterna”... Ter a “Vida eterna” ¢ ter Vida verdadeira, Vida que n&o acaba; ter
“Vida eterna” &, no fundo, ser verdadeiramente feliz, ser feliz para sempre. E garantir
que, depois da morte, ressuscitaremos com Jesus e viveremos junto dele toda a
eternidade. Sabeis qual foi a resposta de Jesus? Jesus fez esse homem perceber que,
para ser feliz, era preciso “amar a Deus” e “amar o préximo” (cf. Lc 10,25-28)...
O que é que significa “amar a Deus”? (Deixar as criancas pronunciarem-se.)
Muito bem! Amar a Deus é senlir que Deus € muito importante para nés e que nés
queremos estar com Ele... E ficar feliz, porque Deus gosta de nds e quer a nossa
felicidade; é confiar em Deus como confiamos em quem melhor cuida de nos; é ouvir
com muita atengdo o que Deus nos diz e ter vontade de fazer o que Ele nos pede. Ora,
guando nds amamos Deus, guando escutamas as suas propostas e vivemos como Ele
nos pede, somos pessoas verdadeiramente felizes. ..
Alem disso, quando nds nos aproximamos de Deus, o nosso Pai do céu, percebemos
que Ele ndo é apenas o nosso Pai; mas é Pai de todos os homens e mulheres e que
ama todos os seus filhos e filhas por igual... E percebemos, entéo, que isso nos coloca
um grande desafio. Qual sera? (Deixar as criangas pronunciarem-se e conciuir:)
Que devemos amar todos os outros homens e mulheres pois, como nds, tém a
Deus por Pai. Percebemos que fazemos todos parte de uma grande familia de irméaos e
de irmés — a familia dos filhos de Deus — e que Deus nos convida a darmo-nos bem, a
ajudarmo-nos uns aos outros, a preocuparmo-nos com o bem dos outros, a cuidarmos
uns dos outros.
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O evangelista Mateus conta que, no chamado “Serméao da montanha” (cf. Mt 5,1-7,29),
Jesus explicou (Mt 5,43-48) que realmente era esse amor capaz de construir o Reino de
Deus. Foi uma explicagdo muito importante, como vereis, porque as pesseas que o
escutavam ja tinham algumas ideias sobre 0 amor e, por isso, uma certa ideia de como
ser boazinhas... mas Jesus parece que ndo se satisfaz com pessoas boazinhas, Ele
quer coraghes capazes de amar até ao fim, com uma forga extraordinarial Ora escutemos,
de pé, com o coragao aberto:

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criancas:

Ele esta no meio de nds.

Catequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Mateus.
Criangas:

Gloria a Vos, Senhor.

Laitor:

*“Quvistes o gue foi dito:

«Amards o teu proximo e odiaras o teu inimigo».
O catequista indica wmn momenie de siléncio.

Leitor prossegue:

Eu, porém, digo-vos:

Amai 0s vossos inimigos

e orai pelos que vos perseguem.

Q catequista indica um momento de siléncio.

Leitor prossegue:

Fazendao assim, tornar-vos-eis filhos do vosso Pal que esta no Céu,
pois Ele faz com que o Sol se levante sohre os bons e 08 maus

e faz cair a chuva sobre os justos e os pecadores.

Q catequista indica tm momenta de siléncio.

Leitor prossegue:

Porque, se amais os que vos amam, gue recompensa haveis de ter?
Nao fazem ja isso os cobradores de impostos?

E, se saudais somente 0s vos50s irmaos, que fazeis de extraordinério?
Nao o fazem também os pagaos?

Portanto, sede perfeitos como & perfeito o vosso Pai celeste”.

Catequista:
Palavra da salvacéo.
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Criangas:
Gloria a Vas, Senhor.

2. O calequista inicia a anadlise da leitura feita:

As palavras de Jesus parecem bastante claras, nao & verdade? Que ideia é que as

pesscas tinham para serem boazinhas? (Deixar as criangas pronunciarem-se.)

Exatamente, pensavam... como nds tantas vezes pensamos, que devemos amar as

pessoas gue nos amam. E devemos! Agradecer e apreciar o bem que nos € dado é uma

grande virtude! Mas. .. parece que ndo chega! E se houveralguém de quem n&o gostamos?

Se houver alguém que nos fez mal? Se houver alguém que nos € antipatico? Tambeém

devemos ajuda-lo, acolhé-lo, cuidar dele, ama-lo? O que é que Jesus diz a isso? (Deixar

as criangas pronunciarem-se.)

Se Deus ama todos os seus filhos e filhas, mesmo quando eles sdo maus e pecadores,

nos também devemos amar todos 05 nossos irmaos e irmas, mesmo que eles nao

sejam perfeitos, mesmo que eles nos tenham feito mal. Devemes responder ao mal
fazendo o bem... «sede perfeitos como é perfeito o vosso Pai celeste»! Que grande
desafio...

E como vamos fazé-lo? (O catequista explica, estando atento as eventuals resisténcias

das criangas, que deve observar com cuidado para as ajudar a aceflar, de coracéao livre,

o0 pedido de Jests:).

— Quando alguém precisa da nossa ajuda, teremos de ver primeiro se essa pessoa nos
€ simpatica, antes de a irmes ajudar? Nao. Devemos ajudar todos, seja simpatico ou
nao, seja ou nao alguem de quem gostemos. ..

— Quando um nossa colega da escola esta triste ou sozinho, temos de ver primeiro se
ele é do nosso grupo e s6 depuois vamos ter com ele? Néo. Segundo Jesus, devemos
cuidar de todas as pessoas, quer gostemos delas ou nao...

— Quando alguém nos pede desculpa por alguma coisa errada que fez, temos primeiro
de ver se essa pessoa &, ou nao, nossa amiga, antes de decidirmos se a desculpamos
ou nao? Segundo Jesus, devemos perdoar sempre e a todas as pessoas, sejam elas
nossas amigas ou nao...

E claro que isto é dificil... Quando alguém nos faz mal, a nossa vontade é fazer-lhe ainda
mais mal; quando alguém nos magoa, a nossa vontade é fazer-lhe alguma coisa que o
magoe ainda mais do que ele nos magoou; quando alguém grita connosco, a nossa
vontade € gritar-lhe ainda mais alto...

3. O catequista ajuda as criangas a concluir:
Sabeis que o projeto de Jesus era a construgdo de um mundo mais bonito e mais feliz,
onde néo houvesse sofrimento, nem lagrimas, nem maldades... O "Reino de Deus” é o
mundo construido de acordo com as indicagées de Deus. E Deus é, como sabeis, um
Pai bom que ama todos os seus filhos e filhas por igual e que os quer ver a todos felizes.
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Porisso, Ele convida todos os seus filhos & filhas a amarem-se, a ajudarem-se, a cuidarem
uns dos outros. . .por Ele! Quando as pessoas amam e cuidam e prolegem. .. estao a agir
com Deus, a ser as suas maos, a sua voz. Lembram-se de um céntico que cantamos no
ano passado, «Deus precisa de ti?». Pois & isso mesmo, precisa do nosso trabalho e do
nosso esforgo para construir um mundo novo, bom, feliz.

Ora, é este mundo “diferente” que Jesus nos pede para construirmos... Como é que 0
fazemos? Qual & a “receita” para esse mundo novo? Jesus responde: E o amor que
muda tuda... Por isso, Ele pede-nos: “amai-vos uns aos outros, como Eu vos amei”
(Jo 15,12).

O catequisla coloca o cantico desla catequese a tocar e pede as clian¢as para se
dirigirem para a drvore. Entrega as criancas o pedago de cartolina grossa e colorida, e
uma tesoura:

Queria que, cada um, cortasse alguns coragées, nessa cartolina. Néo esta nada
desenhado na cartolina para nos lembrar que & no nossoe coragdo que as respostas se
encontram e esta cartolina ¢ forte e &spera para nos recordar que amar bem, amar os
inimigos, @ custoso e dificil, mas ndo impossivel. Devem deixar um desses furos em
cada coragéo, para depois se colocar uma fita. E vao fazé-lo de pé, pensando nas
palavras de Jesus: «Amai os vossos inimigos e orai pelos gue vos perseguem.»
VAo recortando os coragoes, um par cada fita preta que colocastes na arvore, e rezando
por essas pessoas que vos magoaram e de quem nao gostam. (O catequifsta deve lidar
com sensibilidade mas firmeza amiga com as eventuais resisténcias).

Depois de conciuida a drdua tarefa de recoriar os coragoes, as criangas sdo chamadas,
em pares, a dirigir-se a drvore, junto da qual o catequista lhes oferece a caixa das fitas
coloridas, para que atem o coragao, usando uma fita colorida, a uma das fitas pretas
que la estejam.

No final o catequista pede para olharem todos paira a drvore e falarem sobre a como esla
se alterou com o0s coracoes e as litas que simbolizam a capacidade e o desejo de cada
um de amar os inimigos. Ela esta agora, colorida, mais bonita, mais viva, mais atraente,
agindo a cor como o amor age no mundo: recuperando, cuidando, embelezando.

IIl. EXPRESSAO DE FE

Junto da drvore e da Biblia, o coragdo, a vela e as pétalas, todos cantam o cantico.
‘Dou-vos um mandamento novo...". Depais, as criangas sentam-se, afastando as
cadeiras ligeiramente. G catequista explica:

Hoje vamos rezar de urma maneira um bocadinho diferente do habitual. Depois do que
escutamos de Jesus, ndo quero que me digam que vao amar 0s vossos inimigos apenas
para me deixar contente... O que falamos hoje ¢ muito importante: de facto - o catequista
aponta para a drvore — é o coragéo da vida crista «sede perfeitos como é perfeito o
vasso Pai celeste», amando os inimigos e orando por eles. E isso que nés vamos
fazer, todos junios, mas cada um no seu coragdo, que necessita transformar-se e crescer

259



para aprender a amar como Jesus, que perdoou sempre a todos os seus inimigos, até
mesmo 0s que o crucificaram como a um malfeitor.

Para nos prepararmos, farei uma introdugao e, depais, rezamos o Ato de Contrigao,
que rezamos no Sacramento da Reconciliagéo, pedindo perdao portodas as vezes em
que nao fomos capazes de amar. O Ato de Contrigao esta escrito no vosso Diario, nas
paginas desta catequese. E rezam, de pé, em coro, sem sair do seu lugar:

Q catequista introduz a oragdo:

Jesus, tu pedes-nos que amemos todas as pessoas,

mesmo aquelas de quem ndo gostamos.

Jesus, tu pedes-nos que ajudemaos todas as pessoas que precisam de nos,
mesmo aquelas que ndo conhecemos bem, ou que nio sio simpdticas

Jesus, tu pedes-nos que sejamos capazes de perdoar a todas as pessoas

gque nos magoaram e ofenderam.

Para sermos capazes de amar assim, mostramos arrependimento por todas as
vezes em que fomos fracos e nos deixamos levar pela facilidade de amar apenas
quem noOs ama e é Nosso amigo.

Todos:

«Meu Deuis,

porque sois infinitamente bom

e Yos amo de todo o meu coragio,

tenho muita pena de Vos ter ofendido e,

com o auxilio da Vossa divina graga,

proponho firmemente emendar-me

e nunca mais Vos tornar a ofender.

Peco e espero o perdéo das minhas culpas pela Vossa infinita misericérdia.
Amen.»

Catequista:
Da-nos, Senhor, um coragéo capaz de amar a tados.

E agora, com um coragao que deseja reconciliar-se coniigo e com todos 0s nossos
irméos, pensando em alguém que eéspera 0 nosso amor, estamos preparados
para rezar a Deus Pai a ora¢do que nos ensinaste e, com o Teu auxilio,
perdoarmos a quem nos ofendeu.

Todos:
Pai Nasso.
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2. Compromisso
O catequista conclui: Nesta semana, tendo presenle a sintese que esta registada no
nosso catecismo,

—— Pava guardar na memoria ¢ we covacio —

Q Senhor pede-nos gue, como Ele, amemos até os nossos inimigos (Mt 5, 44) e
que fagamos nosso préximo até a pessoa mais afastada. Se amarmos bem
sentiremos alegria, paz e misericordia.

(ClgC 1825, 1829 adaptado)

cada um vai pensar em alguém de quem nao gosia, com quem se sente ofendido,
magoada, que sente come um inimigo, € vai rezar por essa pessoa. No precisam de
pensar muito. .. sei que vos custa, mas deixem para Jesus o milagre da reconciliaggo:
vocés rezam e Jesus age pelo vosso pedido. Conforme vao rezando, cada dia, pintam
um bocadinho da cruz que esta desenhada no vosso Diario. Este € um ponto de esforco
importante na vossa conversio. Mostra como estais a crescer em sabedoria.

No final, o catequista retira a Biblia de cima do coracdo que funcionou come suporte.
Helirando-os deste, onde estavam fixados na face que ficou virada sobre a mesa, oferece
a cada crianga um coragdo, com o nome de cada uma e a frase «Sede perfeitos».
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CATEQUESE 16

A ULTIMA CEIA DE JESUS
COM 0S DISCIPULOS

APRCFUNDAMENTO DO TEMA

1. A refeicao

No munde semita, por mais simples que seja, € sempre um moemento muito importante,
um grande gesto humano... O alimentar-se nédo é, para os povos semitas, um ato
puramente individual, destinado exclusivamente a resolver a necessidade fisica que o
corpo humano tem de alimenta; mas & um ato que retine pessoas a volta da mesa e que
tem, por iss0, uma forte dimensdo comunitaria e social. .. A refeicao temn, por outro lado,
uma dimenséo festiva e alegre... Por isso, quando se comemora ou celebra um
acontecimento importante, ha sempre um banguete: o banquete € a expressido mais
acabada da alegria e da festa. Arefeigdo esta também ligada & ideia de hospitalidade. ..
Dar de comer ao hospede faz parte das regras do bam acolhimento.

As refeicbes “normais” constituem, por tudo o que dissemos atras, momentos gquase
“sagrados”... Mas ha, ne universo dos povos semitas, refei¢des que tém uma dimenséao
especificamente sagrada. Os semitas incluiam, nos seus alos clilticos, ofertas de
alimentos as divindades; e, em muites casos, esses alimentos eram consumidos dentro
do recinlo sagrado, em contexto de celebracgéo litirgica.

2. Jesus, as refei¢tes e a chegada do Reino
Para Jesus, as refeicOes eram momentos importantes e significativos. Os Evangelhos
mastram-no a4 mesa com a familia de Lazaro (ci. L¢ 10,38-42; Jo 12,1-8), com o fariseu
Siméo (¢f. Lc 7,36-50), com Zaqueu (cf. Lc 19,2-10}), com os noivos e as convidados de
uma boda realizada em Cana da Galileia (cf. Jo 2,1-11)... O mais significativa, contudo,
é que, nessas refeigdes partilhadas, Jesus néo fazia distingéo de pessoas (ao contrario
dos fariseus, que nao faziam “comunidade de mesa’ com os pecadores e 0s
desclassificados) e sentava-se & mesa com gente considerada “pouco recomendavel”.
Uma das acusagbes mais sérias que lhe fazem é a de acolher os pecadores e comer
com eles (cf. Lc 15,2). Jesus nem exclufa do seu convivio “a mesa" os cobradores de
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impostos (cf. Mt 11,19; Lc 34; Lc 19,5-7) ¢ as mulheres de ma vida (cf. Lc 7,36-50}, o que
poderia ser considerado como um cemportamento inqualificavel & luz dos padroes sociais
e morais da época. ..

Essa festa de irmaos reunidos em alegre convivio, colhendo e partilhando vida em
abundancia, estabelecendo e cimentando lagos de fraternidade e de solidariedade (o
banquete) era uma boa imagem do mundo novo (o Reino de Deus) que Jesus queria
propor... No entanto, ao sentar-se 4 mesa com pessoas “pouco recomendaveis’, Jesus
estava a sugerir que, a mesa do Reino todcs os filhos e filhas de Deus tinham lugar,
independentemente dos scus pecados e fragilidades, pois eram filhos muito amados
com quem Deus queria aprofundar lagos e que deviam, por sua vez, ser acolhidos pelos
outros seus irmaos e irmas.

Na perspetiva de Jesus, as refeigies comidas com pessoas de lodas as classes
anunciavam esse “banquete messianico” que Deus iria preparar para todos os seus
filhos e filhas e que selaria 0 comego de uma nova era de vida e de felicidade para todos.

3. A “dltima ceia”
Tudo isto nos leva ao “banquete” mais significativo e mais importante que Jesus celebrou:
a sua ultima ceia com os discipulos. ..
De acordo com Mateus (cf. Mt 26,17-35), Marcos (cf. Mc 14,12-31), Lucas (cf. Lc 22,7-
38), Jodo (cf. Jo 13,1-17,26) e Paulo (cf. 1 Cor 11,23-26), Jesus teria, na véspera da sua
morte, feilo uma ceia de despedida com 0s seus amigos e amigas mais proximos. ..
Detenhamo-nos, antes de mais, a contemplar o cendrio dessa “Ultima ceia”... Jesus
esta em Jerusalém e no seu horizonte préximo estd a morte. Tudo o que Jesus vai dizer
e fazer nesta ceia soa a “testamento”, pois esta marcado pela iminéncia da sua morte. ..
Séao palavras e gestos importantes, numa altura em que j& ndo ha tempo para palavras e
para geslos supéerfluos. ..
Ele tinha a certeza que a sua morte nao ia impedir a intervencao salvadora de Deus e a
chegada do Reino a vida dos homens. Deus nao voltaria atras: o Reino ia mesmo acontecer.
Essa certeza estd bem presente nas suas palavras e gestos (cf. Lc 22,15-17).
Percebemos, ainda, que Jesus queria preparar os discipulos para continuarem, mesmo
sem Ele, a construcéo do Reino. Assim, procurou contagia-los, nessa ceia, com a sua
esperanca e fazé-los perceber que ndo ficariam sozinhos, mesmo que a morte Ihes
levasse o Mestre... Procurou dizer-lhes que continuaria presente e estaria sempre ao
lado dos seus amigos, dando-lhes a forga de anunciar, de testemunhar e de construir o
Reino.
E neste enquadramento que encaixam aqueles gestos significativos que Jesus fez nessa
“Ultima ceia” sobre ¢ pAo e sobre o vinho, bem como as palavras explicativas que Ele
proferiu... Em dada altura, Ele tomou da mesa um pedago de pao, pronunciou a béngéo;
depois partiu o pao e deu um bocado a cada um dos amigos que estavam com Ele a
mesa... E acrescentou ao gesto estas palavras: “Isto € 0 meu corpo, que vai ser entregue
por vas; fazei isto em meméria de mim” (Lc 22,19). Os discipulos comeram o pedago de
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pao que Jesus lhes distribuiu ¢ perceberam que Ele estava a deixar-lnes a sua vida, a
sua pessoa; estava a fazer de ai préprio um dom, uma entrega tolal aos seus amigos. .,
Esse péao partido e dado era a expresséo daquilo que foi toda a vida de Jesus: uma
entrega de si ao Reino, ac servigo de Deus e dos homens. E perceberam, ainda, que
comendo desse pao, ficariam sempre unidos a Jesus, e ficariam também unidos entre
si, numa “comunidade de mesa’, numa comunidade de vida... Perceberam, finalmente,
que deviam repetir esse gesto; e, sempre que o repetissem, estavam a sentar-se amesa
com Jesus e a receber dele Vida.

No final da ceia, Jesus tomou um calice com vinho, abengoou-o e deu-0 aos discipulos
para que todos dele hebessem... E disse: "Este cdlice € a nova Alianga no meu sangue,
que vai ser derramado por vés” (Lc 22,20). Os discipulos beberam todos daguele calice
e perceberam que Ele estava a oferecer-Ines o seu amor, esse amor que o levou a dar-se
na cruz até a dltima gota de sangue... E perceberam que, ao beber desse calice,
acolheriam nos seus coragdes 0 amor de Jesus, viveriam dele, e pederiam testemunha-
lo em gestos e em palavras de amor, de dom ¢ de entrega. A entrega de Jesus, por amor,
da infcio a um future novo para toda a humanidade, a uma nova Alianga entre Deus e 0s
homens.

Com aqueles gestos proféticos sobre o péa e o vinho, realizados naguele momento
solene de despedida, Jesus estava a dizer aos discipulos que os acompanharia sempre
ao longo desse caminho que eles iam continuar a percorrer pela historia... Estava a
pedir-lhes que continuassem unidos ao Mestre, que vivessem dele e que alimentassem
nele a sua esperanca, até a instauragdo definitiva do Reino de Deus. .. Estava a sugerir-
lhes que recordassem, interiorizassem e repetissem os gestos de amor, de servigo, de
doagao total que tinham visto Jesus realizar (gestos que tiveram o seu ponto culminante
e extremo na cruz). Os discipulos que partilharam essa “ceia de despedida” perceberam
que os gestos sobre o pdo e sobre o vinho eram uma agée sacramental que era preciso
repetir pelos tempos fora, “em memoéria” de Jesus. E, de faclo, sempre gue repetem
aquela ceia e aqueles gestos, os discipulos de todos os tempos e lugares voltam a
seniar-se & mesa com Jesus, a fazer com Ele uma “comunidade de mesa”, e alimentam-
se da sua memdria e da sua presenga; voltam a reencontrar os gestos de amor, de
servico, de doagAo que Jesus viveu a cada passo, ao servigo dos pequenos e dos pobres,
¢ interiorizam essa proposta de vida que Jesus Ihes deixou; fortalecem os lagos que 0s
unem a Jesus e uns aos outros; afirmam solenemente a sua esperanca na chegada
desse Reino definilivo que ird surgir e que ird proporcionar a todos os homens ¢ mulheres
um horizonte de Vida e de felicidade sem fim...

OBJETIVOS

—  Situar a “dltima ceia” no contexto da vida de Jesus e do anuncio do Reino.

— Sentir vontade de, cada Domingo, encontrar-se com Jesus a mesa da Eucaristia.

~ Ter oportunidade de compreender mais completamente os mistérios celebrados na Semana
Santa, nomeadamente da “ceia do Senhor” (Quinta-feira Santa).
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OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1:

Esta catequese mostra as criancas como as refeigbes eram para Jesus, momentos
importantes e significativos em que, contra a cultura dominante, Ele ndo fazia distingéo
de pessoas, sentando-se com gente considerada “pouco recomendavel”, o que era
considerado como um compertamento inqualificavel a luz dos padrbes sociais e morais
da época. Esta descoberta da «alitude» de amor de Jesus, far-se-4 & mesa, para a qual
serao, simbolicamente, convidados 0s «inimigos» por quem as criangas rezaram durante
asemana anterior. Pretende-se mostrar que Jesus se empenhou em preparar os discipulos
para continuarem, mesmo sem Ele, a construcéo do Reino. Procurar dizer-lhes que Ele
continua presente ¢ esta sempre ao lado dos seus amigos, dando-lhes a forga de anunciar,
de testemunhar e de construir o Reino. E neste enquadramento que se encaixam os
gestos significativos que Jesus fez na “Ultima ceia” sobre ¢ péo e sobre o vinhe, bem
como as palavras explicativas que Ele proferiu.

Esta catequese deve contribuir para que as criangas sintam em cada Domingo, na
Eucaristia, mais vontade de encontrar Jesus e sentir “tazei isto em memdria de mim” {Lc
22,19). E importante ajuda-las a perceber que devem repetir esse gesto; e que, sempre
que o repetem, estao a sentar-se a mesa com Jesus ¢ a receber dele Vida. Para isso,
necessitam compreender como passar das «masas» das suas vidas, onde encontram
aqueles com quem convivem no quotidiano, e para com quem é preciso ter a «atitude »
de Jesus, condicao preparatdria para O poder encontrar no altar da Eucaristia. Por isso
mesmo, a Expresséao de Fé deve fazer-se na igreja, diante do sacrario.

MATERIAIS

Vela e coragédo em cartolina ou cartdo usados na catequese anterior;

Uma mesa grande e o material para preparar um lanche para as ctiangas, os alimentos
e bebidas necessarias e um holo enfeitado para festa, que fica na caixa até ao momento
indicado; (preparar tudo com o contributo destas, se for possivel);

Poster com ilustragéo da Ultima Ceia;

Disticos: “Da-me, Senhor, um coragdo capaz de amar todas as pessoas.”; “ Tomai, comei:
isto € o meu corpd”; “Tomai e bebel, isto é o meu sangue, que serd derramado por
muitos”.

MUSICA
“Bendito, hendito sejas”.

Preparacéo da sala:

Colocar, no placar, do distico «Dd-me, Senhor, um coracde capaz de amar a todas as
pessoas» e preparar a zona de oracdo(se nlo for possivel realizar a Expresséo de Fé na
igrefa, frente ao sacrdrio), com a Biblia exposta numa estante, enquadrada pela vela, que
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serd acesa nesse momento, e pelo coracéo de cartolina. Quando as criancas entrarem,
preparar rapidamente o lanche com as criangas, colocando sobre a mesa coberta com uma
toalha bonita. Se for possivel, aproveitar parle da drvore da catequese anterior para ciiar tim
centro de mesa ou preparar uma miniatura, com as fitas e os coragoes,

l. EXPERIENCIA HUMANA

1. O catequista convida o grupo a seniar-se & mesa, apos lerem rezado:
“Abencoai, Senhor,
0s alimentos gque vamos tomar,
que eles renovem as nossas forgas
para melhor Vos servir e amar.”

E, enquanto véo lanchando, recorda a tlima catequese e questiona as criangas sobre
a oragdo que fizeram, ao longo da sermana, por alguém de quem néao gostam ou que, de
algum modo, as magoou e que as fitas negras do centro de mesa recordam. Apds ouvir
as criangas, interroga-as sohre esse compromisso - se se lembraram sempre, se se
aplicaram, o que pensaram e sentiram ao fazer uma oragao «pelo inimigo». Depois de
as escular e incentivar a continuar, mostra o distico no placar, “Dd-me, Senhor, um
coracdo capaz de amar a todas as pessoas.”, infroduzindo brevemente a temalica desle
encontro:

Todos nés gostamos de estar com outras pessoas, de conversar, de brincar, de trocar
ideias. Gostamos de ter amigos e amigas & nossa volta, como estamos aqui a fazer,
agora. Gostamos de integrar um grupo onde nos sentimos bem e que faz coisas divertidas.
Até nos pode apetecer estarmos sozinhos por algum tempo; mas, depois, faz-nos falta
ouvir a voz de alguém, ter alguém ao nosso lado, conversar com pessoas de quem
gostamos

Serd que isto também acontece convosco? (Apds ouvir as criangas, e adaplando-se
as respostas, o catequista continua:)

Pais, no dia a dia, as pessoas nem sempre tém tempo para estar juntas, para conversar,
para contar o que as preocupa, para dizer aos outres o gque gostam e o que nao gostam.
Os pais saem logo de manha para o trabalho e s6 regressam na final da tarde; os filhos
passam o dia na escola. Os momentos para estarmos juntos com aqueles de gquem
mais gostamos nao sdo muitos, ao longo do dia.

O lanche vai progredindo normalmente e o catequista vai colocando a situagdo a disculir:
A hora das refeicoes € a altura em que é mais facil encontrarmos as pessoas da
nossa familia e conversarmos uns com os outros. Sim, sem ter a televisao ligada, o
tempo que passamas a mesa pode ser muito interessante para conversarmos, para nos
conhecermos melhor, para nos sentirmos mais proximos uns dos outros. Estamos a
sentir-nos bem, agora, ndo ¢? Podemos tornar mais fortes os lagos que nos ligam
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uns aos outros, as de quem gostamos e todos precisamos desses momentos. (Se
algumas criangas se queixarem por nunca lerem essas oportunidades, em familia, o
catequista recorda-thes que ja sdao mais crescidas e que, por isso, podem ajudar a
familia a fazer a descoberta dessa experiéneia. Procure dar-lhes algumas sugestées
sobre como sentar a familia a mesa e levar o grupo a encontrar alqumas solugées
aplicaveis as criangas). Em certos momentos especiais até nos reunimos com outras
pessoas da nossa familia ou com outros amigos e convivemos a volta da mesa. (O
catequista retira da caixa um holo enfeitado para festa e continua, servindo as criangas:)
Comemaos uns petiscos, conversamos, falamos da nossa vida, brincamos, rimos. Sentimo-
nos bem, sentimo-nas mais proximoes, sentima-nos mais familia.

O convivio a volta da mesa aprofunda os nossos lagos familiares, fortalece o
nosso amor por agueles de qguem gostamos. As refeicoes podem, pois, ser momentos
muito bonitos de encontro das familias e dos amigos; podem ser momentos que nos
ajudam a descaobrir os outros e a sermos mais felizes.

2. Desde a antiguidade que o0s varios povos vieram a dar muita importancia as refeigtes e,

hoje, os historiadores estudam-nas come exemplos importantes da cultura e dos habitos
das pessoas (o catequista pode dar o exemplo de algum habito gastronémico que se
relacione com o cfclo do Ano Littrgico). Rapidamente, e mesmo entre os mais pobres,
as refeigoes se tornaram algo mais do que ocasiges para matar a fome: tornaram-se
um espago do enconiro da familia, de reunido dos amigos, a oportunidade para
se experimentar a felicidade. Por isso mesmo, também se criou o habito de pap
convidar para a mesa os inimigos ou com as pessoas de guem nao se gostava.
O Povo de Israel — 0 Povo em que Jesus nasceu — até achava que, quando Deus enviasse
0 seu “Ungide” (ou o seu "Messias”) para acabar com o mal do mundo e fazer nascer um
mundo novo, ia preparar para todos 0s homens ¢ mulheres um grande banquete. Era
uma forma de dizer que esse mundo novo que o Messias ia fazer nascer seria
um mundo cheio de felicidade, no qual todos os homens e mulheres encontrariam
uma alegria sem fim.

Il. PALAVRA

1. Sem que as criangas se levantem da mesa, o catequista coloca no centro do placar a
ilustragéao da Uliima Ceia e indica: Jesus gostava muito de estar & mesa com os seus
amigos. Por diversas vezes os Evangelhos apresentam-no sentado a mesa, acomer e a
conviver com outras pessoas: com Lazaro, com o fariseu Sim#o, com uns amigos que
celebravam uma festa de casamento...

Porque é que Jesus gostava de comer com 0s amigos? (Deixar as criancas
pronunciarem-se.) Reparem neste enconiro (apontando para a ilustragao da Ultima
Cela) Jesus gostava de sentar-se & mesa porgue as refeicdes eram, para ele,
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momentos muito bonitos de alegria, de convivio, de amizade, de fraternidade.
Eram momentos em que as pessoas eram felizes.

Jesus até achava que, essas refeigdes tomadas em conjunio podiam ajudar as
pessoas a perceber coma viver o “Reino’, isto ¢, desse mundo novo que Ele queria
propor a todos os homens e mulheres, numa experiéncia de partilha, como a do nosso
lanche, em que ndo exister conflitos, nem guerras, nem injustigas, nem maldade, mas
onde todos estao felizes, como se fossem uma grande familia de irmaos e de irmas
reunidos a volta da mesa a fazer uma grande festa.

Contudo, em Jesus havia uma pratica que néde era habitual acontecer com os judeus do
seu tempo e que estéd simbolizada na nossa mesa (o catequista volia a sentar-se a
mesa) pelas fitas pretas do centro de mesa... (Deixar as ctiangas pronunciarem-se.) Ele
nao se sentava & mesa apenas com os seus amigos, mas também se sentava a
mesa com agueles de quem ninguém gostava: as pessoas marginalizadas, pobres
e infelizes, ou que eram consideradas pacadoras.

E porque é que Jesus até se sentava & mesa com agueles que os outros
consideravam maus e pecadores? (Deixar as criangas pronunciarem-se.)

Porque Jesus queria mostrar que Deus nao punha ninguém de lado, mas gostava de
todos os seus filhos e filhas, mesmo aqueles que, as vezes, faziam coisas erradas.
Assim, Jesus mostrava que, nesse mundo fuluro que Deus ia oferecer aos seus filhos e
filhas (o “Reino de Deus"), todas as pessoas tinham lugar, todos pertenciam a familia
dos filhos amados de Deus.

Jesus gostava tanto desses momentos de convivio & mesa gue, quando chegou
o momento mais importante da sua vida (o da sua prisao e marte), Ele quis fazer
uma ceia de despedida com os seus amigos... (O catequista chama novamente a
atencdo para a ilusiracdo no placar).

Sern se levantar da mesa, o catequista prossegue:

Essa ceia realizou-se na véspera da sua morte, numa noite de Quinta-feira, na cidade de
Jerusalém. Hoje, ao dia em que comemoramos essa “lltima ceia” de Jesus, chamamos
a Quinta-feira Santa. O que & que aconteceu nessa ceia de despedida que Jesus fez,
nessa noite, com os amigos? (Deixar as ctiangas pronunciarem-se.)

Como deveis imaginar, os amigos de Jesus estavam tristes e preocupados. Eles sabiam
que as autoridades tinham decidido matar Jesus e tinham medo...

O que é que lhes iria acontecer, se Jesus fasse morto? (Deixar as criancas
pronunciarem-se.) Sem Jesus, eles sentir-se-iam com forga e com coragem para
continuar a construir o Reino de Deus, o grande sonho de Jesus)?

Foi, entfio, que Jesus fez gestos e disse palavras que ninguém esperava. Vejamos como
& que o evangelista Mateus (Mt 26,26-29) nos conta o que aconteceu a mesa, naquela
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noite. Podem abrir as vossas Biblias no Evangelho segundo S. Matcus (Mt 26,26-29),
cada um lé para si .

O calequista distribui as brblias pelas criancas e pode por em funde a gravacdo do
cantico: «Bendito, bendito sefas» e coloca os disticos «Tomai, comei: isto é o meu
corpo» e «Tomal e bebei, isto € o meu sangue, que sera derramado por muitos» no
placar, enquanto. sempre senladas, as criangas fazem. Terminada a leitura sifenciosa
fella pelas criancas, prosseque:

Vamos, agora, todos de pé, em redor da mesa onde nos reunimos para partilhar uma
refeicao, ouvir com atencao:

Q Catequista:
O Senhor esieja convosco.

Criangas:
Ele esta no meio de nés.

Catequista:
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo S. Mateus.

Criancas:
Gloria a Vas, Senhor.

Calequisia:
“Enquanto comiam, Jesus tamou o péo e, depais de pronunciar a béncao,
partiu-o e deu-o aos seus discipulos, dizendo:

Criangas:
«Tomai, comei: isto € o meu corpo».

Catequiista:
Em seguida, tomou um cadlice, deu gracgas e entregau-lho, dizendo:

Criangas:

«Bebei dele todos. Porque este é o meu sangue, sangue da Alianga,
que val ser derramado por muitas, para perdéo dos pecados.

Eu ves digo: Nao beberei mais desie produto da videira,

até ao dia em que beber o vinho novo convosco no Reino de meu Pai»”.

Catequista:
Palavra da Salvagéo.

Criangas:
Gléria a Vés, Senhor.
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3. O catequista pede as criangas que guardem a biblia e, pegando na sua cadeira, se
cologuem frente ao placar (e & zona preparada para a oragdo, se necessario). Depois de
sentados, questiona:
0 que é gque significam esies gestos e estas palavras de Jesus que acabamos de
auvir ler? “Tomai, comei: isto 6 0 meu coipo” — diz Jesus ao entregar aos seus amigos
um pedaco de pao.

Corm cste gesto e com eslas palavras, Jesus queria dizer: “Enquanto andei convasco
palos caminhos da Palestina, eu fiz tudo para ajudar as pessoas, sobretudo os pobres,
o0s pequenos, aqueles que sofriam; reparti a minha vida com toda a gente, estive atento
a todos aqueles gue precisavam de mim.

Ora, é desta forma que vos também deveis viver. Tomai esta vida que eu vivi e que
vos deixo, colocai-a dentro do vosso coracgao e, todos os dias, fazei os mesmos
gestos de amor e de ajuda aos outros que me vistes fazer.

“Tomai e bebei, isto é o meu sangue, que ser4 derramado por muitos” — diz Jesus ao
entregar aos amigos um célice com vinho.

Com este gesto e com estas palavras, Jesus queria dizer: “Daqui a poucas horas, eu vou
marrer na cruz. VAo-me matar e eu vou derramar todo 0 meu sangue porque quis mostrar
a todas as pessoas como é que devem viver para conslru rem um mundo novo ¢ serem
felizes.

Eu podia ndo chegar a este ponto; mas quis fazer as coisas desta forma porque vos amo
muito todos os hamens e mulheres. .. E vos, meus amigos, fazei com que este amor
que eu sempre tive por todos esteja dentro de vds, esteja no vosso coracéo, e se
transforme em gestas de amor para com as pessoas que vds ides encontrar na
vassa vida”.

4. E os amigos de Jesus perceberam que nunca ficariam sozinhos a construir o
Reino de Deus, pois Jesus estaria sempre com eles.
Perceberam que Jesus ia morrer, mas nao ia deixa-los: sempre que eles se reunissem a
volta da mesa e repetissem os geslos e as palavras de Jesus, Jesus estaria ali, a falar
com eles, a dar-lhes Vida, a mostrar-lhes o seu amor.
O catequista indica a ilustragao da Ultima Ceia e pede siléncio: Vamos contemplar esta
obra de arte e tentar perceber o que nos ensina. (Uns minutos depols, prossegue, sem
quebrar o ambientle de contemplagéo:)
Nés continuamos a repetir este gesto todos os dias, na Eucaristia.
Quando vamos a Missa, somos a familia de Jesus, que se reline com Ele a volta da
mesa (0 altar) para estar com Ele, para falar com Ele e para receber 0 pao ¢ 0 vinho que
nos trazem a Vida ¢ o amor de Jesus. A Missa &, portanto, um momento muito, muito
bonito. E o0 momento em gue 0s amigos de Jesus se juntam para comer com Ele, para
estar com Ele, para receber o alimento (a Vida) que Ele nos oferece.
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5. O catequista volta a pedir uns momenlos de siléncio e, depois, prossegue, sublinhando
bern a mensagem:
Sempre gque celebramos juntos a Eucaristia, com Jesus no meio de nos a oferecer-
naos o seu Pao, ficamos mais proximos de Jesus, mais unidos a Jesus, mais amigos
de Jesus.

Sempre que celebramos a Eucaristia, somos uma grande familia de irméos e
de irmas que se juntam a mesa da nossa familia (2 mesa de Jesus) para fazer
uma grande festa.

Percebeis agora porque é que é tao importante e tao bonito participar, ao
Domingo, na celebracao da eucaristia? (Deixar as criangas pronunciarem-se.)

Dagui a alguns dias, na Quinta-Feira Santa, nds iremos recordar o dia em que
Jesus fez a sua “nltima ceia” com os discipulos, pouco antes de morrer... Iremos
recordar e reviver os gestos e as palavras que Jesus fez e disse sobre o pdo e
sobre o vinho. Nesse dia e nessa celebracdo, vamos procurar lembrar-nos de tudo
aquilo que nés hoje experimentamos aqui. (Sempre que possivel, o calequista deve
convidar as criangas para participar, em grupe, na celebracdo).

Anies de se prepararem para a Expressao de F¢, o cantico deve ser treinado e aprendido.

lIl. EXPRESSAO DE FE

1. A "Expressdo de Fé” deverd ter lugar, sendo possivel, diante do sacrdrio. Apdés uns
breves momeniocs de siléncio, escolhe trés criangas e a uma entrega o distico com a
frase «Tomai, comei. isto é o meu corpo», a outra o distico «Tomai e bebei, isto é o meu
sangue, que serd derramado por muitos» e a uma terceira o coragao de cartolina. Com
o maximo de respeito e siléncio, o catequista leva as criangas junto do sacrério, colocando
as que levam os disticos do lado esquerdo e direito, respetivamente, e a crian¢a com o
coragdo enire estas. As demals distribuem-se em circulo, diante do sacrario.
Proponho que cantemos a cantice "Bendita, bendita sejas” em que dizemos a Jesus
obrigado pela Santa Eucaristia, pelo que é uma parte importante da nossa orago, devemos
esforgar-nos por o cantar muito bem.

Depois do céntico, o catequista prosseque:

Gostei de cantar convosco este cantico, porque ele aviva o convite que nos é feilo:
Todos os domingos somos canvidados a sentarmo-nos com Jesus a mesa, da
Eucaristia. Na Missa, somos a familia de Jesus, reunida a volta dele, como os discipulos
de Jesus estiveram naguela Quinta-feira 4 noite, poucas horas antes de Jesus morrer.
Jesus, 0 nosso amigo e nosso irméo, esté la, no meio de nos; Ele fala-nos (através do
Evangelho que ¢é proclamado), diz-nos o que quer de nés, anima-nos, da-nos forga e
ensina-nos a construir o Reino de Deus.

E, finalmente, dd-nos o seu Pao, da-nos a sua Vida, dd-nos o seu amor.

E nos aceitamos essa Vida, guardémo-la no nosso coragao.
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Quando saimos da igreja, levamos connosco essa Vida que Jesus nos oferece e
vamos leva-la 4s ouiras pessoas, através dos nossos gestos de bondade, de ajuda,
de partilha, de amor.

Vamos agradecer a Jesus por ter ficado connosco e por ter continuado a oferecer a sua
Vida aos seus amigos. (Apentando para os disticos que as ctiangas seguram o catequista
indica:) Tal como nos conta S. Mateus, Jesus realiza esta nova alianga, na Ultima Ceia.

Agora, aqui diante do sacrério, vamos agradecer a Jesus por ter ficado connosco na
Santissima Eucaristia. Agradecemos-lhe por esla oportunidade quolidiana de estar com
Ele, de ser acompanhado, ajudado e guiado por Ele através da participagao na Eucaristia,
Para isso, vamos rezar a Oracao do Anjo, que nos ensinaram os Pastorinhos de Fatima
e que esta no vosso Diario:

«Meu Deus, eu creio, adoro, espero e amo-Vos.

Pego-Vos perddo para os que ndo creem,

ndo adoram, ndo esperam e ndo Vos amams,

«Santissima Trindade, Pai, Filho e Espirito Santo, adoro-vos profundamente e
oferego-vos o preciosissimo Corpo, Sangue, Alma e Divindade de Jesus Cristo,
presente em todos os sacrarios da terra, em reparacéo dos ultrajes, sacrilégios e
indiferencas com que Ele mesmo ¢é ofendido. E pelos méritos infinitos do Seu
Santissimo Coragéo e do Coragdo Imaculado de Maria, peco-Vos a conversao
dos pobres pecadores».

Todos:

Jesus, quem come do Pao que Tu das tem Vida para sempre!

Céntico.

Todos:
Jesus, guem come do Pdo que Tu dés tem Vida para sempre!

. Compromisso

O catequista explica: Os amigos perceberam que Jesus ia morrer, mas néo ia deixa-los:
sempre que eles se reunissem a volta da mesa e repetissem os gestos ¢ as palavras de
Jesus, Jesus estaria ali, a falar com eles, a dar-lhes Vida, a mostrar-lhes o seu amor.
Sempre que celebramos junios a Eucaristia, ficamos mais préximos de Jesus, mais
unidos a Jesus, mais amigos de Jesus. Assim, esta semana nos vamos continuar a
rezar pelas pessoas de quem nos sentimos afastados — porque € por esse tipo de
compromisso com a cruz que Jesus nos pede — e, procurando ir a missa nalguns dias
durante a semana e, depois, no Domingo, preparar-nos-emos para receber bem a
comunhao rezando, todos os dias, a Gragéo do Anjo. E, agradecendo o que Jesus nos
oferece na Eucaristia, tal como podemaos resumir na nossa sintese:
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B Pava guardar ua meméria ¢ no coragio

A Eucaristia é o coragdo e o ponto mais alto da vida da Igreja. Na Eucaristia
Cristo associa a sua Igreja, e todos os seus membros, ao seu sacrificio de
louvor e de agao de gragas oferecido na cruz a seu Pai; pele seu sacrificio,
Ele derrama as gracas da salvagao sobre a Igreja e todos os seus membros.
A celebragéo da Eucaristia contém sempre a proclamacao da palavra de Deus,
a agao de gracas a Deus Pai por todas os beneficios que oferece 8 humanidade,
- sobretudo pelo dom do seu Filho, Jesus, que nos enviou -, a consagracio do
pao e do vinho e a rece¢éo de Corpo e do Sangue do Senhor (comunhao).
A Eucaristia é o memorial da Pascoa de Cristo, ista é, da obra da salvagao
realizada pela Vida, Morte e Ressurreicdo de Cristo. Também é oferecida
pela reparagao dos pecados de cada pessoa e para obter de Deus a ajuda de
fque necessilamos.

(ClgC 1407-1409, 1414, adaptado)

274




CATEQUESE 17

A PAIXAO E MORTE DE JESUS:
0S HOMENS RECUSAM O REINO QUE JESUS
PROPOE

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O choque com a mentalidade dominante

O anuncio do Reino feilo por Jesus conheceu, no inicio, um sucesso espetacular. As
multiddes seguiam-no porgue as suas palavras transmitiam esperanga e vinham ao
encontro das aspiragtes das pessoas: através das palavras e dos gestos de Jesus, 0s
pobres, 0s pequenos, os marginalizados sentiam que Deus nédo os excluia nem rejeitava
& qque — ao contrario do que diziam os “chefes” do Povo — todos tinham lugar a mesa do
banquete do “Reino”. Alem disso, os gestos de perdado e de misericdrdia que Jesus
fazia, a sua atengao aos excluidos, a sua afirmagao de que a pessoa humana é o valor
supremo, impressiocnavam toda a gente. Alguns interrogavam-se se Jesus ndo seria o
Messias esperado; outros consideravam-ne um grande profeta (cf. Mt 16,14). Numa
tarde de maior sucesso, chegaram mesmo a querer aclama-lo rei (cf. Jo 6,15).

As autoridades comegaram a inquietar-se com o entusiasma criado & volta de Jesus. Os
saduceus (a aristocracia sacerdotal, os verdadeiros detentores do poder econdmico e
religioso) viam em Jesus um perigoso agitador, que ameagava a ordem estabelecida e 0s
privilégios de classe desse grupo rico e bem instalado. .. Os fariseus, por seu lado, viam
em Jesus um herege, que punha em causa a autoridade absoluta da “Lei” e o edificio
religioso de Israel. Gestas como o da purificagao do Templo (cf. Me 11,15-19; ¢f. Jo 2,13-
22) confirmavam que Jesus era um contestatario, que nao estava disposto a pactuar
com o sistema religioso estabelecido; e frases como “em verdade, em verdade vos digo
que os publicanos e as prostitutas precedem-vos no Reino dos céus” (Mt 21,31),
constituiam uma provocacaoe inaudita aos que se consideravam os verdadeiros detentores
da revelacdo de Deus,
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N&o espanta, portanto, que as autoridades tivessem, desde muito cedo, decidido eliminar
o profeta incomodo. O projeto do “Reine” era um projeto que punha em causa a ordem
estabelecida & que, na perspetiva das autoridades judaicas, tinha de ser travado.

2. Jesus anuncia a sua morle e ressurreicao
Jesus sabia que o projeto do Reino incomodava os interesses dos poderosos e dos
grupos instalados e falou claramente da sua morte proxima (cf. Mc 8,31: 9,31; 10,33-
34). Muitos textos déao testemunho desta consciéncia que Jesus tinha dos riscos inerentes
ao anuncio do Reino. Ele mesmo dizia aos discipulos que era o esposo que um dia lhes
seria arrebatado {(cf. Mc 2,19-20): que tinha de receber um batismo ¢ que se sentia
angustiado ate que esse batismo se realizasse (cf. Lc 13,33). Uma das suas pardbolas
apresentava-o como o filho do proprietario, morto pelos trabalhadores da vinha (cf. Mc
12,8).
Néo ha duvida: Jesus tinha uma consciéncia nitida de que o antincio do “Reino”, chocando
com a mentalidade dominante, havia de conduzi-lo & morte. No entanto, nunca abandonou
o plano do Pai para os homens e nunca desistiu de propor o projeto do Reino. De acordo
com os relatos evangeélicos, Jesus foi preso no monte das Oliveiras (situado no lado
oriental da corrente do Cédron, em frente & cidade de Jerusalém), numa propriedade
conhecida pelo nome de “Getsémani” (cf. Mc 14,32-52; Mt 26,30-56; Lc 22,39-53). Jesus
tinha ido para o Getsémani depois de ter estado numa ceia de despedida com os seus
amigos mais proximos. O grupo de soldados que invadiu o Getsémani e procedeu a
detengao de Jesus, foi enviado pelo sumo-sacerdote Caifas. Tratava-se de soldados do
sumo-sacerdote, que zelavam pela seguranga do Templo, e ndo de soldados romanos. A
frente desse grupo vinha Judas, um dos discipulos, que ajudou os soldados a identificar
Jesus.
Porque @ que Judas se prestou a este papel? Por causa da soma de trinla moedas de
prata que, segundo Mateus (cf. Mt 26,14-16), foi o “pagamento” pela sua traigao?
Provavelmente, néo... Judas amava Jesus, como todos os outros discipulos. Contudo,
nao estava salisfeito com a forma come o Mestre conduzia o processo de instauragao
do Reino. Judas estaria convencide de que s6 a agao violenta resultaria; mas Jesus néo
aceitava esse caminho. Assim, Judas tentou “for¢car” Jesus a agir: entregando-o aos
inimigos, obrigava-o a tomar posigao. No entanto, Jesus néo reagiu no sentido que Judas
esperava e deixou-se prender. Judas, em desespero, suicidou-se (cf. Mt 27,3-10).
A fuga dos discipulos, atestada por Mateus e Marcos (cf. Mt 26,56; Mc 14,50), é verosimil:
@ areagao instintiva de quem, diante do perigo, procura salvar a vida.
Depais de ter sido preso, Jesus foi conduzido a casa do sumo-sacerdote Caifas. Al,
houve uma primeira sesséo em que participaram diversos membros do Sinédrio (o grupo
dos 71 “notaveis” que, juntamente com o sumo-sacerdote, decidiam sobre as questoes
religiosas e sociais mais importantes). Jesus foi acusado, no decurso dessa sessio, de
se ler manifestado contra o Templo (cf. Mc 14,58) e de se ter apresentado como “o
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Messias, Filha do Deus bendito” (Mc 14,61). Adecisao do Sinédrio nao deixava dividas:
Jesus era “reu de morte”.

Da casa de Caifas, Jesus foi levado ao palacio onde estava Poncio Pilatos, o “Prefeito”
romana (ele rasidia, habitualmente, em Cesareia Maritima; mas vinha a Jerusalém por
ocasiao das festas, para cuidar da manutengao da ordem publica) que governou a Judeia
entre os anos 26 e 36. Poncio Pilatos era, segundo testemunhos da epoca, um homem
pouco escrupuloso e cruel, com pouco tato politico. .. Os relatos evangélicos, no entanto,
procuram dar a entender que ele se apercebeu da inocéncia de Jesus e quis salva-lo.
MNesse sentido, recordou aos judeus o costume de libertar um preso por altura da
celebracio da Pascoa (cf. Mc 15,6-11) e tentou comover a multidao, apresentando Jesus
flagelado (cf. Lc 23,16). Nada disso resultou, pois as autoridades judaicas exigiram a
morle de Jesus. Pilatos — cuja preccupacdo fundamental seria evitar um motim, durante
a festa da Pascoa — acabou, entao, por condenar Jesus ao terrivel suplicio da crucifixéo.
A crucifixo era uma morte terrivel, de uma crueldade extrema, pensada para aterrorizar
as populactes. Era serpre um ato publico; as vitimas eram pregadas na cruz num lugar
visivel, totalmente despidas... A agonia dos condenados podia durar muitas horas e
mesmao dias (pois, com o ate de crucificar, ndo se danificavam érgéos vitais). Antes de
morrer, 0s condenados eram, muitas vezes, expostos a furia da populaga, humilhados e
submetidos a tormentos diversos.

Em Jerusalém, o lugar das execugtes era uma paquena colina ndo longe das muralhas,
conhecida por “Gélgota” ou “lugar do Crénio®. Foi para ai que, a partir do palacio de
Pilalos, encaminharam Jesus. O condenado, como era habitual, sé levava o bracgo
transversal da cruz: tratava-se de uma viga que depois seria, no local da crucifixao,
pendurada num poste fixo, levantado nesse lugar.

A indicagdo de que, no caminho, foi recrutade um homem para levar a cruz de Jesus (Mc
15,21), ndo tem nada de improvavel: Jesus estava esgotado e debilitado pela tortura e
pela flagelagéo, e os soldados temiam que Ele ndo chegasse vivo ao local da crucifixao.
Talvez isso expligue porgue é que Ele, na cruz, ndo esteve muito lempo com vida (Mc
15,44).

Como todos os condenados, Jesus levava pendurado ao pescogo um letreiro que indicava
o motivo da condenacio (Mc 15,26), Esse letreiro dizia: "Rei dos judeus”. Para as
autoridades, esse letreiro constituia um avisa: quem sonhasse com a revolta contra a
ordem estabelecida por Roma seria tratado da mesma forma que esse condenado.
Depois de ser pregado na cruz, Jesus nfo sobreviveu muito tempo. Atradicao (Mc 14,34)
diz-nos que, na cruz, Jesus rezou ao Pai, utilizando as palavras do Salmo 22: "Meu
Deus, meu Deus, porque me abandonaste?” (Sal 22,1). Essa oragao expressa, porum
lado, a sua solidao s abandono e, por outro, a sua confianga inabalave! em Deus. Jesus
morreu por volta das trés horas da tarde, com um forte grito que deixou uma imagem
indelével na consciéncia daqueles que o escutaram.
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Os discipulos com quem Ele tinha partilhado o projeto do Reino, nao estavam presentes:
a medo linha-os feito desaparecer. Quem estava junto da cruz eram algumas corajosas
mulheres que o haviam seguido desde a Galileia (cf. Mc 1 5,40).

Segundo Marcos, foi um membro do Sinédrio “que também esperava o Reino de Deus”,
que lirou o corpo de Jesus da cruz e Ihe deu sepultura (Mc 15,43-46).

3. O sentido da morte de Jesus
Que sentido teve a morte de Jesus? A palxao e morte de Jesls foi uma consequéncia da
sua op¢éo pelo Reino e pelo antncio do Reino.,
Como era inevitavel, a proposta de Jesus entrou em chogue com a atmosfera de egoismo,
de ma vontade, de opressao que dominava a Palestina. As autoridades politicas e
religiosas sentiram-se incomodadas com ¢ antncio de Jesus,
Se podemos dizer que a morte de Jesus s6 se entende no contexto da sua vida, também
podemeos dizer que a morte de Jesus é o culminar da sua vida: é a afirmacdo mais
radical daquilo que Jesus pregou e propds: o amor que se da até as Ultimas
consequéncias. Na cruz, naquele Homem que se deixa matar para nos propor um mundo
novo, vemaos aparecer esse Homem Novo, que ama os outros com radicalidade, que
oferece a sua vida em favor de todos, que nado tem medo de lutar até as Gltimas
consequéncias contra todas as causas objetivas que trazem aos seres humanos medo,
exploragéo, opresséo, injustica, sofrimento. A cruz, enquanto expressao radical do amor
de Jesus por tedos os homens e mulheres, é o simbolo dessa Vida nova de comunhéo
e de fraternidade que Jesus veio propor.
Na cruz, nasce um Homem Novo: 0 hoemem que ama sem medida e que nao tem medo
de se dar a si préprio para eliminar aquilo que rouba a vida e a felicidade o que, em tltima
analise, & o pecado. Jesus, na cruz, propés-nos esse Homem.

OBJETIVOS

— Reconhecer os “passos” e momentos da paixdo e morte de Jesus.

~ Entender o sentido da morte de Jesus.

— Situar-se no contexto littrgico deste tempo e a viver, de forma mais sentida, as celebragbes
da Semana Santa.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1. A"Via Sacra” é um exercicio de oragao, de meditagéo e de piedade, no qual os cristios
séo convidados a percorrer, de forma simbdélica, o caminho feito por Jesus, desde o
palacio de Pilatos (onde Ele foi condenado a morte), até ao Calvario... Esta pratica de
piedade — muito usual no tempo da Quaresma — teve origem na época das Cruzadas (do
século XI ao século XIII): os cristaos que tinham estado na Terra Santa e que tinham
percorrido os lugares sagrados da Paix&o de Cristo, quiseram reproduzir no Ocidente a
peregrinagao feita ao longo da “Via Dolorosa” em Jerusalém. O niimero de estagées,
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passos ou etapas dessa caminhada foi sendo definido aos poucos, chegando 4 forma
atual, de catorze “estagdes”, no século XVI.

A celebragdo da Via Sacra aqui proposta poderd ser feita na igreja, ou noutro local
previamente preparado pelos catequistas (poderd, inclusive, ser feita ao ar livre, num
jardim, patio ou, até, com os devidos cuidados e informando as devidas autoridades,
pelas ruas de uma localidade).

Para nao prolongar excessivamente a celebragdo, meditaremos, apenas, sete “estactes”.
Selecionamos alguns “passos” mais significativos do caminho percorrido por Jesus, sem
preocupacio de conservar as “esta¢ées” tradicionais. Ao longo da caminho, todos os
que participam na celebragao levam consigo uma Gruz.

No caso da celebragdo nao se realizar em espago de culto, podem ser utilizados quadros
alusivos a cada estagao, ou outra simbolo adequadoe que marque o local de paragem e
preparado pelas criangas, em pequenos grupos.

Nas paginas que se seguem fornecem-se os texios e oragdes necessarios para a Via
Sacra. Como as criancas ja participaram na Via Sacra - pelo menos, no catecismo 4 —
e conhecem o sentido e a estrutura da mesma, aconselha-se vivamente os catequistas
a uliliza-los apenas como modelos, para que as criangas possam preparar, por si @ com
a ajuda do catequista, em pequenos grupos, também os textos e as oragdes. Se houver
mais do que um grupo de catequese, distribui-se o trabalho relativo a cada “estacin” de
farma equitativa. Depois, tudo sera passado a limpo e copiado em namero suficiente
para os participantes. A escolha dos canticos também é meramente indicativa e o grupo
deve fazer as suas escolhas e ensaiar devidamente. Finalmente, preparam-se os
simbolos: llustragdes das Estagbes e as cruzes.

MATERIAIS

Material para preparar as ilustragdes das Estacdes e as cruzes;

Guigo da Via-Sacra, preparado com as criangas, um exemplar para cada parlicipante,
incluindo a letra dos canticos;

llustragbes das Estagbes, preparadas pelas criangas e colocadas num supeorte (por
exemplo, dois paus de madeira pregados em &), com um tamanho adequado ao local da
Celebragéo, para que seja bem visivel,

Uma cruz, que cada pessoa deve levar consigo; se for apropriado, as criangas podem
preparar as cruzes, gue oferecem aos participantes.

MUSICAS

“Prova de amor”.
“Eis o caminho”,
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1. Cantico: "Prova de amor...”

Prova de amor malor nao ha,
Do que dar a vida pele irmao.

Eis que Eu vos dou 0 Meu nove mandamento:
*Amai-vos uns aos outros, como Eu vos tenho amado!”

Vos sereis 0s meus amigos, se seguirdes Meu preceito:
“Armai-vos uns aos outros, como Eu vos tenho amado!”

Como o Pai sempre Me ama, assim também, Eu vos amei:
“Amai-vos uns aos outros, como Eu vos tenho amado!”

Permanecei em Meu amor e segui Meu mandamento:
“Amai-vos uns aos outros, como Eu vos tenho amado!”

E chegando a Minha pdscoa, vos amei até o fim:
“Amai-vos uns aos outros, como Eu vos tenho amado!”

Nisto todos saberao, que vés sois 0s Meus discipulos:
“Amai-vos uns aos outras, como Eu vos tenho amada!”

2. Saudacgédo do Presidente
Presidente:
A graga e a paz de Nosso Senhor Jesus Cristo,

gue anunciou o Reino de Deus e quis morrer por nosso amor, estejam connosco.

Todos:
Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.

3. Acolhimento
Presidente:
Nos nossos anteriores encontros de catequese, vimos coma Jesus andou com os seus

discipulos peles caminhos e aldeias da Palestina a anunciar a chegada do Reino de
Deus... Aos que o escutavam, Jesus falava de um mundo novo que Deus queria oferecer
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a0s seus filhos e filhas, um mundo de paz, de amor, de justica, onde lodos os homens
e mulheres seriam respeitados, onde todos teriam o necessario para viver, onde todos
teriam a possibilidade de ser felizes... Os pobres, os pequenos, os doentes, os pecadores,
aqueles que nao tinham nada e de quem ninguém gostava, ficaram felizes com essa
“hoa noticia™ mas os ricos, os poderosos, aqueles que se censideravam os donos do
mundo e da sociedade, ficaram preocupados, porque nao queriam que o mundo
mudasse. .. Eles ndo estavam interessados em mudangas que Ihes fizessem perder os
seus privilégios e achavam que esse "Reino de Deus” de que Jesus falava nao devia
acontecer.

Sabeis 0 que é que esses ricos e poderosos resolveram fazer? Resolveram matar Jesus..
Essa era, achavam eles, a forma de impedir que Jesus continuasse a falar do Reino de
Deus e de fazer desaparecer esse sonho que Jesus tinha semeado nos coragoes de
tantas pessoas.

Hoje vamos ver o que é que as autoridades judaicas fizeram com Jesus, depois de terem
tomado a decisdo de o matar. Vamos percorrer, com Jesus, alguns passos do caminho
que Ele seguiu nas ultimas horas da sua vida neste mundo... Vamos dizer-Ine que
entendemos a sua dor e que estamos ao seu lado neste caminho que Ele vai percorrer.

. Via Sacra

Céantico: “Eis o caminhao”.

Primeira Estagdo: Jesus é preso

Presidente:

Nés vos adoramos e bendizemaos, 6 Jesus,
Todos:

Que ao morrer na Cruz salvaste o mundo!

Narrador:

O evangelista Marcos conta que, numa noite de Quinta-feira do més a que o0s judeus
chamavam “Nisan”, depois de ter estado a mesa com os seus discipulos, Jesus estava
a rezar num lugar conhecido como Getsémani, que ficava fora das muralhas da cidade
de Jerusalém... Foi ai que os soldados, enviados pelos dirigentes judeus, o vieram prender.
Vejamos como é que o evangelista Marcos nos descreve esse momento (Mc 14,43-
52)...

Crianca:

“Chegou Judas, um dos Doze, e, com ele,

muito povo com espadas e varapaus,

da parte dos sumas sacerdotes, dos doutores da Lei e dos anciaos.
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Ora, o gue o ia entregar tinha-lhes dado este sinal:

«Aquele que eu beijar @ esse mesmo; prendei-o e levai-o bem guardado».
Mal chegou, aproximou-se de Jesus, dizendo: «Mestre!»; e beijou-o.

Os outros deitaram-lhe as maos e prenderam-no.

Entdo, um dos que estavam presenies, puxando da espada,

feriu o criado do Sumo Sacerdote e cortou-lhe uma orelha.

E tomando a palavra, Jesus disse-lhes: «Como se eu fosse um salteador,
viestes com espadas e varapaus para me prender!

Estava todos os dias junto de vas, no templo, a ensinar, e ndoc me prendestes;
mas é para se cumprirem as Escrituras».

Entéo, os discipulos, deixando-o, fugiram todos”.

Presidente:

Eis chegado o momento do confronto entre Jesus e aqueles que se opdem ao antncio
do Reino de Deus... Os inimigos de Jesus aparecem a sua frente para o calarde vez...
Prendem-no e preparam-se para o matar; e Jesus ficou diante deles completamente
sozinho, sem o apoio de ninguem. Foi um dos seus discipulos ~ Judas — que o enltregou
aos soldados; e 0s seus outros amigos fugiram toedos, com medo.

Oragao:

O Jesus,

MNos percebemos a tua tristeza ao ficares sozinho diante da prisédo e da morte.
Tu, que vieste frazer a Vida e a felicidade a todos os homens e mulheres,
da forga e esperanga aqueles que vivem sozinhos

e ndo tém ninguém que os ajude a suportar a sua dor e a sua angustia;
fica ao lado daqueles que lutam contra a maldade e contra a injustica

e nao tém ninguém que o0s apoie e os defenda;

da a mao a todas aquelas pessoas gue estdo cansadas

e ja ndo aguentam mais as maldades e as injustigas que as fazem sofrer...
Tu que és Deus com o Pai, na unidade do Espirito Santo.

Todos:
Amem.

Cantico:

Eis o caminhao,

Eis o caminho,

Eis 0 caminho da salvacéo. (Bis)
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Segunda Estacéo: Jesus é condenado a morie

Presidente:
Nés vos adoramos e bendizemos, 6 Jesus.

Todos:
Qlue ao morrer na Cruz salvaste o mundao!

Narrador:

Depois de ter sido preso, Jesus foi levado para casa do sumo-sacerdote, que se chamava
Caitas. Os dirigentes judecus ai presentes interrogaram-no, durante a noite. Néo
conseguiram enconlrar acusacgdes verdadeiras contra Jesus e invenlaram algumas
mentiras para ¢ poderem condenar a morte. De manha, levaram-no diante do governador
reamano, chamado Pilatos, para que este confirmasse a condenacgio de Jesus a morte.
O evangelista Marcos conta assim este episodio (Mc 15,1-5.12-15):

Crianca:

“L.ogo de manha, os sumos-sacerdoies levaram Jesus

e entregaram-no a Pilatos.

Perguniou-lhe Pilatos:

«Es Tu o rei dos Judeus?»

Jesus respondeu-lhe:

«Tu o dizes»,

Os sumos-sacerdotes acusavam-no de muitas coisas.

Pilatos interrogou-o de novo, dizendo:

«Nao respondes nada? Vé de quantas coisas és acusadol!»

Mas Jesus nada mais respondeu, de modo que Pilatos estava estupefacto.
Tomando novamente a palavra, Pilatos disse aos que acusavam Jesus:
«Entdo gue quereis que faga daguele a quem chamais rei dos judeus?»
Eles gritaram:

«Crucifica-o!»

Pilatos insistiu:

«Que fez Ele de mal?»

Mas eles gritaram ainda mais:

«Crucifica-o!»

Pilatos, desejando agradar & multiddo, entregou-o para ser crucificado”.

Presidente:
Paéncio Pilatos era o governador romano que tinha auloridade para condenar Jesus a
morte. Depois de falar com Jesus, ele percebeu que Jesus ndo merecia marrer... Afinal,



Jesus nunca tinha feito mal a ninguém; Ele s6 queria que os homens aceitassem construir
um mundo mais bonito, mais justo e mais feliz... Mas as autoridades judaicas nao
queriam que o Reino de Deus aparecesse e exigiram a morte de Jesus. E Pilatos, para
nao ter problemas com os sacerdotes de Jerusalém, cedeu e condenou Jesus a morrer
na cruz.

Oragao:

O Jesus,

Tu foste condenado & morle sem leres feito mal a ninguém. ..

Tu, que foste vitima da maldade e do egoismo dos homens maus,

dd forca e esperanga a todos aqueles que sdo vitimas do egoismo dos outros,
fica ao lado dos pequenos e dos pobres que sofrem as maldades dos poderosos;
da coragem a todos aqueles que se esforgam por ser bons e ajudar os outros
mas que depois sdo maltratados e insultados por isso. ..

Tu que és Deus com o Pai, na unidade do Espirito Santo.

Todos:
Amen,

Cantico:

Eis © caminho,

Eis o caminho,

Eis o caminho da salvagédo. (Bis)

Terceira Estagao: Jesus é toriurado pelos soldados

Presidente:
Nés vos adoramos e bendizemos, ¢ Jesus.

Todos:
Que ao morrer na Cruz salvaste o mundo!

Narracdor:

Era costume que os condenados a morte fossem maltratados antes de serem mortos...
Isso também aconteceu com Jesus: no patio do paldcio de Pilatos, os soldados ataram
Jesus a uma coluna e bateram-lhe com chicoles feitos com liras de couro que tinham
pedagos de metal na ponta. Além disso, os soldados também quiseram humilhar Jesus...
Sabendo que Ele tinha pregado o Reino de Deus, fingiram que Jesus era umrei e frogaram
dele... Oucamos como o evangelista Mateus nos descreve essa cena, passada em
casa de Pilatos (Mt 27,27-31):

284



Crianga:

“0s saldados do governador conduziram Jesus para o pretério
e reuniram toda a coorte a volta dele.

Despiram-no e envolveram-no com um manto escarlate.
Tecendo uma coroa de espinhos, puseram-lha na cabecga,

e uma cana na mao direiia.

Dobrando o joelho diante dele, escarneciam-no, dizendo:
«Salve! Rei dos Judeus!»

E, cuspindo-lhe no rosto, agarravam na cana e batiam-lhe na cabeca.
Depois de o terem escarnecido, tiraram-lhe o manto,
vestiram-lhe as suas roupas e levaram-no para ser crucificada.”

Presidente:

Quando ouvimos falar num rel, pensamos logo num personagem rico e importante, gue
sa senta num trono, que usa uma coroa de oiro na cabega e um cetro de oiro nas maos,
gue veste roupas vistosas, que tem muito poder e scldados as suas ordens... Era dessa
forma que os judeus pensavam que seria “o Messias” que, a imagem do grande rei David,
viria reinar sobre o Povo de Deus. Jesus & um rei assim, & imagem dos reis da terra?
Clare que ndo... Em lugar de ter poder e autoridade, Ele foi condenado a morrer; em
lugar de uma coroa de oiro e de um cetro de oiro, Ele tem na cabe¢a uma coroa de
espinhos gue 0 magoa e na mao uma cana que nada vale; em lugar de soldados que
cumpram as suas ordens, Ele esta rodecado de soldados que o torturam e trogam dele. ..
Em Jesus nao vemos um rei forte e poderoso, a imagem dos reis da terra; vemos um
homem que enfrenta a morte porgue amou muito os outros homens e mulheres e quis
que todos eles pudessem viver num munde mais feliz e mais livre. E dessa forma — pelo
amor, pela entrega da sua vida ao servigo dos outros — que Jesus se torna para nos
importante e passa a reinar nos nossos coragoes.

Oracao:

O Jesus,

Tu hunca procuraste ter poder ou aparecer como uma pessoa forte e importante,
mas fizeste-te simples, pobre, humilde, cheio de amor ¢ de bondade.

Faz com que nés sejamos como lu:

pessoas que nao procuram dominar os outros, mas que apenas servir e ajudar;
pessoas que nao se preocupam em serem admiradas,

mas que apenas se interessam por ajudar os outros a serem [elizes.

Tu que és Deus com o Pai, na unidade do Espirito Santo.

Todos:
Amen.
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Cantico:

Eis o caminho,

Eis o0 caminho,

Eis o caminho da salvagao. (Bis)

Quarta Estacéo: Jesus leva a cruz a caminho do Calvario

Presidente:
Nas vos adoramos e bendizemos, 6 Jesus.

Todos:
Que ao morrer na Cruz salvaste o mundo!

Narrador:

Do palécio de Pilatos, Jesus foi levado por um caminho muito estreito, que conduzia
para fora das muralhas da cidade de Jerusalém. Juntamente corm Jesus jam mais dois
homens que tinham também sido condenados a morrer na cruz. Jesus, que tinha perdido
muito sangue quando os soldados lhe bateram no patio da casa de Pilatos, caminhava
com muita dificuldade... Diz-se, até, que ele teria caido por diversas vezes, pois nao
aguentava o peso da cruz que levava as costas. Ao longo do caminho estavam algumas
mulheres gue, ao ver o sofrimento daqueles homens, choravam. Vejamos coma é que o
evangelista Lucas nos descreve esse “caminho” que Jesus percorreu com a cruz (Le
23,26-32):

Crianga:

“Quando o iam conduzindo,

langaram méao de um certo Simao de Cirene, que voltava do campo,

e carregaram-no com a cruz, para a levar atras de Jesus.

Sequiam Jesus uma grande multiddo de povo e umas mulheres

que batiam no peito e se lamentavam por Ele.

Jesus valtou-se para elas e disse-lhes:

«Filhas de Jerusalém,

ndo choreis por mim, chorai antes por vés mesmas e pelos vossos filhos;
pois virdo dias em que se dira: ‘Felizes as estéreis,

os ventres que ndo geraram e os peitos que nao amamentaram’.

Hio de, entao, dizer aos montes: ‘Cai sobre nés!’ E as colinas: ‘Cobri-nos!’
Porque, se tratam assim a drvore verde, o que ndo acontecerd a seca?»
E levavam também dois malfeitores, para serem executados com Ele”.
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Presidente:

Jesus leva aos ombros uma pesada trave de madeira... Ele tem os ombros feridos das
pancadas que levou, sente-se muito fraco e cheio de dores... Mas, certamente, o que
mais Ihe custa é ver que as pessoas gue estac no caminho, a vé-lo passatr, ja esqueceram
as suas palavras acerca desse mundo novo de paz e de amar a que ele chamava o
“Reino de Deus”. O gque mais pesa nos ombros de Jesus é a injustica, a maldade, o
egoismeo, a violéncia daqueles que recusaram o Reino de Deus e que condenaram Jesus
a morte; o que mais pesa nos ombros de Jesus é que as pessoas ja tenham esquecido
a proposta que Ele Ihes veio fazer. ..

Oracao:

O Jesus,

Naquela tarde em que Tu caminhavas para a cruz,

carregavas nos teus ombros um grande peso:

era o peso da maldade, do egoismo, do odio, da ingratiddo.

Nés sabemos que hoje, no nosso mundo, ha muitos homens e mulheres

que também carregam um grande peso de sofrimento e de tristeza

e que, muitas vezes, nao tém quem os ajude e lhes dé forga.

Faz que nds sejamos como aquele homem que te ajudou a levar a tua cruz

e que ajudemos aqueles que estao tristes, que estdo sozinhos, que estdo a sofrer,
a carregar o peso dos seus sofrimentos, dos seus trabalhos, das suas dores.
Tuque és Deus com o Pai na unidade do Espirito Santo.

Todos:
Amen.

Céantico:

Eis o caminho,

Eis o caminho,

Eis o0 caminho da salvagao. (Bis)

Quinta Estac¢éo: Jesus é pregado na cruz

Presidente:

Noés vos adoramas e bendizemos, ¢ Jesus,
Todos:

Que ao morrer na Cruz salvaste o mundo!

Narrador:

Os soldados, Jesus e 0s outros dois condenados chegaram, ac fim de algum tempo, a
uma pequena elevacao com dez ou doze metros de altura, situada fora das muralhas de
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Jerusalém, ac lado de um caminho onde passavam muitas pessoas. Esse lugar era
conhecido como “lugar do cranic”, ou “lugar da caveira”, que na lingua de Jesus se dizia
“Golgota’. Em portugués, nds chamamos a esse lugar “Calvaria”. Foi ai que Jesus fo
crucificado. Antes de o pregarem na cruz com pregos, os soldados tiraram-lhe as roupas,
como era coslume fazer na altura. O evangelista Marcos descreve assim a crucifixdo de
Jesus (Mc 15,23-32):

Crianga:

“Queriam dar-lhe vinho misturado com mirra, mas Ele nao quis beber.
Depois, crucificaram-no e repartiram entre si as suas vestes,
tirando-as a sorie, para ver o que cabia a cada um.

Eram umas nove horas da manha, quando o crucificaram.

Na inscri¢do com a condenagaa, lia-se: «0 rei dos judeuss»,

Com Ele crucificaram dois ladrées,

um a sua direita e o outro a sua esquerda.

Deste modo, cumpriu-se a passagem da Escritura que diz:

‘Foi contado entre os malfeitores’.

Os que passavam injuriavam-na e, abanando a cabega, diziam:

«0Dlha o gque destréi o templo e o0 reconsiréi em trés dias!

Salva-te a ti mesmo, descendo da cruz!»

Da mesma forma, os sumos-sacerdotes e os doutores da Lei

trogavam dele entre si:

«Salvou os outros mas nao pode salvar-se a si mesmo!

O Messias, o Rei de Israel! Desga agora da cruz para nos vermos e acreditarmos!»
Até os que estavam crucificados com Ele o injuriavam”,

Presidente:

Para os judeus, a cruz era a morte mais terrivel e vergonhosa, a morte que estava
reservada para as pessoas gue tinham cometido os crimes mais graves... E Jesus ali
estd, na cruz, a sofrer esta morte. Tem muitas dores, certamente. Pior ainda, tem & sua
volta pessoas que riem e trogam dele. No entanto, Ele nao fez nada para sofrer uma
morte tao dolorosa... Ele s6 esta ali, pregado naquela cruz, porque amava muito 0s
homens e as mulheres, sobretudo os pobres e os pequenos e queria fazer nascer para
eles um mundo novo, onde todos pudessem ser felizes... Ele estd ali porque nos ama. A
cruz era, para tados 0s que ali estavam, um sinal de dor e de morte; a cruz ¢, para nos
que entendemos Jesus e que gostamos dele, um sinal do grande amor gue Ele nos
tinha.

Oracao:

O Jesus,
a cruz era um instrumento de morte e de tortura, mas Tu néo fugiste dela;
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aceilaste-a e fizeste dela um simbolo do teu amaor.

Ajuda-nos a aceitar as cruzes que nds temos de levar todos os dias:

ajuda-nos a cumprir o nesso dever de estudar, mesmo guando nos apetece brincar;
ajuda-nos a fazer os trabalhos que 0s nossaos pais nos pedem,

mesmo quando nos apetece mais ver televisao;

ajuda-nos a fazer bem aos outros,

mesmo quando nos apetece vingar-nos do mal que nos fizeram;

ajuda-nos a amar os outros, mesmo quando néo gostamos deles.

Tu que és Deus com o Pai na unidade do Espirito Santo.

Todos:
Amen.

Cantico:

Eis o caminho,

Eis o caminho,

Eis o caminho da salvagao. (Bis)

Sexta Estagdo: Jesus morre na cruz

Presidente:
No6s vos adoramos e bendizemos, 4 Jesus.

Todos:
Que ao morrer na Cruz salvaste o mundo!

Narrador:

Depois de terem crucificado Jesus, os soldados ficaram ali, junto da cruz, para nao
deixar alguma pessca pudesse aproximar-se do condenado a fim de o tirar da cruz.
Passaram-se algumas horas... Para Jesus foram, certamente, horas de muito solrimento,
de dores insuportaveis. Amedida que o tempo passava, Ele ia perdendo sangue e ficando
mais fraco. Também ia tendo cada vez mais dificuldade em respirar (Mc 15,33-41):

Crianca:

“Ao chegar o meio-dia, fez-se trevas por toda a terra, até as trés da tarde.
E as trés da tarde, Jesus exclamou em alta voz:

«Eloi, Eloi, lema sabachtani?»,

que quer dizer: Meu Deus, meu Deus, porgue me abandonaste?

Ao ouvi-lo, alguns que estavam ali disseram:

«Esta a chamar por Elias!»
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Um deles correu a embeber uma esponja em vinagre,
po-la numa cana e deu-lhe de beber, dizendo:
«Esperemos, a ver se Elias vem tira-lo dali.»

Mas Jesus, com um grito forte, expirou.

E o véu do templo rasgou-se em dais, de alto a baixo.
O centurido que estava em frente dele,

ao vé-lo expirar daquela maneira, disse:
«Verdadeiramente este homem era Filho de Deus!»”.

Presidente:

Em que € que Jesus esla a pensar ao longo daquelas horas em que sofre tanto?
Cerlamente estd a pensar em Deus, o seu ‘Papa” (como Ele costumava chamar-lhe),
como fez em todos os outros momentos da sua vida. Aquela frase que Ele diz — “Meu
Deus, meu Deus, porque me abandonaste” — é a primeira frase de uma oracéo, o salmo
22, que os judeus costumavam rezar quando sofriam muito, quando se sentiam sos e
abandonados, quando estavam em grande perigo... Eraa oracio que eles usavam para
pedir a Deus socorro e ajuda. E € isse que Jesus faz também, neste momento em que
sofre muito: pede a Deus que nao se afaste, que nao o abandone. .. Ele morre a rezar, a
pedir ao seu Pai que o ajude, que o salve. E Deus, o Paj de Jesus, abandonou-0? Claro
que nao. Quando Jesus morre, Deus 14 esla para o acolher junto de si. E Deus, o “Papa”
de Jesus, vai fazer com que a morte do seu Filho muito querido traga Vida a todos os
homens e mulheres do mundo inteiro.

Oracao:

0O Jesus,

Tu morreste a rezar, a pedir ajuda a Deus,

o Pai em quem Tu confiavas completamente e de quem gostavas tanto...
Ajuda-nos a confiar completamente em Deus, que também é nosso Pai:
ajuda-nos a entender que Deus esta sempre ao lado

dos homens e das mulheres que sofrem, que séo maltratados e desprezados;
e, quando estivermos doentes, quando estivermos em perigo,

quando nos sentirmos tristes, desanimados ou perdidos,

ajuda-nos a confiar em Deus,

faz-nos perceber que Deus cuida de nés e nos da vida.

Tu que és Deus com o Pai na unidade do Espirito Santo.

Todos:
Amen.
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Cantico:

Eis 0 caminho,

Eis ¢ caminho,

Eis o caminho da salvagao. (Bis)

r Seétima Estacgdo: Jesus morre na cruz

Presidente:
Nds vos adoramos e bendizemos, 6 Jesus.

Todos:
Que ao morrer na Cruz salvaste o mundo!

Narrador:

O dia em que Jesus morreu era, para os judeus, um dia muito imporiante. .. Nessa tarde,
ao pér do sol, comegava a celebrar-se a festa da Péscoa, a festa em que os judeus
recordavam a libertag@o do Egito... Toda a gente queria despachar aquele problema da
crucifixao de Jesus e ir para a cidade celebrar a festa; portanto, era preciso lirar rapidamente
o corpo de Jesus daguela cruz e coloca-lo numa sepultura. O evangelista Marcos diz-
nos como € que as coisas se passaram (Mc 15,42-47):

Crianca:

“Ao cair da tarde, visto ser a Preparagao, isto &, véspera do sabado,
José de Arimateia, respeitdvel membro do Conselho

que também esperava o Reino de Deus,

foi corajosamente procurar Pilatos e pediu-lhe o corpo de Jesus.
Pilatos espantou-se por Ele ja estar morto e,

mandando chamar o centurido,

perguntou-lhe se ja tinha morride ha muito.

Informado pelo centurido,

Pilatos ordenou que o corpo fosse entregue a José.

Este, depois de comprar um lengol,

desceu o corpo da cruz e envalveu-o nele.

Em seguida, depositou-o num sepulcro cavado na rocha

e rolou uma pedra sobre a entrada do sepulcro.

Maria de Magdala e Maria, mae de José, observavam onde o depositaram®.

Presidente:

Na tarde daquele dia, quando o corpo de Jesus foi depusitado naquele sepulcro, parecia
que tudo tinha acabado, n&o é verdade? Mas nds sabemos que a histdria de Jesus néo
acabou naquele sepulcro. Dentro de algumas horas, esse Deus por quem Jesus tinha
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chamado ao marrer na cruz, vai ressuscitar o seu Filho... E Jesus vai aparecer e vai
mostrar a todos que o seu amor venceu a maldade dos homens que o condenaram e
mataram; vai mostrar a todos que o egoismo, a violéncia e o 6dio ndo vao ganhar... Vai
moslrar a todos que, quando se vive para Deus ¢ se faz o que Deus propoe, a morte
transforma-se em Vida nova.

Oragéo:

8) Jesus,

Diante do sepulcro onde foi colocado o teu corpo, queremos agradecer-te...

Queremaos agradecer-te porque Tu fizeste sempre o que Deus te pediu,

Mesmo que isso significasse teres problemas e seres incompreendido;

queremos agradecer-te por tudo o que Tu nos disseste e ensinasle;

queremos agradecer-te porque Tu nos mostraste o caminho do Reino de Deus;
queremos agradecer-te por nos teres amado tanto;

queremos agradecer-te porque nunca pensaste em Ti,

nos teus interesses e na tua seguranga, mas pensaste apenas na nossa felicidade;
queremos agradecer-te porgque, ao sofreres e morreres por nas,

nos mostraste como € que se encontra ¢ caminho que conduz & Vida;

queremos agradecer-te porque continuas ao nosso lado, a dar-nos Vida.

5. Adoracao da cruz

Presidente:

Agora cada um de nds ira ajoelhar-se diante desta cruz, por uns mamentos.

Enquanto estivermos assim, ajoelhados junto da cruz, vamos dizer a Jesus o quanto [he
agradecemos por tudo o que Ele fez por nos. E vamas pedir-lhe, também, que cuide de
noés, da nossa familia, das pessoas de quem gostamos, dos mais pobres, dos mais
pequenos, de todos agueles homens e mulheres que sofrem por causa da maldade, do
egoismo, da violéncia, do édio, da injustica.

6. Cantico: “Salvé 6cruz...”

Para guardar wia memoria ¢ no coragio

Jesus morreu pelos nossos pecados, ofereceu-se para nossa salvagao.
(ClgC 619, 621 adaptado.)
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CATEQUESE 18

JESUS RESSUSCITOU: A VITORIA DO REINO

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O aparente fracasso do Reino
A priséio de Jesus. A rapida e violenta execugdo de Jesus, no dia seguinte, encheu os
discipulos de panico e fé-los esconderem-se, convencidos de gue corriam sérios riscos
de vida. Ao medo extremo somava-se a frustragdo pelo aparente fracasso do Reino e
pelo fim de um projeto no qual tinham apostado tudo. Parecia que essa bela aventura
comegada na Galileia — e que tanto os tinha entusiasmado enquanto andavam com
Jesus pelos caminhos e aldeias da Galileia —tinha chegado a um beco sem saida, a um
tragico epilogo.
Parecia, portanto, que o projeto do Reino estava morto e enterrado. . Mas, pouco tempo
depois, os discipulos voltaram a aparecer em diversos lugares da cidade de Jerusalém.
Falavam de Jesus desassombradamente e asseguravam que Jesus continuava vivo. ..
Diziam: “O Deus dos nossos pais ressuscitou Jesus, a quem matastes, suspendendo-
o num madeiro. Foi a Ele que Deus elevou, com a sua direita, como Principe e Salvador,
a fim de conceder a Israel o arrependimento e a remiss&o dos pecados. E nds somos
testemunhas destas coisas, juntamente com o Espirito Santo, gue Deus tem concedido
aqueles que lhe obedecem” (At 5,30-32).
O que & que teria provocado esta mudanca radical na atitude dos discipulos de Jesus?
Como é que eles teriam superado esse medo que os tinha feito fugir naquela noite da
priséo de Jesus, no Getsémani? De onde lhes vinha essa coragem que agora mostravam
e que antes nao tinham? Que forga os juntou de novo em nome desse Senhor Jesus que
eles tinham traido e abandonado?
Atodas estas questdes eles apenas respondiam com uma afirmac&o convicta e inabaldvel:
“Jesus esta vivo. Deus ressuscitou-o, livrando-o dos lagos da morte” (cf. At 2,24). E esta
certeza aparecia em todos os testemunhos, de forma unénime, inquestionavel, sem
fraturas.
A catequese primitiva comecou, alids, a condensar esta verdade em breves férmulas de
fé (do género: “Deus ressuscitou Jesus de entre os mortos”), que circulavam nas
comunidades ja entre os anos 35 e 40 e que constitufam o primeiro nicleo do “credo”
cristdo. Alguns anos depois — cerca de 25 anos apds a morte de Jesus — Paulo ja usara
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uma férmula um pouco mais sofisticada e elaborada numa das suas cartas aos cristaos
da cidade de Corinto (por volta do ano 55-56): “Transmiti-vos, em primeiro lugar, o que eu
préprio recebi: Cristo morreu pelos nossos pecados, segundo as Escrituras; foi sepultado
& ressuscitou ao terceiro dia, segundo as Escrituras; e apareceu a Cefas e depois aos
Doze” (1 Cor 15,3-5).

2. Uma experiéncia forte de encontro com o Ressuscitado

A afirmagéo de que a morte ndo venceu Cristo ndo € uma iluséo apoiada no vazio e
inventada pelo desespero. .. Mas é uma afirmagao que resulta de uma experiéncia intensa
que os discipulos fizeram da presenca de Jesus ressuscitado nas suas vidas. Como &
que o sabemos? Sao os relatos das apari¢des de Jesus ressuscitado — que estao, alias,
em todos os Evangelhos — que nos permitem perceber como essa experiéncia foi bem
real e bem marcante.

Mateus fala de uma apari¢io aos Onze, num monie da Galileia (cf. Mt 28,16-19); Marcos
refere uma aparigdo aos Onze quando estes estavam a mesa, num local nao referenciado
(cf. Mc 16,14-18); Lucas fala de uma aparigao no Cenaculo, em Jerusalém (cf. Lc 24,36~
49); Jodo refere uma aparigao no Cendculo (cf. Jo 20,19-25), repetida uma semana depois,
no mesmo lugar (cf. Jo 20,26-29), e de uma Ultima apari¢éo, na Galileia, enquanto 0s
discipulos pescavam (cf. Jo 21,1-23). Os relatos das aparigdes do Ressuscitado néo
nos dizem exatamente “como” & que Jesus apareceu; mas dizem-nos que Jesus, pouco
depois da sua morte na cruz, se tornou uma presenga viva na vida dos discipulos...
Esses relatos devem ser vistos como formas, quase sempre muito belas, de transmitir a
forte e decisiva experiéncia feita pelos discipulos de encontro com Cristo ressuscitado.
Nao estamos, evidentemente, a falar de experiéncias subjetivas ou de alucinagoes
coletivas; estamos a falar de verdadeiros encontros entre Jesus e 0s seus, que levaram
os discipulos a concluir: “Jesus esta vivo; a morte néo o venceu; Ele continua a caminhar
connosco e a conduzir-nos nesse caminho que tragou quando ainda estava connosco”.
Os relatos das aparigbes de Jesus ressuscitade mostram-nos, ainda, que esses
enconiros, experimeniados em diversas circunstancias de tempo e lugar, permitiram
aos discipulos fazer um caminho pessoal e comunitario que os conduziu da duvida
inicial até ao reconhecimento pleno da presenca de Cristo vivo e atuante nas suas vidas.
No inicio, eles duvidavam (cf. Mt 28,17; Mc 16,11.13; Lc 24,11.37-43; Jo 21,24-25); outras
vezes, tiveram uma dificuldade extrema em o reconhecer {cf. Lc 24,13-32; Jo 20,14.16;
21,4.7); mas Jesus ressuscitado foi-se impondo (a iniciativa de vir ao encontro dos
discipulos é sempre de Jesus) e eles acabaram por reconhecer nitidamente a sua
presenca no meio deles.

3. A Ressurrei¢cao de Jesus e a vitéria do Reino
Os relatos evangélicos, sem excegéo, contam que, no primeiro dia da semana, algumas
mulheres encontraram vazio o ttimulo onde o corpo de Jesus tinha sido depositado (cf.
Mc 16,1-8; Mt 28,1-8; Lc 24,1-12; Jo 20, 1-18)... Elas ficaram perturbadas e cheias de
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medo; mas foram informadas {em Mateus, por “um anjo do Senhor” — Mi 28,2-7; em
Marcos, por “um jovem®” - Mc 16,5-7; em Lucas, por “dois homens em trajes
resplandecentes” - Lc 24,4-7) da Ressurreigéio de Jesus e enviadas a dar a noticia aos
outros discipulos.

E dificil negar estes dados... Se fosse uma histéria inventada, por gue razao é que
alguém se daria ao trabalho de apresentar um grupo de mulheres como primeiras
testemunhas da ressurreigdo, quande o testemunho das mulheres estava tao
desvalorizado na sociedade palestina desse tempo? E, por outro lado, alguma vez os
cristdos poderiam proclamar que Jesus estava vivo se as autoridades judaicas pudessem
demonstrar que o seu corpo continuava no sepulcro onde tinha sido depositado?

O gue deve ser valorizado e escutado com fé, nos relatos que referem o timulo vazio, &
a mensagem que as mulheres recebem: Deus ndo deixou que a morte vencesse o seu
Filho e ressuscitou-O. Esta é, alids, a certeza a que os discipulos chegaram depois de
se terem encontrado com Jesus vivo e ressuscitado.

Em todo o caso, os relatos do sepulcro vazio contém uma mensagem importante...
Dizem-nos que é indtil procurar Jesus no reino dos mortos. Ele nao estd 14, porque esta
vivo. E continua a acompanhar esses seus discipulos que, no mundo, ddo testemunha
do Reino de Deus.

O que & que significa a Ressurreigéio de Jesus? O que é que ela demonstra?
Demonstra, antes de mais, que o projeto de Deus é dar Vida aos seus filhos e filhas. A
ressurreicdo de Jesus atesta o compromisso de Deus no sentido de oferecer a Vida
eterna — a Vida definitiva, a Vida de felicidade sem fim, a Vida que a morte ndo pode
vencer —a todos os homens e mulheres que quiserem aceitar esse dom.

A Ressurreigao de Jesus &, ainda, a confirmagao de que Jesus é o Filho de Deus, que o
Pai enviou a0 mundo para propor aos homens um caminho de Vida e de felicidade
eterna. A ressurrei¢@o de Jesus significa, sobretudo, a vitria do Reino. Os discipulos,
que com a morte de Jesus se tinham retirado desanimados e frustrados, ao reencontrarem
Jesus ressuscitado ganharam um novo animo e partiram ao encontro do mundo a anunciar
0 Reino de Deus e a sua justiga. As forgas da morte foram definitivamente vencidas pelo
dinamismo do Reino.

E nés? Nés também, ao experimentar a presenca ao nosso lado de Jesus vivo e
ressuscitado, percebemos que faz sentido lutar pela verdade, pela justica e pela paz,
contra os mecanismos de opressio, de violéncia e de injustica que desfeiam o mundo e
que roubam a Vida a tantos homens e mulheres nossos irmaos. .. Faz sentido assumirmos
0 convite de Jesus para nos tornarmos testemunhas e construtores do Reino de Deus.

OBJETIVOS

— Descobrir o “Evangelho” da Ressurreicao: Jesus, que anunciou o Reino e que as autorida-
des judaicas condenaram e mataram esta vivo; a morte ndo conseguiu derrota-lo.

~ Perceber que a Ressurreigao de Jesus garante a verdade e a autenticidade da proposta
que Ele nos veio fazer.
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Compreender que a Ressutreigdo significa que o projeto do Reino nunca serd derrotado
pelas forcas do pecado e da morte.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

A Experiéncia Humana desta catequese pretende levar as criangas a viverem de uma
forma concreta a experiéncia da fragilidade das construgdes humanas e a antever a
forga do Reino ds Deus. Pode-se criar a situagéo indicada num espaco interior, usando
um grande tabuleiro com areia e um regador, mas é mais pratico se, aproveitando o
tempo mais ameno, se fizer ao ar livre, num patio ou jardim. Também néo & indiferente
gue na catequese sobre a ressurreigdo se use uma experiéncia diferente do habitual,
marcando a importancia da mesma e a forma como abanou as expactativas e a mentalidade
dos que a testemunharam.

2. Aescutada Palavra e a Expresséo de Fé devem proporcionar nas criangas um sentimento
verdeiro de alegria: o Senhor ressuscitou, Ele venceu a morte. Esta alegria sera,
certlamente, maicr, se quem lhe fala das falhas dos empreendimentos humanos também
Ihes testemunha como, depois do «desastre», se dascobre a presenga de Jesus
ressuscitado, e muitos desastres acabam por terminar num grande bem, porque o Senhor
estd vivo e age na nossa vida. Assim, as criangas devem ser motivadas para dar esse
testemunho: «Nés vimo-Lo.» E, no fim da catequase, exprimem a sua alegria pela oferta
das flores, também um gesto de gratidéo que completa a Agdo de Gragas.

MATERIAIS

— Tabuleiro grande ou caixa de areia de jardim:

— Regador com agua ou mangueira;

— Peguenas pedras, tipo gravilha, para escrever na areia da caixa as frases: «Jesus esta
vivo! Ressuscitou!l»; «Cristo venceu a mortel», «O Reino de Deus ndo morreul»;

— Mesabem omamentada, com uma cobertura de pano de qualidade ou um papel brilhante;

- Poster cu uma imagem de Cristo crucificado;

— Poster com uma ilustragéo de Cristo ressuscitado;

— Velatipo cirio pascal;

— Um grande ramo de flores (em bloco ou repartido por cada crianga);

— Vaso ou cesto para colocar as flores.

MUSICA

“Ressuscitou, aleluia”.

Preparacé@o do espaco:
Na sala ou no espago exterior, preparar um tabuleiro grande com areia (no exterior pode
usar-se uma caixa de areia como as que se encontram nos Jardins de Infancia) &,
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respetivamente, um regador com dgua ou uma mangueira. Tapar o tabuleiro com um pano
ou uma lona até ao momento da utilizagdo. Guardar as pedrinhas numa caixa fechada junto
do tabuleiro.

Colocar um vaso ou cesto junto do altar onde as criangas vao oferecer as flores.
Preparar a mesa para a oragdo e colocd-la a um canto protegido da sala. Reunir todos os
dernais objetos junto dela.

I. EXPERIENCIA HUMANA

1. O calequista, senta as criangas numa roda, no centro da qual estd o tabuleiro/caixa
tapado e observa:
O tempo ja esta um pouco mais quente e ja comegamos a pensar em ir até a praia e em
sair, ndo é verdade?
Tal como hoje ja todos nds estivemos na praia ou num bonito jardim, num dia de veréo,
a brincar. Se for na praia sera na areia e num jardim junto as flores ou num parque de
jogos... As vezes na praia, entre um banho e outro, entre uma brincadeira e outra,
gostamos de fazer construgbes sobre a areia molhada, perto da agua.
O catequista destapa o tabuleiro e refere:
E frequente na praia, por exemplo, construirmoes castelos, com ameias e torres, € muitos
outros enfeites. Vamos aqui experimentar fazer algo de semelhante.
Dependendo do numero de criangas — porque todos devem participar — o catequista d4-
lhes a oportunidade de criar uma pequena «escultura» individual ou, em grupos de duas
ou trés, empregarem uns minutos na construgdo de um trabalho coletivo.
Depois de as criangas limparem as méos, o catequista elogia a obra:
Estéo a ver como ficam bem? Mas, se estivéssemos na praia, estarfamos com receio
de... (Deixar as criangas exprimirem-se.) Das ondas — sobretudo quando a maré esta a
subir — divertem-se a destruir as construgdes que nés fizemos com tanto cuidado. Para
evitar que elas atinjam as nossas construgbes e desfagam todo o nosso belo trabalho,
levantamos barreiras de areia a volta do nosso castelo; mas isso ndo nos resolve
0 problema: que podem esses muros de protecdo — mesmo que nos paregam bem feitos
e bem altos — diante da forga das ondas? Vamos fazer uma pequena experiéncia.
O calequista pede as criangas que se coloquem a volta do tabuleiro e que, com as
maos, tentem erguer uma barreira em redor da margem do tabuleiro. Depois, pede as
criancas que vdo regando — uma a uma, apenas uns segundos — as construgoes feitas
no tabuleiro, usando o regador ou a mangueira do jardim. Terminada a «rega», pergunta:
Nés nem temos aqui as ondas do mar s6 uns fios de agua e, afinal, o que aconteceu a
nossa barreira e & nossa construc@o? Todos os castelos de areia séo frageis diante de
uma forga maior como é a dgua...

2. Eassim...H& forcas que nés ndo conseguimos controlar, por mais que nos esforcemos,
como a agua, e que acabam por se impor... Nada nem ninguém as consegue suster.
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Porque é que comegamos 0 nosso encontro de hoje, com este exemplo? (Deixar as
criangas exprimirem-se, fazendo a ponte com a histéria dos castelos de areia que sdo
téo frageis perante as ondas do mar.) Porque ele serve para nés percebermos a forga
que tem uma realidade da qual temos estado a falar: © Reino de Deus. Ele é como a
forga da agua, que chega a todo o lado, e que passa faciimente por cima dos frageis
muros de areia que as pessoas constroem para a impedir de aparecer. O Reino de Deus
néo pode ficar confinado a um pequeno espago, mas vai-se alargando e abrindo a todos
os homens e a todas as mulheres, em todas as partes do mundo, como um curso de
agua que vai sempre avangando em direcio & foz.

ll. PALAVRA

Porque serd que acontece esta realidade com o Reino de Deus? Vamos procurar
perceber recordando o que se passou apés a morte de Jesus. Lembram-se do que
aconteceu e que ja aprenderam noutros anos de catequese? (Deixar as criangas
exprimirem-se orientando-as para construir um relato semelhante ao que se indica:)
Jesus foi morto e colocado num sepulcro (um buraco escavado na rocha, perto do lugar
onde tinha sido crucificado) na tarde de uma sexta-feira. O que sera que pensaram os
dirigentes judeus que o mandaram matar? (Deixar as criangas exprimirem-se.) Pois &,
eles pensaram que o Reino de Deus tinha sido morto e enterrado com Jesus e que jé néo
se precisavam de preocupar com a sua mensagem porque todos partiriam para as suas
casas e o assunto ficava arrumado.

Mas as coisas ndo terminaram assim, pois nao? N&o, porque, na manha do Domingo
seguinte, percebeu-se que a morte nao tinha conseguido vencer Jesus. Vejamos
como & que o evangelista Marcos nos conta a descoberta do timulo vazio de Jesus (Mc
16,1-11):

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criangas:

Ele estd no meio de nés.

Catequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Marcos.
Criangas:

Gldria a vos, Senhor.

Crianca/narrador:

“Passado o sédbado, Maria de Magdala, Maria, mae de Tiago, e Salomé
compraram perfumes para ir embalsama-io.

De manha, ao nascer do sol, muito cedo, no primeiro dia da semana,



foram ao sepulcro.
Diziam entre si:

Griupo de raparigas:
«Quem nos ird tirar a pedra da entrada do sepulcro?»

Crianga/narrador:

Mas olharam e viram que a pedra tinha sido rolada para o lado;
e era muito grande.

Entrando no sepulcro, viram um jovem sentado a direita,
vestido com uma tinica branca, e ficaram assustadas.

Ele disse-lhes:

Crianga/jovem:

«N&o vos assusteis! Buscais a Jesus de Nazaré, o crucificado? Ressuscitou; ndo
estd aqui. Vede o lugar onde o tinham depositado.

Ide, pois, e dizei aos seus discipulos e a Pedro:

‘Ele precede-vos a caminho da Galileia; Id o vereis, como vos tinha dito’».

Crianga/narrador:

Sairam, fugindo do sepulcro, pois estavam a tremer e fora de si.
E néo disseram nada a ninguém, porque tinham medo.

Tendo ressuscitado de manh4, no primeiro dia da semana,

Jesus apareceu primeiramente a Maria de Magdala,

da qual expulsara sete demodnios.

Ela foi anuncié-lo aos que tinham sido seus companheiros,

que viviam em luto e em pranto.

Mas eles, ouvindo dizer que Jesus estava vivo e fora visto por ela,
n&o acreditaram”. '

Catequista:

Palavra da salvagdo.
Criangas:

Gldria a vés, Senhor.

O catequista prossegue:

“No primeiro dia da semana” algumas mulheres amigas de Jesus foram ao timulo onde
Ele tinha sido colocado. Foram I8 para se despedirem e para derramarem perfumes
sobre o corpo de Jesus. Mas, quando 14 chegaram, néo encontraram o corpo de Jesus.
Conseguem imaginar o que lhes estaria a passar pela cabeca? (Deixar as criangas
exprimirem-se.) Porque é que o timulo de Jesus apareceu vazio? Sera que alguém
roubou o corpo morto de Jesus? Ou porque & que alguém o levou para outro tiimulo?



3. Inicialmente as mulheres pensaram: “alguém tirou daqui o corpo de Jesus e agora néo
sabemos onde ele esta...” Mas, logo a seguir, foi-lhes explicado o que tinha acontecido
durante a noite: Jesus esta vivo! Ressuscitou!

Vamos escrever! O catequisia entrega algumas pedrinhas as criangas que, depois de
alisada a areia do tabuleiro/caixa, escrevem: “Jesus ressuscitou!”. Quem quiser encontrar-
se com Ele, nao pode ir procurd-lo entre os mortos, pois Deus néo deixou que a maldade
dos governantes de Israel ganhasse e ressuscitou o seu Filho. Que vos parece esta
noticia? E mesmo boal Diante de Deus e da forga de Deus, os planos maus dos homens
s80 como a areia que a dgua vence e arrasta com toda a facilidade. Mas esta noticia é
muito fortel

O catequista, depois de escrita a frase com as pedrinhas, pede as criangas que voltem
a regar o tabuleiro/caixa e verifiquem que as pedras, se bem colocadas na areia, ndo se
movem e a mensagem néo desaparece.

Diz-nos o evangelista Marcos que, a primeira pessoa que se encontrou com Jesus,
depois de Ele ter ressuscitado, foi uma mulher chamada Maria de Magdala. Quando ela
foi dizer aos discipulos que Jesus estava vivo, eles acharam que essa mulher n3o estava
boa da cabecga... Tratava-se de uma noticia inacreditavel!

No entanto, eles proprios acabaram por encontrar Jesus, vivo e ressuscitado, que veio
aa encontro deles... E assim que o evangelista Lucas nos conta a aparigéo de Jesus
aos seus discipulos, na prépria noite desse Domingo (L¢ 24,36-43):

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criangas:

Ele esta no meio de nés.

Calequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Lucas.
Criancas:

Gléria a vos, Senhor.

Catequista:

*Jesus apreseniou-se no meio deles e disse-lhes:

«A paz esteja convoscol»

Dominados pelo espanto e cheios de temor, julgavam ver um espirito.
Disse-lhes, entdo:

«Porque estais perturbados

€ porque surgem tais dividas nos vossos coracbes?

Vede as minhas méos e os meus pés: sou Eu mesmo.

Tocai-me e olhai que um espirito ndo tem carne nem 0SS0S,

como verificais que Eu tenho.»
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Dizendo isto, mostrou-lhes as méos e os pés.

E como, na sua alegria,

nao queriam acreditar de assombrados que estavam,
Ele perguntou-lhes:

«Tendes ai alguma coisa que se coma?»

Deram-the um bocado de peixe assado;

e, tomando-0, comeu diante deles”,

Catequista:

Palavra da salvacéo.
Criangas:

Gloéria a vds, Senhor.

. O catequista prossegue:

Os encontros de Jesus, vivo e ressuscitado, com os seus discipulos foram-se
repetindo. Com o passar do tempo, cada vez se tornava mais nitida, para eles, a presenga
de Jesus. E os discipulos acabaram por néo ter quaisquer dividas: o Jesus que tinha
andado com eles pelas aldeias e cidades da Galileia a falar do Reino de Deus, que tinha
trazido alegria e esperanca aos pobres, que tinha curado os doentes, que tinha estendido
amao aqueles que eram marginalizados, que tinha vindo com os seus discipulos para
Jerusalém, que tinha sido condenado e morto numa cruz, estava vivo! A morte néo
tinha conseguido derrotd-lo! Cristo venceu a morte! A maldade dos homens nio
tinha conseguido destrui-lo! Jesus tinha sido mais forte do que aquela gente importante
que queria proibi-lo de falar do Reino de Deus!

Se Jesus foi morto pelos homens, mas Deus ressuscitou-o, o que é gue isso pode
significar?

Deixar as criangas pronunciarem-se, ajudando-as a pensar e a atingir as seguintes
conclusbes:

Ao ressuscitar Jesus, Deus estava a dizer: “Tudo o que Jesus vos disse, tudo o que
Ele fez, tudo o que ele vos revelou sobre mim, estd certo... Ele apresentou-vos um
caminho e uma forma de viver que estd de acordo com o meu-plano para vés. Por isso,
Eu néo posso aceitar que a morte venga o meu Filho Jesus”.

Agueles que condenaram e mataram Jesus pensaram que podiam acabar com o Reino
de Deus, mas, o Reino - esse mundo novo gue Jesus nos veio ensinar a construir
=vem de Deus e tem a forga de Deus; g, por isso, nenhum homem o consegue parar.
Como sabemos nés que este Reino tem esta forga?

Deixar as criangas pronunciarem-se, ajudando-as a pensar e a atingir as seguintes
cornclusées:

Sabemos porque JESUS RESSUSCITOU, ESTA VIVO.
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Ele continua ao lado dos seus discipulos, a acompanhéa-los e a dar-lhes forgas
para anunciar e construir o Reino de Deus. Nds ja vimos isso acontecer na vida de
algumas pessoas de quem falamos este ano, nao foi?

Entdo, o que significa a Ressureigéo de Jesus?

Deixar as criangas pronunciarem-se, ajudando-as a pensar e a atingir as seguinies
conclusbes:

Significa que o Reino de Deus esta vivo, esta a construir-se e nada nem ninguém o
podera fazer desaparecer. O catequista aponta para a frase escrita com as pedrinhas,
no tabuleiro:

E ainda hoje Jesus, vivo e ressuscitado, continua, através dos seus discipulos —que
somos nés e todos os cristaos verdadeiramente convertidos — a propor aos homens e as
mulheres de todo o mundo o Reino de Deus e a construi-o.

. EXPRESSAO DE FE

Se tiverem estado ao ar livre, as criangas e o catequista encaminham-se para a sala ou
para a igreja. Se a Expresséo de Fé tiver lugar na sala, esta deve ser limpa e arrumada
por todos. Procure-se ter como centro uma ilustrag8o de Jesus ressuscitado de tamanho
A3 ou uma imagem de Cristo. Acenda-se a vela tipo cirio e coloquem-se as cadeiras em
semicirculo, tendo a mesa com a imagem e/ou a vela o lugar central. Preparar bem a
mesa, de uma forma bonita e digna e coloque-se a biblia de mesa num suporte adequado,
Se a oragdo tiver lugar na sala, dirigem-se a igreja para entregar as flores que exprimem
a sua gratiddo. Deve providenciar-se uma jarra grande ou um cesto para que as flores
possam ser deixadas com dignidade e asseio.

Nesta oragdo o céntico “Ressuscitou, aleluia”, pela adequada riqueza da sua letra,
tera um papei central. Trata-se de uma oragdo de Agéo de Gragas, feita com alegria e
com esperanga: o Senhor ressuscitou, tudo o que nos diz se cumpriu, a felicidade e o
bem séo promessas alcancéveis!

O catequista deve ensaiar bem o céntico, para que este seja bem cantado. Se de todo
for impossivel, coloque-se 0 CD com a musica e cante-se acompanhando o refréo.
Também deve distribuir uma folocdpia do texto da oragéo.

O catequista introduz:
Vamos agradecer ao Senhor Jesus todo o bem que Ele nos tem oferecido,
cantando com alegria que Ele esta vivo e sempre presente no meio de nds.

1. Na sua dor os homens encontraram
Uma pura semente de alegria,
O segredo da vida e da esperanca:
Ressuscitou ¢ Senhor Jesus !
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Ressuscitou! Ressuscitou ! Ressuscitou ! Aleluia!
Ressuscitou! Ressuscitou! Ressuscitou ! Aleluia!

Catequista:

Como nos dizfamos neste cantico e tdo bem percebemos no nosso encontro de hoje: a
ressurreicao de Jesus &, para nés, uma fonte de alegria e de esperanca.

Agora ja sabemos que nada pode vencer Jesus e os seus amigos. Jesus ressuscitou e
venceu a morte; e os amigos de Jesus tambem irfo vencer a morte. Jesus venceu a
injustica e a maldade de alguns homens; e os amigos de Jesus também irdo vencer a
maldade e a injustica que, tantas vezes, se encontram no mundo em que vivemos.
Vamos dizer a Jesus que figue sempre connoesco e gue nas ajude a vencer tudo aquilo
que nos faz mal e nos faz sofrer: a dor, a morte, a maldade, a injustica, a mentira, a
violéncia.

Grupo/Leitor 1: Jesus, Tu s6 querias que todos os homens e mulheres pudessem viver
livres e felizes; mas alguns homens maus resolveram matar-te porque queriam continuar
a cometer injusticas e maldades contra os mais pobres, contra os mais pequenos,
contra 08 mais fracos... Fica connosco, Jesus, e dd-nos coragem para lutar contra as
maldades e contra as injusticas que alguns fazem.

Todos: Jesus, fica connosco e da-nos Vidal

2. Janinguém vivera sem luzda fé,
Ja ninguém morrera sem esperanga;
O que cré em Jesus venceu a morte:
Ressuscitou o Senhor Jesus !
Ressuscitou! Ressuscitou ! Ressuscitou! Aleluia!
Ressuscitou! Ressuscitou ! Ressuscitou ! Aleluia!

Grupo/Leitor 2: Jesus, ao ressuscitar, Tu venceste a morte e tudo aquilo que faz sofrer
0s homens: as mentiras, as violéncias, as injusticas, o 6dio... Fica connosco, Jesus, e
lembra-nos, em cada dia, que néo s80 essas coisas que nos tornam felizes. Lembra-nos
que a s6 a verdade, o0 amor, a justica, a paz nos trardo Vida e felicidade verdadeiras.
Todos: Jesus, fica connosco e da-nos Vidal

3. Louvemos a Deus Pai eternamente
E cantemos a gléria de seu Filho,
Com o Espirito Santo que nos ama:
Ressuscitou o0 Senhor Jesus !
Ressuscitou ! Ressuscitou ! Ressuscitou! Aleluia!
Ressuscitou ! Ressuscitou ! Ressuscitou! Aleluia!
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Grupo/Leitor 3: Jesus, a tua ressurreigdo mostrou que Tu tinhas razdo... Ao dar-te
Vida, Deus esta a dizer-nos que a tua mensagem é verdadeira; estd a dizer-nos que tudo
o que Tu nos ensinaste é bom e conduz & felicidade; esta a dizer-nos que Tu és o Filho
de Deus que veio ao mundo com uma proposta do nosso Pai do céu para que nés
tenhamos Vida. Fica connosco, Jesus, e faz com que acreditemos sempre em ti e
naguilo que Tu nos dizesl

Todos: Jesus, fica connosco e dé-nos Vidal

Grupo/lLeitor 4: Jesus, a tua ressurreicao significa que o Reno venceu aqueles que nédo
queriam um mundo novo, que ndo queriam aceitar um mundo de amor e de paz; significa
que esse mundo novo néo pode ser parado e que vai continuar a construir-se, mesmo
que algumas pessoas ndo o aceitem. .. Fica connosco, Jesus, e da-nos a forga para
construir, a0 teu lado, o Reino de Deus!

Todos: Jesus, fica connosco e da-nos Vidal

2. Compromisso
Terminam cantando o céntico na integra. Depois, as criangas dirigem-se ao altar, na
igreja ou num oratdrio, e entregam, num ramo ou individuaimente, as flores.
O catequista 18-lhes a sintese que estd no catecismo:

A Ressurreigiio de Jesus é a verdade mais importante da fé dos cristiaos.A
Ressurreigdo de Jesus, que os discipulos testemunharam,confirma tudo o gue
Jesus é, fez e ensinou. (CigC 638, 651 adaptado.)

Para guardar na memdria ¢ no coracio

Depois, indica: Esta semana queria que continuassemos a agradecer a Jesus a sua
ressurreicao e tudo o que esta significa para a transformagao do mundo e a construcao
do «Reino de Deus». Para isso, proponho-vos que continuem a rezar e a ajudar as
pessoas que temos tido presentes no nosso Compromisso, mas que dediguem mais
algum tempo didrio & oragdo. No vosso Didrio, e nas paginas da catequese de hoje,
encontram uma parte de uma Orag&o do Papa Jo#o Paulo I, que ele escreveu para o
Primeiro Ano da Preparagéo do Grande Jubileu do Ano 2000, dedicado a Jesus Cristo.
Parece que foi preparada para nés! E diz assim:
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«Jesus, principio e realizagio do homem novo,

convertei a Vos os nossos coragtes, para que, deixando as sendas do erro,
sigamos os vossos passos no caminho que conduz a vida.

Fazei que, figis as promessas do Batismo, vivamos, com coeréncia, a nossa
fé, testemunhando com solicitude a vossa palavra, para que,

na familia e na sociedade, resplandeca a luz vivificante do Evangelho.
Louvor e gidria a Vés, 6 Cristo, hoje e sempre.»



CATEQUESE 19

0S DISCIPULOS,
TESTEMUNHAS DA RESSURREICAO

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. Osdiscipulos, testemunhas da Ressurreigéo

Os encontros com Jesus ressuscitado foram, para os discipulos, experiéncias que os
apaziguaram. Provavelmente, eles censuravam-se a si préprios e sentiam-se culpados
por terem fugido e abandonado o Mestre; mas, Jesus nunca thes dirigiu qualguer censura...
Pelo contrario, cada vez que se encontrava com eles, o Ressuscitado oferecia-lhes a
paz e a béncgéo de Deus (“A paz esteja convosco” - Lc 24,36; Jo 20,19.21 ); e os discipulos
sentiam-se perdoados, reconciliados com Jesus, em comunhao total com Ele. Ao contacto
com Jesus, os discipulos sentiam-se, também, pessoas renovadas e transformadas. A
vida nova que emanava do Ressuscitado e que, em cada enconiro, os atingia e lhes fazia
“arder o coragéo” (cf. Lc 24,32), infundia-lhes alento e esperanca, libertava-os da tristeza
e do medo, levava-os a olhar para a vida e para 0 mundo de uma forma completamente
diferente. Assim, esses homens assustados e dececionados transformaram-se em
pessoas novas, cheias de esperanca e de coragem, capazes de enfrentar o mundo e de
se comprometer com a construcdo do Reino de Deus.

Esta vida nova que brotava do Ressuscitado e se derramava sobre os discipulos néo
podia ficar encerrada deniro das paredes da casa onde eles se refugiavam... No coragéo
dos discipulos, renovados e transformados, brotou a convicgao de gue o proprio Jesus
0s enviava ao encontro dos outros homens e mulheres, anunciando e testemunhando a
ressurreigao... Alias, o evangelista Lucas coloca na boca de Jesus ressuscitado as
seguintes palavras dirigidas aos discipulos: “Vés sois as testemunhas destas coisas”
(Lc 24,48). E, efetivamente, os discipulos vAo assumir-se como testemunhas da
Ressurreigéo e vao proclamar por toda a parte que Jesus estd vivo e que quer oferecer a
todos os filhos e filhas de Deus a Vida em plenitude (cf. Mt 28,19-20; Mc 16,15). Os
“Evangelhos” — de Marcos, de Mateus, de Lucas e de Jodo — nascem, precisamente,
como consequéncia dessa decisdo de fazer chegar a Boa Nova de Jesus aos homens e
mulheres de todos os tempos e lugares.
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2.

Uma Boa nova que traz Vida e esperanca

Atraves dos discipulos, a Boa noticia da ressurreigao de Jesus vai ecoar em Jerusalém
e, depois, em toda a terra... Juntamente com esse antincio, a Vida nova que brota de
Jesus ressuscitado vai materializar-se em agGes concretas que levam esperanca a muitos
outros homens e mulheres... O livro dos Atos dos Apdstolos mostra, precisamente,
como esses discipulos que foram transformados pelo dinamismo de Vida nova que brotava
de Cristo ressuscitado se tornaram portadores de Vida para todos aqueles que com eles
se cruzavam.

Num breve sumario da ag&o des discipulos, junte dos habitantes de Jerusalém, o autor
dos Atos dos Apostolos refere a ocorréncia de “muitos milagres e prodigios no meio do
povo”, de tal forma que até de outras cidades vizinhas eram trazidos doentes para serem
curados pelos apéstolos (cf. At 5,12-16). Esse “sumadrio”, no seu esquematismo e
simplicidade, traduz uma realidade muito importante: renovados e transformados pela
vida que brota do Ressuscitado, 0s discipulos de Jesus tém como misséo fazer com que
essa Vida nova que os inunda chegue a todos os homens e mulheres prisioneiros do
sofrimento e da escravidéo. Asemelhanga entre a linguagem usada pelo autor dos “Atos
dos Apostolos” para descrever estes “milagres” e a linguagem utilizada nos Evangelhos
sinopticos para falar das curas feitas por Jesus, parece querer sugerir que os discipulos
estavam, dessa forma, a continuar a miss&o “curadora” e salvadora do proprio Jesus.
Portanto, as agBes salvadoras e libertadoras que Jesus tinha realizado portoda a Galileia,
em favor dos pobres, dos doentes, dos pequenas, dos marginalizados, dos maltratados
pela vida e pelos homens, estavam, por agéio dos discipulos de Jesus, de novo a acontecer.
N&o eram uma coisa do passado, mas uma realidade viva e atuante, a concretizar-se a
cada momento no mundo. Os discipulos de Jesus — esses discipulos que tinham visto
Jesus a anunciar o Reino de Deus, que desanimaram quando Ele foi preso e morto, que
fizeram depois a experiéncia do encontro com Jesus ressuscitado, que dele receberam

- Vida nova e se tornaram testemunhas dessa Vida junto dos seus irm&os e irmas — eram,

agora, 0s instrumentos através dos quais o Reino de Deus se materializava na vida e na
histéria dos homens,

Testemunhas de uma histéria que ndo tem fim

Jesus esta vivo e continua a acompanhar-nos em cada passo do caminho que percorremos
pela vida. Todos os dias Ele continua a encontrar-se com os seus discipulos, a dar-lhes
a8 sua paz, a curar os medos e desilusdes que os paralisam, a derramar sobre eles Vida
em abundéncia, a renové-los e a transformé-los: todos os dias, Ele continua a enviar os
seus discipulos para que testemunhem que a morte, o egofsmo, a injustica, a maldade
n&o vencerdo os homens; todos os dias Ele continua a impor-se aos seus discipulos,
obrigando-os a sair do seu egofsmo e acomodacéo para que levem ao encontro do
mundo essa Vida nova que Ele quer oferecer a todos os homens e mulheres de todos os
tempos e lugares.
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Portanto, se os discipulos de Jesus continuarem a ser testemunhas do Ressuscitado,
Jesus continuard a ser fonte de Vida nova para os homens e mulheres do nosso tempo...
E o testemunho da ressurreicéo de Jesus traduz-se em gestos concretos gue mostrem
a Vida do Ressuscitado presente no mundo. Nos gestos de amor, de partilha, de servigo,
de solidariedade, de fraternidade, de perdao, de acolhimento dos discipulos, o dinamismao
de Vida nova que brota de Cristo ressuscitado torna-se presente no mundo e renova o
mundo... No compromisso dos discipulos com a paz, com a justica, com a liberdade,
com a defesa dos direitos e da dignidade de todos os seres humanos, o dinamismo de
Vida nova que brota de Cristo ressuscitado torna-se presente no mundo e transforma o
mundo... No esforgo dos discipulos para vencer o egofsmo, o dio, a injustica, a opressao,
aguerra, o desespero, 0 medo, a solidéo, o dinamismo de Vida nova que brota de Cristo
ressuscitado torna-se presente no mundo e faz aparecer um mundo mais feliz, mais
bonito, mais conforme o projeto de Deus.

A tarefa fundamental dos discipulos de Jesus é serem testemunhas da Ressurreigédo. E
esse testemunho tem de ser capaz de se traduzir em gestos de vida que transformem e
renovem o mundo. E dessa forma que o Reino de continuard a concretizar-se na histéria
dos homens. O catequista é testemunha dessa concretizagao pois, como cristio maduro
e convicto, faz parte dessa mesma transformagio, para a qual convida as criangas.

OBJETIVOS

Descabrir que a Ressurreigéo de Jesus encerra um dinamismo de Vida capaz de renovar
e transformar os discipulos.

Perceber que os discipulos, assim renovados e transformados, sdo “testemunhas” de
Jesus e da sua ressurreigéo no meio do mundo.

Entender que o testemunho dos discipulos de Jesus — apresentado em palavras e em
gestos concretos — devera continuar, pelo tempo fora, a transformar o mundo e a construir
o Reino de Deus.

OBSERVAGOES PEDAGOGICAS

1.

Neste encontro de catequese & importante que as criangas sintam a responsabilidade
de serem discipulas de Jesus, que percebam néo sé a dimenséo dessa responsabilidade,
mas a alegria que & ter um Jesus que confia nelas e lhes d4 uma misséo importante:
anunciar o amor de Deus por todos os homens e construir o reino de Deus.

Este encontro mostra a Ressureigio de Jesus como o acontecimento fundamental do
Cristianismo e da renovagéo da nossa vida, tal como a foi para os discipulos. Jesus
esta, e estara sempre, connosco, até ao fim dos tempos. Por isso, a morte, o medo, a
angustia, a falta de coragem e a tristeza deixam de ter poder e forca, pois Deus as
venceu. Revelar as criangas esta dimenséo de vida, mostrar como os discipulos foram
capazes de acreditar em Jesus e anuncia-Lo é deixar esta semente de comunh&o
Universal da qual todos nés fazemos parte.
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3.

E importante que o catequista tenha a preocupagao de reforgar nas criangas a mensagem
de que o testemunho cristdo nédo tem idade, e que muitas criangas pequeninas ao lengo
da historia foram verdadeiras testemunhas de Jesus. E importante mostrar gue Jesus
tem uma predilegéo pelas criangas. Chamar para a reflexdo os espagos privilegiados de
evangelizag&o por parte da crianga é sempre importante: a escola, a familia, a localidade
onde vivem, a catequese, a comunidade de fé; assim como a experiéncia onde se encontra
sentido e se vive a fe da forma mais perfeita, a Eucaristia. Deste modo, exige-se uma
pedagogia dotada de grande realismo e objetividade: ser cristdo e agir como tal é um
projeto para o «agora», ndo algo que se fard um dia. E mostrar como os hébitos de
oragao e reflexéo sobre a Palavra séo indispensaveis para que o cristdo cumpra a sua
miss3o.

MATERIAIS

I

Vela da catequese anterior;

Cesio;

Rolos com o nome dos Apéstolos (ver anexo 1);
Céopia da oragéo, uma para cada crianga.

MUSICAS

“Eis como alguns de nds”.
“Cristo quer a tua ajuda”.

Preparagéo da sala:
Colocar em destaque a Biblia com a vela no centro da mesa. Colocar o cesto com 0s rolos
ao lado da Biblia. As criangas sentam-se & volta da mesa.

1.

I. EXPERIENCIA HUMANA

O catequista inicia o encontro colocando diretamente a seguinte quesido:

J4 vos aconteceu sentirem-se, em determinados momentos, muito desanimados,
aflitos? Podemos partilhar alguns desses momentos... (O catequista d4 o exemplo;
depois, deixa as criangas partitharem aquilo que thes vai no coragdo; sem forgar, escuia,
resume e prossegue, integrando as suas partilhas:)

Todos nés ja tivemos alturas em que andamos aflitos e desanimados: escutamos aqui
varias experiéncias de tristeza, momentos dificeis... Na verdade, ha momentos em que
tudo parece correr mal e em que sé nos apetece esconder-nos num canto e chorar,
como se a nossa vida tivesse acabado.
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No entanto, se nessas alturas um amigo ou uma amiga — daqueles em quem confiamos,
com quem gostamos de falar e de estar ~ nos telefona a dar noticias e a dizer que quer
encontrar-se connosco, sentimo-nos melhor. E como se o sol livesse, de repente,
comegado de novo a brilhar e iluminasse tudo & nossa volta com uma cores mais quentes
e mais bonitas.

Mais: quando finalmente o nosso amigo chega junto de nés, sentimo-nos outras pessoas,
aliviados. Falamos com ele, contamos tudo aquilo que nos preocupava e parece que as
coisas ja ndo sdo tao mas como antes pareciam. Ao lado daquele amigo sentimo-nos
apoiados e ja nédo temos medo daquilo que antes nos preocupava e inquietava tanto.
Ent@o, comegamos a olhar para a nossa vida com mais confianca, alegria e coragem;
sentimos outra vez forgas para brincar, para jogar e mesmo para estudar... Parece que a
presenga do nosso amigo ao nosso lado nos fez olhar para a vida com outros olhos;
parece que a sua presenga ao nosso lado tornou a nossa vida melhor e mais bonita:
«Quem tem um amigo tem um tesouro» (cf. Ecl 6, 14). E, esta presenga do nosso amigo
& de tal modo importante que nds até fazemos dela uma leitura mais profunda: é como
se Deus no-lo tivesse enviado e, de facto, quando alguém nos consola e nos ajuda, é
Deus que estd ali connosco.

Nés temos vindo a acompanhar os apéstolos, que andavam sempre com Jesus. Serd
que eles também viverem estas experiéncias, de momentos de grande iristeza e
aflicéo e, depois, uma possibilidade de ajuda, consolo e esperanca? (Deixar as
criangas pronunciarem-se.)

Claro que sim e hoje vamos precisamente falar de uma situacdo parecida, vivida pelos
amigos de Jesus. Houve um momento em que os amigos de Jesus ficaram muito
preocupados e aflitos. Qual tera sido? (Deixar as criangas pronunciarem-se:)

Foi exatamente apds a priséio e a morte de Jesus. Eles tinham confiado em Jesus e
acreditavam que Jesus ia comegar a construir um mundo mais bonito e mais feliz mas
Jesus tinha morrido na cruz e parecia que tudo estava perdido. Eles tinham feito planos
para o futuro e pensavam que iam ser pessoas importantes no Reino que Jesus queria
construir, mas tudo tinha corrido mal e Jesus estava morto e enterrado; eles gostavam
de Jesus, mas Jesus tinha-os deixado sozinhos no mundo; e, além de tudo isso, eles
sentiam-se culpados porque, quando Jesus tinha sido preso, eles tinham fugido e
abandonado o seu amigo. Aos discipulos s6 apetecia fecharem-se num canto, a chorar.
Sentiam que a sua vida e os seus sonhos tinham acabado.

No entanto, na manha de P4scoa, eles receberam uma notfcia que mudava tudo: afinal,
0 amigo Jesus continuava vivo e queria encontrar-se com eles. Era urna noticia téo
espantosa, que eles nem queriam acreditar. Mas, tal como faz connosco, Jesus comegou
amostrar-lhes que a iristeza devia transformar-se em alegria. Para isso, Jesus comegou
a encontrar-se com eles.

311



1. PALAVRA

1. O-catequista prepara as criangas para a Palavra que vdo escutar:
Nos dias a seguir & sua ressurreigdo, Jesus veio, por diversas vezes, ao encontro dos
seus amigos. E, sempre que isso acontecia, eles sentiam uma grande paz. Quando
Jesus aparecia no meio deles e lhes falava, quando Jesus |hes dizia “a paz esteja
convosco” (Lc 24,36}, era como se varresse para longe aquela tristeza e aquele sofrimento
gue os tinham atingido: a morte néo ganhara! Deus ndo tinha deixado que a maldade
de alguns homens o vencesse. Aos poucos, os discipulos foram percebendo que ndo
havia razbes para ter medo, pois Jesus tinha vencido tude aquilo que os assustava: a
morte, 0 egoismo, a injustiga, a maldade dos homens.
Os discipulos sentiam, também, que a presenca do amigo Jesus, vivo e ressuscitado,
ao lado deles os tornava pessoas novas: mais fortes, corajosos, decididos, capazes de
enfrentar o mundo e a oposigéo dos governantes e dos poderosos. Sentiam que percebiam
melhor as coisas que Jesus Ihes tinha e ensinado. Sentiam que podiam ajudar as pessoas
que Jesus tinha ajudado (os doentes, os pobres, os marginalizados) a terem Vida nova
e a perceberem que Deus gostava muito delas. Sentiam-se capazes de gestos de amor,
de bondade, de servigo, de perddo, capazes de levar alegria e esperanca a vida das
outras pessoas. Sentiam que eram capazes de ir pelo mundo e dizer a toda a gente
aquilo que tinham aprendido com Jesus. Sentiam que podiam realizar o grande
sonho de Jesus: construir o Reino de Deus.
Os discipulos de Jesus tornaram-se, entfo, testemunhas de Jesus ressuscitado.
Lucas, o médico que escreveu o livro dos “Atos dos Apdstolos”, deixou-nos um texto que
fala disso (At 5,12-16). Vamos [&-lo (procure-se acentuar os sublinhados):

Catequista: _

0O Senhor esteja connosco.

Criancas:

Ele esta no meio de néds.

Catequista:

Leitura do Livro dos Atos dos Apéstolos.
Criangas:

Gloria a Vés, Senhor.

Leitor:

Entretanto, pela intervencéo dos Apostolos,

faziam-se muitos milagres e prodigios no meio do povo.
Reuniam-se todos no Pértico de Saloméo

8, dos restantes, ninguém se atrevia a juntar-se a eles,
mas o povo hio cessava de os enaltecer.

Sempre em maior nlimero, juntavam-se, em massa,
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homens e mulheres, acreditando no Senhor,

a tal ponto que traziam os doentes para as ruas

e colocavam-nos em enxergas e catres,

a fim de que, & passagem de Pedro,

a0 menos a sua sombra cobrisse alguns deles.

A multidao vinha também das cidades préximas de Jerusalém,
transportando enfermos e atormentados por espiritos malignos,
e todos eram curados.

Catequisia:

Palavra da salvagéo.
Criangas:

Gldria a Vés, Senhor.

Este texto mostra-nos, entéo, o que acontecia na cidade de Jerusalém, pouca depois
da ressurreicéio de Jesus. Os discipulos, que se sentiam cheios de forca e de esperanga,
faziam coisas que causavam admiragio a toda a gente:

“muitos milagres e prodigios no meio do povo™: curavam os doentes e ajudavam todos
aqueles que sofriam de diversos males.

Era a mesma coisa que Jesus fazia quando andava com eles pelos caminhos e aldeias
da Galileia, a anunciar que tinha chegado o Reino de Deus.

Todos aqueles que precisavam de ajuda, dirigiam-se aos discipulos de Jesus e eles
ajudavam-nos. De onde é que vinha essa Vida nova que os discipulos transmitiam
a esses doentes e infelizes? Vinha de Jesus. Era como se essa Vida nova que Jesus
possuia passasse, através dos discipulos, para todos aqueles homens e mulheres a
guem Jesus queria continuar a ajudar.

Através dos seus discipulos, Jesus continuava, portanto, a dar Vida aos doentes, aos
pobres, aqueles que precisavam de ser salvos; através dos seus discipulos, Jesus
continuava a construir um mundo novo.

. E importante que nos saibamos uma coisa: esta histéria ndo terminou com os
discipulos de Jesus que, ha cerca de dois mil anos, faziam coisas tdo boas e tio
bonitas na cidade de Jerusalém. Esta histéria tem de continuar hoje, pois Jesus
ressuscitado continua a querer ajudar e dar Vida a todos aqueles homens e mulheres
que sofrem, que estdo doentes, que sdo abandonados, que precisam de alguém que o0s
ajude a serem felizes.

O que & que isto quer dizer? Quer dizer que agora, dois mil anos depois, os discipulos
de Jesus tém a mesma missdo: serem testemunhas de Cristo ressuscitado e da
Vida nova que Ele quer dar a todos os homens e mulheres.
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Ora, nos fazemos parte desta histéria?
(Deixar as criangas pronunciarem-se, ajudando-as a pensar e a atingir as seguintes
conciusées:)
No6s somos discipulos de Jesus; n6s sabemos que Jesus esté vivo e que a morte
néo o venceu. Todos os domingos, na Eucaristia, nos encontramos com Jesus, vivo e
ressuscitado, e ouvimos as suas palavras, sentamo-nos & mesa com Ele, recebemos o
p&o que Ele nos oferece.
Portanto:

«Nos também somos testemunhas da sua Ressurreigéon.

Vamos tomar nota desta realidade fundamental no nosso Didrie, mas paginas desta
catequese!

Dar as criangas algum tempo para escrever e continuar:

Isso significa que temos de continuar a fazer aquilo que os primeiros discipulos de Jesus
faziam;

levar a Vida nova que Jesus nos da a todos aqueles que sofrem, que estéo tristes, que
estdo angustiados, que estdo sozinhos e desanimados mostrar que Cristo esta vivo;
fazer com que a Vida nova de Jesus chegue a toda a gente cuidar de uma pessoa é dar-
lhe a Vida nova que vem de Jesus;

acolher e fratar bem as pessoas que os outros detestam, de quem eu, se calhar também
nao gosto, mas posso amar é dar-lhes a Vida nova que vem de Jesus, porque todos
somos filhos amados de Deus e merecemos atengéo e respeito;

quande eu vejo a minha mée ou o meu pai muito cansado e triste e lhes dou um beijo ou
ajudo a tratar da loiga ou a lavar o carro estou a dar-lhes a Vida nova que vem de Jesus.
quando partilho as minhas coisas — o meu lanche, o meu dinheiro, 0s meus brinquedos
favoritos, as minhas roupas — estou a dar a quem tem menos do que eu e estou a dar-lhe
nao apenas coisas, mas o amor de Jesus que vive em mim.

Depois de um breve siléncio, o catequista indica:

Espero, pois, que compreendam e sintam que:
«Jesus conta connosco para chegar as pessoas e para lhes dar Vida»

Vamos tomar nota no nosso Didrio!

Dar as criangas algum tempo para escrever e concluir:

Jé pensaram na responsabilidade que temos - fazer com que a Vida nova que
Jesus quer oferecer a todos os homens e mulheres chegue, através de nos, a todos
aqueles que estéo tristes e desanimados?

E, com os nossos gestos de bondade, de amor, de carinho, de amizade, estamos
a dizer &s pessoas: Jesus estd vivo; Ele gostia de ti e quer dar-te Vida!
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lil. EXPRESSAO DE FE

1. Oracdo e compromisso
O catequista explica:
Os discipulos de Jesus séo, para nés, exemplos de testemunho, encorajam-nos e
ensinam-nos como devemos ser amigos de Jesus e continuar o Seu Reino. Deste cesto
podes retirar um rolo. Nele estd o nome dos Apdstolos de Jesus. Poderas afixa-lo no teu
quarto, leva-lo contigo na pasta da escola, poderas colocé-lo na porta do frigorifico. Ele
sera uma presenca para ti e te dara forgas para dares testemunho de Jesus.

Céantico: Eis como alguns de nés ja se apressam...

Catequista:

Hoje somos nés as testemunhas da ressurreigéo de Jesus... Somos nés que dizemos
as outras pessoas que Jesus esta vivo e que Ele continua a dar vida e a salvar todos
aqueles que sofrem, todos aqueles que nao tém ninguém que os ajude, todos aqueles
que estédo desanimados e angustiados, todos aqueles que s&o desprezados... Como é
que o fazemos? Procurando ajudar alguém que estd em dificuldades. Através de ngs,
sera Cristo que estd a ajudar essa pessoa.

Fiquemos uns instantes em siléncio... Pensemos em fazer o nosso compromisso cristdo
crescer na ajuda a alguem que nés conhegamos que precise da nossa ajuda... Pensemos
0 que poderemos fazer por essa pessoa, como paodemos “dar-lhe Vida” e fazer com que
ala figue mais feliz,

O catequista pede a cada crianga que, se quiser, partithe com 0s outros quem é e a
pessoa que decidiu ajudar, porque motivo e em qué; todos registam a sua escotha no
Didrio.

Canta-se o céntico “ Cristo quer a tua ajuda para amar”.

Depois, o catequista prossegue, introduzindo:

Hoje vamos rezar com o Papa Bento XVI. Tal como o Papa Jodo Paulo I, 0 Papa Bento
XVI mostrou, ao longo de todo o seu pontificado — que é como se chama as
responsabilidades do Papa como chefe da Igreja — como os jovens séo importantes para
a lgreja e como podem fazer a diferenga no mundo. O Papa preparou este texto, com o
qual ngs vamos rezar, por ocasido da XXVI Jornada Mundial da Juventude, que ocorreu
em Madrid de 18 a 21 de agosto de 2011. Talvez algum dos vossos irmaos ou amigos
tenha participado... ou vocés tenham visto na televisdo. Este texto foi partilhado com os
jovens na VIGILIA DE ORAGAO COM OS JOVENS a20 de agosto de 20117. N&o pensem
que sao pequenos demais, ou fracos demais, ou incapazes de mais, para escutar o

' Texto adaptado.
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Papa e para rezar por fazer a diferenca, «porque para Deus nada & impossivel» (Lc 1,
37).

Primeiro, cada um vai ler para si, a partir do seu Didrio, nas paginas desta catequese,
e depois vamos todos ler em conjunto. Espero que esta oragao vos inspire e vos dé
forca para serdes fiéis e fortes discipulos de Jesus:

«Queridos amigos! Mas, como pode um jovem ser fiel & fé cristé e continuar a aspirara
grandes ideais na sociedade atual? No evangeiho, Jesus da-nos uma resposta a esta
importante questdo: “Assim como o Pai Me tem amor, assim Eu vos amo a vés,
Permanecei no meu amor” (Jo 15, 9).

Sim, queridos amigos, Deus ama-nos. Esta € a grande verdade da nossa vida e que d&
sentido a tudo o mais. N&o somos fruto do acaso nem da irracionalidade, mas, na
origem da nossa existéncia, hd um projeto de amor de Deus.

Assim permanecer no seu amor significa viver radicados na fé, porque esta é uma
relag@o intima com Cristo que nos leva a abrir 0 nosso coragéo a este mistério de amor
e a viver como pessoas que se sabem amadas por Deus,

Se permanecerdes no amor de Cristo, radicados na fé, encontrareis, mesmo no
meio de contrariedades e sofrimentos, a fonte do jlbilo e a alegria. A {é n&o se opde
a0s vossos ideais mais altos; pelo conirario, exalta-os e aperfeigoa-os.

Queridos jovens, n&o vos conformeis com nada menos do gue a Verdade e o Amor, ndo
vos conformeis com nada menos do que Cristo.

Convido-vos a pedir a Deus que vos ajude a descobrir a vossa vocagéo na sociedade e na
Igreja e a persaverar nela com alegria e fidelidade. Vale a pena acolher dentro de nés o
chamamento de Cristo e seguir com coragem e generosidade o caminho que Ele
nos proponha.

Queridos jovens, para descobrir e seguir fielmente a forma de vida a que o Senhor chama
cada um de vds, & indispensdvel permanecer no seu amor como amigos. E, como se
mantém a amizade se ndo com o trato frequente, o didlogo, o estar juntos e o partilhar
anseios ou penas? Dizia Santa Teresa de Avila que a oragio néo é outra coisa sendo
“tratar de amizade — estando muitas vezes tratando a s0s — com Quem sabemos gue
nos ama” (Livro da Vida, 8).»

Catequista, apds um momento de siléncio:

Espero que ao longo da semana e dos meses, rezem muitas vezes e meditem nestas
palavras do Papa, a chamar-vos para a misséo dos cristdos. O Papa conhece muito bem
a nossa sintese de hoje e ajuda-nos a vivé-la, junto com os primeiros Apdstolos:
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— Para guardar na memoria e no coracio
r L

Tudo quanto aconteceu nestes dias pascais empenha cada um dos Apéstoios
na construgao da nova era, que comeg¢a na manha do dia de Pascoa.
Como testemunhas de Cristo ressuscitado, eles sio as pedras do alicerce da
sua Igreja.

A té da primeira comunidade de crentes ests fundada no testemunho de
pessoas concretas, conhecidas dos cristdos: sdo, em grande parie, Pedro e
os Doze, assim como Paulo e todos os Apéstolos.

(ClgC 642 adaptado)
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Documento 1 - IndicagGes para a prepara¢éo dos rolos

PrEparar os rolos com um
_papel bonito e forte; mscrever
1 0s nomes dos Doze Apdstolos

e, ainda, o nome da criancaa
' que se destina.

As criangas também podem

ser convidadas a escrever o>
~ nomes de outros cristdos que
as inspiram, muitos dos quais
conheceram nestes ultimos
_anos de catequese, outros
serdo testemunhas de Jesus
no seu quotidiano.




CATEQUESE 20

CONDUZIDOS PELO ESPIRITO

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O Espirito de Deus

Os discipulos que Jesus chamou para com Ele colaborarem no projeto do Reino nao.
eram, humanamente falando, pessoas com qualidades excecionais. Aquele grupo de
discipulos parecia, no seu conjunto, completamente incapaz de se unir e de conduzir
um projeto de sucesso... Apesar de tudo, Jesus néo hesitou em entregar-lhes nas maos
o projeto do Reino; e eles, com a sua agéo e o seu testemunho, conseguiram fazer
chegar a proposta de Jesus a todos os cantos da terra. Qual o segredo deste “8xito™?
Onde foram eles buscar forga e talento para levar a cabo tal miss&o, superando a oposigéo
de interesses humanos organizados e de poderes bem temiveis? Os catequistas cristdos
dos primeiros tempos ndo t8m duvidas: os discipulos puderam concretizar o projeto de
Jesus porque tiveram sempre a assisténcia do Espirito Santo.

Ja antes de Jesus os catequistas de Israel falavam do Espirito de Deus e apresentavam-
no como a forga misteriosa que vem de Deus, que “renova a face da terra” (Sal 104,30),
que d4 vida e que transforma os coragfes dos homens. Derramado sobre cerias pessoas,
o Espirito de Deus fa-las capazes de gestos excecionais, destinados a conduzir o Povo
de Deus pelos caminhos da fidelidade a Jahwéh e a alianca. Esse Espirito que vem de
Deus e que conduz os homens ao encontro de Deus é um “Espirito Santo” que, derramado
sobre o Povo de Deus, o santifica & o renova.

2. O Espirito e Jesus

A catequese cristad tem, desde os primeiros tempos, consciéncia de que Jesus é o
Messias que os profetas anunciaram. Por isso, refere a presenga do Espirito de Deus
logo no primeiro instante da existéncia terrena de Jesus {cf. Lc 1,35). Sim, o Espirito
Santo esta em Jesus e com Jesus desde sempre e de forma permanente.

Mas é na altura em que Jesus se apresenta a Jo&o Batista, nas margens do rio Jordéo,
para receber o Batismo, que o Espirito de Deus se manifesta claramente: desce sobre
Jesus e repousa sobre Ele (cf. Mc 1,10). O Espirito acompanhard Jesus em cada passo
do caminho que Ele vai percorrer, agindo nele, ajudando-o a discernir os caminhos de
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Deus e impelinde-o na concretizaggo do plano salvador do Pai (cf. Lc 4,14). Toda a sua
acéo decorrerd sob o signo do Espirito; todos os seus gestos e palavras, todas as suas
escolhas, todo o seu esforgo para derrotar as forgas da morte que se opdem a vidae &
felicidade dos homens, resultardo da acéo do Espirito que nele reside em pienitude.
Pouco antes de deixar este mundo, Jesus prometeu aos discipulos que eles iam receber
esse Espirito que o tinha animado e guiado, de forma que eles pudessem continuar, na
terra, o projeto do Reino. “Eu apelarei ao Pai e Ele vos dara outro Paréaclito para que
esteja sempre convosco, o Espirito da Verdade, que o mundo ndo pode receber, porque
ndo o vé nem o conhece; vés é que o conheceis, porque permanece junto de vds, e esta
em vos” (Jo 14,16-17) — disse-lhes Ele naquela ceia de despedida feita na véspera da
sua morte. E acrescentou: “Fui-vos revelando estas coisas enguanto tenho permanecido
convosco; mas o Paraclito, o Espirito Santo que o Pai enviara em meu nome, esse é que
vos ensinara tudo, e ha de recordar-vos tudo o que eu vos disse” (Jo 14,25-26). O “Espirito
da Verdade”, ou “o Paraclito” (palavra que pode traduzir-se como “o advogado”, “o auxiliar”,
“o defensor”), ou “o Espirito Santo”, derramado sobre os discipulos, guié-los-4, protegé-
los-a, ajuda-los-a a entender e a interpretar a proposta de Jesus. Assim, os discipulos
ficaréo capacitados para concretizar, no tempo e na histdria, o projeto de Jesus e avangar
na construg&o do Reino de Deus.

A promessa de Jesus concretiza-se, segundo Lucas, no dia de Pentecostes (cf. At 2,1-
12). Nesse dia em que os judeus celebravam a alianga, o dom da Lei no Sinai e a
constituigéo do Povo de Deus (cinquenta dias apés a Pascoa), os discipulos de Jesus
estavam todos reunidos numa casa em Jerusalém. Na descri¢géo de Lucas — que € mais
uma catequese do que a descrigdo fotografica de acontecimentos concretos —um venio
de tempestade e Ifnguas de fogo foram os veiculos desse Espirito que foi derramado
sobre os discipulos (At 2,2-4). Trata-se de simbolos que evocam a forga irresistivel de
Deus, que enche o coragao e a vida dos discipulos, que os entusiasma e os capacita
para a misséo. As “linguas de fogo” evocam, além disso, o antincio de uma proposta que
vai unir povos de diferentes ragas (ou de diferentes linguas) numa comunidade de vida e
de fé: o Evangelho gue os discipulos vao propor aoc mundo inteiro fara de povos diferentes
(e muitas vezes inimigos) um Povo novo, que formara uma familia de irmaos e de irmas,
reunidos & volta de Jesus e da sua proposta de salvagéo.

3. Conduzides e animados pelo Espirito...
Quando receberam o Espirito, aqueles discipulos — até essa altura desanimados, frustrados
e cheios de medo —tornaram-se outras pessoas: abriram as portas da casa onde estavam
escondidos, apresentaram-se diante dessa multidéo proveniente “de todas as nagoes
que ha debaixo do céu” (At 2,5) e comegaram a proclamar “as maravilhas de Deus” (At
2,11). Sob a agédo do Espirito, os discipulos tornam-se testemunhas destemidas de
Jesus e do seu Evangslho; sob a agao do Espirito, os discipulos de Jesus comegaram a
proclamar essa Boa nova que redne os homens numa comunidade de salvagio. E assim,
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impulsionada pelo Espirito, que a Igreja de Jesus comega o seu caminho pela histéria
dos homens.

Alem de estar na origem da comunidade cristd, o Espirito vai, depois, acompanhar cada
passo dessa comunidade na sua viagem pela histéria... E pela acdo do Espirito que
Pedro, desassombradamente, d4 testemunho de Jesus diante do Sinédrio {cf. At4,8); é
do Espirito Santo que a primitiva comunidade crista recebe a coragem de anunciar a
Palavra de Deus (cf. At 4,31) e de dar testemunho de Jesus (cf. 5,32); é o Espirito Santo
que anima os “didconos”, escolhidos pela primitiva comunidade para o servico da caridade
(ct. At 8,3.5); é o Espirito Santo que d4 a Estevéo a sabedoria para argumentar com os
judeus (cf. At 6,10) e Ihe dard, depois, a coragem para enfrentar o martirio por causa de
Jesus e do Evangelho {cf. At 7,55); é o Espirito Santo que faz dos samaritanos discipulos
de Jesus (cf. At 8,17.18); é o Espirito Santo que impele Filipe a dirigir-se ao eunuco
etiope para lhe anunciar o Evangelho (cf. At 8,29); é o Espirito Santo que assiste a Igreja
enquanto ela cresce “como um edificio” por toda a Judeia, Galileia e Samaria (cf. At
98,31); e o Espirite Santo que convida Pedro a ir ao encontro de um pagdo — ¢ centurido
Cormnélio, de Jope — para Ihe levar o Evangelho (cf. At 10,38; 11,1 2) e se derrama depois
sobre a familia desse romano (cf. At 10,44.45.47; 11,15); é o Espirito Santo que move
Barnabé, o missiondrio que organizou a Igreja de Antioquia da Siria {cf. At 11,24); é 0
Espirito Santo que ordena & comunidade crista de Antioquia o envio de Paulo e Bamnabé
em miss&o (cf. At 13,2.4); é o Espirito Santo que dd a Paulo a coragem de se confrontar
com um judeu chamado Barjesus, em Chipre (cf. At 13,9); é o Espirito Santo que inspira
a grande decis&o de néo impor aos crentes vindos do paganismo as exigéncias da Lei de
Moisés (cf. At 15,28); é o Espirito Santo que dirige os passos de Paulo e de Silas
durante a segunda viagem missiondria (cf. At 16,6.7); é o Espirito Santo gue desce
sobre os crentes de Efeso e que os leva a “falar linguas e a profetizar” (cf. At 19,6); é o
Espirito que avisa Paulo das dificuldades e tribulagfes que o esperam em Jerusalém (cf.
At20,23); é o Espirito Santo que constituiu os ancidos de Efeso “administradores para
apascentarem a Igreja de Deus” (At 20,28); &, finalmente, o Espirito que distribui por
cada discipulo os dons que devem ser postos ao servigo da comunidade, para que a
comunidade possa cumprir eficazmente a sua miss&o no meio dos homens (cf. 1 Cor
12,1-11).

O Espirito Santo — o Espirito do Senhor Ressuscitado, derramado sobre os discipulos
que continuam na historia a misséo de Jesus — &, assim, o grande protagonista da
caminhada da Igreja. Através dele, Jesus continua a acompanhar os seus discipulos, a
anima-los, a ajuda-los a discernir os caminhos a seguir, a construir a sua Igreja. Pela
presenca do Espirito realiza-se a grande promessa feita por Jesus quando se despediu
dos discipulos: “sabei que Eu estarei sempre convosco até ao fim dos tempos” (Mt
28,20).

O dinamismo do Espirito continua presente nos discipulos e nas comunidades cristés,
alimentando a fé e o compromisso, ajudando a edificar a Igreja de Jesus. O Espirito
continua, em cada momento da historia, a derramar-se sobre os discipulos, a dar-lhes
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forga e discernimento, a renova-los, a impeli-los para o antincio do Evangelho e parao
compromisso com a construgdo do Reino. E continua, igualmente, a construir e a renovar
a comunidade cristd, a oferecer-lhe os seus dons, a convida-la a conversdo e ao
compromisso, a indicar-lhe os passos a dar e os desafios a assumir para que a proposta
de Jesus alcance toda a terra. A Igreja de Jesus ndo seria sendo um corpo inerte se lhe
faltasse esse dinamismo de vida que o Espirito do Senhor Ressuscitado continuamente
lhe imprime. A esse mesmo Espirito deve o catequista abrir-se, entregar-se para
transformagéo interior, garantia tinica da qualidade do seu trabalho na catequese.

OBJETIVOS

Entender o Espirito Santo como dinamismo de Vida, que estava presente em Jesus e o
conduzia na missdo de anunciar o Reino de Deus.

Descobrir que esse mesmo dinamismo de Vida foi dado aos discipulos, a fim de que
eles pudessem continuar a missdo de Jesus, no ternpo e na histéria.

Conhecer o papel e a importancia do Espirito na vida da Igreja e dos discipulos de Jesus.

OBSERVAGOES PEDAGOGICAS

1.

Esta catequese tem, essencialmente, duas preocupacdes: ajudar as criangas a aprofundar
0 seu conhecimento sobre o Espirito Santo que, certamente, néo é matéria menor nem
simples na transmiss&o dos conteudos da fé; favorecer, dentro do possivel, a experiéncia
de viver sob a influéncia do Espirito Santo.

Para conseguir atingir os objetivos, procurou-se delinear uma catequese de estrutura
simples e “limpa”, para que catequista e criangas se mantenham fiéis ao essencial e
possam preparar e preparar-se adequadamente para a Expressdode Féea invocagéo
do Espirito que € o seu centro. Para tal, propde-se que os contelidos sejam transmitidos
pelo melhor instrumento catequético, o testemunho cristao (do catequista, das criangas
umas perante as outras, dos convidados, se for o caso) complementado pelo testemunho
que &, também, o catecismo, neste caso com uma revisdo das catequeses 23 e 24 do
catecismo 5 e 0s registos desta catequese no presente catecismo 6.

Sugere-se que o catequista, durante a preparacao desta catequese, procure rezar com
profundidade e tempo, dedicando-se depois a preparar-se espiritualmente para a condugéo
da Expresséo de Fé; é essencial que esta seja feita com tempo e com calma, usando
também a experiéncia do siléncio e a oragao mental de cada um. Depois de dadas as
indicagbes para o Compromisso, favoreca-se mais algum tempo de siléncio e saia-se da
sala em siléncio. Se for oportuno, a catequese podera decorrer no espago de uma capela
ou oratério. Se ndo for possivel, que a sala habitual esteja preparada devidamente.

E importante ter em conta que as criangas desta idade ndo s&o particularmente
imaginativas nem tém grande capacidade de abstrac&o, o que dificulta a transmissao
dos contelidos e da experiéncia. No entanto, gostam de perceber e de ter informagdes
sobre aquilo de que se fala. Ajuda-las a reconhecer que o Espirito Santo ja atua nelas é
muito relevante: para muitas criangas, por exemplo, a Primeira Comunhao 8,



imediatamente, uma experiéncia de transformagao interior e de contacto intimo com
Deus: “Fiquei realmente cheio de alegria pelo facto de Jesus ter vindo a mim e
compreendia - aos nove anos de idade - que tinha comegado uma nova etapa
da minha vida. Desde entéo, prometi ao Senhor: quereria estar sempre contigo,
mas - sobretudo - Tu tens que estar sempre comigo® (Papa Bento XVi - Sinodo dos
Bispos sobre a Eucaristia, encerrado em Roma no dia 23 de outubro de 2005).

MATERIAIS

— Catecismo 5 de cada crianga e do catequista;

— Folhas (uma para cada um dos presentes) com a oragéo, ou projegéo em PowerPoint ou
poster para a fixar na parede;

2% alternativa da Experiéncia Humana:

- Um exemplar do Didrio da Minha Conversao para oferecer a cada um:;

- Canetas, marcadores ou lapis de cor, um para cada crianga.

MUSICA
“Q Espirito do Senhor.”

Preparagédo da sala:

Procurar obscurecer a sala, fazendo com que o centro da mesma esteja mais iluminado do
que o restante espago, com recurso a pequenos candeeiros, lanternas ou velas grandes.
Colocar cadeiras ou bancos baixos no centro da sala, em circulo. O assento do catequista
deve ficar de costas para uma parede se se usar uma projecdo ou um poster com o texto da
oragdo. Do lado direito do catequista, sobre uma mesa baixa, uma Biblia em formato grande
e bonito, aberta no primeiro texto indicado e com os demais assinalados com marcadores.
Junto da Biblia uma vela grande, semelhante a um cfrio pascal, que é acesa logo depois da
introdugdo do tema da catequese. Do lado esquerdo, mesa com a projetor, se for o caso.
Cada crianga tem consigo os catecismos 5 e 6.

1. EXPERIENCIA HUMANA

12
Alternativa

1. O catequista interroga as criangas: Muitas vezes ouve-se dizer que o mundo vai mal e
que ha muita gente ma a fazer coisas erradas... Ontem, por exemplo, quem viu as
noticias? Muito bem, e que més noticias foram dadas... (escutar as criangas e ir subli-
nhando as suas ideias). Bom, e aqui entre nés, que coisas aborrecidas e desagradaveis
nos aconteceram hoje, ou ontem? ... (Deixar as criangas pronunciarem-se).



Mas, algumas vezes também se ouve falar de coisas boas e de gestos bons... Ora
pensem l4 nas coisas boas que vos aconteceram por estes dias (o catequista deixa as
criangas pronunciarem-se e faz também a sua partitha, sempre no sentido do objetivo
da atividade: quem nos inspira a fazer o bem, mesmo para além das nossas limitagbes?)
Olhem, e que coisas boas fizeram vocés nestes Ultimos tempos? Ora vejam 1 o que
registaram no vosso Diario!

Com a ajuda do catequista, as criangas véo relatando em que prética do bem se 1ém
empenhado... estudaram para 0s lestes, rezaram pela saude de uma pessoa amiga,
esforgaram-se por brincar com os colegas menos simpaticos: tenha-se em atengao os
compromissos que as criangas tém tido na catequese. O calequista pode fazer um
apontamento e, depois de ouvidas todas as criancas, prossegue, resumindo as
intervencgdes e concluindo:

Pois muito bem, foram muitos os vossos esforgos... e, apesar de a vida ser complicada
e dificil, h& muitas pessoas que, em todo o mundo s&o levadas a fazer coisas boas,
coisas que levam alegria e esperanga & vida de outros homens e mulheres: podem ver
alguns exemplos no vosso catecismo.

Verificamos que, todos os dias, ha pessoas que fazem coisas que tornam este mundo
melhor e mais bonito. Apesar de tudo o que possamos ouvir dizer, o bem que ha no
mundo é muito maior do que o mal que, infelizmente, também esta presente na histéria
da humanidade. Talvez se fale menos das coisas boas e dos gestos bons porque, quase
sempre, essas coisas sio feitas sem publicidade e sem dar nas vistas...

Todos conhecemos pessoas que, no dia a dia, fazem o bem e ajudam outras pessoas,
ndo é verdade? Lembremo-nos, por exemplo das nossas mées que, depois de um dia
inteiro a trabathar, ainda conseguem ter tempo e dispasigao para nos preparar ¢ jantar,
para ouvir o que temos para contar sobre a escola e 0s colegas, para nos contar uma
histéria antes de adormecermos, para nos dar um beijo e aconchegar a roupa. .. L.embremo-
nos, por exemplo, dos nossos pais, que depois de um dia cheio de trabaiho e preccupagdes
ainda arranjam tempo e disposicdo para brincar um pouco connosco ou para nos ajudar
a fazer os trabalhos de casa... Lembremo-nos, por exemplo, dos gestos de bondade e
de carinho que 0s nossos avds tém para connosco sempre que nos veem... Lembremo-
nos dagueles meninos e meninas gue conhecemos que se preocupam em ajudar os
colegas guando eles estao tristes ou desanimados (n6s préprios também fazemos isso,
nao é verdade?) ... Lembremo-nos, por exemplo, de tantas pessoas que séo voluntarias
e que visitam os doentes nos hospitais, ou os presos que estao privados de liberdade, e
lhes levam alegria e conforto... Lembremo-nos daqueles que deixam a sua familia e
partem para paises distantes para ajudar pessoas com muitas necessidades e caréncias. ..
Lembremo-nos da recolha de alimentos (ou outros bens) que ja organizamos e que,
depois, fomos entregar (recordar a experiéncia proposta na Celebragdo de Natal, caso
se tenha realizado, ou outra, levada a cabo pelo gripo).

324



1.

2a
Alternativa

O catequista pode convidar alguns familiares das criangas e/ou pessoas que tenham
uma vida cristd empenhada para conversarem com as criangas sobre a presenca e a
forca do Espirito Santo nas suas vidas. Convém que sejam pessoas com quem as
criangas se possam identificar: um sacerdote, didcono ou religiosa(o); um responségvel
da Caritas ou Banco Alimentar Contra a Fome, um professor ou professora, Segue-se o
mesmo esquema da 1% afternativa, mas cada pessoa tem a palavra e d4 o seu testemunho.
Os convidados ficam, se possivel, com o grupo e séo solicitados a participar nos varios
momentos da catequese.

Para ambas as alternativas:

Ha tantos gestos de bondade, de solidariedade, de amor a acontecer todos os dias no
nosso mundo!

De onde vem tudo isto? O que € que leva as pessoas a preocuparem-se com os outros
e afazer os tais gestos bons que levam alegria e esperanga a tantas vidas? O que & que
faz cormn que tantas pessoas, todos os dias, se esforcem sinceramente por mudar o
mundo e torné-lo melhor?

NGs, crentes, acreditamos que ¢ a Vida e a forga de Deus que faz, no mundo e nos
coracOes das pessoas, estas coisas tAo boas e bonitas; é a Vida de Deus gue impele
as pessoas a fazer o Bem. Essa Vida que vem de Deus e que atua em nds e através
de nds, é uma Pessoa... Lembram-se como lhe chamamos? Nés, no ano passado, e
mais ou menos por esta altura, na catequese 23, aprendemos a chamar-lhe o “Espirito
Santo”. (O catequista, a partir do catecismo 5, catequese 23 e 24, faz uma revisio
rdpida daquilo que as criangas jd aprenderam). Sempre que vemos acontecer coisas
boas nas nossas vidas e nas vidas dos outros homens e mulheres, estamos a ver o
Espirito de Deus — ou o Espirito Santo — a agir no mundo. Olhem, & exatamente o que
acontece comigo, que estou aqui para vos ajudar a descobrir e a amar o Mistério de
Jesus: é o Espirito Santo que me ajuda a encontrar tempo e disponibilidade para me
preparar, & o Espirito 8anto que me acompanha para que eu possa dizer a cada um de
vOS 0 que voces precisam para crescer na fé e ser uns bons discipulos de Jesus... Eo
Espirito Santo que atua para além do que eu possa ensinar-vos e testemunhar-vos, e
que nos ajuda, a todos, a crescer na fé.

38
Alternativa

A partir do catecismo 5, o catequista faz com elas a revisdo das caltequeses 23 e 24,
«Ide por todo 0 mundo e anunciai a Boa Nova» e «0 Espitito que dé Vida». Procurard
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que as criancas apreciem as obras de arte que acompanham os iextos e, relendo os
textos fundamentais, conciuira:

Agora, gostava de saber em que medida vocés sentem e percebem a agéo do Espirito
Santo nas vossas vidas... serd que recordam algum acontecimento que possa ter sido
inspirado pelo Espirito Santo, na vossa vida? (O catequista procurara evitar que as criangas
divaguem e inventem solugbes, o que se pretende é fazé-las reconhecer essa presenga
na vida das pessoas mais comuns e no mundo, na sua propria experiéncia).

Para as trés alternativas:

Hoje vamos falar mais um pouco do Espirito Santo... Vamos descobrir que o Espirito
Santo esteve sempre presente em Jesus — nesse Jesus que nasceu de Maria, que
trabalhou com José na oficina de carpinteiro, que anunciou pelas vilas e aldeias da
Galileia e da Judeia o Reino de Deus, que foi morto pelos dirigentes judeus, mas que
ressuscitou poucas horas depois de o terem crucificado... E vamos descobrir, ainda,
que os discipulos de Jesus também conheceram o Espitito Santo — essa Vida e forga de
Deus que animava o prépric Jesus.

Il. PALAVRA

. Oevangelista Lucas conta-nos, como sabeis, que o anjo Gabriel foi enviado por Deus &

aldeia de Nazare, situada na Galileia, ;iara anunciar a Maria que ela ia ser a mae de
Jesus, o Filho que Deus queria enviar ao encontro da humanidade (cf. Lc 1,26-38). Depois
de dizer a Maria que Deus contava com ela para ser a mae de Jesus, o anjo acrescentou
(o catequista Ié L 1,35):

“0 Espirito Santo vird sobre ti

e a forca do Altissimo estendera sobre ti a sua sombra.
Por isso, aquele que vai nascer € Santo

e sera chamado filho de Deus”.

"0 Espirito Santo vird sobre ti...” — diz 0 anjo. Serd o Espirito de Deus que, descendo
sobre Maria, fard com que Jesus se torne uma pessoa como noés. Isso significa que 0
Espirito Santo estava ja presente quando Jesus entrou no nosso mundo. Desde o inicio
do seu caminho no meio de nés, o Espirito Santo estava com Jesus.

Trinta & poucos anos mais tarde, Jesus apareceu junto do ric Jordao ende Jodo Batista
estava a batizar. Nessa altura, o Espirito de Deus voltou a manifestar-se... Diz-nos o
evangelista Marcos (o catequista pede a uma das criangas ou a urn dos convidados para
ler Me 1,10-71);
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“Quando saia da dgua, viu serem rasgados os céus

€ o Espirito descer sobre Ele como uma pomba.

E do céu veio uma voz: «Tu és o meu Filho muito amado,
em ti pus todo o meu agrado»”.

Precisamente na altura em que Jesus ia comecar a percorrer os caminhos da Galileia
para anunciar o Reino de Deus, apareceu o Espirito a descer scbre Jesus... Assim,
todos ficaram a saber (e nés tambémy} que o Espirito de Deus estava com Jesus quando
Ele falava do Reino, quando Ele contava histérias sobre esse mundo novo que estava
para nascer, quando Ele curava os doentes, quando Ele estendia a mao aos pecadores
e lhes dizia que Deus os amava como filhos muito gueridos.

Jesus sabia que o Espirito Sanio estava com Ele e o acompanhava na sua missao... Um
dia, na sinagoga de Nazaré, durante uma celebracdo dos judeus, Jesus leu um texto do
Profeta Isaias (Lc 4,18-19) que vamos escutar com maior solenidade:

Catequista:
O Senhor esteja connosco.
' Criangas:
Ele estd no meio de nés.
Catequista:
Leitura do Evangelho segundo S. Lucas.
Criancas:
Gléria a Vés, Senhor.

Leitor (crianga ou convidada):

“0 Espirito do Senhor est4 sobre mim,

porgque me ungiu para anunciar a Boa-Nova aos pobres:;
enviou-me a proclamar a libertagéo aos cativos

€, a0s cegos, a recuperacgao da vista;

a mandar em liberdade os oprimidos,

a proclamar um ano favoravel da parte do Senhor”.

Catequista:
Palavra da salvag&o.

Todos:
Gléria a Vés, Senhor.

E Jesus deu a entender aos que o escutavam que esta passagem se referiaa Elee &
miss&o que Ele tinha recebido de Deus: anunciar o Reina de Deus aos pobres para os

libertar de tudo aquilo que os oprimia e os fazia sofrer.
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Ora, neste texto (que Jesus aplica a si préprio), ouvimo-ic dizer: “O Espirito do Senhor
estd sobre mim”. Jesus tinha, portanto, a certeza de que o Espirito Santo ia com Ele e
o ajudava na missao de anunciar o Reino de Deus aos pobres, aos prisioneiros, aos que
viviam na escuridédo e precisavam de encontrar uma luz,

N&o hé qualquer duvida: na sua a¢&o de anunciar o Reino, Jesus contou sempre com a
forga do Espirite Santo.

Aos discipulos que chamou para andarem com Ele e que preparou para continuarem o
projeto do Reino, Jesus garantiu que iam receber, também, o Espirito Santo... Naquela
ceia que Ele fez com eles, na noite em que foi preso, disse-lhes (o catequista Ié Jo
14,18-17):

“Eu apelarei ao Pai e Ele vos dara outro Paraclito

para que esteja sempre convosca, o Espirito da Verdade,

gue o mundo ndo pode receber,

porgque nao o vé nem o conhece;

vos é que o conheceis, porque permanece junto de vés, e estd em vds™.
E, logo a seguir, Jesus acrescentou (Jo 14,25-26):

O catequista 18, indicando a pdgina 4 do catecismo na catequese 25.
“Fui-vos revelando estas coisas enguanto tenho permanecido convosco;
mas o Paraclito, o Espirito Santo que o Pai enviard em meu nome,
esse é que vos ensinara tudo,

e ha de recordar-vos tudo o que Eu vos disse”.

Como pode ler, a palavra “Paraclito” significa “aquele que defende” ou “aquele que

ajuda”. Jesus diz, portanto, que os seus discipulos vao receber de Deus uma forga que:

— os defendera e lhes permitira vencer as dificuldades;

— que os ajudard no antncio e na construcao do Reino de Deus;

— que ensinara a Verdade das coisas gue Jesus ensinou;

- e fard com que os discipulos recordem sempre as palavras e os ensinamentos de
Jesus.

Esta promessa que Jesus fez aos discipulos pouco antes de ser preso e morto,
realizou-se?

Sim, realizou-se completamente.

Ja conheceis, porgue ainda agora o recordamos quando fizemos a revis@o das catequeses
23 e 24 do ano passado (32 alternativa da Experiéncia Humana; para as restantes, 0
catequista adapte-se &s circunstancias e reveja agora o texto, a partir do catecismo 5 e
das suas ilusiracbes) aguele episddio do livro dos Atos dos Apoéstolos que conta como,
no dia em que os judeus celebravam a grande festa do Pentecostes - que era uma festa
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que se realizava de... muito bem!, 50 dias depois da Péscoa - e que recordava aquele
momento em que, muitos séculos antes, o Povo tinha feito uma Alianga com Deus, no
monte Sinai - e que foi quando recebeu algo de importante, da parte de Deus... muito
beml, a Tdbua da Lei, 0s mandamentos - o Espirito Santo desceu sobre os discipulos...
Vou recordar-vos rapidamente o texto, tal como Lucas, o autor desse livro, conta o
episddio (At 2,1-6):

"Quando chegou o dia do Pentecostes,

enconiravam-se todos reunidos no mesmo lugar.

De repente, ressoou, vindo do céu,

um som compardvel ao de forte rajada de vento,

que encheu toda a casa onde eles se encontravam.

Viram entéo aparecer umas linguas, & maneira de fogo, que se iam dividindo,
e poisou uma sobre cada um deles.

Todos ficaram cheios do Espirito Santo e comecgaram a falar outras linguas,
conforme o Espirito Ihes inspirava que se exprimissem.

Ora, residiam em Jerusalém judeus piedosos

provenientes de todas as nagtes que ha debaixo do céu.

Ao ouvir aquele ruido, a multiddo reuniu-se e ficou estupefacta,

pois cada um os ouvia falar na sua prépria lingua™.

E, dessa forma, os discipulos de Jesus receberam a forga de Deus parafalarde Jesus e
para ir por todo 0 munde anunciar o Reino... Aqueles homens que se tinham escondido,
cheios de medo, quando Jesus foi preso, sairam ca para fora, sem medo nenhum, a
contar a toda a gente o que Jesus tinha dito e tinha feito. S6 o Espirito Santo — a forca
e a Vida que Deus da — poderia muda-los tanto!

A partir daqui, os discipulos de Jesus contaram sempre com a presenca e a ajuda
do Espirito Santo... Quando eram perseguidos, o Espirito dava-lhes forgas para nao
desanimarem; quando partiam para terras distantes, para falar de Jesus e do Reino, o
Espirito acompanhava-os e sugeria-lhes o que eles deviam anunciar; guando ndo sabiam
muito bem o que fazer, o Espirito Santo ajudava-os a perceber o melhor caminho e a
tomar decisdes; quando era necessério fazer certas tarefas, na comunidade crista, o
Espirito escolhia pessoas e encarregava-as dessas tarefas... E, assim, a familia dos
discipulos de Jesus ia-se tornando cada vez maior, ia-se espalhando portodos os cantos
da terra, conduzida e ajudada pelo Espirito Santo.

- E hoje?

O Espirito Santo continua presente nos discipulos de Jesus? Continua a ajudar a
comunidade de Jesus, da qual nés também fazemos parte?
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Deixar as criancgas pronunciarem-se a partir da evocagéo da sua experiéncia e, se foio
caso, dos testemunhos hoje recebidos. Quando se tiver aplicado a 27 alternativa da
Experiéncia Humana, se as criangas quiserem interrogar os convidados sobre algum
ponto da sua experiéneia do Espirito Sanio, pode dar-se uns minutos para esse efeito.

Claro que sim.

Nds também temaos connosco o Espirito Santo...

Essa forga e essa Vida de Deus que estava em Jesus e que 0s primeiros discipulos de
Jasus também receberam, desceu sobre nds no dia do nosso Batismo. Quando
somos crismados, também recebemos, de novo, o Espirito Santo.

No dia a dia, & esse Espirite que nos da forcas para fazermos gestos bons (o catequista
pede as criangas para darem exemplos da prdiica do bem nas suas vidas, e a0s
convidados, se os houver; ajuda-as a perceber que a sua fragilidade humana & ajudada
peia forga do Espirito Sanio): por exemplo, ajudar 0s nossos pais, ir ao encontro de um
nosso amigo que esta triste ou que precisa do nosso apoig, tratar bem uma pessoa que
os outros desprezam; & esse Espirito que nos permite entender as palavras de Jesus e
nos leva a querer viver como Jesus nos ensinou; & esse Espirito que nos da forgas para
construir o Reino de Deus, para fazer aparecer, com 0s nossos gestos de bondade e
amor, um mundo mais bonito e mais feliz para toda a gente...

E, também, o Espirito Santo que constrdi a comunidade de Jesus.

Como acontecia nagueles primeiros tempos apos a ressurreigdo de Jesus, é o Espirito
que envia pessoas a anunciar o Evangelho e faz com que muita gente fique a conhecer
Jesus e queira fazer parte da familia de Jesus; é o Esplrito que anima os cristaos, que
lhes da forga e coragem a fim de que eles possam dar testemunho de Jesus {(mesmo no
meio das dificuldades e perseguigdes); € o Espirito que faz com que algumas pessoas
aceitem desempenhar certas tarefas como, por exemplo, dar catequese (se estiverem
0s convidados presentes, recorde-se o seu trabalho aposidlico; se ndo, pega-se as
criangas que recordem algumas das pessoas da comunidade de fé ou das suas familias
que se dedicam a tarefas de evangelizacao e caridade), a fim de que a comunidade de
Jesus possa crescer.

O Espirito Santo é, portanto, uma figura {ou, se guisermos, uma pessoa) muito importante
na vida dos cristdos e das comunidades dos discipules de Jesus que hoje continuam a
anunciar o Reino de Deus no mundo.

Il EXPRESSAO DE FE

1. Ocatequisia procurard que todos aprendam ou recordem o céntico “O Espirito do Senhor”
proposio para esta catequese. Depois prepara a oragio procurando que esia se faca
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num ambiente de siléncio e interioridade que favoreca o encontro de cada um com o
Espirito Santo, fonte de forga e de inspiracéo.

Para a oracdo pode preparar e eniregar a cada um dos presentes uma folha com a
oragdo ou projetd-la na parede ou afixd-la, escrita num poster. Se estiverem convidados
presentes, organize a leitura das preces em pequenos grupos, de modo gue todas as
criangas e todos 0s aduitos possam participar na leitura, quer em coro quer lendo uma
das frases. A invocagéo inicial “Vem, Espirito Sanio!” é sempre lida por todo o grupo.
Depois de cada prece faz-se um momentio de siléncio profundo e orante, para o qual o
catequista deve preparar as criangas, ajudando-as a esperare a conseguir a agédo do
Espirito.

Catequisia:

Vamos pedir a Deus que envie sempre o seu Espirito sobre nés e sobre o mundo, pois
sem a forga do Espirito nés ndo conseguiremos fazer coisas boas, coisas gue ajudem
as pessoas a nossa volta... E sem a forga do Espirito ndo conseguiremos mudar o
nosso mundo e torna-lo um lugar mais bonito e mais feliz. Comegamos cantando o
céantico:

“0 Espirito do Senhor”.

Depois, repetimos o refrdo entre cada uma das preces:

O Espirito do Senhor

renova a face da terra.

Aleluia, aleluia, aleluia.

Ent&o, comecamos todos:
Vem, Espirito Santo, renova o nosso coragéo e renova o mundol!

Grupo/ieitor 1:

Vem, Espirito Santo. (pausa)

Muitas vezes somos egoistas e s6 nos preoccupamaos connosco... Ajuda-nos a pensar
nos outros, a compreender quanto eles precisam de nds; ajuda-nos a ir ao encontro
daqueles que estéo tristes ou ndo tém amigos!

Refrao.

Todos: Vem, Espirito Santo, renova o nosso corag¢éo e renova o mundo!

Grupo/leitor 2:
Vem, Espirito Santo. (pausa)
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Por vezes nao temos vontade de estudar, ou de fazer aquilo que os pais ou os professores
nos pedem... Da-nos forga para que consigamos fazer aquilo que é preciso fazer; da-nos
forga para cumprirmos aquelas tarefas que Deus nos confia neste mundo.

Refrao.
Todos: Vem, Espirito Santo, renova o nosso coragao e renova o mundol

Grupofleitor 3:

Vem, Espirito Santo. (pausa)

Muitas vezes ficamos tristes e desanimados porque as coisas ndo correm bem ou
achamos que os outros ndo nos entendem. .. Anima-nos, faz-nos esquecer aquilo que
nos entristece, ajuda-nos a espalhar alegria e entusiasmo & nossa volta.

Refréo.
Todos: Vem, Espirito Santo, renova o nosso coragao e renova o mundol

Grupo/leitor 4:

Vem, Espirito Santo. {pausa)

As vezes ndo ligamos muito aquilo que Jesus nos pede e as indicagbes que Ele nos
da... Ajuda-nos a escutar Jesus, ajuda-nos a perceber o que ele nos diz, ajuda-nos a
querer viver no amor, no perdéo, na partilha, no servigo aos outros, como Ele nos ensinou.

Refrao.
Todos: Vem, Espirito Santo, renova o nosso coragéo e renova o mundo!

Grupo/leitor 5:

Vem Espirito Santo. (pausa)

Jesus falou do Reino de Deus e pediu aos seus discipulos que anunciassem esse mundo
novo aos homens e mulheres de toda a terra... Ajuda-nos a construir o Reino de Deus &
a fazer com que 6 nosso mundo seja um lugar mais bonito, com mais amor e com mais
paz.

Todos: Vem, Espirito Santo, renova o nosso coragéo e renova o mundo!
Uma crianca ou convidado:

«Vinde, Espirito Santo,
enchei os coragdes dos vossos fiéis,
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e acendei neles o fogo do vosso amor.
Enviai o vosso Espirito e tudo seré criado.
E renovareis a face da terra.

O Deus, que instruis os coracoes de Vossos fidis

com a Luz do Espirito Santo,

fazei que saibamos apreciar retamente todas as coisas,
segundo o mesmo Espirito,

€ possamos gozar sempre de sua consolagéo.

Por Cristo, Senhor Nosso.

Amen.»

Todos: Amen.

Compromisso

Catequista, apés uns momentos de siléncio refere: Como podem reparar, esta oragéo
esta registada tanto no vosso catecismo como no vosso Didrio. Gostava muito que a
aprendésseis de cor e, daqui até ao final deste ano de catequese, vamos 18-la todos os
dias... O vosso catecismo 6 pede-vos para crerdes em Jesus, mas pede-vos & medida
do vosso crescimento na fé e da vossa maturidade como pessoas: j o sabeis, crer em
Jesus € agir como Ele, da maneira mais constante — todos os dias e sempre, mesmo
guando nao nos apetece, ou estamos cansados, ou aborrecidos... — mais corajosa —
sem medo, confiantes na promessa de felicidade e salvacdo que Deus tem para cada
um de nds, mesmo as criangas... mesmo as pessoas velhas, ou doentes, ou limitadas
de algum modo, e que parecem servir para tdo pouca coisa. Este & o nosso Deus, que
faz maravilhas e mudancas importantes partindo dos fracos e dos pequenos. No coragdo
dessas maravilhas esta a agio do Esplrito Santo. Invoquemo-lo com fé e esperanca,
para que nos guie na caridade e na justica, Vocés, e todos os gue aqui estamos, fomos
chamados a praticar a caridade e a justica, segundo as nossas possibilidades e o Senhor
estard sempre connosco. E, nunca vos esquecais, a maneira preferida pelo Espirito
Santo para atuar em nés é a orag8o. Se rezardes muito, estard sempre convosco e a
vossa vida serd muito mais bela: mesmo quando ndo souberdes pedir a Deus o que vos
faz falta, o Espirito Santo ajuda-vos a encontrar as ideias e as palavras certas (Cf. Rom
8, 26),

Depois, no vosso Didrio, tendes espaco para ir registando como vos parece que o
Espirito age em vos e através de vos para uma vida mais santa e um mundo melhor.
Assim, aprendereis a reconhecer a sua agao e a pedi-la cada vez mais, apesar de o
Espirito fazer muitas maravilhas que nos escapam...
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Se houver convidados, antes de terminar a catequese, o catequisia enirega as criangas
um Didrio da Minha Converséo por cada convidado, para que as criangas o assinem
na pdgina desta calequese e oferecem aos convidados, como sinal da sua gratidao.

Desde o momento em que Deus fala aos homens e as mulheres, e por todos
os tempos, e quando lhes envia o seu Filho, envia sempre o Espirito Santo: a
misséo de ambos, junto de nds e de todas as pessoas, é inseparavel. O Espirito
Santo anima-nos e santifica-nos no nosso percurso de discipulos de Jesus

(ClgC 743, 747, adaptado).




CATEQUESE 21

MEMBROS DE UMA IGREJA -
UM DIA DE RETIRO NA CATEQUESE

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. O inicio da Igreja de Jesus
O dia do Pentecostes marca — de acordo com o relato de Lucas nos Atos dos Apdstolos
— o momento em que os discipulos de Jesus receberam o Espirito Santo e assumiram o
projeto do Reino diante do mundo {cf. At 2,1-41). Como Jesus, que foi ungido pelo Espirito
no momento do seu Batismo e comegou ai concretizar a sua miss@o, também os
discipulos, ungidos pelo Espirito Sante no dia do Pentecostes, comegaram ai a
concretizar a sua misséo. Transformados e revigorados pela experiéncia do Espirito, 0s
discipulos de Jesus abriram as portas da casa onde estavam escondidos e anunciaram
gue esse Jesus que os lideres judeus tinham condenado e assassinado, tinha vencido a
morte. “Disto nés somos testemunhas” — garantiram eles a todos os que quiseram escuté-
los (At 2,32). '
Confrontadas com o anuncio feito pelos discipulos, outras pessoas aderiram a Jesus e
passaram a integrar a comunidade do Reino. Nasceu, assim, a comunidade crista de
Jerusalém. Foi a partir daqui que a proposta de Jesus saltou, nos anos que se seguiram,
fronteiras geograficas, histéricas e culturais e chegou a toda a terra.
A primeira comunidade cristd, formada pelos discipulos que andaram com Jesus e pelos
habitantes de Jerusalém que aderiram ao antincio feito pelos discipulos, é apresentada
por Lucas como um modelo para todas as comunidades cristds... Animada pelo
testemunho e pela pregagdo dos apdstolos (catequese), reunia-se para “partir o péo”
(Eucaristia), para louvar o Senhor e para lhe agradecer os seus dons (oragéo); era unida
e solidaria, partilhava os bens, interessava-se pela sorte dos pobres e dos mais frageis
(comunhao); com alegria e entusiasme, proclamava a sua fé em Jesus ressuscitado, e
mostrava, em gestos concretos, essa Vida nova que Jesus lhe tinha deixado e que ela
queria partilhar com toedos os homens e mulheres (cf. At 2,42-47; 4,32-37). Era dessa
forma que vivia, que se definia e que dava testemunho a “Igreja” nascida de Jesus.



2. O que é a Igreja

A palavra *Igreja” vem do grego “ekklesia”. Nos Evangelhos, a palavra € muito rara (gla s6
aparece duas vezes no Evangelho segundo Mateus — Mt 16,18; 18,17). No livro dos Atos
dos Apdstolos, a palavra “Ekklesia” aparece com alguma frequéncia. Ela é utilizada,
antes de mais, para falar de comunidades cristés locais, como a de Jerusalém (cf. At
5,11; 8,1.3; 11,22; 15,4), a de Antioquia (cf. At 11,26; 13,1; 14,27; 15,3), a de Efeso (cf.
At 20,17), e cada uma das comunidades nascidas a partir do anuncio de Jesus feito por
Paulo (cf. At 14,23; 15,41; 16,5); mas também aparece com um sentido mais amplo,
referindo-se ao conjunto dos seguidores de Jesus espalhados “por toda a Judeia, Galileia
e Samaria” (At9,31).

A palavra “Igreja” designa, portanto, o todo ou parte da comunidade dos discipulos que
foram chamados por Jesus, que acolheram esse chamamento e aderiram a Jesus, que
se reinem em assembleia fraterna & volta de Jesus. Esses discipulos receberam o
Espirito Santo e assumiram-se como testemunhas de Jesus no meio do mundo.

3. A lgreja segundo Paulo de Tarso

Paulo de Tarso €, de todos os autores nectestamentérios, aquele que apresenta uma
reflexdo mais desenvolvida sobre a comunidade eclesial. A sua forma de entender a
lgreja esta bem explicita nas trés expresstes que ele utiliza para definir a comunidade
crista: “Povo de Deus” ou “Ekklesia”, “Templo de Deus no Espirito” e “Corpo de Cristo”.
A expresséo “Povo de Deus, ou “Ekklesia” é, como vimos, uma expresséo tomada do
judaismo, onde designa a “assembleia” do Povo eleito, convocado por Deus e reunido &
volta de Deus. Ao utiliza-la para falar da comunidade de Jesus, Paulo estd a sugerir a
ligagéo e a continuidade entre o Povo de Deus do Antigo Testamento e a nova comunidade
que nasce de Jesus... H4 um Unice plano salvador de Deus, que vem desde o inicio, e
que se concretiza em diversas etapas; & fase do Povo de Deus do Antigo Testamento,
sucede-se uma nova fase —a da comunidade de Jesus. A Igreja que nasce de Jesus é 0
novo Povo de Deus. Entre essas duas etapas ha continuidade; mas, para se fazer parte
do novo Povo de Deus, é preciso aderir a Jesus e & sua proposta.

Por sua vez, a express&o “Templo de Deus no Espirito”, também tem uma acentuacéo
vétero-testamentdria; mas jd inclui a novidade de Jesus. .. No universo judaico, o “Templo”
era o lugar onde Deus residia no meio do seu Povo. Quem queria encontrar Deus, ia ao
Templo. Jesus, contudo, substituiu o antigo Templo de Jerusalém pela sua prépria pessoa...
Agora, quem quiser encontrar-se com Deus, deve dirigir-se a Jesus, pois é nele que
Deus reside no mundo. Apés a partida de Jesus, os seus discipulos, animados pelo
Espirito, sdo no mundo o rosto de Jesus. E neles — e, portanto, na Igreja — que Jesus se
torna presente no mundo e na vida dos homens.

No entanto, a expresséo malis rica e mais original utilizada por Paulo para definir a Igreja
& “Corpo de Cristo” (cf. 1 Cor 6,12-20: 12,12-27: Rom 12,3-8). Para Paulo, a Igreja é um
“corpo” vivo. Os membros da comunidade cristd s&o os membros desse “corpo”: receberam
0 mesmo Batismo, séo animados pelo mesmo Espirito, vivem em comunhao de vida,
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tém igual dignidade, dependem uns dos outros e colaboram uns com os outros; mas séo
diferentes e tém fungdes diversas. Trabalham todos para o mesmo projeto, mas cada um
segundo a sua fungao especifica.

Este “corpo” — unido a volta do mesmo projeto, mas enriquecido pela pluralidade de
tarefas — tem por seu centro e sua referéncia o proprio Cristo. Para marcar bem a
centralidade de Cristo, Paulo diz que Cristo & a “Cabega” desse Corpo (cf. Col 1,17-18):
¢ a volta de Cristo que todo o Corpo se organiza, cresce e se constréi (cf. Ef 4,15-16; Col
2,19); € a Cristo que ele obedece (cf. Ef 1,22-23; 5,24); é Cristo que o santifica, o
purifica, o alimenta e o edifica no amor (cf. Ef 4,16; 5,25-27.29-30; Col 2,19); é Cristo que
dé unidade a todos os membros.

“Vés sois Corpo de Cristo” — dird Paulo aos cristaos de Corinto (1 Cor 12,27). E neste
“corpo” e através deste “corpo” que Cristo se torna presente no mundo e na vida da
humanidade. A Igreja “é Jesus Cristo vivo em forma de comunidade”. E neste “corpo” e
através deste “corpo” que Cristo continua, pelos tempos fora, a vir ao encontro dos
homens e a concretizar o plano de salvagéo que o Pai lhe confiou.

Nés somos Igreja

A Igreja é, iundamentalmente, a comunidade dos discipulos que escutam o apelo do
Reino e se retinem a volta de Jesus, que vivem da Palavra e do Pao que Jesus reparte
com eles, que ao longo do caminho s@o animados e renovados pelo Espirito que Jesus
ressuscitado derrama sobre eles, que dao testemunho de Jesus e anunciam ao mundo
a Boa Nova do Reino de Deus.

Nés — todos nés que aderimos a Cristo pelo Batismo — somos membros desta Igreja.
Nos — todos nds que que nos sentamos com Jesus e com 0s nossos irmaos e irmés a
mesa da Palavra e do P&o ~ integramos a familia do Povo de Deus. Nés —todos nés que
escutamos o chamamento de Jesus e aceitamos entrar no projeto do Reino — somos
membros de pleno direito da comunidade eclesial e devemos sentir-nos responsdveis na
missao que Jesus deixou & sua Igreja. Nés — cada um com as suas diferengas, com as
suas riguezas e debilidades, com o seu entusiasmo e a sua fé — somos Igreja. Compete-
nos a todos — sem excegéo — construir a Igreja e fazer com que ela desempenhe, no
meio da humanidade, a misséo que Jesus lhe confiou.

Evidentemente, os membros da comunidade eclesial tém funcdes diversas (cf. 1 Cor
12,8-10)... Auns (hierarquia) é confiada a miss@o de governar, ensinar e santificar o Povo
de Deus; a outros (leigos) é confiada, de modo especial, a missdo de propor o projeto do
Reino nas diversas estruturas da sociedade (na familia, no mundo laboral, nos aredpagos
da politica ou da cultura...) e “tornar operante a Igreja naqueles lugares e naquelas
circunstancias onde ela, s6 por meio deles, pode vir a ser sal da terra” {Lumen Gentium,
n° 33). Auns é confiada a misséo de presidir 28 comunidade cristd; a outros & entregue a
miss&o de evangelizar as criangas ou 0s jovens; a outros é confiada a animagéo littirgica
da comunidade; a outros & pedido o servigo da caridade e o cuidado dos irmaos e irmas
mais necessitados... Mas todas estas fungdes e tarefas devem ser encaradas como
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servigos destinados a construir a comunidade crista e a tornar Cristo presente no mundo
e na histéria dos homens.

Nos pertencemos a esta familia. Nés somos chamados a colaborar, cada um a seu
modo, na miss&o que Jesus confiou & sua Igreja. E o mesmo Senhor que confia esta
tarefa de catequizar a cada um dos catequistas, uma tarefa que exige muito mais do que
a hora de cada encontro.

OBJETIVOS

Interiorizar algo do qual ja se ouviu falar em anos anteriores: que a Igreja é a comunidade
dos discipulos que Jesus chama e retine & sua volta, e a quem Ele da o seu Espirito para
gue possam concretizar, no mundo e na histéria, o projete do Reino.

Sentir-se - a partir da imagem da Igreja como “Corpo de Cristo” — membro desse “corpo”,
em conjunto com muitos outros irmaos e irmas.

Perceber que, como membro efetivo do “Corpo de Cristo”, cada cristdo tem uma
determinada tarefa a desempenhar na vida e na miss&o da comunidade crista.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

“Nos todos somos a Igreja de Jesus” é o tema central desta catequese. N&o se pretende
“informar” as criancas dessa realidade mas leva-las, mais uma vez, a reconhecer essa
experiéncia e a testemunhar a de outros cristdos, por ventura mais avangados no seu
empenho eclesial. Neste sentido, esta catequese deve ter em consideragéo dois pontos-
chave na sua pedagogia;
~ recuperar a experiéncia das criangas nas atividades eclesiais que séo propostas no
final do catecismo 5 e que, se aceites pela comunidade, ao longo deste ano permitiram
as criangas integrar-se no trabalho pastoral e sociocaritativo da sua comunidade;
— favorecer a experiéncia de vida cristd em comunidade através da participagéo desta
na catequese que se propde. '
Assim, mais uma vez se propde que as criangas possam viver uma catequese em
metodologia de retiro e acompanhadas por varias testemunhas da sua comunidade.
Assim, mesmo gue ndo permanentemente, o retiro deve contar com a participagéo de
um sacerdote, dos responsaveis leigos ou religiosos e representantes das varias atividades
e responsabilidades da comunidade paroquial, com gue as criangas tém colaborado ao
longo do ano: Coros, Confrarias, Associagtes, Grupos de Oracdo e Apostolado, Acdlitos,
Leitores, Grupos de Apoio Humano (rouparia, farmdcia, Banco Alimentar...), Decoragéo
e limpeza, Preparagéo de Aderecos, Jornalistas, Catequistas e Animadores Pastorais,
responsaveis pelo site na Internet ... A eles competira dar testemunho, mais uma vez, e
colaborar com as criangas na preparagio do seu préprio testemunho.
Para nao tornar este texto do Guia tdo extenso, remete-se os catequistas para a
catequese 29 do catecismo 5 quanto as questdes organizativas de teor pratico: escolha
e organizagao do espago (pelo tema, deve dar-se preferéncia a um espaco da comunidade,
como o Ceniro Social ou qualquer outra casa), necessidade de colaboradores, refeigées,
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... Propomos, ainda, que sempre que seja possivel, este retiro se organize entre uma
tarde (ou um dia) e uma manha mas permitindo as criangas dormir/acantonar durante a
noite: o seréo é uma oportunidade excelente de convivio e oragéo tanto do grupo de
catequese como do conjunto dos participantes e, naturalmente, a experiéncia de passar
a noite fora de casa, desenvolve um sentimento de « promogéo» que pode ser trabalthado
para promover a responsabilizagio e 0 empenho das criangas na sua vida crista, que é
0 que se pretende,

. Aproveite-se o retiro para fazer uma reunido com os pais/familias em que também se

preparara a Celebracfo da catequese 24, naturalmente aberta a todos. Ajude-se os
adultos a compreender o sentido desta catequese, a rezar por essa intengdo (crescimento
e fortalecimento da comunidade de é) e solicite-se o seu préprio empenho na vida da
comunidade. Se regularmente acompanhados no seu amadurecimento na fé, muitos
pais, depois de criados os filhos mais pequenos, estao disponiveis e preparados para
ser catequistas, sobretudo se experimentaram o acolhimento dos catequistas e seguiram/
apoiaram o caminho feito pelos filhos.

Naturalmente, serd preciso fazer um percurso de preparagao do retiro com todos os
adultos envolvidos. Sugere-se que, animado pelo sacerdote ou digcono, se prepare umas
jornadas de catequese para adultos em torno da temética «Somos Igreja de Cristo» e
que destas decorra a preparacdo das diversas intervengdes e do esquema do retiro.

MATERIAIS

De acordo com o estilo de retiro que vai ser feito, os catequistas devem preparar uma
lista de materiais que inclua as refeigdes (ou o seu fornecimento por terceiros) e o
material necessario para a noite.

Providenciar vérios tipos de jogos — desportivos, sabatinas com base nos contetidos do
catecismo 6, de destreza, de cultura geral, de musica... — de modo a garantir que todas
as criangas encoentrardo algo que as motive a participar sem constrangimentos, na
diversidade dos seus dons e interesses. Podem ser premiados com medalhas ou tacas
de cartolina, executadas anteriormente pelas préprias, inscrevendo-se numa das faces
algumas frases dos textos da Palavra que as criangas tém meditado na catequese. Na
outra face, uma mensagem de felicitagéo. Fazer uma enitrega «solene» e divertida,
marcada pela frateridade e a partilha.

Em fotos ou pequenas sequéncias de filme (para exposigdo ou preparacdo de um
PowerPoint): imagem de um catélico que se dedica a politica, imagem de jornalista
televisivo, foto das criangas a entrar para a eucaristia dominical, foto do sacerdote a
pregar durante a homilia, imagem de uma celebragio com o Papa ou o Bispo Diocesano,
imagem de pessoas a ser entrevistadas na imediagéo da igreja paroquial, imagens das
criangas presentes; se se tratar de um grupo pequeno, em pares; se se tratar de um
grupo grande, fotografa-las por grupo de catequese; sempre sem esquecer nenhumas
das criangas que frequenta a catequese do catecismo 6:
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— Imagens da igreja paroguial; de pessoas a rezar em varios espacos eclesiais, se possivel
com caracteristicas arquiteténicas e atitudes diversificadas; imagens da assembleia
dominical da paréquia das criangas;

— Imagens de cristios por todo 0 mundo, procurando destacar os varios continentes, as
vérias ragas e etnias, as varias idades e circunstancias de vida (podem usar-se as imagens
do catecismo 5 e da respetiva Pasta de Material Pedagégico Auxiliar, que procuram dar
esta perspetiva universal do Povo de Deus).

— Disticos: «|GREJA»; «JESUS» em letras coloridas; «Discipulos»; «Jesus Cristo»;

- Catecismos 4, 5 e 6 e respetivas Pastas de Material Pedagdgico Auxiliar (para fotos e
demais ilustracges);

- A contar com cada crianga e com cada adulto: Folhas A5 de papel colorido; canetas,
marcadores ou lapis de cor; cartao com a inscrigéo «A Igreja é o grupo dos discipulos de
Jesus...» e no verso «Creio em Jesus Cristo, sou seu discipulo, sou Igreja» com espago
para'inscrever uma assinatura.

MUSICA
“Todos unidos formamos um so corpo”,
Aproveitar os intervalos do retiro (e o ser@o, se o houver) para ensaiar os canticos que
vio ser cantados na Celebracéo da catequese 24.

I. EXPERIENCIA HUMANA

1. Se houver mais de um grupo de catequese, comegar com uma assembleia, sentando
fodas as criangas em torno de um quadro branco. Projetar ou expor fotos — ou um
conjunto de pequenas sequéncias em filme — das vérias circunstancias em que usamos
a palavra «igreja», tal como a seguir se indica, acompanhada da gravagdo do céntico
“Todos unidos formamos um s corpo”. A primeira visualizagao é feita em siléncio.
Se se tratar de um unico grupo, proceder da mesma maneira mas entregar uma foto a
cada crianga e pedir-lhe para: 1) a observar e guardar; 2) a mostrar quando essa
circunstancia for referida.

Se possivel, animar esta etapa da catequese em conjunto com um sacerdote.

Depois da projecdo ou de examinada a mostra de folos, a projecdo é repetida slide a
slide, ou sequéncia a sequéncia, conforme se apresentam as ideias; ou, no caso de
uma exposicao, as fotos s8o solicitadas as criangas e observadas por todos. Depois,
prossegue-se:

Sacerdote ou Catequista (depois de se apresentar e dar as boas vindas, assim como
uma explicagdo breve de como vai decorrer este prirmeiro momento de trabatho):
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Todos nds conhecemos a palavra “Igreja”. Ouvimo-la quase todos os dias, muitas vezes

até nos telejornais, ou em debates na televiséo:

— “euacho que a Igreja deve fazer isto ou aquilo” (imagem de um caidlico que se dedica
a polftica);

~ “acho que a Igreja néo deve dizer isto ou aquilo” (imagem de jornalista televisivo);

Nos proprios utilizamos com alguma frequéncia esta palavra:

- "voualgreja” (fofo das criangas a entrar para a eucaristia dominical);

~ ‘“hoje, na Igreja, o senhor Padre disse que...” (fofo do sacerdote a pregar, durante a
homilia);

— ‘algrejavaicelebrar...” (imagem de uma celebragdo com o Papa ou o Bispo Diocesano);

~ “eu pertenco a Igreja” (imagem de pessoas a ser entrevistadas na imediacdo da
igrefa paroquial):

— “euhoje tive catequese na Igreja” (imagens das criangas presentes; se se tratar de
um grupo pequeno, em pares; se se tratar de um grupo grande, fotografd-las por
grupo de catequese; sempre sem esquecer nenhumas das criangas do catecismo

6).

Projetar ou colocar no centro do placar distico «IGREJA» e interrogar as criangas,
questao a questdo (um secreidrio indicado para o efeito deve anotar as respostas das
criangas):

O que é que significa esta palavra?

A que ¢ que as pessoas se referem quando falam da “Igreja”?

Quando se diz “a Igreja deve anunciar o Evangelho de Jesus” e “eu hoje tive catequese
na Igreja”, estamos a usar a palavra “Igreja” da mesma forma?

Escutar e resumir as respostas das criancas e avangar para o argumento seguinte:
Claro que, muitas vezes, a palavra “Igreja” é utilizada para designar um edificio: (mostrar
ou projetar imagens da Igreja paroquial) é a casa - mais bonita ou menos bonita, mais
rica ou mais simples, maior ou mais pequena, mais enfeitada ou menos enfeitada - onde
as pessoas podem ir para rezar ou para participar numa celebragéo (mostrar ou projetar
imagens de pessoas a rezar em varios espagos eclesiais, se possivel com caracteristicas
arquitetonicas e atitudes diversificadas).

Mas, outras vezes, a palavra refere-se a pessoas ou, melhor, a um conjunto de pessoas...
Quando falamos da Igreja no sentido de um conjunto de pessoas, podemos chamar-lhe
“assembleia”;

(mostrar ou projetar imagens da assembleia dominical da paréquia das criangas) uma
“‘assembleia” & um conjunto de pessoas que fazem parte de um grupo e que se retnem
com uma determinada finalidade.
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Quando usamos a palavra “Igreja” podemos, pois, estar a designar um grupo de pessoas
que se reiinem com um objetivo... Que pessoas séo essas?

Que grupo é esse? O qus é que o distingue de outros grupos? Porque € que esse grupo
se retine? Com que finalidade & que esse grupo foi criado?

E sobre esta “assembleia” a que chamamos “Igreja” gue nés vamos conversar no nosso
encontro de catequese de hoje.

Distribuir as criangas umas folhas de papel colorido com as questdes apontadas, assim
como lapis ou canetas. Pedir as criangas para responder as perguntas em grupos de
duas criancas, embora ambas registem as respostas. Indicar que cada uma deve assinar
a sua folha.

Dar cerca de 15 minutos para as criangas realizarem a tarefa. Ensaiar o cantico “Todos
unidos formamos um s6 corpo” projetando a letra ou colocando-a, escrita numa folha
de papel de cendrio, sobre o quadro, até as criangas conseguirem seguir os catequistas.
Pedir-thes para registar, da leira do céntico, que estiveram a aprender, a ideia gue
consideram mais bonita.

Recolher as folhas escritas pelas criangas.

Fazer intervalo: para lanchar ou almogar e para conviver. Se possivel, organizar
previamenie, e com a colaboragéo das criancas, jogos de equipa para os intervalos de
convivio, assim como organizar grupos de preparagédo dos cénlticos da catequese 30.
Anotar as respostas das criangas.

Il. PALAVRA

Sacerdote ou caiequista:

A palavra “Igreja” era usada pelo Povo de Deus muite antes de Jesus aparecer... Servia,
nessa altura, para designar um grupo de pessoas... Quem eram essas pessoas? Eram
agueles hebreus que Deus tinha libertado do Egito e que tinham feito uma Alianga com
Deus no Monte Sinai. Lembram-se de termos falado nisso nos encontros de catequese
do ano passado?

Esse grupo — que tinha sido libertado da escraviddo do Egito e que tinha feito uma
Alianga com Deus —considerava-se o “Povo de Deus”. Porqué? Porque, depois de terem
visto tudo o gue Deus tinha feito por eles, sentiam que tinham uma ligagéo especial a
Deus e que pertenciam a Deus... Deus tinha-lhes mostrado que gostava muito deles e
queria salva-los; e eles estavam dispostos a ficar sempre do lado de Deus e a viver de
acordo com as indicagdes de Deus (0s “mandamentos”). Eles eram os “amigos especiais”
de Deus e achavam que a sua missao era dar testemunho, diante dos outros povos, da
bondade e do amor de Deus. Quando se reuniam para louvar a Deus ou para “prestar
culto” a Deus (por exemplo, através da oferta de animais, que eles entregavam a Deus
como sinal do seu amor ou da sua vontade de pedir perdédo pelas maldades que tinham
feito), eles consideravam-se a “assembleia de Deus”. Eram uma “assembleia” (ja sabes
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que uma “assembleia” € um grupo de pessoas que se juntam com uma determinada
finalidade) reunida a volta de Deus. Reuniam-se para qué? Para louvar e agradecer a
Deus por todas as coisas boas e bonitas que Deus tinha feito pelo seu Povo. Eraa essa
‘assembleia” que se chamava “Igreja”.

Por isso mesmo estamos nés, hoje aqui. E vdés ndo estais apenas com 08 VOSSos
catequistas, mas comigo e com (indicar os nomes e tarefas eclesiais dos outros
participantes que devem estar sentados enitre as criangas e que satidam o grupo quando
mencionados) para podermos viver em conjunto, agora que estais a terminar o vosso
caminho ECLESIAL do catecismo 6, uma experiéncia de Igreja, bonita e profunda, com
amizade entre nés e com Nosso Senhor Jesus Cristo, em quem acreditamos e due
colocamos no centro das nossas vidas.

- Religiosa/o (depois de se apresentar e dar as boas vindas) ou Calequista (igualmente
pode ser uma exposigdo partithada):

Mais tarde, apareceu Jesus... Colocar/projetar sob o disticoe «/IGREJA», o dfstico
«JESUS»;

Também ja sabeis que Jesus convidou alguns discipulos (colocar/projetar sob o distico
«JESUS», o distico «Discipulos») para ficarem com Ele e para o seguirem. Quando
Jesus, apds a sua morte e ressurreigéo (colocar/projetar uma imagem de Cristo
Ressuscitado do catecismo 6 junto dos disticos), voltou para junto de Deus, esses
discipulos que Ele tinha chamado receberam a miss&o de continuar a obra que Jesus
tinha iniciado. Foi-lhes dado o Espirito Santo.

Recordais quem € o Esplrito Santo? (depois das criancas anuirem, pedir-thes para
pensarem um pouco sobre quem é o Espirito Santo, podendo consuitar o catecismo 6
ha catequese 25, interrogando diretamente algumas, ajudé-las a concluir) —isto 6, essa
forga e essa Vida de Deus que tinha animado o préprio Jesus:; e, com a ajuda do
Espirito, gue fizeram os discipulos?

Deixar as criangas pronunciarem-se voluntariamente e prosseguir: Foram pelo mundo
inteiro falar de Jesus e do Reino de Deus a toda a gente.

Quando os discipulos, seguindo as indicagdes que lhes tinham sido deixadas, comegaram
a falar de Jesus e do Reino de Deus, muitas pessoas ficaram entusiasmadas e quiseram,
também, pertencer ao grupo de Jesus. ..

E todos os dias apareciam mais pesscas que queriam conhecer melhor Jesus, que
queriam descobrir o que Jesus tinha dito e ensinado, e que queriam fazer parte do grupo
dos discipulos...

Projetar/mostrar em siléncio imagens de crist&os por todo o mundo, procurando destacar
0s varios continentes, as vdrias ragas e elnias, as vdrias idades e circunstancias de
vida:

O que é que vos parece?
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Deixar as criangas pronunciarem-se e apontar, mesmo que os comentarios das criangas
sgjam meramente descritivos:

A “familia” de Jesus passou, em pouco tempo, a ser constituida por muitas pessoas, de

todas as ragas, de todas as idades, de todas as classes... E essa “familia” que se

reunia a volta de Jesus (embora Jesus ja ndo estivesse no mundo, continuava com gles,

continuava a acompanha-los, a anima-los, a ajudé-los através do Espirito Santo) comegou

a serchamada “Igreja”.

Porgue € que eles eram a “Igreja™?

Porque, como os antigos israelitas, também eles eram a “familia de Deus”, que escutava

o qué?

AsindicagBes de Deus... a que nés chamamos? ... muito bem, “mandamentos”! {colocar/
projetar o distico «Mandamentos» ao lado do distico «Discipulos») e queria viver de
acordo com elas, que tinha uma missdo. Qual era essa missio? Deixar as criancas
pronunciarem-se e sintelizar:

Tinha como como miss&o dar testemunho de Deus no mundo... No entanto, eles tinham

mais qualquer coisa do que esse Povo de Deus de que se falava no Antigo Testamento...

e nés tambem temos! Ora vejam I& no nosso quadro... com aquelas letras coloridas!

(Apontar o distico «JESUS».)

Muito bem! Eles tinham Jesus. Era & volta de Jesus que eles se reuniam, eram as

palavras e as indicagOes de Jesus que eles escutavam, era de Jesus gue eles recebiam

Vida e forga...

Catequista:

Nos fizemos esta descoberta no ano passado, guando «viajamos» ao longo da histéria
com o Povo de Deus (o catequista mostra o catecismo 5 ou projeta a sua capa). O novo

“Povo de Deus” era o Povo que pertencia a Deus, mas que tinha nascido e crescido &

volta de Jesus, das suas palavras, das suas propostas.

O que &, entdo, a “Igreja”, ou o novo “Povo de Deus”?

Os catequistas, pedindo siléncio e uma leitura igualmente silenciosa, enquanto se escuta
o cantico “Todos unidos formamos um s6 corpo” distribuem pelas criangas uns cartbes
coloridos com a seguinte inscrigdo:

A Igreja é o grupo dos discipulos de Jesus.
E o grupo dos que sa@o chamados por Jesus e aceitam andar com Ele,
: dos que escutam Jesus e acolhem as suas propostas,
[ dos que se retinem a volta de Jesus e recebem dele Vida.
A missdo da “Igreja” é continuar a obra que Jesus comegou:
construir, no mundo, o Reino de Deus.

Passados uns minutos, os catequistas orientam as criangas na leitura coletiva e unissona
da inscrigdo, seguindo-se o cantico “Todos unidos formamos um 80 corpo”. indica-se as
criangas que pousem o0s cartdes até estes voltarem a ser necessdrios.
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3. Projetar ou mostrar uma imagem de S. Paulo, retirada do catecismo 4, pdgina 786, «S.
Paulo pregando em Atenas».

Didcono, Leitor (depois de se apresentar e dar as boas vindas) ou Catequisia:

Um grande cristéo de que ja todos nés ouvimos falar {indicar a imagem) e de quem ja
lemos e escutdmos muitos belos textos, Paulo de Tarso, que nds conhecemos como
Sao Paulo, escreveu, nas cartas gue enviou a diversas comunidades cristas, algumas
coisas muito bonitas sobre a Igreja (mostrar ou projetar a capa da cafequese 19 do
catecismo 4, para ajudar as criancas a recordar).

Catequista:

Asvezesele gostava de usar imagens para descrever a Igreja... Ja falamos, alids num
dos nessos encontros de catequese do ano passado, de uma imagem muito bonita e
muito expressivo que Paulo utilizava para descrever a Igreja nascida de Jesus (mostrar
ou projetar a pagina 106 do catecismo 4). O que é que esta ilustrac@o nos mostra do que
escreveu S.Paulo?

Em siléncio, leiam 14 a inscrigao da Palavra na ilustragéo: «Vds sois o Corpo de Cristo
e cada um, pela sua parte, é um membro» (1 Cor 12,12-27).

{Siléncio).

Didcono, Leitor ou Catequista:

Algreja € como um “corpo” vivo: um “corpo” formado por muitos “membros”, todos diferentes
e com fungBes diversas, mas que sdo — todos eles — importantes para gue o “corpo”
funcione bem

Sim, os discipulos de Jesus (voitar a mostrar/projetar as imagens de cristdos portodo o
mundo), que pertencem a todas as racgas e a todas as culturas, mas sdo uma familia,
s&o como os “membros” de um “corpo” vivo. Cada um tem uma fungéo, uma tarefa; mas
todos eles estao ligados entre si e contribuem, cada um & sua maneira, para o bem de
todos.

Contudo, guando falamos de um “corpa” vivo, ndo falamos de um “corpo” de alguém que
nao existe, mas falamos do “corpo” de uma pessoa: falamos de alguém que tem um
nome, um rosto, uma familia, uma histdria... Ora, segundo S&o Pauio, esse “corpo” gue
é a “Igreja”, formado por muitos membros, & o “Corpo de Cristo”... (Voitar a mostrar ou
projetar a pagina 106 do catecismo 4). Quando fizer sinal, vamos todos ler, em conjunto
e em voz alta, o que escreveu S. Paulo:

“Vés sois o corpo de Cristo e cada um, pela sua parte, € um membro”.
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Ficamos, agora, em siléncio, a pensar na responsabilidade que significam estas palavras
na nossa vida. ..

(Siténcio).

Didcono, Leitor ou Catequista:
E, numa outra ocasido, ao escrever aos cristios de uma cidade chamada Colossos
(uma antiga cidade da Asia Menor, na atual Turquia}, S. Paulo diz (Col 1,18):

“Cristo é a cabega do corpo, que é a Igreja”.
Se ndo estiver prevista uma Eucaristia, leia-se o texto Col 1, 15-18:

Cafequista:

O Senhor esteja connosco.

Todos:

Ele esta no meio de nés.

Catequista:

Leitura da Carta de S. Paulo aos Colossenses:
Todos:

Gldria a Vés, Senhor.

Crianga:

E Ele a imagem do Deus invisivel,

o primogénito de toda a criatura;

porque foi nele que todas as coisas foram criadas,
no céu e na terra,

as visiveis e as invisiveis,

os Tronos e as Dominacoes,

os Poderes e as Autoridades,

todas as coisas foram criadas por Ele e para Ele.
Ele é anterior a todas as coisas

e todas elas subsistem nele.

E Ele a cabeca do Corpo,

que € a Igreja.

Catequista:
Palavra da salvacgéio.

Todos:
Gldria a Vés, Senhor.
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Didcono, Leitor ou Catequista:

Para S&o Paulo, portanto, a Igreja é o “corpo” de Cristo. Quando olhamos para a Igreja —
constituida por muitos discipulos de Jesus — vemos uma pessoa viva (mostrar/projetar
distico «Jesus Cristo»). Os muitos discipulos que fazem parte da Igreja sdo, todos eles,
“membros” desse “corpo” que & Cristo.

Pensemos, agora, um pouco nisto... O “corpo” é a realidade fisica que nos “mostra” aos
outros... E através do seu “corpo” que a pessoa se da a conhecer aos outros, comunica
com os outros e vai ao encontro dos outros, ajuda os outros e faz coisas boas no
mundo. Da mesma forma, é através do seu “corpo” (ou dos “membros” do seu “corpa”)
que Cristo hoje se da a conhecer, que Ele fala aos homens e mulheres do nosso tempo,
que Ele vai ao encontro das pessoas, que Ele ajuda os que precisam, que Ele faz coisas
que tornam este mundo mais bonito e mais feliz. Ou seja: & através da Igreja (a comunidade
dos discipulos, que é o “corpo” de Cristo) que Jesus atua no mundo, que Ele oferece a
Vida e a salvagéo a todos 0s homens e mulheres do mundo inteiro.

Fazer um intervalo,
Ensaiar os canticos da Eucaristia,

Leigos empenhados nas tarefas pastorais e de agdo sociocaritativa da comunidade
paroquial (depois de se apresentar e dar as boas vindas) ou Catequista:

Vamos concluir este caminho de reflexio. Nés, como leigos empenhados na vida da
Igreja, na vida da nossa comunidade de fé, estamos aqui para testemunhar gue todos 0s
seguidores de Jesus sdo membros do “corpo” de Cristo.

Nos todos, que queremos ser amigos de Jesus, somos “membros” do seu “corpo”... No
dia do nosso Batismo (mostrar/orojetar foto do batismo, da pdgina do catecismo 111 no
catecismo 5), juntamo-nos & comunidade dos discipulos (& Igreja) e tornamo-nos membros
do “corpo” de Cristo.

Se somos “membros” do “corpa” de Cristo, isso significa, em primeiro lugar, que é através
de nds que Cristo vai, hoje, ao encontro das pessoas... E através dos nossos pés que
Ele vai ao encontro dos homens e das mulheres para os ajudar e animar: é através da
nossa voz que Ele fala as pessoas e lhes da esperanga; é com as nossas maos que Ele
levanta as pessoas que cairam e as ajuda a serem felizes; é com o nosso coragao que
ele ama todos os homens e mulheres que s&o desprezados e magoados...

Os vérios adultos presentes ddo o seu testemunho de servigo, refarindo porque e como
se sentiram chamados, o que fazem e como vivem essa experiéncia. E importante que
sublinhem também a importéncia da oragdo, da leitura da Palavra, do sacramento da
Reconciliagdo e da Eucaristia nos seus percursos de fé. Tendo disponivel, podem mostrar
fotos ou outros maleriais, sobretudo aqueles que tiverem experiéncias que resultem
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mais complexas para as criangas: missbées no estrangeiro, trabalho com populacGes
muito carenciadas, ... Depois, as criangas sdo reunidas em pequenos grupos, segundo
as larefas que 1ém desempenhado na paréquia, ao longo do ano. No grupo, ajudadas por
um responsdvel, analisam, mesmo gue limitadamente, o frabalho que realizaram, as
dificuldades sentidas, os momenios bons, o seu crescimento como pessoas e como
pessoas cristds. Esta avaliagdo & registada na pdgina desta catequese no Didrio. O
adulto faz uma breve sintese, respeitando as intervencbes das criangas, e uma das
criancas ou umn par, regista para poder ler na partilha.

Partilha

Fresidida pelo sacerdote e animada pelos leigos comprometidos.

Depois de cantarem um dos cénticos ensaiados no intervalo, as criangas preparadas
leem as avaliagOes que foram feitas nos grupos. Quem preside & partitha faz um resumo
e um elogio do compromisso das criangas com a sua comunidade de fé e da comunidade,
ao aceitar o servico das criangas, na sua limitagéo e dificuldade e prossegue:

Ser “membro” do “corpo” de Cristo &, portanto, uma responsabilidade muito grande;
mas, ao mesmo tempo, € uma coisa muito bonita: quem é que ndo se sente feliz por ser
0Ss pés, as maos, a boca, a coracao de Jesus? Quem é que néo se sente feliz ao sentir
que, através dele, Jesus pode chegar as pessoas e ajuda-las?

Como vimos através dos vossos belos testemunhos, e pela gratiddo da nossa
comunidade paroquial, ndo devemos esquecer gque é pedido aos “membros” do
“corpo” de Cristo uma determinada tarefa, ou uma determinada fungéo a desempenhar,
a fim de que todo o “corpo” funcione, esteja bem, cresca de forma harmoniosa e saudavel.

Ao longo da sua vida, em cada idade e condig@o da nossa vida — leigos criangas, jovens
e adultos, religiosos, religiosas e consagrados, didconos e sacerdotes e, até, 0s nossos
Bispos e o Papa — cada um de nés tem de enconira-la, tem de tentar perceber o que é
gue Jesus Ihe pede que faga, tem de encontrar o seu lugar nessa grande familia da qual
somos “membros™.

Como aqui foi testemunhado (e, conforme & indicado, os membros deste grupo acenam),
ora mostrai-vos |a... podemos, por exemplo, servir a comunidade cristd como “acolitos™;
ou podemos ajudar os catequistas a preparar materiais ou, daqui a algum tempo, dar
catequese e ensinar outros meninos e meninas a conhecer Jesus; {ir referindo os servigos
presentes) ou podemos, até, ser chamados por Jesus para servir a comunidade cristé
como sacerdotes, ou como religiosas...

O que é importante é que cada um de nés descubra que tem um papel a desempenhar
para que o “corpo” que é a Igreja funcione bem e cumpra, no meio do mundo, o papel que
Jesus lhe confiou. Se algum “membro” do “corpo” de Cristo ndo desempenhar a sua
tarefa, todo o “corpo” vai ficar mais pobre e nédo vai funcionar tao bem... Voltaremos a
falar disto mais tarde; mas poderemos pensar, desde ja, naquilo que temos feito e que
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ainda poderemos fazer, mais e melhor, dentro do “corpo” de Cristo. Mas, sublinho, ja
quero dar-vos os parabéns pelos vossos esforgos, generosidade e servigo. So prova de
gue cresceis em sabedoria e em graga, como Jesus, quando era da vossa idade.

Sacramento da Reconciliacdo

Explicando as criangas que a graga — {40 necessdria a santidade e a perseveranca no
compromisso cristjo - cresce nelas pela frequéncia dos sacramentos, propde-se uma
Celebragado Penitencial (por grupos ou assembleia, conforme o nimero e atitude das
criancas), que deve ser bem preparada. Depois, as criangas serdo convidadas a confessar-
se. Naturalmente, os adultos devem dar o ser testemunho.

lll. EXPRESSAO DE FE

A Celebracao da Eucarisiia é a expressao maxima da nossa fé

Nesse sentido, a sua vivéncia, em profundidade, beleza e compromisso, deve fazer
parte do retiro. Propde-se que a 17 ou 29 lgitura seja Col 1, 15 -18. Sugere-se como
Salmo Sl 121 (120) e 0 Evangetho do dia.

Toda a Eucaristia deve ser preparada com as criangas: essa preparacéo é, em si, uma
catequese. As folhas coloridas que as criancas usaram para refletir sobre o grupo que
a Igreja sejam encadernadas ou, pelo menos, colocadas dentro de uma caixa bonita e
enlregue ao sacerdote que preside a Eucaristia. Este deve 1é-las e preparar a homilia
tendo as respostas presentes. Se o grupo ndo for muito grande, refira os nomes de cada
crianga na homilia. Em qualquer caso, leia algumas das respostas dadas. No final da
homilia, peca as criangas que recuperem (deve garantir-se que as tém consigo e que
recebem um ldpis de cor) o cartdo «Creio em Jesus Cristo, sou seu discipulo, sou
igreja» e que, depois de uns momenios de siléncio, inscrevem nele a sua assinatura,
como prova do seu compromisso com a fé e a lgreja de Jesus Cristo. Na altura do
oferforio, fagam-se circular uns pequenos ceslos em que as criangas colocardo o seu
cartdo. Estes cestos seréo apreseniados no altar por algumas das criangas e constituem
o gesto de Compromisso desla catequese.

O pequeno esquema de Celebragdo de Fé que se segue pode ser integrado na Celebracdo
Eucaristica — se o retiro for de apenas um dia, que termina com a Missa — ou concluir o
primeiro dia de retiro, como Oragéo da Noite, se for de dois dias. Nesse caso, o retiro
termina com uma Celebracéo Penitencial e o sacramento da Reconciliagdo, seguido de
Eucaristia, com um intervalo de convivio e preparagdo dos canticos.

Se for integrado na Eucaristia, constitui as Preces a apresentar pelos grupos, uma por
cada grupo, pelo menos. Acrescentem-se aqueias que forem consideradas oportunas.
Nesse caso, cante-se apenas o refrdo do cantico.
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2. Catequistas:
Rezamos, hoje, pela nossa experiéncia de Igreja. Pedimos ac Senhor gue nos ilumine,
nos acompanhe e nos faga crescer no nosso compromisso para com a sua Igreja.

Cantico: "Todos unidos formamos um sé corpo”.

12 estrofe.

Refréo.

Nés somos na terra semente de outro reino,

noés somos testemunhas do amor,

paz que vence as guerras e luz que vence as trevas,
Igreja peregrina de Deus.

Leitor 1: Jesus, Tu convidas-nos a seguir-te, a fazer parte do teu grupo de discipulos, a
andar contigo, a escutar as tuas propostas e a acolhé-las no coragéo, a construir contigo
o Reino de Deus... E nos queremos fazer parte dessa familia muito grande, onde estéo
homens e mulheres de todas as idades e de todas as ragas, que gostam de ti e se
reunem & tua volta para te escutar e para receber de ti Vida e salvagéo.

Todos:
Nés somos a Igreja de Jesus, nds somos o corpo de Cristo!

2° Estrofe.

Refrao. _

Leitor 2: Jesus, hoje foi-nos recordado que nés somos “membros” da Igreja, “membros”
de um “corpo vivo” que é o-“corpo de Cristo”. Ajuda-nos a ser os teus pés que vao ao
encontro de guem precisa de ajuda; ajuda-nos a ser as tuas maos que seguram aqueles
que estdo tristes e desanimados; ajuda-nos a ser a tua boca, que diz palavras de conforto
e de esperanga; ajuda-nos a ser o teu coragéo, que ama aqueles que séo rejeitados e
maltratados.

Todos:
Nos somos a Igreja de Jesus, nés somos o corpo de Cristo!

3° Estrofe.

Refréo.

Leitor 3: Jesus, desde o dia do nosso Batismo, fazemos parie da tua Igreja e somos
“membros” do teu “corpo”. Sabemos que ha tarefas que devemos desempenhar para que
esse “corpo” de que fazemos parte funcione bem e cumpra a miss&o que Tu lhe confiaste.
Ajuda-nos a descobrir o que podemos fazer, que tarefas podemos desempenhar, para
sermos Uteis & nossa comunidade cristd e para ajudé-la a crescer.
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Todos:
Nés somos a Igreja de Jesus, nés somos o corpo de Cristo!

Catequistas:

Senhor Jesus,

Nos te agradecemos porque nos chamas

a integrar a grande familia dos teus discipulos;

nos te agradecemos por pertencer a esta Igreja que se junta a tua volta,

que ao Domingo se relne & tua mesa para receber a tua palavra e o teu pao:
nos te agradecemos porque estds sempre ao nosso lado no caminho;

nos te agradecemos por nos dares tantos irmaos e irmés,

de todas as ragas, de todas as culturas, de todas as idades,

gue percorrem connosco o mesmo caminho,

unidos na mesma fé e no mesmo amor.

E bom, 6 Jesus, fazer parte da tua Igreja,

ser “membro” do teu “corpo”, ser um sinal de ti e do teu amor neste mundo.
Continua, 6 Jesus, a caminhar connosco e a dar-nos o teu Espirito...

Sem Ele, ndo saberemos por onde ir, nem o que fazer.

Faz com que nos amemos uns aos outros, e que sejamos uma verdadeira familia.
Fica connosco, Senhor Jesus!

Tu que és Deus com o Pai, na unidade do Espirito Santo.

Todos:
Nos somos a Igreja de Jesus, nés somos o corpo de Cristo!

Fleyaros megpepaodoser geoq 2 5 S at & T T LT
Fara ’“52’?55-;??”? 2 THEHOTA ¢ He COoTAcao

Pela fé e pelo batismo, tornamo-nos membros do povo de Deus, cuja Cabeca
{Chefe) é Jesus Cristo. A esse povo & oferecido a dignidade da liberdade dos
filhos de Deus e nos seus coragdes, como num templo, reside o Espirito Santo.
A sua lei ¢ 0 mandamento novo, de amar como o préprio Cristo nos amou. A
sua misséo & ser o sal da terra e a luz do mundo e o seu destino final é «o
Reino de Deus» o qual, comegado na Terra pelo préprio Deus, nés devemos
esforgar-nos por desenvolver e aperfeigoar.

A Igreja € o Corpo de Cristo e é formada pela comunidade dos crentes. A
Igreja viva exige de cada um de nés participagéo, empenho e servigo.

(ClgC 782, 804-806 adaptado.)
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CATEQUESE 22

CHAMADOS A TRABALHAR NA VINHA
DO SENHOR

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. A vocagao fundamental dos filhos de Deus
Quando refletimos sobre a nossa vida, o seu sentido e finalidade, o seu enquadramento
e perspetivas, costuma entrar no nosso discurso a palavra “vocagao”. “Vocagao” significa
“chamamento” (vem do latim “vocare”, que podemos traduzir por “chamar”). Ela é usada
para lembrar que todos os seres humanos séo “chamados” a fazer qualquer coisa da sua
vida. Areflex8o cristd, quando usa a palavra “vocagao”, refere-se ao facto de Deus chamar
todos os homens e mulheres a “serem” algo... Mais especificamente, Deus chama-nos
a desempenharmos um determinado papel, a vivermos de uma determinada forma, a
apostarmos a nossa existéncia num determinado projeto.
Por detras desse “chamamento” que Deus faz a todos os seus filhos e filhas estd a sua
preocupagéo com a nossa felicidade e com a nossa realizagéo plena.
Deus chama-nos, a todos, a integrar a comunidade do Povo de Deus e a viver em comu-
nhao com Ele... Deus chama-nos a todos a seguir Jesus e a integrar a comunidade do
Reino... Quem escuta este chamamento e lhe responde positivamente concretiza a
entrada na comunidade que se retine & volta de Jesus através do rito do Batismo. ..

O rito do Batismo compromete o filho ou a filha de Deus no seguimento de Jesus. A partir
desse momento, essa pessoa vive para Deus e tem como misséo dar testemunho de
Jesus e do Reino no meio do mundo. E esta a “vocacdo” fundamental e comum a que
sao chamados todos os membros da comunidade de Jesus, independentemente das
suas formas de vida ou das tarefas que, depois, Ihe serdo confiadas dentro da comunidade
cristd. .. Chamamos-lhe “vocagao batismal’, pois deriva (ou é consequéncia) do Batismo.

2. Asvocacoes especificas
A vocacéo batismal, contudo, pode viver-se de formas diversas... Essas formas
diferentes de concretizar a vocagéo batismal dependem dos desafios que Deus apresenta
a cada pessoa concreta e sdo aquilo a que chamamos “vocagdes especificas”.
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Muitos cristéos concretizam a sua vocacao especifica no chamado “estado laical”. Sdo
aqueles a quem chamamos “leigos”. A palavra designa, na reflex&o cristd, aqueles homens
e mulheres — casados ou solteiros — que foram batizados e pertencem a comunidade de
Jesus, mas néo receberam “ordens sacras” ou nédo sdo membros de um Instituto religioso
reconhecido pela Igreja. Como batizados e membros efetivos da comunidade de Jesus,
eles tém como missé&o dar testemunho de Jesus e construir o Reino de Deus: e exercem
essa miss&o, de modo muito especial, no meio do mundo, procurando que a proposta de
Jesus chegue e impregne todos os lugares e dreas onde a sociedade se constréi (na
politica, na economia, na cultura, na empresa, na escola...). Trata-se de uma missao
muito importante: eles chegam, na sua ag&o, onde outros membros da Igreja tém poucas
hipéteses de chegar; e ai (muitas vezes em contextos bem dificeis) podem influenciar
decisivamente a construgdo do mundo no sentido do Reino de Deus, Nas comunidades
cristas a agdo dos “leigos” também é muito importante: eles trabalham de diversas
formas, em colaboragdo com os “pastores”, para a construcao da comunidade eclesial.
Alguns cristaos concretizam a sua vocagdo especifica na chamada “Vida Consagrada’.
Eles integram diversas familias religiosas, designadas como “Congregagdes”, “Institutos”
(Religiosos ou Seculares), ou “Sociedades de Vida Apostdlica”. Cada uma dessas
“familias” tem o seu carisma e a sua miss&o prépria — isto &, tem a sua forma propria de
viver a vocagéo batismal e religiosa. Esse “carisma” foi definido por um “Fundador” (aguele
que “fundou” ou comegou essa “familia religiosa”) e aprovado pela Igreja.

Entre as diversas formas de Vida Consagrada sobressai a chamada “Vida Religiosa”...
Os Religiosos e as Religiosas fazem “votos”, através dos quais realizam a sua entrega
radical a Deus, & Igreja e ao mundo e vivem, normalmente, em comunidade. Pelo voto de
“pobreza”, comprometem-se a renunciar & posse dos bens, identificando-se com os
pobres que servem; pelo voto de “castidade”, renunciam ao amor exclusivo para abracgar
0 amor a Deus e a todos os irméos e irmés, sem excecao; pelo voto de “obediéncia”,
escolhem o projeto comum, subalternizando os projetos individuais ou pessoais. Através
da vida em comunidade, os Religiosos e as Religiosas procuram dar testemunho, com a
sua vida e partilha fraterna, desse mundo de unidade e de comunhao que Deus quer
propor a todos os homens e mulheres.

Outros cristdos procuram viver o seu batismo integrando os Institutos Seculares,
associagdes comunitarias de leigos catdlicos que vivem um tipo de vida consagrada,
professando votos evangélicos de pobreza, castidade e obediéncia e cultivando uma
intensa vida de oragédo. Atuam no mundo, através das suas profissbes em todas as
atividades humanas, e a sua miss&o & colaborar na santificagdo do mundo de acordo
com os valores evangélicos e cristdos.

Ha, também, alguns cristdos que realizam a sua vocagao especifica nos chamados
‘ministérios ordenados”... S0 os Bispos, Presbiteros e Diaconos. Os Bispos séo os
continuadores da missao que Cristo confiou aos Doze Apdstolos. E sua tarefa ensinar,
santificar e governar o Povo de Deus. Na sua funco de ensinar, eles anunciam o Evangelho
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de Jesus, procuram manter a pureza da fé recebida dos Apdstolos, confirmam na fé os
seus irmaos e irmds e propdem a doutrina que a Igreja é chamada a proclamar. Na sua
funcao de santificar, eles procuram, através do trabalho, da ora¢ao, do ministério da
Palavra e dos sacramentos, fazer chegar a toda a comunidade a graga gue vem do
Senhor Jesus. Na sua fungéo de governar, eles dirigem e animam as Igrejas particulares,
tomando decistes e mostrando os caminhos a percorrer por todos (a exemplo do “Bom
Pastor”). Os Presbiteros, por sua vez, sdo os colaboradores préximos dos Bispos e
exercem a sua missao de acordo com as responsabilidades que os Bispos lhes confiaram.
Os Diaconos também colaboram com os Bispos e os Presbiteros na edificacdo da
comunidade eclesial: entre outros servigos, assistem o Bispo e o Presbitero na celebragéo
dos divinos mistérios (particularmente da Eucaristia), assistem ao Matriménio e abencoam-
no, anunciam e proclamam o Evangelho, consagram-se aos diversos servicos da caridade
(cf. Catecismo da Igreja Catdlica, n° 1570). Estes “ministérios ordenados” ndo séo
privilégios nem poderes; mas sdo servicos que Deus confia a alguns em vista da construgo
da comunidade eclesial.

Podemos, ainda, situar neste contexto das “vocagdes especificas”, determinados servigos
e tarefas que s&o confiados a alguns membros da comunidade cristé, para beneficio e
para a construgao de todo o “Corpo de Cristo”... Ha aqueles que s&o chamados para o
servigo da animagéo litirgica (como os cantores ou os tocadores...); ha os que séo
chamados para o servigo do altar (os acélitos...); h4 os que sdo chamados para o servico
da Palavra (os leitores); ha os que s&o chamados para o servigo da evangelizagéo (os
catequistas...); ha os que séo chamados para o servico da caridade (cuidando dos mais
pobres e débeis da comunidade); ha os que sdo chamados para o servigo do acolhimento. ..
Nesse “Corpo” que é a comunidade eclesial ha uma infinidade de servigos em ordem ao
bem-comum. Esta variedade de servigos e tarefas ¢ um dom do Espirito que, “chamando”
determinadas pessoas para os exercer e dando-lhes as “qualificagbes” necessarias para
0s exercer, constrdi a comunidade crista. Qualquer destas tarefas ou responsabilidades
nao deve ser motivo de orgulho ou visto como uma oportunidade de promogéo pessoal,
mas como um servigo que se presta & comunhao e a construgio da comunidade eclesial.
Uma palavra especial para agueles que s@o chamados ao servigo da evangelizacao
como catequistas: a sua tarefa é fundamental na edificagéo da comunidade eclesial. ..
Se eles levarem a sério a sua miss&o, irdo certamente proporcionar aos catequizandos
uma experiéncia forte de encontro com Jesus e com o Evangelho do Reino; irdo ajuda-
les a integrar plenamente a comunidade dos discipulos; irdo ajuda-los a comprometer-
se corajosamente na missao de testemunhar Jesus e de construir o Reino de Deus...

. A importancia de discernir a prépria vocacéo especifica

Todos somos chamados a fazer parte do Povo de Deus, a seguir Jesus e a integrar a
comunidade do Reino... No entanto, feita essa opgao de base, temos também de descobrir
a nossa vocagao especifica e a nossa forma concreta de servir a comunidade crista.
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Numa comunidade viva {como & a Igreja, o “Corpo de Cristo”), ndo ha membros inertes
ou meros “consumidores” de praticas rituais. Ha, sim, membros vivos com fungdes
diversas, cuja acéo contribui para a harmonia e a edificagéo do “Corpo”. Nesse sentido,
€ fundamental que cada batizado procure discernir os apelos de Deus para viver a sua
vocacéo especifica e comprometer-se com as tarefas que o Espirito lhe entrega em
beneficio da comunidade eclesial.

Como & que nos chegam os apelos de Deus? De muitas formas... Pode ser num momento
em gue escutamos a Palavra de Deus, ou num momento de didlogo com Deus. Pode ser
atraves das interpelagdes gue nos sdo lancadas pelas necessidades da Igreja e dos
desafios do mundo... O importante & que o discipulo de Jesus esteja permanentemente
dispenivel para escutar Deus e para responder positivamente aos seus desafios.
Muitas vezes o chamamento de Deus chega-nos através de pessoas: Deus serve-se
muitas vezes daqueles que nos rodeiam para nos langar o desafio vocacional... Neste
contexto, t8m um papel especial os catequistas: eles poderdo ser, para as criangas e
jovens gue a comunidade cristd lhes confiou, 0 “eco” desse Deus que chama e que pede
compromissos em favor da Igreja, do Reino e do Mundo. O catequista é, certamente,
alguem que escutou o chamamenta de Deus e se tornou instrumento vocacional dagueles
que Ihe estao confiados.

OBJETIVOS

Perceber que ha uma vocagao fundamental para todos os discipulos de Jesus, que
resulta do Batismo: todos somos membros do Povo de Deus, chamados a seguir Jesus
e aintegrar a comunidade do Reino.

Compreender que Deus «me chama» a uma vocago especifica dentro da comunidade
eclesial.

Interrogar-se sobre o seu papel e as tarefas que é chamada a assumir no mundo € na
comunidade crista.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

1.

Nesta catequese continuamos a aprofundar a experiéncia de Igreja das criangas e do
catequista. Procurar-se-a, na sequéncia das anteriores catequeses, despertar a vocacao
eclesial das criangas. Esia tarefa estara tdo mais adiantada quanto mais plenamente as
comunidades de fés aceitaram a integra¢do das criangas na realizagdo das varias tarsfas
e servigos da comunidade, tal como se pedia no final do catecismo 5, numa fase da vida
em que as criangas ja iém capacidade de se integrar e desenvolver tarefas simples com
alguma autonomia e sentem um interesse muito grande em fazé-lo.

Se esse interesse nao for correspondido em acolhimento e oportunidade de participar,
dificiimente as criangas voltaro a estar tao disponiveis. Muitas comunidades reconhecem
que os seus adolescentes, ao terminar o itinerdrio da catequese da adolescéncia ou,
mesmo, dos grupos juvenis, se desvinculam da Igreja, quantas vezes, também da prépria
pratica de fé. Uma desafio essencial da Nova Evangelizacgéo € o de mostrar as criangas
e adolescentes que a Igreja os ama e os considera, segundo as suas préprias palavras,
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«importantes». E, nesta idade, ser importante é ser reconhecido e acolhido parafazere
ser tratado como os mais velhos. Muitos jovens também avaliam as suas comunidades
dizendo que estas «s0 se importam com os adultos».

3. Assim, se as comunidades de fé ainda ndo acolheram estas criangas, nem se dedicaram
a ajuda-las a conhecer a sua vocagao cristd, de um modo inteligente e pratico, esta é a
melhor opartunidade de corrigir esse lapso. Nesse caso, sugere-se que se siga o esquema
da catequese 29 do catecismo 5.

4. Pelo seu tema e articulagéo de conteldos e experiéncias, esta catequese também
poderia ser integrada no retiro. E, havendo tempo para isso, -0 sem dificuldade. Mas
também é importante que as criangas possam voltar a pensar naquilo que experimentaram,
podendo acrescentar & experiéncia do retiro, uma nova leitura, mais profunda, que as
abra ao sentido da vocagao batismal e do chamamento de Deus, agora, na infancia e na
sua vida concreta.,

MATERIAIS

-~ Poster com a fotografia de um batizado;

— Disticos «integrar a comunidade dos discipulos de Jesus», «membros do Corpo de Cristo
— a IGREJA», «vocagdo», «Integrar a comunidade dos discipulos de Jesus.»,
«Construir o Reino de Deus», «<AQUILO A QUE SOMOS CHAMADOS POR DEUS»,
«LEIGOS», «RELIGIOSA/O», «BISPOS», «SACERDOTES,» «DIACONOS»:

- Folha de papel de cendrio de grandes dimensdes, coma frase registada: «E decisivo
escutar o que Deus nos chama a fazer e aceitar a vocagéo que Ele nos aponta»;

— Lépis de cera ou pastel, para as criangas usarem;

— Folha com as preces, para a oragéo.

MUSICA
— “Cristo Jesus tu me chamaste”.

Preparacdo da sala:

Reunir as criancas em torno do placar. Deixar um espaco da sala onde as criancas se
possam sentar no chao, a trabalhar na ampla folha de cendrio que se recomenda para a
Expresséo de Fé. '

I. EXPERIENCIA HUMANA
12
Alternativa

1. Rever com as criangas, e reconstruir, os testemunhos que foram recebidos durante o
retiro. Pedir a cada crianga para também dar o seu testemunho sobre a sua participacdo
na vida da comunidade paroquial.

357



Orientar as ideias sobre os testemunhos relatados, assim como 0s dados pelas criangas,
em primeira pessoa, para a experiéncia que foi ¢ sacramento da reconciliacéo e a
eucaristia vividos no retiro e aquilo que significam para quem neles participa: quem nos
chama, quem nos acolhe, guem nos dd forca, ideias e coragem, quem nos envia - “Ide
em paz e o Senhor vos acompanhe”.

il
Alternativa

Caso néo se tenha realizado o retiro e/ou as criangas ndo estejam integradas nos servicos
da comunidade de 18, o catequista expiica:

Quando ides a Igreja para a catequese ou para a celebrago da Eucaristia, encontrais
pessoas gque realizam serviges diversos na nossa comunidade crista... Antes de mais,
encontrais o senhor Padre que preside e anima esta familia de fé da qual todos fazemos
parte.

Encontrais, também, o vosso catequista, que orienta os encontros de catequese; além
dele ha, como sabeis, outros catequistas que “d&o catequese” a outros grupos de criangas,
de jovens ou até mesmo de adulios.

Podeis, ainda, encontrar algumas senhoras a enfeitar os aliares da nossa igreja e, talvez,
alguém que esta alimpar os espagos onde a comunidade se retine. Depois, na celebragéo
eucaristica, ha aqueles que animam a liturgia com canticos ou com musica, hd os
“acdlitos” que servem ao altar, ha os leitores que proclamam a Palavra de Deus que
todos escutamos com muita atengéo, ha os ministros extraordinarios da comunh&o que
distribuem a comunidade o Pao eucaristico... E, se nds nos demorarmos pela igreja,
vamos ainda encontrar outras pessoas com outros servigos: aqueles ou aquelas que
procuram estar atentos as necessidades dos mais pobres (por exemplo, os membros da
“Conferéncia de Sa0 Vicente de Paulo”), aqueles ou aquelas que lavam as toalhas dos
altares ou que guardam as alfaias litUrgicas {os objetos que foram usados na celebracéo
eucaristica como, por exemplo, o célice, a patena, as galhetas da dgua e do vinho...),
aqueles que contam as ofertas deixadas pelas pessoas da comunidade ou que estéo
encarregados de gerir o dinheiro da comunidade... Estais a ver como a comunidade de
Jesus é um “Corpo” vivo, constituido por muitos membros, cada um deles com uma
fung&o ou um servigo?

Para ambas as alternativas:

O gue é que todas estas pessoas tém em comum? O senhor Padre que preside a nossa
paroquia tem alguma coisa em comum com © vosso catequista? A pessoa que leva a
comunhao aos doentes da comunidade tem alguma coisa em comum convosco? (Sendo
o caso:) Cada um de vds, que faz estas tarefas (enunciar as tarefas de cada uma das
criangas).

QOu entéo:
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Além disso, quem & que chamou algumas pessoas para cantar no coro e para animar a
celebragéo eucaristica? Quem € que chamou algumas pessocas para ler e proclamar &
nossa comunidade cristé a Palavra de Deus? Quem é que chamou 0 vosso catequista
para vos dar catequese? Ou seja: Quem & que tem feito com que surjam as pessoas
necessdrias para prestar determinados servigos 4 nossa comunidade crista?
E sobre isto que iremos continuar a conversar neste encontro de catequese.

Il. PALAVRA

. Entdo vamos a primeira questao... Ha alguma coisa em comum entre as diversas pessoas
que pertencem a nossa comunidade crista e que prestam servigos tdo diversos? Se ha,
o que sera? (Deixar as criangas pronurnciarem-se.)

Muito bem... Todos as pessoas foram batizadas... (o cafequisia coloca no placar um
poster com a fotografia de um batizado) Uns ha mais tempo, outros ha menos tempo,
mas todos eles receberam, um dia, o Batismo... Nesse dia, comegaram a fazer parte do
Povo de Deus (o calequisia coloca no placar, sob o poster, o distico «integrar a
comunidade dos discipulos de Jesus»), passaram a integrar a comunidade dos discipulos
de Jesus; no dia do seu Batismo, todos eles se tornaram “membros” do “Corpo de
Cristo” (o catequista acrescenta o distico «membros do Corpo de Cristo — a IGREJA»
ao piacar, sob o anterior) que é a Igreja.

Todos eles foram chamados, portanto, & mesma coisa: a integrar a comunidade de
Jesus. Dizemos, até, que essa & a “vocacao” de todos os batizados.(O caieguista coloca
no placar o distico «vocagdo») Sabeis o que significa “vocagao”? (Deixar as criangas
pronunciarem-se.) Significa “aquile a gue somos chamados por Deus”. (O catequista
acrescenta ac placar o distico «AQUILO A QUE SOMOS CHAMADOS POR DEUS», por
baixo do distico «vocagio».)

E nds? Nés também fomos, um dia, batizados. Isso quer dizer que nds também temos
a mesma “vocagao” — isto &, também fomos “chamados” a (o catequista coloca no
placar o distico com a frase «integrar a comunidade dos discipulos de Jesus.» e
pede a uma crianga para ler a frase) Por isso, todos nds fazemos parte desta grande
familia que é a Igreja: fomos chamados a integrar a comunidade dos seguidores de
Jesus, dos discipulos que Ele chama a construir, com Ele... {0 cafequisia procura que
as criangas respondam:) o Reino de Deus (o catequisia coloca no placar o dfstico com
a frase «Construir o Reino de Deus»).

. O catequisia pede a duas criangas para retiraremn os disticos do placar, deixando apenas
os disticos «AQUILO A QUE SOMOS CHAMADOS POR DEUS» e «Integrar a comu-
nidade dos discipulos de Jesus»

Mas, conforme ja foi dito, todas as pessoas que fazem parte da nossa comunidade
crista tém vidas diferentes e desempenham funces diferentes... A maior parte dessas
pessoas s#o casadas: dedicam-se & sua familia, tém profissbes diversas e, na
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comunidade cristd, também fazem coisas diversas..., como vocés: sdo chamados 0s...
(o catequista procura que as criangas respondam) «LEIGOS».

O catequista pede a oulras duas criancas que coloquem no placar, no espago que
desejarem, o distico «LEIGOS».

Hé leigos que procuram viver de forma mais intensa a sua vocagéo cristé, integrando os
chamados “Institutos seculares”. Esses leigos, homens e mulheres, vivem em
comunidades, que séo a sua familia, mas néo se casam. Vivem o evangelho nas suas
profissdes, ajudando o mundo a converter-se. Mas, ha, ainda, homens ou mulheres que
pertencem a um determinado Instituto Religioso (ou a uma “familia religiosa”), que também
ndo se casam, que vivem em comunidade e dedicam-se ao servigo de Deus... 580
aqueles a quem chamamos...(0 catequista procura que as criangas respondam:)
«Religiosos» ou «Religiosas».

O catequista pede a outras duas criangas que cologuem no placar, no espago que
desejarem, o distico «RELIGIOSA/O»., que s&0

H4, ainda, os sucessores dos Apdstolos, de que faldmos ja algumas vezes. (o catequista
procura que as criangas respondam) os Bispos. E qual é a sua miss&o? {o catequista
procura que as criangas respondam) ... dirigir a Igreja, de pregar e ensinar a Palavra de
Deus, de ajudar o Povo de Deus a ser cada vez mais santo...

O catequista pede a outras duas criangas que coloquem no placar, no espago que
desejarem, o distico «BISPOS».

E temos os sacerdotes — como o senhor Padre N... (indicar o nome) da nossa pardquia
— que s&o os colaboradores dos Bispos. Eles ndo se casam mas dedicam-se a tempo
inteiro a... (o catequista procura que as criangas respondam:) a Deus e & animac&o da
comunidade cristd...

O catequista pede a outras duas criangas que coloquem no placar, no espago que
desejarem, o distico «SACERDOTES».

E temos, finalmente, os Didconos que colaboram com os Bispos e os sacerdotes (se na
pardquia prestar servigo um didcono, indicar o seu nome e procurar que as criangas o
idenitifiquem).

O catequista pede a outras duas criancas que coloquem no placar, no espago que
desejarem, o distico «DIACONOS».

Estes homens e mulheres séo batizados e sdo chamados a fazer parte dos discipulos
de Jesus; mas, além disso, também s&o chamados a viver de formas diversas e a executar
tarefas diversas dentro da comunidade crista... Também aqui podemos falar de diversas
“vocagdes”... Porqué? Porque estes homens e estas mulheres — os homens e mulheres
casados gue séo pais e maes de familia, os Religiosos e as Religiosas, os Bispos, 08
Padres e os Didconos —foram “chamados” por Deus a viverem como vivem e a cumprirem
as missfes que Deus lhes entregou.

Podemos dizer 0 mesmo de todos aqueles que desempenham tarefas na nossa
comunidade cristd — o Padre, o Didcono, os Acdlitos, os Leitores, os Catequistas, 0s
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que animam a liturgia, 0s que se preocupam em cuidar dos pobres: foi Deus que 08
chamou e os convidou a assumir essas tarefas, em beneficio de toda a comunidade
cristd; e € o Espirito Santo que da a essas pessoas a for¢a para que eles aceitem e
desempenhem bem essas tarefas.

Vamos descobrir, a propésito disto, o que S&o Paulo diz aos cristios da cidade gregade
Corinto (1 Cor 12,4-11);

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Todos:

Ele esta no meio de nés.

Catequista:

Leitura da Primeira Carta de S. Paulo aos Corintios.
Todos:

Gldria a Vos, Senhor.

Catequisia:

“Ha diversidade de dons, mas o Espirito é o mesmo;

ha diversidade de servigos, mas o Senhor é o mesmo;

ha diversos modos de agir,

mas & o mesmo Deus que realiza tudo em todos.

A cada um é dada a manifestagéo do Espirito, para proveito comum.

Crianca 1:
A um é dada, pela ac@o do Espirito, uma palavra de sabedoria;

Crianga 2:
a outro, uma palavra de ciéncia, segundo o mesmo Espirito;

Crianca 3:
a outro, a fé, no mesmo Espirito;
a outro, o dom das curas, no Unico Espirito;

Crianga 4:
a outro, o poder de fazer milagres; a outro, a profecia;

Crianca 5:
a outro, o discernimento dos espiritos;
a outro, a variedade de linguas;

Crianga 8:
a outro, peor fim, a interpretagéio das linguas.
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(Siléncio)

Catequista:
Tudo isto, porém, o realiza o tinico e o mesmo Espirito,
distribuindo a cada um, conforme lhe apraz”.

Catequista:
Palavra da salvacéo.

Todos:
Gléria a Vés, Senhor.

O catequista prossegue, pedindo as criangas para manterem a sua Biblia aberia no
texto indicado. E vai questionando as criancas:

Portanto, todos esses “servigcos” e “tarefas” que as pessoas sfo chamadas a fazer na
comunidade crista sfio o qué? ... {0 calequisia procura que as criancas respondaim:)
“dons” do Espirito.

E destinam-se ao... (o catequista procura que as criangas respondam:) bem da Igreja de
Jesus...

Sao “dons” do Espirito porque é o Espirito Santo que “da” a cada pessoa as qualidades
para que ela possa cumprir a tarefa a que foi chamada; s&@o “dons” dos Espirito porque...
(o catequista procura que as criangas respondam:) ajudam a comunidade cristé a crescer
de forma mais harmoniosa. Muito bem! Vejo que compreenderam S.Paulo.

Dissemos ha pouco que todos nos fomos chamados para integrar a... (o catequista
procura que as criangas respondam:) comunidade de Jesus...

Foi no dia do nosso Batismo que nos torndmos (o catequista procura gue as criangas
respondam:) discipulos de Jesus e membros da sua Igreja.

Mas, além desta “vocacao” que é para todos os batizados, também somos chamados
— COMO as pessoas gue conhecemos na nossa comunidade cristé e que fazem tantas
coisas Uteis & comunidade — a outras coisas... O que é gue vos parece?

O catequista dd alguns minutos as criangas para pensarem e depois, deixa as criangas
pronunciarem-se a partir da sua experiéncia pessoal. No caso de jd estarem integradas
nalgum servigo paroquial, podem recordar como escolheram esse servigo, aquando do
retiro do catecismo 5, hd cerca de um ano atrds (ou, eventualmente, ainda antes); se
vdo agora ser convidadas, cada uma pode ser desafiada a pensar no servigo para o qual
Deus a chama.

O catequista dd o exemplo da sua propria vocagédo: porque sentiu que Deus o chamava
a ser catequista? Depois, as criangas sdo chamadas a contar a sua experiéncia. Depois
de se terem escutado todas a criangas, o catequista conclui:
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Cada um de nés tem de tentar perceber a que é que Deus o chama: cada um de nos tem
de tentar perceber qual o seu papel no mundo e na sociedade; cada um de nés tem de
tentar perceber o que € que Deus o chama a fazer em beneficio da comunidade crista. ..
Pode ser que Deus chame algum dos rapazes do nosso grupo para servir a Igreja como
Padre... Pode ser que Deus chame alguma das meninas do nosso grupo aservirDeus e
as pessoas como Irméa Religiosa (ou “freira”, como costumameos dizer); pode ser que
Deus chame algum dos rapazes do nosso grupo a ser Irméo Religioso (ou “frade”, como
costumamos dizer); e, certamente, Deus também chamaré alguns de nés para casarmos,
para constituirmos uma familia e para construirmos no mundo o Reino de Deus. ..
Atodos nés Deus chama, sem divida, a servirmos a nossa comunidade crista... Como
Sacerdotes, como Catequistas, como Acdlitos, como Leitores, como animadores da
liturgia... Vamos pensar naquilo que poderemos fazer, ou melhor, naquilo que Deus nos
chama a fazer.

O que é decisivo nao é a tarefa que desempenhamos, todas elas sao muito importantes;
0 que é decisivo é escutar 0 Deus que nos chama e aceitar a “vocacio” que Ele nos
aponta.

O catequista mostra as criangas a frase registada em papel de cendrio que diz: «E
decisivo escutar o que Deus nos chama a fazer e aceitar a vocagcdo gue Ele nos aponias.
Oferecendo lapis de cera ou pastel as criangas, pede-thes que, em conjunto, decorem o
fundo. Enquanto pintam, vdo escutando o céntico ‘Cristo Jesus, Tu me chamaste”
que, finda a tarefa, é ensaiado.

lll. EXPRESSAO DE FE

Todos se sentam no chdo, em redor da frase inscrita no papel de cendrio. Cada texto
indicado abaixo como LEITOR deve ser entregue as criangas, numa folha. Cada trecho
deve dividir-se em tantas frases com sentido quantas as criangas. Se o grupo for muito
grande, a leitura € feita aos pares.

O catequista acende uma vela grande e bonita, tipo Cirio pascal, explicando que simboliza
o Espirito Santo e a luz que lhe pedimos para nos dar, de modo a descobrirmos com
clareza qual ¢ a nossa vocagdo. O calequista segura a vela junto da primeira crianca
que vai ler; depois, essa crianga segura-a para a seguinte, e assim por diante. A dltima
crianga a ler recebe-a nas maos e entrega-a de novo ao catequista.

Comecga-se com o céntico ‘Cristo Jesus, Tu me chamaste”.

Grupo/leitor 1:

— Senhor, no dia do nosso Batismo, entramos na comunidade de Jesus e passamos a
fazer parte do grupo dos seus discipulos.

— Ajuda-nos a viver de acordo com esta “vocagdo” e a sermos, no meio do mundo —na
nossa casa, nNa nossa rua, na nossa escola, junto dos nossos pais, dos nossos
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irmaos, dos nossos colegas e dos nossos amigos — testemunhas de Jesus e do
Reino de Deus.

Catequista:
«E decisivo escutar o que Deus nos chama a fazer e aceitar a vocagdo que Ele nos

aponta».

Todos:
Senhor Deus, ajuda-nos a descobrir o que queres de nas!

Grupofleitor 2:

— Senhor, nds somos membros da tua Igreja.

— Sabemos que, como todos 0s outros membros, somos chamados a certas tarefas e
servigos para que toda a familia de Jesus possa crescer.

— No entanto, nem sempre conseguimos perceber bem o que nos chamas a fazer...

— Ajuda-nos a perceber o que queres de nés; mostra-nos aquilo que Tu nos chamas a
fazer no mundo e na nossa comunidade crista.

Catequista:
«E decisivo escutar o que Deus nos chama a fazer e aceitar a vocagdo que Ele nos
apontas.

Todos:
Senhor Deus, ajuda-nos a descobrir o que queres de nos!

Grupo/leitor 3:

— Senhor, as vezes somos um pouco preguigosos e temos alguma dificuldade em
aceitar as tarefas e os servigos gue Tu nos queres confiar...

— Envia sobre nos o teu Espirito e deixa que Ele nos dé a forca para aceitarmos, com
alegria e entusiasmo, os servigos que Tu nos queres entregar.

Catequista:
«E decisivo escutar o que Deus nos chama a fazer e aceitar a vocagdo que Ele nos

apontan.

Todos:
Senhor Deus, ajuda-nos a descobrir 0 que queres de nds!

Grupofleitor 4:

~ 8enhor, c mundo e a Igreja precisam de pessoas generosas s boas, que ajudem 0
mundo e os homens a conhecer melhor as tuas propostas de Vida e de felicidade...
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— Envia-nos muitos sacerdotes para o teu servico & para o servigo das nossas
comunidades cristas.

— Envia-nos muitos Religiosos e Religiosas que vivam para ti e que sirvam as outras
pessoas...

Catequista:
«E decisivo escutar o gue Deus nos chama a fazer e aceitar a vocagdo que Ele nos
aponta».

Todos: Senhor Deus, ajuda-nos a descobrir o que queres de nés!

Grupo/ieitor 5:

— Senhor, 0 mundo € a Igreja precisam de pessoas generosas e boas, que ajudem o
mundo & os homens a conhecer melhor as tuas propostas de Vida e de felicidade...

— Envia-nos pais e mées de familia que ajudem os seus filhos a conhecer-te e sejam,
no meio do mundo, construtores do teu Reino.

Catequista:
«E decisivo escutar o que Deus nos chama a fazer e aceitar a vocagdo que Ele nos
aponta».

Todos: Senhor Deus, ajuda-nos a descobrir o que queres de nds!

Grupo/leitor 6:

— Senhor, 0 mundo e a Igreja precisam de pessoas generosas € boas, que ajudem o
mundo e os homens a conhecer melhor as tuas propostas de Vida e de felicidade.

— Chama catequistas que falem de ti &s criangas e aos jovens; chama leitores que
preclamem a tua Palavra.

-~ Chama acdlitos que sirvam ao teu altar; chama pessoas de coragéo bondose que
cuidem dos pobres e dos doentes; chama pessoas, de todas as idades, que possam
servira Tua Igreja.

Catequista:
«E decisivo escutar o que Deus nos chama a fazer e aceitar a vocagédo que Ele nos

aponta».

Todos: Senhor Deus, ajuda-nos a descobrir o que queres de nos!
Catequista:

Senhor Deus,
Sabemos que tens planos para cada um de nés...
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Sabemos gue contas connosco para o teu servico

e para o servigo da tua Igreja.

Nés estamos disponiveis para escutar e para acolher o teu chamamento.
Mostra-nos o gque queres de nos.

Diz-nos o que devemos fazer.

D&-nos, em cada dia, a forca para te dizermos sim

e para seguirmos as indicagoes do teu Filho Jesus.

Ele que é Deus contigo, na unidade do Espirito Santo.

Todos:
Amen.

2. Compromisso

O catequista indica:

Como vocés compreendem, e estéio lembrados, por muitos testemunhos que, ao longo
dos anos, temos recebido, aqui, na catequese (lembrar alguns desses testemunhos,
das visitas que receberam ¢ fizeram desde o catecismo 3) e, até pela vossa experiéncia,
com os compromissas que, em todos estes anos de catequese, foram assuminde como,
as vezes, fazer aquilo que Deus nos pede, mesmo sendo a nossa vocagao, aquilo que
Deus imaginou para nés, € muito diffcil, ou aborrecido, ou cansativo... Mas nés, como
todas as pessoas de fé, vamos conseguindo fazé-lo porque Deus esté connosco, porgue
o Espirito Santo nos ilumina, porque Jesus nos ensina a ser seu discipulo. Também,
porque estamos unidos uns aos outros, dando-nos forga e coragem.

Esta semana, vamos rezar pelas vocagdes, nossas e das pessoas que ja responderam
a Deus. Rezaremos todos os dias a Oracéo do Espirito Santo que esta no nosso
Didrio, no espago da catequese 20. E no Didrio vamos apontando, tambem, as pessoas
concretas por quem rezamos: 0 Nosso paroco, os catequistas, 0s vossos pais, o Papa.
e 0s nossos Bispos. Eu, certamente, rezarei todos os dias por vos! Nada une tanto os
cristdos como a oragéo. Rezar por uma pessoa é mostrar amor por ela, gratid&o, respeito.

—— Para guardar wa memoria e e corvacie

Entramos no povo de Deus pela fé e pelo batismo, a constituir uma s6 familia
€ um linico povo de Deus.

A unidade do povo de Deus, da familia de Cristo, exige tarefas diferentes e
fungdes diversas. Mas todos os membros esiao unidos uns aos outros.

A vocacdo cristd é, também, vocacéo para o apostolado, para o servico de
anunciar a Palavra e de construgéo do Reino de Deus.

O sucesso do nosso trabalho depende da nossa unido com Cristo e € sempre
a caridade que lhe d4 sentido.

(ClgC 804, 806, 863, 864)
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CATEQUESE 23

«E VOS, QUEM DIZEIS QUE EU SOU?»
Mt 16, 15

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. “E v6s, quem dizeis que Eu sou?”

O testemunho dos discipulos que andaram com Jesus &, sem duvida, um ponto de
partida, para a nossa Expresséo de Fé... Mas, se quisermos “conhecer” verdadeiramente
Jesus, se quisermos entrar no seu mistério, ndo podemos limitar-nos a memorizar e a
papaguear aquilo que “ouvimos dizer” (por mais importantes e significativos que esses
testemunhos sejam): temos de fazer a nossa prépria experiéncia de encontro com Jesus,
temos de nos confrontar com Ele e com as suas propostas, temos de descobrir o lugar
gue Ele tem na nossa vida. ..

Um dia, nas imediagbes da cidade de Cesareia de Filipe, Jesus perguntou aos discipulos
0 que € que as pessoas pensavam e diziam sobre Ele... Depois de informado sobre os
rumores e expectativas que circulavam entre a multidao sobre a sua pessoa, Jesus
dirigiu-se novamente aos discipulos e interrogou-os: “E v6s, quem dizsis que Eu sou”?
(Mc 8,29). A pergunta de Jesus parece ser mais do que um simples tests aos
“conhecimentos” que os discipulos tinham sobre a sua pessoa... Parece ser um convite
a que os discipulos se definam face a Jesus e a proposta que Ele iraz... Ao colocar
aquela questao aos discipulos, Jesus estaria a pedir-lhes: “Dizei-me o que é que Eu
significo para vos, qual o peso que Eu tenho na vossa vida; dizei-me como é que vos
situais face a mim e ao projeto do Reino; dizei-me o que valem, para vés, as minhas
propostas e indicagdes; dizei-me se estais dispostos a seguir-me sem vacilar nesse
caminho de entrega e de dom da prépria vida ac Pai e aos homens... Eu quero saber o
que vos — cada um de vos — sente em relagéo a mim e & minha proposta”.

E esta, de facto, a grande questdo... Para além do testemunho dos primeiros discipulos,
para além do que foi dito pelos inlimeros concilios que definiram e aclararam os grandes
dogmas cristolégicos, para aiém daquilo que a reflexéo tecldgica posterior veio a dizer
sobre Jesus, para além daquilo que eu posso ler nos livros, para além das respostas
feitas e consumiveis, o que interessa realmente é eu descobrir como me situo diante de
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Jesus... Quem ¢ Jesus para mim? O que & que Ele significa? Qual a importancia que a
sua proposta assume no meu projeto de vida e nas minhas opgdes? Que lugar e que
papel eu lhe atribuo na minha existéncia? Eu estou disponivel para embarcar com Ele na
aventura do Reino? Eu aceito seguir Jesus, sem vacilar, nesse caminho de entrega da
minha vida ao servico de Deus e dos homens?

Poderei correr o risco de ver Jesus apenas ¢como um objeto de culto que admiro ao
longe, que reverencio, que respeito, mas que néo tem impacto real na minha existéncia,
gue ndo questiona as opgdes que fago, que ndo mexe com aquilo que sou... Naturalmente,
isso néo chega para um discipulo de Jesus. A grande questdo, na vivéncia da minha fé
cristd, é colocar Jesus Cristo no centro da minha existéncia: Jesus tem de ser o vetor
fundamental & volta do gual eu construo a minha Expresséo de Fé. Ser seu discipulo
implica “apaixonar-se” por Ele e querer, a todo o custo, estar com Ele & caminhar com
Ele; implica olhar para Ele e aprender com Ele a viver; implica escutar atentamente as
suas propostas e integra-las na minha vida; implica percorrer com Ele o caminho do
amor sem limites, do dom de si proprio até ao extremo, do servigo simples € humilde a
todos; implica assumir a misséo que foi dele e lutar com todas as forgas para que o seu
sonho — o Reino de Deus — seja também o meu sonho e se torne uma realidade na vida
dos homens e do mundo...

Fazer, hoje, uma experiéncia de encontro com Jesus

Para que Jesus se torne decisivo na minha existéncia, terei de fazer uma forte experiéncia
de encontro com Ele... Essa experiéncia ¢, antes de mais, um caminho pessoal,
percorrido e amadurecido pouco a pouco e feito de oragao, de escuta e de acolhimento
da Palavra de Jesus. Nunca “conhecerei” seja quem for —e muito menos Jesus —se ndo
me encontrar com essa pessoa e néo estabelecer com ela uma histéria de intimidade,
de didlogo, de escuta, de amizade, de comunhao. E dessa “aproximagéo” que nasce 0
amor; é esta experiéncia que conduz & adeséo.

Mas o meu encontro com Jesus &, também, uma experiéncia feita em comunidade: & no
encontro fraterno, na celebracéo eucaristica que reine 0s discipulos & mesa da Palavra
e do P&o, na pariilha da fé em comunidade, que intuimos e celebramos a presenca do
Senhor Jesus vivo e ressuscitado... O exemplo do apéstolo Tomé é bem significativo: a
margem da comunidade, ele néo conseguiu “ver” Jesus vivo; mas guando, “no primeiro
dia da semana’”, voltou a estar reunido com o resto da comunidade dos discipulos, ime-
diatamente experimentou a presenga transformadora do Ressuscitado (cf. Jo 20,24-28).

“Na sua miss#o, na sua vida, o catequista deve interrogar-se com constancia: Depois de

eu me ter encontrado com Jesus — a partir do didlogo pessoal diariamente mantido com
Ele (oragio), da escuia atenta da sua Palavra, do encontro com Ele & mesa da Eucaristia,
da partilha da fé feita em comunidade — poderei apresentar-me diante dele e dizer, como
Pedro: “Tu és o Cristo, o Filho de Deus vive”... E poderei acrescentar. “E eu estou
disposto a ser teu discipulo, a seguir-te a par € passo nesse caminho gue me indicas,
porgue a proposta de vida e de caminho que Tu me fazes me leva, sem qualguer duvida,
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ao encontro de uma felicidade sem fim, ac encontro da minha plena realizagdo... Por
isso, € contigo que eu quero estar; é & volta de ti e do caminho gue me propdes que eu
quero construir toda a minha vida! Nao concebo a minha vida sem a tua presenca; nfo
tenho planos para além da tua preposta de vidal”. Neste sentido, o trabalho de preparacao
da catequese ndo & um conjunto de tarefas mais ou menos morosas e extensas que
desejo despachar rapidamente na minha vida muito ocupada... Ndo, cada texto, cada
leitura, cada oragéo, cada tarefa manual, é uma oportunidade de converséo, de vida, de
trabalho espiritual, cuja oportunidade agradego a Deus no meu caminho de maturidade
crista.

OBJETIVOS
Depois do caminho de conhecimento de Jesus, feito ao longo da catequese deste ano,
COMO SINTESE, levar as criangas a:

Refletir sobre o lugar e a importancia de Jesus, no contexto da sua vida.

Sentir vontade de “encontrar” Jesus e de estabelecer com Ele uma relacdo de amizade
e de proximidade. _
Perceber onde € que pode encontrar Jesus: na oragdo, na escuta da Palavra, na celebracdo
da Eucaristia, na Express&o de Fé que faz na comunidade crista.

OBSERVACOES PEDAGOGICAS

6

Para muitos, € dificil compreender que Jesus tem autenticidade histérica, que foi, de
facto, um homem, nascido num povo, com uma cultura, uns habitos, um conjunto de
necessidades e um contexto real. Para outros, Jesus é uma figura do passado, mais ou
menos venerada, mas sem intimidade nem «experiéncia religiosa», isto é, presenca real
das suas vidas. Esta catequese recupera a figura histérica de Vasco da Gama para
mostrar as criangas que uma coisa é saber quem foi e o que fez Vasco da Gama, outra
coisa é conhecé-lo.

Conhecemos melhor aqueles que estdo a nosso lado mas, mesmo assim, partilhar um
espago ou um tempo néo é suficiente para conhecer alguém. Para conhecer uma pessoa,
para conhecer Jesus, é preciso «gastar» tempo com essa pessoa, interpeld-la, criar
intimidade. Procurar-se-4 que as criangas desejem ter intimidade com o seu grande
amigo Jesus, rezando, meditando, lendo a Palavra, passando tempo com Ele, descobrindo
mais Sinais de Deus no nosso mundo & na nossa vida.

MATERIAIS

Pagela com a frase «Deus que tinha vindo encontrar-se com os homens para lhes oferecer
afelicidade, a salvagdo, a Vida verdadeira.»

Folha de papel de cendrio montada na parede; no centro, em letras de grandes dimensées,
«Tu és o Messias, o Filho de Deus vivo»” escritas sob um poster com uma obra de
arte que represente Jesus, inscrigGes e poster colocados a uma aliura que tenha em
ateng&o que as criangas vao estar sentadas no chao;
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6 marcadores de cores de ponta grossa;

Folhas com as preces para a Expressao de Fé;
Suporte para a Biblia e Biblia de mesa;

Candeeiros baixos ou velas grandes, para iluminagao.

MUSICA

“Quando te encontro descanso”.

Preparagédo da sala:

Colocar uma extensa folha de papel de cendrio numa parede da sala; preparad-la conforme
se indica. Estender no chdo uma manta e colocar, se possivel, almofadas, fazendo um
semicfrculo em frente a parede. Forrar uma caixa grande com um papel bonito ou usar uma
mesa baixa, coberta com uma toalha colorida, para a Biblia, gue se coioca centrada com a
inscrigdo, & frente da folha de papel de cendrio. Procurar usar luzes baixas — candeeiros ou
velas grandes — para criar um ambiente de reflex&o e proximidade. Deixar as pagelas e 0s
marcadores dentro de um cesto, junto do suporite da Biblia.

1.

I. EXPERIENCIA HUMANA

O catequista apresenta as criangas uma figura histdrica, importante para Portugal, para
0 povo portugués, e para 0 mundo:

Na escola, durante as aulas de histéria, ouvistes falar de Vasco da Gama. O que sabeis
sobre ele? (Deixar as criangas pronunciarem-se — para a maioria, o seu conhecimento
serd diminuto e superficial). Sera que o conheceis?

Vamos aprender algumas coisas sobre ele. Este grande navegador portugués nasceu
em Sines, por volta de 1460 ou 1470. D. Manuel |, rei de Portugal, confiou-lhe o comando
da expedicao (constituida por quatro navios — o Sdo Gabriel, 0 S&o Rafael, 0 Bérrioe 0
Sdo Miguel) que, em 1497, saiu de Lisboa para tentar chegar a india. A viagem tinha
motivagdes econdmicas mas também missiondrias: procurar especiarias e cristéos,
como as crénicas registam na fala de um marinheiro. Descendo toda a costa africana,
Vasco da Gama navegou através do Atlantico, passou o Cabo da Boa Esperanga, entrou
no oceano indico e subiu para norte em direcéo & india, chegando a Calecute em maio
de 1498. Regressou, depois a Portugal, onde chegou em setembro de 1499. D. Manuel
|, em recompensa dos servigos prestados por Vasco da Gama ao pals, recompensou-0
com o titulo de “almirante-mor dos mares da india”. Também recebeu, alguns anos mais
tarde, o titulo de Conde de Vidigueira. Vasco da Gama fez, ainda, outras duas viagens a
india (uma em 1502 e outra em 1524), a fim de tentar impor a presenca portuguesa no
Oriente. Na terceira viagem, foi como segundo Vice-rei da india. Morreu na cidade de
Cochim, em 1524, vitima de malaria.
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2.

Saber «coisas», ter «informac@o» sobre uma pessoa, é conhecé-la?

Mesmo que saibais todas estas coisas sobre Vasco da Gama, achais que o conheceis?
Sabeis quais eram os seus grandes interesses, como era a sua maneira de ser, como
era a sua forma de ver o mundo e de se dar com as outras pessoas? Vasco da Gama,
para aléem de ser uma figura nacional, cuja meméria ficou justamente na histéria de
Portugal, € alguém de quem hoje vos lembrais com frequéncia e que tem importancia na
vossa vida de todos os dias, na vossa forma de pensar e de atuar? Claro que ndo. A
amizade e o conhecimento pessoal é outra coisa.

Agora, pensai num amigo ou numa amiga de quem gostais, que encontirais com frequéncia
e corn quem falais muito... (Dar as criangas uns momentos para pensar). Ora escrevei o
nome dele ou dela na pagina da catequese 23 do vosso Didrio. Provavelmente, o nome
desse vosso amigo ou dessa vossa amiga nunca apareceu nos jornais, € muito menos
nos livros de historia. No entanto, vés “conheceis” bem esse vosso amigo ou essa vossa
amiga. Ora tomai nota de algumas coisas que vés sabeis sobre esse amigo ou amiga...
(no Didrio as criangas anotam algumas caracteristicas, qualidades e informagdes sobre
0 seu amigo ou amiga; depois, aquilo que as criangas escreveram é partithado entre
todos: o catequista toma nota do tipo de observagdo que as criangas fizeram, para
sintetizar:) sabeis 0 que essa pessoa gosta de fazer, quais as disciplinas escolares em
que ela tira melhores notas, os gelados que ela prefere, os filmes que ela tem visto, os
locais onde ela gosta de brincar, a sua forma de encarar o mundo e de se relacionar com
outras pessoas...

De onde vem o conhecimento que tendes sobre esse amigo ou essa amiga?
(Deixar as criangas pronunciarem-se e conciuir, tomando as suas ideias em
consideragao:) De coisas que leste sobre ela nos jornais ou nos livros de histéria? Daquilo
que ouvistes alguem contar? N&o... Vas “conheceis” essa pessoa porque vos encontrais
frequentemente e passais tempo com ela, porque a escutais, porque partilhais coisas...
Assim, nasceram “lagos” entre vés, “lagos” que vos ligam... E, por isso mesmo,
essa pessoa passou a serimportante para vos, passou a ocupar um lugar na vossa vida
€ no vVosso coracao; ela significa muito mais para vos do que gualguer herdi da histéria
de Portugal que fez coisas muito importantes mas que nunca estabeleceu “lagos” pessoais
CONVosCO...

O que & que podemos concluir, de tudo isto? Que ndo basta saber muitas coisas sobre
uma pessoda para que ela se torne presente na nossa vida e se torne importante para
nos. Uma pessoa torna-se importante na nossa vida quando estabelecemos lagos com
ela, quando passamos tempo com ela, quando a escutamos e ela nos escuta, quando
nos sentamos com ela & mesa para conviver e para partilhar a nossa comida, quando
passeamos juntos e nos divertimos com as mesmas coisas, guando nos sentimos
compreendidos e queridos por ela... Quando nos encontramos com uma pessoa e
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gastamos tempo com ela, é que ficamos a conhecé-la; e é, entdo, que essa
pessoa se torna importante para nos.

Ora, como nds estamos aqui na catequese, porque é que serd que COMEeGAmMos O NOSso
trabalho de hoje com esta questéo? (O catequista dd algum tempo as criangas para
pensarem e, depois destas partilharem as suas ideias, conduz a reflexao para a seguinte
introducdo a Palavra:)

il. PALAVRA

. O catequista resume:

Ao longo deste ano falamos de JESUS, nos nossos encontros de catequese.
Aprendemos, sobre Ele, muitas coisas que nao sabiamos.

Ficamos a conhecer melhor a sua vida, a sua mensagem, o projeto que ele tinha parao
mundo e que veio apresentar aos homens, isto é, conhecemos as suas ideias.

Vimos o que os discipulos que o conheceram disseram sobre Ele.

Mas tudo isso que aprendemos de nada servird se Jesus for, para nés, um “heroi” do
passado, que nés admiramos porque fez coisas “giras” hd muito tempo, mas que hoje ja
ndo nos diz nada, ndo esta connosco, nem tem nada a ver com a nossa vida, como o
Vasco da Gama, apesar de ser uma personagem tao importante da historia.

0 que é que Jesus significa para nés? Como é que o vemos? Que importancia tem
Ele na nossa vida?

O catequista sugere as criangas que, tal como fizeram sobre o seu outro amigo, pensem,
agora, na sua relagdo com Jesus e que registem no Didrio algumas dessas ideias, sob
o0 mote «Quem é Jesus para mim? Que significa na minha vida?».

Depois de realizada a reflexdo, o catequista organiza a leitura dialogada, tal como se
segue e, prossegue, introduzindo o texio a ser escutado:

Um dia, enguanto caminhava com o seu grupo de discipulos, Jesus quis saber o que é
que eles achavam dele... Vede 1a como € que o evangelista Mateus nos conta esse
epistdio (Mt 16,13-16):

Catequista:

O Senhor esteja connosco.

Criangas:

Ele esta no meio de néds.

Catequista:

Leitura do Evangelho segundo S. Mateus.

Crianga —narrador:
“Ao chegar a regigo de Cesareia de Filipe,
Jesus fez a seguinte pergunta aos seus discipulos:
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Crianga — Jesus:
«Quem dizem os homens que é o Fitho do Homem?»

Crianga —narrador:
Eles responderam:

Todos ~ discipuios:
«Uns dizem que é Jodo Batista; outros, que é Elias;
e outros, que é Jeremias ou algum dos profetas».

Crianga — narrador:
Perguntou-lhes de novo:

Crianca - Jesus:
«E vés, quem dizeis que Eu sou?»

Crianga — narrador:
Tomando a palavra, Siméao Pedro respondeu:

Crianga — Pedro:

«Tu és o Messias, o Filho de Deus vivo»”.
Catequista:

Palavra da salvagéo.

Todos:
Gléria a Vés, Senhor.

. Depois de uns momenios de siléncio, o catequisia prossegue:

Pedro era o homem que néo gostava de ficar calado e que dizia logo o que |he ia no
corag&o: foi o primeiro a falar, respondendo em nome de todos os outiros discipulos.
Disse que, para eles, Jesus era o Filho de Deus que tinha vindo ao encontro dos
homens para os libertar de todos os males que os afligiam e para lhes dar Vida para
sempre.

Eie estava, desta forma, a dizer que, para eles, Jesus era muito, muito importante...
Era (0 catequista oferece a cada uma das criangas uma pagela com a frase «Deus que
tinha vindo encontrar-se com os homens para lhes oferecer a felicidade, a salvagao, a
Vida verdadeira.») Deus que tinha vindo encontrar-se com os homens para lhes
oferecer a felicidade, a salvagfo, a Vida verdadeira, tal como tendes escrito nessa pagela.
Por isso, o que & que Pedro e os outros discipulos queriam fazer, fizeram, com Jesus?
Ora pensem la em tudo, mas tudo, o que escutdmos da Palavra este ano... (Deixar as
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criangas pronunciarem-se, com calma, e prosseguir, tendo em conta os atos que
indicaram.)

andar sempre com Jesus;

escutar Jesus com atengio,

aprender com Ele a viver e a construir um mundo mais bonito e mais feliz, o Reino de
Deus.

Pedro nio teria, certamente, dado esta resposia se nao tivesse em Jesus um amigo
como vocés t8m no vosso amigo, de que falaram & pouco... alguém com guem se
partilha, se conversa, se escuta, se vai descobrindo e aprendendo a conhecer ... e
Pedro, andado com Jesus pelas vilas e aldeias da Palestina, se néo tivesse passado
muito tempo com Jesus, se ndo partilhasse todos os dias a sua vida com Jesus.
Jesus tinha-se tornado importante para eie e para os outros discipulos porque: vejam 1a
no vosso Didrio (o catequista indica a pdgina da calequese 23): al esta um espago para
colarem a vossa pagela... e depois, o que & que diz mais? (O catequista pede a criangas
para lerem em conjunto)

estar juntos,

caminhar juntos,

viver unidos...

A Jesus!

Se Jesus nos fizesse esta pergunta «E vis, quem dizeis que eu sou?», 0 que é que
nés lhe responderfamos?

Deixar as crian¢as pronunciarem-se. Depois, oferecer a cada crianca uma canegia
marcador, de cor e indicar-lhes que, conforme 0s chama, dois a dois, vdo escrever a sua
resposta na fotha de papel de cendrio montada na parede. No final, o catequista também
escreve a sua resposta.

Tendo em atengéo o que ficou registado na folha de papel, 0 catequisia prossegue;
Também dizemos a Jesus que Ele é muito importante para nés, néo 6? Dizemos a Jesus
que Ele é tdo importante, que n6s 0 queremos sempre ao nNosso lado e que queremos
ficar sempre ao lado dele. Dizemos a Jesus que estamos muito, muito interessados em
ouvir as suas palavras, as suas indicagbes e 0s seus ensinamentos. Dizemos a Jesus
gue quersmos ser Sels amigos e seus discipulos.

O catequista pede a todos para relerem, em voZ alta, um de cada vez, a resposta de
Pedro, no centro da folha de cendrio e no catecismo:

«Tu és o Messias, o Filho de Deus vivo»”.

Ja dissemos, hoje, que uma pessoa ndo se torna importante na nossa vida apenas
porque aprendemos muitas coisas sobre ela. Uma pessoa torna-se importante para nos
se nos encontramos com ela, se falamos com ela, se partilhamos mementos da nossa
vidacomela...
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Poderemos encontrar-nos com Jesus, falar com Ele, partilhar momentos da nossa vida
com Ele?

Deixar as criangas pronunciarem-ss e, tendo em conta as suas respostas, concluir:
Sim, podemos... Nos ndo o vemos cara a cara; mas Ele esta sempre ao nosso lado,
acompanha-nos em cada momento, mostra-nos o caminho que nos devemos seguir
para sermos felizes. Esta aqui, na nossa catequese, e na escola e no trabalho, e em
casa, e no desporto, e ... Ele partilha a nossa vida, esté no nosso coracéo.

Podemos sempre falar com o nosso amigo Jesus...

Quando Ihe falamos, dizemos que estamos a rezar. £ nessa altura que the contamos
aquelas coisas que contariamos a um amigo intimo; ora pensemla...

Deixar as criangas reconstruir a sus experiéncia e tomar consciéncia destas; depois,
partindo das suas idefas, resumir,

Quando rezamos, dizemos a Jesus:

0 que nos entristece e o que nos alegra;

do que gostamos e do que néo gostamos:

contamos as nossas preocupagdes e 0s Nossos sonhos, 0s Nossos medos e oS NOSSos
projetos;

pedimos conselho, ajuda, forga para enfrentar as dificuldades... aié pode ser antes dos
testes, ndo €7 Mas dou-vos um conselho: pecam a Jesus que vos dé vontade de estudar
e inteligéncia para aprender, e Ele ajuda-vos porque vos quer inteligentes e capazes!

E, querem saber a coisa mais maravilhosa? Quanto mais falarmos com Jesus, mais
nes sentimos perto dele, mais gostamos dele, mais vontade temos de ser seus amigos.

E por isso que no vosso Diario, no espaco de cada semana, hé sempre indicactes para
rezar, e Um espaco para, dia a dia, tomarmos nota dessa oragéo: «Rezei hoje?» Porgue
convém encontrarmos tempo, todos os dias, para falar com Jesus. As vezes, precisamos
fazer esse treino, essa experiéncia, para verificarmos como & bom. .. daf o0 nosso Diario,
€ a ajuda que nos da no nosso caminho como cristdos...

Custa-vos muito rezar? Achais que nédo tendes tempo? (Deixar as criangas
pronunciarem-se, ajudando-as a pensar e a atingir as seguintes conclusbes:)

Quando temos um grande amigo, de quem gostamos muito, queremos falar com Ele
muitas vezes. Procuramos estar com ele ou com ela, se ndo estamos telefonamos,
mandamos e-mails. Entéo, seria possivel, tem Idgica, querer ser amigo de Jesus, achar
Jesus importante nas nossas vidas e nao aproveitarmos a oportunidade de estar com
Ele, de falar com Ele? O Didrio lembra-nos isso.

E néo sabeis como ouvir Jesus? (Deixar as criangas pronunciarem-se, ajudando-as a
pensar e a atingir as seguintes conciusées:)

Algumas vezes, ndo ouvimos a sua voz mas percebemos, no nosso coragdo o que Ele
nos estd a pedir, percebemos as indicagbes que ele nos dd. No entanto, muitas outras
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vezes Ele fala-nos mais diretamente, através do seu Evangelho. Ao ler ou escutar os
Evangelhos escritos por Mateus, Marcos, Lucas e Jodo, estamos a ouvir as palavras que
Jesus disse aos seus discipulos — aos de ontemn, aos de hoje (como nés) e aos de
amanha. E essas palavras que Jesus nos diz mostram-nos o que Ele quer de nés e
como & que nds devernos viver. E por isso que o vosso Didrio também tem, paratodas as
semanas, a indicagéo dos textos da Palavra que escutdmos na catequese... Para os
relermos ao longo da semana, para os aprendermaos, .. Sabé-los um bocadinho de cor
néo faz mal... assim até podemos pensar neles sem os ver escritos.

E ha uma altura em que Jesus esta sempre presente e em que podemos estar com Ele
de uma forma muito especial... Sabeis qual &, ndo é verdade? (Deixar as criancas
pronunciarem-se, ajudando-as a pensar e a atingir as seguintes conclusdes:)

E quando nos reunimos com outros discipulos de Jesus - os outros cristdos —
para celebrar a Eucaristia. Ai, revivemos toda a vida de Jesus — as suas palavras, os
seus gestos, a sua paix&o, morie e ressurreic&o... Ai, Jesus torna-se presente no meio
de nés na Palavra que ouvimos e no P&o que partilhamos. .. Ai, repetimos e revivemos
aquilo que aconteceu naquela ceia de despedida que Jesus fez com os seus amigos, na
vespera da sua morte: sentamo-nos com Ele & mesa, Ele oferece-nos o Pdo que é a sua
vida e convida-nos a acolhé-lo dentro do nosso coragdo... E nés ficamos mais unidos a
Jesus e também mais unidos, através de Jesus, a todos agueles nossos irméos e irmas
que se relinem connosco, a volta de Jesus. Sim, a Eucaristia &, para os amigos de
Jesus, um momento especial de encontro com Ele... Ele esta |4, sentado & mesa
connosco, a oferecer-nos a sua Vida. E por isso que & tao importante participar, ao
Domingo, na celebrag&o eucaristica. Também disso o Didrio nos «fala»: lembra-nos que
a Eucaristia & muito importante. Deveriamos procurar ir sempre, cada Domingo e, por
vezes, também durante a semana.

Jesus €, para nés, um amigo vivo que nos acompanha e gue vai sempre connosco. E
nds, seguimo-lo, encontramo-nos com Ele, sentamo-nos com Ele 2 mesa da Eucaristia,
continuamos a aprender com Ele, continuamos a escutar as suas propostas. Santa
Teresinha do Menino Jesus, que era uma jovem muito amiga de Jesus, dizia: “Guardar a
palavra de Jesus, eis a Unica condigdo de nossa felicidade”.

O cristéo é alguém que caminha pela vida com Jesus. Néo importa a idade, a
cultura, os estudos, a profisséo: é sempre alguém que ama como Jesus amava, que vive
como Ele viveu, que luta por aquilo por que ele lutou, que trata as outras pessoas como
Ele as tratou, que reza como Ele rezou, que nunca desiste de construir com Ele o Reino
de Deus. Jesus, nés também sabemos, é a (inica maneira de sermos felizes! Santa
Teresinha ainda nos deixa hoje outra ideia importante para nés: “Posso, apesar de minha
pequenez, aspirar & santidade”. Todos nds, aqui reunidos em nome de Jesus, podemos
aspirar & santidade.
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lil. EXPRESSAO DE FE

) G e
Alternativa

1. Naturalmente, a Expressdo de Fé adequada para esta catequese é a participacdo do
grupo na eucaristia. Entre sala de catequese e a igreja, o grupo canta o cantico “Quando
te encontro descanso”. Se for possivel combinar com o sacerdote que preside, o céntico
peode ser cantado no final da Eucarisiia, junto com a assembleia.

28
Alternativa

1. Nao sendo possivei participar na Eucaristia apds a catequese, o catequista prossegue
com o ensajio do cantico: “Quando te enconiro descanso”.

Refrao:

Cristo, Senhor, és o guia,

O Bom Pasior que me conduz,
Minha vida e minha juz,
Minha vida e minha luz,

E, apds o ensaio, continua;

Hoje tomamos consciéncia de que Jesus ndo é uma figura do passado —como as figuras
histdricas sobre as quais falamos na escola — mas é um amigo préximo, intimo, que
continua sempre presente, a acompanhar-nos, a falar-nos, a indicar-nos caminhos, a
mostrar-nos como podemos ser felizes, a dar-nos Vida.

Nos fazemos parte de uma familia — a Igreja — que se retne a volta de Jesus e que
caminha com Jesus. Foi tudo isto que nds aprendemos com Jesus, este ano de
catequese. E, agora que estamos muito mais crescidos, vamos viver o que aprendemos,
comprometermo-nos profundamente com este Cristo que veio & catequese transformar a
nossa vida e ensinar-nos a transformar o mundo. ..

Vamos dizer a Jesus que Ele é importante para nés. Vamos dizer a Jesus gue quersmos
sempre contar com Ele. Vamos dizer a Jesus que estamos dispostos a ouvir as suas
indicages e a viver de acordo com o que Ele nos ensinou. Vamos viver como amigos de
Jesus,

Como vem sendo habitual, dividir as criangas por grupos de leitores; entregar as criangas,
por escrito, as preces; fazer uma primeira leitura em siléncio e, depois, iniciar a oragéo
com o cantico “Quando te encontro descanso’, seguido da leitura das preces, conforme
se indica.
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Grupo/ leitor 1.

O Jesus, nos sabemos que Tu continuas vivo e gue estas sempre connosco. Nao és
uma pessoa gue viveu hd muito tempo e que desapareceu da nossa vida... Es 0 amigo
que vai sempre ao nosso lado a animar-nos, a dar-nos esperanga, a mosirar-nos os
caminhos que devemos percorrer para ter vida verdadeira.

Todos: Jesus, Tu és o Cristo, o Filho de Deus vivo!
Refrao do cantico.

Grupo/leitor 2:

O Jesus, para nos, Tu és muito importante. Es o amigo que ndo queremos perder, o
amigo que nGs queremes sempre ouvir, 0 amigo gue nos diz coisas verdadeiras e que
nos ajuda a perceber o que devemos fazer para sermos felizes. Faz, Jesus, que nés
nunca desistamos de ser teus amigos e nunca esquegamaos a tua presenga na nossa
vida.

Todos: Jesus, Tu és o Cristo, o Filho de Deus vivo!
Refrao do céntico.

Grupo/leitor 3:

O Jesus, Tu és o amigo que esta sempre disposto a escutar-nos quando queremos
partilhar com alguém as coisas boas e as coisas mas que nos aconteceram, aquilo que
nos agrada e aquilo que nos preocupa... Ajuda-nos a ter vontade de te falar, de te dizer
o que sentimos, pois & assim que nos sentimos mais préximos e mais amigos de Ti.

Todos: Jesus, Tu és o Cristo, o Filho de Deus vivol!
Refréo do céntico.

Grupo/leitor 4:

O Jesus, Tu continuas a falar-nos, a dar-nos indicagdes para a nossa vida, a ensinar-nos
o0 que podemos fazer e como devemos viver para que a nossa vida seja feliz. Faz com
que te escutemos sempre... Ajuda-nos a acolther as tuas palavras, a pensar nelas e a
deixar que elas nos ajudem a decidir aquilo que devemos tazer.

Todos: Jesus, Tu és o Cristo, o Filho de Deus vivol
Refréo do cantico.

Grupo/leitor 5:

O Jesus, nés podemos enconirar-te, de uma forma muito especial, na Eucaristia... La,
Tu falas aos teus discipuios, sentas-te com eles & mesa e ofereces-lhes ¢ teu P&o, 0
P&o que nos da Vida verdadeira e forga para caminhar, Ajuda-nos a nunca esquecer que
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a Eucaristia é aquele grande momento em gue os teus amigos se encontram contigo e
recebem Vida de Ti.

Todos: Jesus, Tu és o Cristo, o Filho de Deus vivo!
Refrao do cantico.

Para ambas as alternativas:

Catequista:

Vamas terminar com uma oragéo escrita pelo Cardeal Newman, que soube exprimir de
uma maneira muito bela e muito pratica a sua amizade com Jesus e que esta registada
no vosso Diario, '

Todos:

«Jesus, enche a minha alma do teu espiritoc e da tua vida.
Penetra em todo o meu ser e toma posse dele,

de tal maneira que a minha vida

daqui em diante néo seja sendo uma irradiacdo da tua.
Fica no meu corag@ao com uma unido téo intima,

que agueles gue contactarem comigo

possam sentir em mim a tua presenca.

Que, ao olhar para mim,

esquecam que eu exisio e ndo pensem sendo em Ti.

Fica comigo.

Assim poderei converter-me em luz para os outros.
Deixa-me anunciar o teu nome com palavras ou sem elas.»

O catequista prossegue: «Fica comigo, Jesus». Para vos ajudar a ficar com Jesus, a
estardes abertos a sua presenga e ag8o, esta semana pego-vos que folheiem o vosso
catecismo e o vosso Didrio, para recordarem bem o caminho que fizemos, este ano,
com Jesus. Este nao & um Jesus totalmente novo, claro, porque a catequese teve sempre
Jesus no seu centro, desde o inicio, quando ereis bem pequeninos. Sois vds que sois

«novos» ... sois novos em idade, naturalmente, mas sois novos, depois destas
catequeses, porque sois mais crescidos e mais inteligentes e mais sabios, portanto,
mais capazes de entender e de conhecer e de amar Jesus.

Na ultima folha do Diaric, ja correspondente a nossa ultima catequese, cada um vai
escrever uma oragao gue, no seu pensamento e no seu coragao, resuma como quer viver
com Jesus. Na primeira parte, descrevendo como & o Jesus que descobriram este ano,
na segunda, que tendes para Ihe oferecer e para Ihe pedir. «Creio em ti, Jesus, mas
quero crer de uma forma boea e pratica, de uma forma profunda e bela, de uma forme
transformadora para mim e para o mundo.» E ndo se esquegam de trazer o vosso Diario
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para a Celebragéo da préxima semana. Iremos oferecer 408 NOSsos convidados a nossa
sintese de hoje:

—— Para guaridar na meméria e ne coracio

plenitude da vida cristd e a perfeicdo da caridade. Todos s&o chamados a
santidade: «Sede perfeitos, como vosso Pai celeste é perfeito» (Mt 5, 48).
Para alcancar esta perfeig8o, os cristaos devem esforcar-se muito, segundo |
‘ a forca que Cristo Ihes di: obedecendo & vontade do Pai e dedicando-se a
l gléria de Deus e ao bem do seu préximo. Assim crescera em santidade o
' povo de Deus.
| A perfeicdo dos cristdos consiste na sua unido com Cristo, e n’Ele, com a
Santissima Trindade. Cristo, em guem cremos e em quem confiamos, ensina-
| nos que ndo ha perfeicdo sem dificuldade e sem grande esforco, mas essa
i unido com Cristo também nos d4 a paz e a alegria, a felicidade e a realizacéo.
|

l
1 Os cristdos, qualquer que seja a sua vocagéo na vida, sdo chamados 2a
|
|

|

|

|

.i

|

(ClgC 2012-2015 adaptado) l

O catequista aproveita para dar as indicagles necessdrias e combinar o ensaio dos
cénticos e de oulras tarefas. Recorda as criangas que devem trazer consigo a sua
familia mas também convidar um amigo a quem desejem mostrar Jesus, para participar.
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CATEQUESE 24

EU CREIO EM TI, SENHOR!

APROFUNDAMENTO DO TEMA

1. A Fé como resposta ao Deus que nos oferece a salvagéo
O evangelista Lucas conta que, um dia, enquanto iam a caminho de Jerusalém, os
discipulos pediram a Jesus: “Aumenta a nossa §&” {Lc 17,5). Ao colocar sste pedido na
boca dos discipulos, Lucas estd a sugerir um vinculo estreito entre a fé e a experiéncia
do discipulado: a fé é uma realidade necesséria para que o discipuio acolha favoravelmente
o chamamento que Jesus Ihe faz e seja capaz de o segulir.
O que é essa “fé” que os discipulos pedem? O que € que ela implica?
Embora revestidos de uma suprema dignidade, os seres humanos néo se bastam a si
proprios, nem s&o capazes de, contando apenas consigo, darem um sentido pleno as
Suas vidas. Apesar das nossas “qualidades” e da nossa inteligéncia, apesar de todas as
nossas capacidades e competéncias, a nossa realizagéo plena, a nossa “salvagao”, é
algo que est4 para além daquilo que somos capazes de fazer, contando exclusivamente
com as nossas forgas e possibilidades...
Feita esta constatacéo, muitos homens e mulheres que buscam sentido para as suas
vidas tomam a decis&o corajosa de olhar para fora de si préprios, de confiar em alguém
e de entregar a prépria vida nas méos de outro... Esse “outro”a guem tantos homens e
mulheres resolvem confiar e entregar a prépria vida, é Deus. Porqué Deus?
Porque, se contemplarmos com olhos de ver @ sem preconceitos o cendrio da humanidade
em peregrinagéo pela histéria, percebemos a presenca salvadora e libertadora de Deus
em cada passo desse caminho que os homens, desde os alvores da humanidade, tém
vindo a percorrer... Percebemos que, em cada momento, Deus acompanha os homens
e as mulheres que avangam pela histéria, mostrando-lhes como é gue eles podem dar
sentido as suas vidas e encontrar a sua plena realizaggo... Dito de outra forma: s6 Deus
nos pode oferecer a salvagdo. Muitos outros, antes de nds, fizeram essa constatacdo:
encontraram em Deus o Pai fiel que ama e protege os seus filhos e filhas, a “rocha firme”
em quem se pode confiar, sejam quais forem as incertezas e angustias que o dificil
caminho da vida apresente. Abra8io, o Patriarca do Povo de Deus, é o exemplo e modelo
do homem que encontra Deus, que percebe como Deus tem um designio de salvagéo

381



para si e para a sua familia, e toma a decisfo de entregar-lhe a sua vida, 0s seus
projetos, o seu futuro, sem condigBes nem exigéncias.

Muitas vezes os caminhos e os ritmos de Deus parecem-nos incompreensiveis e ildgicos
{pelo menos & luz da nossa 16gica humana); muitas vezes Deus apresenta-nos desafios
e indicagdes gue temos dificuldade em aceitar porque vao confra 0s NOss0S esquemas,
dessjos e projetos; muitas vezes Deus pede-nos saltos no escuro gue noés ndo sabemos
bem onde nos irdo levar... Porisso, 0 caminho da fé &, muitas vezes, feitc no meio da
obscuridade, das dividas, da inquietac@o e até mesmo da angustia; por isso, o caminho
da fé & um caminho onde as duvidas poderdo aparecer a cada passo... Contudo, a
medida que caminha, o crente vai aprendendo a confiar e acaba por descobrir como é
bom descansar nesse Deus que néo falha e que nao cessa de nos conduzir, todos 0s
dias, as dguas refrescantes e as pastagens onde ha vida em abundancia... O verdadeiro
crente é aguele que confia absolutamente em Deus, mesmo quando néo entende; €
aquele que obedece, mesmo contra toda a l6gica humana; é aquele que se entrega
docilmente, mesmo quando ndo consegue ver claro. . O verdadeiro crente é aquele que
entrega nas méos de Deus a sua vida, a sua salvagdo. “Crer significa estar & beira do
abismo escuro e ouvir uma voz que grita: atira-te, receber-te-ei nos meus bragos” (Soren
Kierkegaard).

A {é é, assim, a resposta do homem ao Deus que sé revela na histdria e que tem, para
nos, um projeto de Vida, de salvagéo, de realizagdo plena, de felicidade sem fim.
«pcreditar” é dizer a esse Deus: “como sei que, por mim, nunca conseguirei realizar-me
plenamente, eu confio em Ti, eu entrego-te a minha vida, eu adiro incondicionalmente as
propostas que me fazes, com a certeza de que Tu me conduzirds em dire¢ao a Vida
verdadeira. Muitas vezes néo entendo os teus caminhos e atua l6gica; muitas vezes as
tuas indicagfes nao coincidem com 0s meus projetos pessoais; muitas vezes Tu pedes-
me coisas que me parecem incompreehsiveis e estranhas... Mas eu, mesmo sem
entender, confio em Ti, obedego-te sem condicdes e vou percorrer, sem vacilar, os caminhos
que me indicas. Sei que Tutens um projeto de salvagdo para mim e que, se confiarem
Ti, ndo ficarei dececionado”.

A Féem Jesus

A proposta de Vida e de salvag&o que Deus tinha para os homens tornou-se presenga
concreta no mundo e na vida dos homens em Jesus Cristo. Ele € o Deus que se fez
homem & que, com rosto, palavras e gestos humanos, nos apontou o caminho da Vida
e da salvaggo. Com as suas palavras, com 08 Seus gestos, Jesus veio apresentar-nos o
projeto de salvagio de Deus. O Reino de Deus que Jesus anunciou aponta a plena
realizagdo do homem, & vida em plenitude, a felicidade sem fim, & nossa “salvagao”.
Diante da proposta que Jesus apresentou, os homens reagiram de maneiras diversas...
Alguns, com ¢ coragéo cheio de orgulho e de autossuficiéncia (a esses, Jesus chamava
“os ricos”), acharam que eram capazes, contando apenas com 0S Seus esforcos e
inteligéneia, de chegar a salvagéo e recusaram-se a acolher a proposta de Jesus...
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Outros, porém, reconhecendo a sua pequenez e fragilidade {a esses, Jesus chamava
“0s pobres”), acolheram com alegria e gratiddo a proposta de salvagéo que Deus lhes fez
chegar através de Jesus.

De entre aqueles que manifestaram disponibilidade para acolher a proposta do Reino,
Jesus chamou alguns para serem seus discipulos... Esses passaram a andar com
Jesus, sentaram-se com Ele & mesa, partilharam com Ele o cansaco das longas jomadas,
a fome e a sede dos caminhos, os momentos de alegria e de festa; esses, testemunharam
as palavras e os gestos de Jesus, receberam em primeira mao o antincio do Reino,
seguiram Jesus até Jerusalém. Nem sempre esse caminho foi facil e isenio de
dificuldades... Muitas vezes a I6gica de Jesus e do Reino nao condizia com a légica e os
interesses dos discipulos; outras vezes, o caminho que Jesus propunha parecia aos
discipulos demasiado exigente; outras vezes, ainda, os discipulos nfo pareciam dispostos
a seguir Jesus num caminho que passava ac lado das glérias humanas e gue se dirigia
diretamente para a cruz... Mas, com maior ou menor dificuldade, os discipulos foram
interiorizando e acolhendo a proposta que Jesus lhes oferecia. A morte de Jesus renovou-
lhes as duvidas e as incertezas; mas a Ressurreigdo confirmou-lhes a validade do caminho
que Jesus propunha: o dom da vida, o amor até ao extremo, a entrega incondicional ao
projeto de Deus geram Vida eterna e verdadeira. Ent&o, os discipulos deixaram de duvidar
e aderiram incondicionalmente a Jesus e a sua proposta de salvagdo. E a essa adeso
que chamamos “Fé&”.

Para os discipulos de Jesus, “ter F&” é, portanto, reconhecer que Jesus & o Filho de
Deus a quem o Pai confiou a misséo de apresentar aos homens a sua proposta de
salvagéo; € reconhecer que esse Deus que, em Jesus, se apresenta aos homens, tem
uma proposta de salvag&o que nos conduz a Vida eterna e verdadeira, & nossa plena
realizag@o; & reconhecer que o Reino de Deus que Jesus anuncia é essa plenitude de
Vida pela qual todos nés ansiamos; € acolher as palavras de Jesus, com a certeza de
que elas apontam e sugerem a forma de nos realizarmos plenamente e de darmos
sentido pleno & nossa existéncia; € ver nos gestos realizados por Jesus sinais desse
mundo novo de vida e de felicidade sem fim que Deus quer oferecer aos seus filhos e
filnas... “Ter Fé” & deixar todas as nossas certezas e segurangas, aderir
incondicionalmente & proposta que Jesus nos faz, segui-lo sem vacilar nesse caminho
de doagéo e de entrega da propria vida que Ele nos aponta... “Ter Fé” é tornar-se discipulo,
@ seguir Jesus.

Eu creio, Senhor!

“Eu creio em Ti, Senhor! Eu creio nessa proposta de salvagéo que Tu, em nome de
Deus, nos vieste oferecer e que apresentaste nas tuas palavras e nos teus gestos! Eu
creio que Tu nos ofereces a possibilidade de encontrar vida em abundéncia e de dar um
sentido pleno & nossa existéncia. Eu creio que, seguindo-te, poderemos encontrar a
felicidade que néo terd fim”. Estas palavras tém de exprimir a verdade da nossa adeséo
incondicional a Jesus e & sua proposta de Vida e de salvago.
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Dizer “eu creio em Jesus” tem de ser uma afirmag&o que sai do mais intimo do nosso ser
e que significa compromisso efetivo com Jesus, decis&o de seguir Jesus, empenho na
construgéo do Reino, garantia de testemunho de Jesus no mundo... Dizer “eu creio em
Jesus”, é manifestar uma confianga absoluta em Jesus e comprometer-se a construir
toda a existéncia & volta dele... Dizer “eu creio em Jesus”, significa a deciséo de
estabelecer com Jesus uma relagao vital, que alimenta o nosse caminho, as nossas
opgbes, os nossos esforgos, a nossa luta... Dizer “eu creio em Jesus” & tomar uma
decis&o que dd & nossa existéncia uma finalidade.

“Eu creio” — dizem os discipulos de Jesus... Dessa forma, eles afirmam a sua entrega ao
Deus sempre presente na historia dos homens para os salvar e Ihes dar Vida; dessa
forma, eles garantem a sua adesé&o a Jesus, o Filho que nos veio trazer a proposta
salvadora do Pai; dessa forma, eles afirmam a sua confianga na presenca do Espirito
Santo, que & continuamente derramado e torna presente, na histéria e no tempo, a graga
salvadora de Deus em beneficio do mundo e dos homens.

OBJETIVOS

— Completar a caminhada feita ac longo deste ano de catequese.

— Perceber o que é que significa “acreditar em Jesus”.

- Ser provocado a vontade de aderir a Jesus e de se comprometer com Ele.

OBSERVAGCOES PEDAGOGICAS
1, As criangas estdo a terminar mais um ano de catequese, o Ultimo ano da catequese da
infancia, um percurso de seis anos em gue a sua personalidade humana e crente se
desenvolveu muito, a sua capacidade de compreensao se alargou enormemente, a sua
desenvoltura na realizagéo de muitas tarefas sofreu uma maravilhosa evolugo. E, pois,
© momenio, ndo de despedir a infancia, mas de a celebrar como a etapa fundadora da
vida consciente e da vontade, a base sobre a qual se erguerd a adolescéncia e, depois,
a vida adulta. « Um dos sinais da harmonia e da maturidade de uma comunidade humana,
irate-se da familia, da Igreja ou da sociedade, exprime-se no lugar que da as criangas
como seus membros de pleno direito, reconhecendo o contributo que ddo a comunidade,
tdo ou mais importante e decisivo como o de todos 0s outros seus membros. Nao se
trata apenas de respeitar as criancas que ainda o s8o pela idade e fase de
desenvolvimento: trata-se de um desafio a que todos os membros da comunidade, em
qualquer idade e em todas as idades, ndo apaguem no seu coragdo a crianga que ja
foram e que permanece como modelo inspirador do que desejariam ser, no melhor dos
seus ideais. Ao falar dos desafios colocados pelas criancas a Igreja e & sociedade, ndo
me referirei apenas as criangas definidas como grupo etdrio, mas a crianga que continua
a existir em cada um de nds e que & anseio de simplicidade de vida e de amor
experimentado como ternura, desejo de mitigar a racionalidade da nossa vida com a
mensagem abrangente dos simbolos e convite da vida a descobrir e a construir em cada
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dia mais, atraidos pela sua pienitude.» Este ano fizeram uma «redescoberta mais profunda
de Jesus Cristo, nd0 apenas na sua divindade, mas também na sua verdadeira
humanidade» (DGC 24).

2. Todos os Domingos, as criangas, as suas familias e amigos, os seus catequistas, cada
comunidade, s&o convidados a proclamar a sua Fé, através da recitagdo do Credo.
Todos os anos sdo instados a renovar as Promessas do Batismo na Vigilia Pascal,
tomando consciéncia da atualidade do Batismo. Proclamamos a nossa Fé para a honrar,
para reforgar o desejo de a alimentar. Proclamamos a nossa Fé para dar sentido 4 nossa
Esperanca (que celebramos no final do Catecismo 5) e para termos presente que a Fé
se vive no exercicio da Caridade, no amor ao préximo, que é Cristo. Assim, no final deste
ano de catequese, em gue as criangas aprofundaram o seu conhecimento de Jesus e
caminharam com Ele, oferecendo as suas vidas para que Ele as alimente na Fé e as
torne capazes de amar todas as pessoas, sobretudo os mais frageis, os mais pequenos,
0s mais marginalizados e, sem esquecer, 0s inimigos, chegou a hora de mostrar como
foi em fazer esse percurso e guanto mais proximas de Jesus se sentem agora, mais
certas do compromisso que representa serem batizadas.

3. Nesta catequese propomos que as criangas celebrem guanto creem em Jesus Cristo
que, «com loda a sua presenca e manifestagdo da sua pessoa, com palavras e obras,
sinais e milagres, e sobretudo com a sua morte e gloriosa ressurreigdo, enfim, com o
envio do Espirito de verdade, completa totalmente e confirma com o testemunho divino
a Revelacéo. .. O facto de Jesus Cristo ser a plenitude da Revelagao € o fundamento do
«cristocentrismo» da catequese: o mistério de Cristo, na mensagem revelada, ndo é um
elemento a mais, justaposte aos outros, mas sim o centro a partir do qual todos os
outros elementos [da cateqguese] se hierarquizam e se iluminam» (DGC 40, 41).

4. No entanto, havera grupos de criangas mais maduras e capazes de, verdadeiramente,
proclamar a sua Fé no meio da comunidade e que, de acordo com a tradicio da sua
comunidade de fé e/ou da sua diocese, participam, nesta altura, numa Celebragdo da
Profissdo de Fé, realizada com simplicidade mas solenidade, no decorrer de uma
Eucaristia. Para uma preparagdo mais perfeita da Celebracao da Fé, o Secretariado
Nacional da Educagao Crista propde as Catequeses da Fé, orientadas para reforgar a
consciéncia do Batismo e a sua assungéo. Estas Catequeses especiais foram preparadas
para também poderem ser utilizadas com adolescentes que trabalharam o catecismo 7
ou o catecismo 8, participando na Celebragéo da Fé durante a primeira etapa da catequese
da adolescéncia. Nesse caso, seguem-se as orientagoes da Celebracio proposta nesse
documento.

1 «Desafios da crianca & Igreja e a Sociedade», Conferéncia de D. José Policarpo no Congresso "Francisco
Marto: crescer para o dom”, publicado na revista «Pastoral Catequética», SNEC, n.?17/18, Abril-Dezem-
bro de 2010.
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5. A presente proposta de Celebragéo foi pensada para ter lugar na presenga do grupo &
das familias. Todas as pessoas que colaboraram nas catequeses deste ano devem ser
convidadas para este Ultimo encontro, sublinhando o compromisso eclesial da catequese.
As criangas devem poder participar em todos os passos da organizagdo e do
desenvolvimento desta catequese. A celebracio pode ser presidida por um sacerdote ou
um didcono; na sua falta, o catequista assume esse papsl.

6. «Que havemos nds de fazer para realizar as obras de Deus?» (Jo 6, 28). Conhecemos
a resposta de Jesus: «A obra de Deus é esta: crer n’Aquele gue Ele enviou» (Jo 6, 29).
Por isso, crer em Jesus Cristo € o caminho para se poder chegar definitivamente &
salvagao.

O amor de Cristo nos impele» (2 Cor 5, 14): é o0 amor de Cristo que enche os nossos
coraghes e nos impele a evangelizar. Hoje, como outrora, Ele envia-nos pelas estradas
do mundo para proclamar o seu Evangelho a todos os povos da terra (cf. Mt 28, 19). Afé
torna-nos fecundos, porque alarga o coragdo com a esperanga e permite oferecer um
testemunho que é capaz de gerar: de facto, abre o coragfo e a mente dos ouvinies para
acolherem o convite do Senhor a aderir & sua Palavra a fim de se tornarem seus discipulos.
Pela fé, Maria acolheu a palavra do Anjo e acreditou no antincio de que seria Mée de
Deus na obediéncia da sua dedicacéo (cf. Lc 1, 38). Ao visitar |sabel, elevou o seu
cantico de louvor ao Altissimo pelas maravilhas que realizava em guantos a Ele se
confiavam (cf. L.c 1, 46-55). Com alegria e trepidac&o, deu a luz o seu Filho unigénito,
mantendo intacta a sua virgindade (cf. L2, 6-7). Confiando em José, seu Esposo, levou
Jesus para o Egito a fim de O salvar da perseguicédo de Herodes (cf. Mi2, 13-15). Com a
mesma fé, seguiu o Senhor na sua pregacio e permaneceu a seu lado mesmo no
Gdlgota (cf. Jo 19, 25-27). Com fé, Maria saboreou os frutos da ressurreigéo de Jesus e,
conservando no corag&o a memdria de tudo (cf. Lc 2, 19.51), transmitiu-a aos Doze
reunidos com Ela no Cenaculo para receberem o Espirito Santo (cf. Act 1, 14; 2, 1-4).
Pela fé, os Apdstolos deixaram tudo para seguir o Mestre (cf. Mc 10, 28). Acreditaram
nas palavras com que Ele anunciava o Reino de Deus presente e realizado na sua
Pessoa (cf. Le 11, 20). Viveram em comunhé&o de vida com Jesus, que os instruia com a
sua doutrina, deixando-lhes uma nova regra de vida pela qual haveriam de ser reconhecidos
como seus discipulos depois da morte d’'Ele (cf. Jo 13, 34-35). Pela fé, foram pelo
mundo inteiro, obedecendo ac mandato de levar o Evangelho a toda a criatura (cf. Mc 16,
15) e, sem temor algum, anunciaram a todos a alegria da ressurreigéo, de que foram
figis testemunhas.

Pela fé, os discipulos formaram a primeira comunidade reunida & volta do ensino dos
Apastolos, na oragdo, na celebragéo da Eucaristia, pondo em comum aquilo que possuiam
para acudir s necessidades dos irmaos (cf. Act2, 42-47).

Pela fé, os martires deram a sua vida para testemunhar a verdade do Evangelho que os
transformara, tornando-os capazes de chegar até ao dom maior do amor com o perdao
dos seus préprios perseguidores.
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Pela fé, homens e mulheres consagraram a sua vida a Cristo, deixando tudo para viver
em simplicidade evangélica a obediéncia, a pobreza e a castidade, sinais concretos de
guem aguarda o Senhor, que ndo tarda a vir. Pela fé, muitos cristéos se fizeram promotores
de uma agao em prol da justiga, para tornar palpavel a palavra do Senhor, que veio
anunciar a libertagéo da opresséo e um ano de graca para todos (cf. Lc 4, 18-19).
Pela fé, no decurso dos séculos, homens e mulheres de todas as idades, cujo
nome esta escrito no Livro da vida (cf. Ap 7, 9; 13, 8), confessaram a beleza de seguir o
Senhor Jesus nos lugares onde eram chamados a dar testemunho do seu ser cristdo: na
familia, na profisséo, na vida piblica, no exercicio dos carismas e ministérios a que
foram chamados.
Pela fé, vivemos também nés, reconhecendo o Senhor Jesus vivo e presente na
nossa vida e na histéria.»

Papa Bento XVI, Carta Apostdlica PORTA FIDEI,
com a qual se proclama o Ano da Fé%; Roma, 11 de outubro do ano 2011,n% 3, 7, 13.

MATERIAIS

Folhas de papel de embrulho para cobrir a parede;

Poster com uma ilustrag@o de Jesus, formato A3;

Crucifixo de mesa;

Ramo de flores, adequado para colocar no chéo;

Cirio Pascal, num candelabro alto, enfeitado com flores;

Velas longas e brancas, uma para cada crianga:

Cesto com os materiais que as criangas usaram durante este ano de catequese;
Arvore do amor, como a utilizada na catequese 12 —fitas coloridas;

Coragao vermelho da catequese 12, com a inscricdo «Sede perfeitos como meu Pai é
perfeito»;

Cartdes preparados pelas criangas, com a sintese desta catequese, um para cada um
dos convidados; o catequista prepara para o Presidente e para cada uma das criangas;
Cadernos de férias, um para cada crianga;

Guigo com a Celebracéo, incluindo os canticos, para todos os presentes.

Preparacéo da sala:

Escolher uma sala onde todos os convidados possam sentar-se com comodidade. Colocar
filas de cadeiras, em semicirculo, deixando um corredor ao meio. As cadeiras ficam frente
a uma parede ornamentada com folhas de papel de embrulho, formando um quadro. Circundar
o quadro com tiras de outro papel, para simular uma moldura. Ao centro, e & um tergo da
altura da parede, colocar um poster com uma ilustragdo de Jesus. Sob o poster colocar o
coragdo de cartolina vermelha, com a inscrigdo. Encostar & parede, de um dos lados, uma
drvore igual a da catequese 12, com as fitas coloridas.

2 De 11 de outubro de 2012 a 24 de novembro de 2013.
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A frente deste arranjo colocar, a cerca de um metro e meio da parede, uma mesa tipo
secretdria, totalmente coberta com um pano bonito e recoberta com uma toatha mais curta,
branca. Por detrds da mesa colocar cadeiras para o Presidente € 0 catequista. A frente da
mesa colocar um arranjo de flores, de grande tamanho e um cesto baixo, com os materiais
usados nas catequeses, de modo que estes possam ver-se bem. Rodear o cesio com 08
Didrios das criancas®. Sobre a mesa colocar uma marca para assinalar o local para o
crucifixo e a Biblia de mesa, aberta na leitura escothida e fixa com um suporte adequado.
Do lado esquerdo colocar o candelabro para o Citio Pascal.

Reservar a fila (ou filas)} de cadeiras da frente para as criangas.

Primeiro entram os convidados e sentam-se, orfentados pelas criangas. Depois, as criancas
saem para o corredor e formam duas filas. O catequista & 0 Presidente entram e sentam-se
nas cadeiras reservadas para o efeito, atrés da mesa. O catequista coloca a tocar um
cantico escolhido pelas criangas e estas entram pelo corredor central e avancam para a
frente. As criangas que véo & frente levam o crucifixo de mesa e o Cfrio, aceso, has maos.
Ao chegar diante da mesa posta como altar, viram para o lado esquerdo e para o lado
direito, para ocupar os seus lugares nas cadeiras disponiveis. As criangas que levam 0s
objetos colocam-nos sobre a mesa € 0 candelabro e aproximam-se dos seus lugares.
Todos se colocam de pé, ao sinal do catequista.

CELEBRAGAO FINAL

1. Catequista:
Hoje, estamos aqui reunidos para celebrar a nossa Fé em Jesus Cristo. Fazemo-lo
perante 0s nossos amigos, depois de uma ano em que redescobrimos Jesus, na sua
humanidade e na sua divindade, o Fitho muito amado de Deus. Para tal, demos inicio ao
nosso encontro cantando o cantico “Creic em Jesus”.

Todos:

Creio em Jesus, creio em Jesus:

E meu amigo, minha alegria, é meu amor!

Creio em Jesus, creio em Jesus: é o meu Salvador.

1. Ele bateu @ minha porta, convidou-me a partilhar seu pao.

Seguirei com Ele, levarei a mensagem da paz.

3 O catequista pode definir com as criangas se estas v&o ler as oraghes que escreveram depois da
Categuese 23 e escalher o momento adequade para o fazer.
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2. Ajudou o doente e trouxe-lhe a felicidade.
Defendeu o humilde, combateu a mentira e o mal.

3. Dia e noite — Creio em Jesus!
Esta a meu lado — Creio em Jesus!
Creio na Palavra — Creio em Jesus!
Dou por Ele a vida — Creio em Jesus!
E 0 meu Salvador.

4. Aleluia — Creio em Jesus!
Ele é o Messias — Creio em Jesus!
E aminha esperanga — Creio em Jesus!
Vive para sempre — Creio em Jesus!
E 0 meu Salvador.

O catequista faz sinal para que todos se sentem.
Saudacdo do Presidente

Presidente:

A graga de Nosso Senhor Jesus Cristo,

o Filho de Deus que se fez homem e que veio ao nosso encontro
para nos oferecer a salvagéo, esteja convosco.

Todos:
Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.

Evocagdo do caminho feito ao longo deste ano

Catequista:

Ao longo deste ano, nos nossos encontros de catequese, faldmos de Jesus, o Filho de
Deus que veio & terra e se tornou homem como nés... Ficdmos a conhecer asuaterra,
a histéria do seu Povo, a maneira de viver dos homens e das mulheres dessa época em
que Ele andou pela Palestina... E, sobretudo, faldmos da proposta que Jesus veio trazer-
nos, por indicagéo de Deus... Percebemos, ao escutar Jesus, que Deus gostava muito
de nés (como um Pai) e queria que todos fossemos felizes e tivéssemos Vida; percebemos
qual era o projeto de Deus: construir um mundo novo de felicidade e de paz sem fim,
onde os pobres, os marginalizados, os pequenos pudessem viver felizes... Descobrimos,
também, que algumas pessoas ficaram tdo encantadas com a proposta de Jesus, que
comegaram segui-lo por todo o lado. .. E ouvimos falar desse grupo de Doze homens que
Jesus preparou e ensinou de forma especial e cuja miss&o era continuar a obra de Jesus
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quando Ele jd néo estivesse no mundo. Vimos, ainda, como a proposta de Jesus
desagradou aos grandes, aos poderosos, aos donos do mundo, e como eles resolveram
mata-lo para o calar; mas vimos, também, que Deus o ressuscitou e que Jesus venceu
a morte e a maldade daqueles que o mataram... Dissemos, finalmente, que um dia
Jesus foi novamente ao encontro de Deus, seu Pai; mas os seus discipulos ficaram no
mundo &, animados pelo Espirito Santo, foram por toda a terra anunciar Jesus e construir
o Reino de Deus.

(siléncio)

Catequista:

Convido, agora, 0s meninos e as meninas que fizeram esta caminhada de descoberta
com Jesus a partilhar essa experiéncia, agradecendo ac Senhor tudo o que aprenderam
e o que viveram no seu grupo de catequese.

Como tem sido habitual, o catequista prepara os textos para que todas as criangas
possam ler; se o grupo for muito grande, a leitura serd feita em pequenos grupos (duas
ou trés criangas). Dependendo do espago, as criangas podem colocar-se de pé, a vez,
e ler do seu lugar ou, entdo, todas se colocam em pé e as criangas que estdo nas
pontas aproximam-se da mesa, colocando-se uma ao lado do catequista e a oulra ao
lado do Presidente, seguidas pelas demais criangas. Viram-se para a assembleia e
comecgam a leitura intervindo de uma forma organizada. No final, em fila, regressam aos
seus lugares.

Grupofleitor 1 - O Jesus, estamos felizes porque Tu, que és Deus, fizeste-te um homem
como nds e vieste ter connosco...

Grupolleitor 2 — Nasceste numa gruta no meio dos campos onde os pastores guardavam
0s seus animais, tiveste aqui na terra uma mée e um pai, trabalhaste com o teu pai
numa oficina de carpinteiro, passaste fome e sede, tiveste dores, alegrias e tristezas...

Grupofleitor 3 — E passaste por tudo isso para nos ensinar a viver bem, para nos
mostrar como é que nos podemos ser felizes e ter Vida.

Todas as criancas:
Cbrigado, Jesus!

O catequista convida a entoar o cantico.
Quem me seguir ndo andard nas trevas,
Eu sou a Luz que em vés ha de brilhar.
Aleluial! Palavra do Senhor!
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Senhor Jesus, s6 Tu és o caminho p’ra seguir
86 Tu és a verdade p'ra dizer,
Tu és avida p'ra viver (BIS).

Grupo/leitor 4 — Q Jesus, nds estamos felizes porque Tu vieste dizer-nos que Deus é
um Pai cheio de bondade, que ndo quer o nosso mal, mas ama cada homem e cada
mulher e sé quer que os seus filhos e filhas sejam felizes.

Grupo/leitor 5 — Com os teus gestos de bondads & de amor, Tu mostraste-nos como
Deus se preocupa com as pessoas, como acolhe, como compreende, como perdoa,
como ama.

Todas as criancas:
Obrigado Jesus!

O catequista convida a entoar o céntico:
Quem me seguir nunca mais tera fome
Eu sou o Pao que o Pai do céu vos da.
Aleluial Palavra do Senhor!

Senhor Jesus, s6 Tu és o caminho p'ra seguir
S6 Tu és a verdade p'ra dizer,
Tu és avida p'ra viver (BIS).

Grupofleitor 6 — O Jesus, nés estamos felizes porque Tu vieste ajudar e dar esperanga
aqueles que estavam tristes e desanimados.

Grupo/leitor 7 — Tu curaste os doentes, abracastes os mais pequenos e aqueles que
0s outros punham & margem, sentaste-te 4 mesa a fazer festa com aqueles gue os
outros condenavam e evitavam. ..

Grupol/leitor 8 - E disseste aos pobres que Deus gostava muito deles e ia construir um
mundo novo onde todos teriam Vida em abundancia.

Todas as criangas:
Obrigado, Jesus.

O catequista convida a entoar o céntico:
Quem me seguir, tem vida em abundancia:
Eu sou o Pastor, a todos quero amar.
Aleluia! Palavra do Senhor!
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Senhor Jesus, s6 Tu és o caminho p'ra seguir
S6 Tu és a verdade p'ra dizer,
Tu és a vida p'ra viver (BIS).

Grupo/leitor 8 — O Jesus nés estamos felizes porgue Tu venceste a morte e a maldade
daqueles homens que gquiseram matar-te.

Grupo/leitor 10— Mostraste-nos, com a Tua morte e Ressurreigdo, que tinhas razdo e
que aquilo que propunhas - 0 amor a todos, 0 servigo aos mais pequenos e humildes, o
perdao sem limites aqueles que nos magoam — ndo conduzia & morte, mas conduzia a
Vida que nunca acaba. Agora sabemos como é que temos Vida para sempre: & vivendo
como tu viveste.

Todas as criancas:
Obrigado, Jesus.

O catequista convida a entoar o céntico:
Quem me seguir, possui a Vida eterna:
Eu sou Jesus, do mundo o Salvador.
Aleluia! Palavra do Senhor!

Senhor Jesus, s6 Tu és o caminho p’ra seguir
S6 Tu és a verdade p'ra dizer,
Tu és a vida p'ra viver (BIS).

Grupo/leitor 11 — O Jesus, nés estamos felizes porgque Tu nos chamaste a ser teus
amigos e teus discipulos. Nés queremos viver como Tu nos ensinaste; nés queremos,
com gestos de amor, de bondade, de perdéo, de ajuda aos outros, construir um mundo
mais bonito e mais feliz...

Grupofleitor 12 - E queremos dizer a toda a gente — como tu fizeste — que Deus gosta
muito de todos 0s homens e mulheres e quer que todos sejam muito felizes e tenham
Vida.

Todas as criancas:
Cbrigado, Jesus!

O catequista convida a entoar o cantico:
Quem me seguir ndo andard nas trevas,
Eu sou a Luz que em vés héa de brilhar.
Aleluia! Palavra do Senhor!
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Senhor Jesus, s6 Tu és o caminho p'ra seguir
86 Tu és a verdade p'ra dizer,
Tu és avida p'ra viver (BIS).

As criangas regressam ordenadamente aos setis lugares e sentam-se.

Presidente, colocando-se de pé: _
Sim, ao longo deste ano descobristes coisas muito bonitas sobre Jesus... Aprendestes
com Ele a viver, a construir um mundo melhor, a caminhar em direc&o a felicidade. Prova
disso s80 0s vossos Didrios, que estao aqui junto do altar, e com os quais haveis rezado
& procurado viver uma vida de amor ao préximo, cada dia um pouco mais perfeita.
Tudo isto que aprendestes e descobristes deve levar-vos a admirar Jesus, a gostar muito
dele, a aderir a Ele... Aderir, quer dizer a querer ser seus amigos, querer estar com Ele,
querer ir com Ele pelo caminho que Ele nos veio mostrar; aderir a Jesus é dizer, com
toda a sinceridade, que aceitais o que Jesus veio propor-vos, pois sabeis que tudo isso
€ muito bom para vés e para 0 mundo.

Eu também estou comprometido nesta vossa descoberta e, pela experiéncia da minha
vida e pela minha fé, posso dizer-vos que aderir a Jesus é dizer-lhe que nds levamos
muito a sério o que Ele nos veio dizere queremos viver dessa forma... Sabem como é
que se diz isto a Jesus, numa frase?

Criangas:
Diz-se: “Eu creio em Ti, Senhor”.

Catequista:

Vamos ouvir ler um episédio que se passou em Jerusalém e que nos é contado pelo
evangelista Jo&o... Fala-nos de um homem que se encontrou com Jesus e que, depois
desse encontro, se tornou uma pessoa diferente. .. Esse homem, quando percebeu que
Jesus lhe oferecia uma vida nova e que essa vida nova era muito melhor do que a vida
antiga que ele levava, disse a Jesus: “Eu creio, Senhort”.

O catequista indica que todos se devem colocar de pe.

. Leitura do Evangelho: Jo 9,1.6-38

Presidente:
O Senhor esteja convosco!

Todos:

Ele esta no meio de nés!

Presidente:

Evangelho de nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Jodo.
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Todos:
Gldria a vds, Senhor.

Presidente:
“Ao passar, Jesus viu um homem cego de nascenga.
Entéo, cuspiu no chéo, fez lama com a saliva,
ungiu-lhe os olhos com a lama e disse-lhe:
«Vai, lava-te na piscina de Siloé» - que quer dizer Enviado.
Ele foi, lavou-se e regressou a ver.
Entéo, os vizinhos e os que costumavam vé-lo antes a mendigar perguntavam:
«MNao é este o gue estava por ai sentado a pedir esmola?»
Uns diziam:
«E ele mesmo!»
QOutros afirmavam:
«De modo nenhum. E outro parecido com ele.»
Ele, porém, respondia:
«Sou eu mesmo!»
Entdo, perguntaram-lhe:
«Como foi que os teus olhos se abriram?»
Ele respondeu:
«Esse homem, que se chama Jesus, fez lama, ungiu-me os olhos e disse-me:
‘Vai a piscina de Siloé e lava-te’, Entéo eu fui, lavei-me e comecei a verl»
Perguntaram-lhe:
«Onde esta Ele?»
Respondeu: «Néo sei».
Levaram aos fariseus o que fora cego.
O dia em que Jesus tinha feito lama e Ihe abrira os olhos era sdbado.
Os fariseus perguntaram-lhe, de novo, como tinha comecgado a ver.
Ele respondeu-lhes:
«Pds-me lama nos olhos, lavei-me e fiquei a ver».
Diziam entdo alguns dos fariseus:
«Esse homem né&o vem de Deus, pois ndo guarda o sabado».
Outros, porém, replicavam:
«Como pode um homem pecador realizar semelhantes sinais miraculosos?»
Havia, pois, divisdo entre eles.
Perguntaram, entdo, novamente ac cego:
«E tu que dizes dele, por te ter aberto os olhos?»
Ele respondeu:
«E um profetal»
Ora os judeus néo acreditaram que aquele homem tivesse sido cego e agora
visse, até que chamaram os pais dele. E perguntaram-lhes:
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«E este o vosso filho, que vos dizeis ter nascido cego?

Entéo como é que agora vé?»

Os pais responderam:

«Sabemos que este é o nosso filho e que nasceu cego;

mas nao sabemos como € que agora vé, nem quem foi que o pds a ver.
Perguntai-lhe a ele. Ja tem idade para falar de si».

Os pais responderam assim por terem receio dos judeus,

pois estes ja tinham combinado expulsar da sinagoga

quem confessasse que Jesus era o Messias.

Por isso € que os pais disseram: ‘Ja tem idade, perguntai-lhe a ele’.
Chamaram, entao, novamente o que fora cego, e disseram-lhe:

«Da gldria a Deus!

Quanto a nds, o que sabemos é que esse homem é um pecador!»

Ele, porém, respondeu:

«Se € um pecador, ndo sei. S6 sei uma coisa: que eu era cego e agora vejo.»
Eles insistiram:

«0 que é que Ele te fez? Como € que te pds a ver?»

Respondeu-lhes:

«Eu ja vo-lo disse, e ndo me destes ouvidos. Porque desejais ouvi-lo outra vez?
Sera que também quereis fazer-vos seus discipulos?»

Entéo, injuriaram-no dizendo-lhe:

«Discipulo dele és tu! Nés somos discipulos de Moisés!

Sabemos que Deus falou a Moisés; mas, quanto a esse, ndo sabemos donde é!»
Replicou-lhes o homem:

«0Ora isso é que é de espantar: que vés nédo saibais donde Ele &,

e me tenha dado a vista!

Sabemos que Deus ndo atende os pecadores,

mas se alguém honrar a Deus e cumprir a sua vontade, Ele o atende.
Jamais se ouviu dizer que alguém tenha dado a vista a um cego de nascenca.
Se este nao viesse de Deus, néo teria podido fazer nada».
Responderam-lhe:

«Tu nasceste coberto de pecados e das-nos lices?»

E puseram-no fora.

Jesus ouviu dizer que o tinham expulsado e, quando o encontrou, disse-lhe:
«Tu crés no Filho do Homem?»

Ele respondeu:

«E quem &, Senhor, para eu crer nele?»

Disse-ihe Jesus:

«J4 o viste. E aquele que esta a falar contigo.»

Entdo, exclamou:

«Eu creio, Senhor!»

E prostrou-se diante dele”,
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5. Reflexdo

Presidente:

Temos entéo, neste episédio que o evangelista Jodo nos apresenta, o encontro de Jesus
com um homem cego. O cego é alguém que ndo consegue ver... Nao consegue ver as
pessoas, as paisagens bonitas, as cores das flores ou do mar. Porque néo vé, tambem
tem dificuldade em caminhar, em ir para onde quiser, em escolher o melhor caminho...
Depende das indicagbes dos outros porque, por si s6, nao consegue perceber que direcao
deve tomar para chegar onde pretende. De alguma forma, a escuridao em que vive limita-
o e ndo o deixa fazer da sua vida o que quer.

Este homem encontra Jesus; e Jesus, ao ficar frente ao homem cego, faz um gesto para
Ihe devolver a vista... No entanto, além de fazer um gesto, Jesus pede ao homem que, se
quiser ver, também faga qualquer coisa. O homem aceita e, por indicag@o de Jesus, vai
lavar-se na “piscina do Enviado”. Depois de lavar-se 0 homem comeca a ver. Torna-se
outra pessoa completamente diferente... Tao diferente, que os seus amigos e conhecidos
ja nem sabem se € o mesmo homem ou se estdo a confundi-lo com outra pessoa.

O homem que antes era cego deixa de ser dependente dos outros e torna-se livre. Ja
nédo tem medo de nada. Em dado momento, até aparece a discutir com os dirigentes
judeus, fazendo-lhes frente, como um homem que € livre e ndo tem medo de nada... Ja
é capaz de fazer o que quiser da sua vida, sem interferéncias dos outros.

Este homem sabe que Jesus o libertou da escurid@o e que lhe deu uma vida nova. A
partir de entdo, ele esta disposto a reconhecer que Jesus lhe traz Vida e o torna livre;
estd disposto a escutar as indicagdes de Jesus e a viver como Jesus lhe indica. Ele
percebe que, quando se escutam as indicacdes de Jesus, as pessoas “abrem os olhos™
e deixam de andar as escuras... Passam a ver as coisas de uma forma muito mais clara
e passam a escolher os caminhos certos para serem felizes. Sabeis como e que esse
homem diz a Jesus que esta disposto a segui-lo, a escuta-lo, a fazer tudo o que Jesus
Ihe indicar? Diz: “Eu creio, Senhor”... E ajoelha-se diante de Jesus para mostrar que
confia completamente em Jesus e que aceita tudo o que Jesus lhe disser.

Achais que a histéria que ouvimos é uma histéria que aconteceu ha mais ou menos dois
mil anos e que nunca mais se repetiu? E verdade que se trata de uma histéria que
aconteceu com Jesus e um homem que era cego, ha cerca de dois mil anos... Mas &,
também, uma historia que continua a repetir-se. Aquele cego que, antes de encontrar
Jesus, ndo sabia para onde caminhar nem conseguia ser livre, € a imagem dos homens
e das mulheres que, tantas vezes, ndo sabem o que fazer da sua vida, nem que caminhos
devem seguir para serem livres e felizes... Mas, quando encontram Jesus, quando ouvem
a sua voz e fazem o que Jesus Ihes pede (ou seja, quando se lavam na agua de Jesus,
na “piscina do Enviado” de Deus), tornam-se outras pessoas. Aquele homem que ouve
Jesus e faz o que Jesus Ihe diz é a imagem de todos aqueles que escolhem Jesus, que
sdo batizados (e isso que significa “lavar-se na piscina do Enviado) e passam a pertencer
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ao grupo de Jesus. Jesus faz a sua parte dando indicagdes; as pessoas fazem a sua
parte cumprindo as indicagbes de Jesus... Resultado: tornam-se pessoas novas, que
veem a vida com outros olhos e ja ndo tém medo de nada nem de ninguém. S&o livres,
sdo felizes, sAo outras pessoas. Depois de seguirem as indica¢oes de Jesus, passam a
viver na luz... E sabem que Jesus as transformou, as libertou, as tirou da escuridao.
Entdo, sabem que Jesus lhes da Vida, que Jesus as liberta, que Jesus as salva; e,
diante de Jesus, dizem-lhe: “Eu creio em Ti, Jesus! Eu reconheco que Tu me indicas
caminhos bons e verdadeiros, caminhos que me fazem bem e que me tornam uma
pessoas mais livre e mais feliz... Por isso, eu quero andar sempre contigo, quero escuiar
as tuas indicacoes, quero fazer sempre aquilo que Tu me pedes”.

Nos proprios fazemos parte deste grupo de pessoas. No dia do nosso Batismo,
encontramos com Jesus e passamos da escuriddo a luz... Houve até, nesse dia, um
gesto que 0s NOSSOos pais ou 0s Nossos padrinhos fizeram: acenderam uma vela no Cirio
Pascal (que representa Cristo, a luz do mundo) e colocaram essa vela na nossa mao,
para qus nos recebéssemos de Cristo a luz que ilumina os caminhos da nossa vida. Ao
receber essa luz, nés estavamos a colocar-nos ao lado de Cristo e a dizer: “Eu creio em
ti, Senhor! Tu és a luz que vai iluminar a minha vida. Eu quero seguir as tuas indicagoes;
eu quero andar sempre contigo; eu quero que a tua luz ilumine sempre a minha vida e os
meus caminhos. Eu quero ser sempre teu amigo, Senhor Jesus!”.

Vamos, agora, repetir esse gesto... Cada um de nds vai acender uma vela no Cirio
Pascal, o simbolo de Cristo, que é a nossa luz... Depois, voltamos para 0s nessos
lugares para dizermos a Jesus que acreditamos nele e queremos viver sempre de acordo
com as suas indicagdes... Queremos ser discipulos que seguem Jesus e estao sempre
com Ele.

. Acender uma vela no Cirio Pascal

O catequista chama as criangas pelos nomes e estas vdo, uma a uma, acender a sua
vela no Cirio Pascal.

Presidente:

Vamos, entdo, dizer a Jesus que acreditamos nele, que sabemos que ele nos traz as
indicagbes de Deus, que temos a certeza absoluta de que Ele nos conduz para a Vida e
para a felicidade e que, por isso, queremos escuta-lo, queremos viver como Ele nos
indica, queremaos ser seus amigos e seguidores. ..

Presidente:

Credes em Jesus Cristo, o Filho de Deus que veio ao mundo para nos mostrar o rosto de
Deus, que teve por mae uma mulher chamada Maria, e que nasceu numa pequena
cidade da Judeia chamada Belém, no tempo do rei Herodes?



Todos:
Eu creio em Ti, Senhorl

Presidente:

Credes em Jesus Cristo, que por volta do anc 27, comegou a percorrer as aldeias e
cidades da Galileia a pregar o Reino de Deus e a dizer aos pobres, a0s pequenos e aos
desprezados que Deus os amava, conhecia a sua friste situagdo e queria dar-lhes Vida
e felicidade sem fim?

Todos:
Eu creio em Ti, senhor!

Presidente:

Credes em Jesus Cristo que curou os doentes, que amou os pecadores e se sentou com
eles & mesa, que abragou as criangas, que se fez amigo dos pecadores e dos
desprezados, que deu vida a todos aqueles que estavam privados de vida?

Todos:

Eu creio em Ti, senhor!

Presidente:

Credes em Jesus Cristo, que chamou um grupo de discipulos para andar com Ele, fez
deles seus amigos e confidentes, e os preparou para que, mais tarde, eles pudessem
continuar a sua obra e serem testemunhas do Reino de Deus?

Todos:
Eu creio em Ti, Senhor!

Presidente:

Credes em Jesus Cristo, que as autoridades judaicas condenaram a morte para impedir
que continuasse a anunciar o Reino de Deus, que foi crucificado fora das muralhas da
cidade de Jerusalém, numa sexta-feira & tarde do més de Nisan do ano 30, e cujo corpo
foi colocado num sepulcro emprestado por um seu amigo?

Todos:
Eu creic em Ti, Senhor!

Presidente:

Credes em Jesus Cristo, que Deus ressuscitou dos mortos ao terceiro dia, que na manha
do primeiro dia da semana dsixou o sepulcro e se encontrou com os seus discipulos,
enchendo-lhes os coragdes de alegria, de paz e de esperanga?
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Todos:
Eu creio em Ti, Senhor!

Presidente:

Credes em Jesus Cristo, que ao voltar para junto de Deus enviou os seus discipulos em
missdo pelo mundo, e lhes garantiu que estaria sempre ao lado deles em todos os
passos e em todos os momentos?

Todos:
Eu creio em Ti, Senhor!

Presidente:

Credes em Jesus Cristo, que deu aos seus discipulos o Espirito Santo, a fim de que eles
tivessem em si a forga e a alegria de Deus e pudessem continuar no mundo a obra que
Jesus tinha comegado?

Todos:
Eu creioc em Ti, Senhor!

Presidente:

Credes em Jesus Criste que reuniu os seus discipulos numa comunidade de vida e de fé
(a lgreja), juntando numa mesma tamilia homens e mulheres de todas as racas, de todas
as culturas, de todas as idades?

Todos:
Eu creio em Ti, Senhor!

Presidente:

Credes em Jesus Cristo, que continua vivo e a caminhar connosco, que todos os domingos
se senta connosco & mesa da Eucaristia para nos oferecer, outra vez, a Palavra e o Pao
com que Ele nos alimenta e nos dé4 forga?

Todos:
Eu creio em Ti, Senhor!

Presidente:

Senhor Jesus,

reconhecemos que Tu és o Filho de Deus que veio ao nosso encontro
para nos mostrar o caminho da felicidade e da salvagéo.

Temos a certeza absoluta de que Tu és muito importante para nés
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e nds gueremos caminhar sempre contigo.

Queremos ouvire gUérdar no coragéo as tuas palavras e os teus ensinamentos
pois eles mostram como podemos ser felizes e ter Vida para sempre.

Iremos, ao longo de toda a nossa vida, escutar o que Tu nos dizes

e andar nos caminhos que Tu nos indicas.

Cada um de nés quer dizer-te, de forma clara e sem qualquer duvida:

“Eu creio em Ti, Senhorl”

Caminha sempre ao nosso lado, Jesus, fica connosco e sé a nossa luz.

Tu que és Deus com o Pai na unidade do Espirito Santo.

Todos:
Amen,

O catequista convida a entoar o cantico final:
Es a minha vida

Es a minha vida, Cristo meu Senhor.

Es o meu caminho, a minha verdade.

Na Tua palavra, eu caminharei.

Pois o Teu amor me envolve e sempre atua em mim.
Nada temerei porque Tu estas comigo,

que eu jamais me afaste de Til

Creio em Ti Senhor, Filho de Maria,
Verbo Eterno e Santo, Homem como nés.
Maorto por amor, vives entre nds.

Es uma s6 vida com o Pai e com os teus.
Até aquele’ dia, eu sei que voltaras

para completares Teu Reino.

Creio em Ti, 6 Pai, que és fonte de vida.

Creio em Ti, Jesus, Filho Salvador.

Yem Espirito Santo, vem fogo de amor,

Reunir na unidade todos os irmaos.

E por mil caminhos, sim, onde Tu quiseres,

a Palavra semearemos.

Despedida, pelo catequista:

Durante este ano de catequese, aprendemos que, deste conhecimento amoroso de
Cristo nasce o desejo de O anunciar, de «evangelizar» e levar os outros a dizerem «sim»
a fé em Jesus Cristo. Para isso, desejamos, também, cenhecer Jesus Cristo cada vez
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melhor. «NGs ndo podemos deixar de dizer o que vimos e escutdmos» (At 4, 20). Deus
exorta-vos a dar conta da vossa fé, a anuncia-la, em nome de Cristo.

Criangas:

Movidos pela graga do Espirito Santo e chamados pelo Pai, nds cremos e confessamos
a respeito de Jesus: «Tu és o Cristo, Filho de Deus vivo» (Mt 16, 16). Com a Igreja,
convidamos todos os homens e todas as mulheres a entrar na alegria da comunh&o com
Jesus Cristo.

As criangas apagam as suas velas e véo entregar a todos os participantes um cartdo
que prepararam, com o texio da sua sintese da catequese 23.

— Para guarvdar na memoria e no coragio
|

Os cristdos, qualquer que seja a sua vocacdo na vida, so chamados a
plenitude da vida crista e a perfeigcdo da caridade. Todos sdo chamados 2
santidade: «Sede perfeitos, como vosso Pai celeste é perfeito» (Mt 5, 48).
Para alcangar esta perfeicao, os cristdos devem esforgar-se muito, segundo
a forca que Cristo lhes dé: obedecendo & vontade do Pai e dedicando-se a
gléria de Deus e ao bem do seu préximo. Assim crescera em santidade o
| povo de Deus.

LA perfeicao dos cristdos consiste na sua unido com Cristo, e n’Ele, com a
Santissima Trindade. Cristo, em quem cremos e em guem confiamos, ensina-
nos que néo ha perfeicdo sem dificuldade e sem grande esforgo, mas essa
unido com Cristo também nos da a paz e a alegria, a felicidade e a realizacfo.

(ClgC 2012-2015 adaptado)

O catequista entrega a cada uma das criangas o Caderno de Férias e o seu carto.
Segue-se urm convivio durante o qual alguns adolescentes e catequistas dos adolescentes
terdo a oportunidade de falar as criangas e as familias da sua experiéncia de catequese,
convidando o grupo a encontrar-se numa data e local definido, no inicio do proximo ano
pastoral.
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